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بسماللہا 7۲ حمں 2 و یز 
)۷ لعلم علمارے علم ۱ ۲ وال اد سد وق علم الاد با لے 
مقدم4 


تفر بح عملی کەبہترین راہنمای آموزش کالبدشناسی‌است دومرحلەدارد بکیشرح وتفعیل 
جز بات ساختمان اعضاء و دیگری اصول و روش عملی شر بدن ٠‏ 

دانشجو بابدبدا ند | نحەراکەمیخواھدعمل کند بعنیشرحساختمان‌وشکل وموقعبتومجاورات 
ھرقسمت ہا ناحمەای ازہدن‌را قہلا بادقت مطالعه کردہ وسیس طرز جد|نمودن احزاء ان‌را ا نعلور 
کہ باہد بخاطر ہسپارد ناقسمنہای موردنظار را ہتواند ہچوہی تشخیص دادہ و باعلم واططلاع کاف یچاقو 
رادر قطع قسمتہای منظور بکار برد ازاینرو ھرباث از نواحی مورد بحث دراین کتاب لزوما شامل 
دوقسمت میگردد : 

اول کااہد شناسی توصیفی شر ناحیهء ٹدوم اصول و روش عملی لنثر بح آن 

بناہرین دانشجو اطلاعات‌ نظری را کەقبلا فراگرفتەباعمل توامنمودہ و درنتیجه اجزاء نواحیمخناف 
بدن وشکل‌وساختمان مقاطع اعضاء را ھما نعلور کہ درعمل می ند دققاً بخاطر می سپارد و درواقع 
شکل وساختمان درونی وڈبرڑٹی اعصْاء را عملاکشف مینماید : 

شك قث 5ة درعەمل تشریح باہد ھموارہ دقت را ہا تا لیو مالا امت توام‌نمود تانقاط مجہول 
چنا نکكه بابہد روشن و واضح وحل مشکل اما کردد بیحوصلگی وشتا 017 دراین کار شا بستہ 

اص کے حسم - 

لمست بلکہ برع2س لازم اسشتث دانشجوبان گاء ناو نوف نمودہ مطالب مشہودہ را بخوہی پیخاطر 
ہسپارند ومحاورات وطر زاتصال عضلات و شاخەھای عروقواءت آپ وغبرەرا باؤداقت 5رہ درصورت 
لزوم شکل ا نہارا ھمانطور کہ درطببعت وجود دارد رسم کنند و بابنطریق ۱ نجەرا 5ہ می ۱ ھوزند 
وعم لافر امیگبر ند درصفحەخاطرشان نقشبستەمر کوز دھن‌شودتا بصبرتکاف یک۸ ا زخصائص ہر بزشک 
حادق است حاصل کنند و بعدھا بمحض مشاہدہ عطوی جزئیات ساختمان ان را درنظر آورند و 
درحقیقت ا نجە نادیدنی است آنینند . 


الہ .- ای اصولءم/ شر یح مستل انخاذ و2 ۰ نکشاٹ ۸۵ھ سم است کہ :۵ س۸١‏ 7 
: جر ت1 رر( ژس ڑ 2 تی ےج او یم لی 


۶ 


ائ 


توفیق در حصول ہمقصود امکان پذیر میگردد زیرا فی المثل دانجو در آغاز کار نمبداند ا زکچا و 
بجەطریق شروع کند وہس ازبرداشتن پوست:عضلہای کەقستہای عەقی راہو فا خ کو نەقطع نماید 
وہس‌از پہداشدن عروق واعصاب آنہارا قطع نماید پابحال خود باقی گذارد لذا عمل تشربح ممکن 
است بطرقمختلف صور ت گر د ومادراہن کتاب (تەر بح عملی دست و [ا) طر ق۸ ایر اکەمدنی ات 
وو دافشگف وزشکے ہر اق تل نظر استاد ہزرگوار کرسی کالہدشناسی جناب آقای دکتر امبراعلم 
وب اتفاق مماوی ہز ومحترم آقابان استادان : دکتر نت ےک رابوا اقاسم نجم 7 
دکتر نصر ال یك نفس و دکتر حسین 7 نج بخش سر دانشیار کالہدشناسی )او دکٹر قلی ناو نمی نین 
تہبە لوازم آزمابشگاھی ) و دکٹر قاسم سپہر و دکتر محمود طباطبائی (ساو تع رھارت کاو او 
اپنجانب معمول میباشد و در تیجە تجربه و ممارست چندین ٠‏ ساله عملے ی بودن و سہولت آن م سلم 


گردیدہ است در دوبخش موردبحث ومطالعہ قرارمیدھیم : 


بش او ل اندام ہالائی ۔ بخش دو ماندام ہا لپنی 

درابنجا وظیفه خود میدانم باگال اسرم آؤرس ا کر ہا ننائی سر مک وفرابناتان 
عالیمقام تشریح : جناب آقای دکتر امبراعلم ( استاد کرس یکالہدشناسی دانشکدہ بز ٭ مت 
0 ہہ" وہپرفسور روویر 5 ( استادان دانشکدہء 7 مکی باریس ) وبرفسوردو کا 2ا 
( جراخ پعازمتان پوشیکو )او پرفشوز لک داقا ای کت 5۶ھ"۳۷م0““0" کیک 
ٌ بلیه) و پرفسور نستو (٦‏ و پرفسور لانار 0 استادان دانشکدہ 7 فی لبرن) و پرفسور 
ت۱5۸ (سام ام کا اک ور .. شکاہای این کتاب اسناد و راھنما بودہ و میباشند 
.1 ی نایم ۔ 


ود ہہ ۰ 
1٤‏ 7 


و سا لو و از م نیش نے وطار رت 


- 


درنالار و لازم است دانشسجوبان وو رو سمعید ) ہو شیاہ و .ت1 بادستکشھای 
کالوچو شر ح‌نمابند رر ۱ علاوہ 1 رحقظط نظافت تن 1 باوز ودستکٹ ں د4 برا: : ى معابنہ 7 پختص وص 
درسإجر آس بی ضرزورت کامل دارد آنا اھت 7 بدین تر تیب ھمینکەہ دانہة .دو آ مادہ5 رر دید لازم : ہممٰا 
وسائل ژ‌ لوازم شرب و ور مہ ہکار بردلن 317 پاو ھ نان ارز 7 شر ٣‏ اعد نْاء را بعاٰربقی کہ در زیر 
شرح دادہ می‌شود یاد گرفته وعمل نماید . 


''ہو‌ٌّںی-٠<‎  اموج-ہ -ًئیغۂز>ملا ٣-سمنعوزوا ) -ععماءج(‎ ٢٣۰ ۲08886 -١ 
4-۸اە'ل ۹ ع6عوں5]100‎ ]248٤[)۴۴ ۷ 





جَ 
کہ وسائل و لوازغ تفر بح وطرز بتگار ہر دن ۱ ٹہ - اسہاب 2 ۱ لی کہ برای شرح 


لازم ہج و بابد قبلاز شردع بعمل ہی4 و امادەکرد بشرحزبر استث : 
ےے چہار چاقوی پا ۱ ) تمام فاری با دس .ت4 چوہی محکم کہ لہہ آا مز ریہشت ھربث 
کون محجدب ہودہ و کنارھایشان در نو مر ز چائو مقابل خطل میانی ری ویک ررا تلاقی کنند 5چ 


چافوھارا بطولھای کو اتد وبزرر ک انتخاب نمودہ ہے ارا 3 ای تشر نے عروق واعصاب ۲+ ارا 


برای بررسی انصالات عضلات بر رڑی استخوان ہکار مببر 
۲٢‏ 5 دو بنس 'نشریجحی ) اگ ک۸ ہک ی بائوک +م کی ئ2 ہانوك یہ ا باشد ) زی ہای 
نوتیز وخبلی بارر آغ وظر رف اعضاء مختلفہ را سوراخ کر تم و باعت بارہ شدن ۲1 نہا ون () :. 


ىی‌ 
تا ٦١سانۃ‏ یھتر دو فیجی فیک باشاخه ھای کو نام و نو نم ز بطو لقن ٦‏ ا سانثٹیمٹر 


۱ 7 ارم با بانیغەھای کو اہ اج نوك صاف 2 مہجنے ہی باملول متوسطل‎ ٠۰ س4قہجی‎ -5 ۳٣ 


3 >5 باٹکامیل ارتا ۴ محکم وغبرقا ہل انعطافی ۔ 
١‏ ۔ ۲ ۶ئ ہدون شیار نو تکمەای : 
٦‏ چری نع ا محکم. 
۷ کے ہلروژینمحدب ول !٦ا‏ 75 باروژین منحنی فاراہوف ) ہراء ںبرداشتن طض صر شریع استخوان 
و حداکر دن انصالات عضلات ) 
۸ اسباہی ہنام ٦ئ‏ کہ اھ میلیمتر عرض داشته و برای بہدا سن مسبر عصب در 
استخوان بکار مبرود با نضمام بالەڈچکش 3 
ہے سنحعاقیھای دراز و محکم 
“۴٣‏ جند سوزن خیاطی محکم ہانخ محکم برای بستن عروق درشتی کہ ہایں قطم شوند :. 
۷۹٢‏ ج با ةطلیہ ہارچه سقیں 0 بات ةملعہ بارچہ غرقابل نفەود برای ہوشانیدن ناحبدای کہ 
تشر یح میگردد : 
باید داست کہ صحیتثن و سرعت عمل دذر طرز بکار بردن اسہاہہای مذکور در فوق مہاشد ' 
دانمجوبان باید از ابتدا چائو ہاینس و 25 ٹیجی را چنانکہ بابد وشابد بعاوررصحیح نادمث کرڈنة و 
ہبرطبق روش خعاص استادان فِن وجراحان ہکار ہرند. 
مارر ہکار و شن جاقو سچاڈو را بەسەطریق بکارمیہرند ا کے مائند قلم۔ مالباً در تشریح 
وجراحی چاقو را باب مانند قام بەدست گرفت بدینطریق کەانگشتان چہارم وہنجم ( بنصروخنصر ) 


١-ئازھ٘۲ا‏ فاصن5 ۲ - طً٭-و4ہ ٤ن‏ و دہ ہمز ۳٣‏ -مۂاهممب ١1ا50‏ 
غ ضعاون5 ھ.۔- مو:ہ؟×ڑ ٦ م۰٢ 1٥‏ سەززاام'ال ٥اذ‏ ۸١٥ج‏ ءہنعٗ[ ۷٣‏ سععہہت 


د۰ 


قرمسص میں کک داک نت گری فائزرا 2رسربران ایامک 
ہرروی ہوستناحيه موردعمل تلیه دڈردہ وانەشتوسطی آہزی چاٹو را درسیر ہرس فھایسمم 
و انگشتان شست وسبابہ و وسطی مجموعا جاقورا درمنعاقمد ہرش نکاھمیدارند (شکل۔۔الف) 
سر .7 ×ك 5 
-٢‏ مائنكد کاردمطہخ مت اڈر بخطارف 
و انہفتان وسطٰی وچہارم و ہعجم را در حارف 
دہگردستەچاقوبقسمی قرارمیدھیم کە انتہای |زاد 
دسته چاقوبه کنار زنداسفلی دسٹ متوجہڈردد 


انتثاعت سماب۸ را حم کردہ روری ہدذت تہغدچاڈو 





نز دیك بەدسته میخذار ہم 


ان طریقہ غالبا تزرشت عملی وتشریح درقطع ہپوست وعضلات ہکارمیرو 2 (شکن: ب) 


کا 
_-٣‏ مانئند آرشہ وہولون ت چہار انگشت 


سے 
تمہ در بات طارف و رت را در طرف دیکر 





دستەچاقو مقابل انکشتسہابہ قراردادہ وچاقو 
را عالنت ارهہ وبولون جم 5ٹ بیدمقی عاریة۔ :۰ 
ایست کہە برای جدا کردن پوست از نس ٠‏ 
عتحلدی بکار میرود: 

تارز ہکار برەذن قہیجی یم یں را درىك 
خَلقة و انگثت وسعلی را در حاقہ دیگر قیجی 
گذاردہ وانہثت سباہەرا ہر ایھدایت ان روی 
شا ح٭حتانی فیجی فرارمیدھیم وا نون ک سان 


روی ناحمه عمل نے مبکند (ھکل۔مج) 





2 و ھ۵ ۰ 07 
مائند قام با دست چپ گ اف نظوبنة سش تی وی 


ہکما 


ف پنس و انہمشتان سہابه رر سعلی روی طرف فک 


ر- 
یں 9 ار ذبر ند و انہفتان حت9صر 5 بنصر رودی ناحیہ مورد 
عمل نکرہ گند بر انسالت ہنس بخدو ان امےاددھ رقدر فقار 





انکدتان خوامد بود (نگل۔د) 


نظ 


ے طرز آشربح اعضاد ے وق عاثتہ - پہوست را پاذکردہ و در صورت لزوم مو ھاى آن را 
باہد بتراشند سیس خط یا خطو لی ک۸ ہو سک زاعاف ران مسیر بربد در نظر 3- ند بدیناریق 
کمرل افلدی غاد راک اماک م تحار شر دی ازمل ایام شنٹر 
وی بش روش کوا سرت سختت 

ہوست را بادستٹچپ صاف کر دہ و بادست راست چاقو را مائند قلم 00۳“ فنه و از چب 
براست باید قطع نمود معمولا پوست را بانسچساولی زبر آن ہکجا باہد قطع کردہ وبردارند . 

درفطعہائی کہ در طول محور عضوی داد میدود غالباً چند رشتہ عروق و اعصا سطحی کہ 
چندان اھمیتی ندارند قطع سرت دند ولی درقطعہای عرضی باہد پوسٹرا بەتنہائی ہریدہ و درنسج 
سلولی زبر آن عروق واعصاب درشتی کەدرطول آن عضو قراردارند پیدانمود و آ نہارا بطرف‌راست 
باہطارف چپ عضو کنار ہردہ حگامتارین ۰ 

سطح عمقی قطعات پوست را بابد باچاقو جداکر د وی در محلی 5ه وست ضخیم بودہ و 
بەغلاف عضلات چسبہدہ باشد ہبمدد فیجی زرذ آ96 و ام حاق قرط ر فان انا غارت گند 

نیامھا(١)‏ نیامھا برسەنوعاند . 

-١‏ نیام پہوششی یك دسته عضله را غلاف کر دہ و دیوارەھائی ببن آن عضلات میفرستد و 
ہا باک دسته رگ دبہی خاقاف روب 

ھرعضلہ بەننہائی باغلاف ہوششی ناز کی داردکہ به آسانی ہرداشته میشود. 

. نیام اتصالی عبارت از وتر جار میباشد کہ قعام آن غالباً لروی ندارد‎ - ٢ 

۳- نیام کاذب عبارت از قسمتہائی ازعسْله است کە ہصورت نیام در آمدہ و باید 0 | بہمان 
صورت نگاهداری کرد ۱ 

برای از کن دن غلاف عطلات باغلاف عروق واعصاب شکاف کو چکی در آن اساد میکنیم و 
ازآن شکاف ہاسوراخ میل شیارداری واردکردہ زبر نیام قرارمیدھیم وآن نیام را بانواك چاقوروی 
میل شیاردار قطم مینمائیم . 

نبامپوششی‌ھربكث ازعطلاترا نیز باید بردارند تا الیافف عضٔلان یھر کدام عربانو نمایان گر دئد۔ 

عضالات ۔ نس ملتحمدہای عضلات‌را احاطه کر دہ ودہوار مھای‌لیفی ہین دستدھای الیاف عضّلانی 


صقر سٹف 
جھر سید 


۲۰٥۱٥1٥٥-٢ شز٥5 ۷۲08ء‎ --١ 


و 
برای پاكغکردن عطلہ ازنسج ٭لتحمہ چاقو را موازی باجہت الیاف عضله بدست گرفتەوعنلہ 
را بادقت از نسجماتحمه جدامیساز ہم چنانحەچافو درھمان مسبیرع‌لەرا بارہ کند جندان قابہل اهت 
لیسدٹ درصورتیکە ا ڈر چاو عمود بر جپت الیاف عضلہ بہاشد ناوت درائرغفلت عمٴْلہ ازحجہت 
عرضی بارہ و ھر ہت از قطعانش روی خود جمع شود و پر یه بان آنہا شتتاف ار قاہل آرمیمی 
دہو ار دھای لہفی بین‌عطلات‌ر ۱ نزدیاٹ بەغلاف عطٰلات بابد قطح نمود ھمملکهہ دستەھایءٰلانی 
ازج ملتحمہ جداگردید وتر آنہا بەآسانی پاك میشود . 
احاطه شدہ اس وک انت در ان کیسه باغلاف زلالی تزریق ھواکردہ و وضع ساختمان ۱ نہارا 
و بی مشاھدہ کرد ۰ فور کس باغلاف زلالی را طاولا قعلم کردہ نکاھداری میکنیم بت واار 
سم سم ا می 
عضلەرا ہدون ۱ نکه |سیبہی باعطضاء مجاور وارد شود ) پیخص وص انکاسک انال وترعٰلہ نز دیاث 
بە٭حفرہ مفصلی ہاشد () تامحجل اتصالش برروی استخوان بررسی مینمائیم ٠‏ 
عروق -- عروقھمیشه ازہك غلاف سلولی إحاطه شدہ کە گامی سسن وزمانی سخت مبباشں : 
بابد دائست کہ ھبحوقت شربان باورید زا نباید ہا انبرذ پانتن کرفٹ بلکه فقط غلاف آھا با ان 
0 فله میشود . 
جدار عروفل را پساز ہاز نمودن غلاف رتر یع در حہتٹ حر بان خون از غالاف حد۔| نمودہ و 
دریعطی از نقاط نگاھداری میکنیم زرا ہدیئٹ ر ٹیب محاورات عروفقف واعصاب ثاہت 0007 و روابط 
عروق باغلاف ہز ازہین نمبرورد : 
قت موقع قطع کردن عروق ھمیش٥‏ دو قط۸ را ہا نح بسنہ وقطع میکنیم زیرا علاوہ ۳ نکہ 
مسار شریان 7 ورید ثابت میماند ازترشح خونھم حاوگری میگردد 5 
اعصاب . بطور کلی ۰ اعصہاب باستثنای بعصٔشی از اعصاب دماغی از ضر کڑ ہارف محبط ہن 
بررسی میشو ند و شاخەجحای جانبی ۱ نہا بەاندازدەای کہ برخورد میشود ) ہا نمام مسا تاصرب باجند 
سانثٹیمثر از آن)( صسنتشجچو میگردد ۰ 
سو غص مائنك سکع عروق سست مبباقد ۔ چنائحه باائبراذ گرفتہ شود درائر ففار ازبەن 


تی 


-. 


9۳0080-٣۱‏ 09ا0 


و 

مبرود بناہرین فقط غلاف ملتحمه عصہرا با انبر (دگر فته و ہانوك چاقویٰ ظریفی ارّۃصب جدافیکنیم 
ھرگاہ عصب درشت ومحکم ہاشد با احتیاط آنرا روی میل شیاردار قرار میدھیم . 

محل ختم شدن اعصاب را در پوست باہد نگاھداشت تا وسعت و ٭حل منطلقەای کە ہو سیل 
ھربات ازاعصاں عصبیمیشود سست ہماند ہدینسہب است کەقلا آفازدڈ ىت بوست ونسچساولی 
پاكسھاقة وا مکخا نام مامت 

اختنامعصب درعسْلہ باقطم آن‌عضله وہا ہوسیلہ چند شکاف در آن بررسی‌میشود ومسی رعصب 
در استخوان ہوسیلە اسبابہی بنام 3 ژڑکە ٤‏ نا ٥‏ میلیمٹر عرض داشته باشد جستجو ات دد وبعصسٰی 
از اوقات ناچار استخوان را باہد قعلع نمود ۔ 

چون اعصابز ود خغائثشدہ ۷۶+7 درو آ خر تار آ نہاراباید مرطوب‌نمود ۔ 

مفص لھا - سطحہای مفصلی را روی استخوان‌ھای هرمفصل جد| گانہ مطالعه کردہ و محل 
اسان گسول و سال آرتاز: اترك تل رو اطائت آ0ا بائفت رظ گرشاتممرد 


0 البافی ھستندکهە درضخامت ت0 ل قراردارند و احتیاجی بە٭حداکردن 


رباطہای مفصلٰی 
آ نہا نیست فقط تعبین مسبرالیاف وحدود محل اتصالشان کافی است . 

تشریح ھرمفصل شامل مراحل زیر است: 

-١‏ جداکردن مفصل- بدین معنی کە استخوانھای متشکلە مفصل را کمی دربلاو ہائبنآن 
مفصل قطع میکنیم تامفصل آزاد شود . 

٢س‏ شداکرتن مفصل ۔ قسمتہای نرم واقعم ہر دورمفصل ازقبیل عضلات وعروت و اعصاب را 
بەسرعت برداشته بەاقسمی کە عضلات را بەفاصله ۳ الی ٤‏ سانتیمتر از وتر بافی میگذاریم ۔ ضمن 
مطالعه ونرھای فا گیسو ل مفصلی و رباطہایى تو بت کنتذہ آن مشاھدہ سک دنلہ ۔ 

کے لوا ا 20 يف ر/ 2 تیمھا ھال کرت ات ات ان ات گا 
ازنسوج مجاور ہا کردہ و بعدکپسول و رہاطہا را ہررسی می کنیم بقسمی کە چافو موازی بامسبر 
الیاف ھررباط عملکند ۔ برای پیداکردن جہتالیاف باپارچه ضخیم وزبری رباطہا وکپسولرا با 
میکنیم سپس مفصل را باز کردہ پردەزلالی' ٣”‏ و استطالەھای آن ومنظرہ سست غضروفہای مفصلی 


(٤) 


و ھمحبن طس4 عغَطْر و گی ہن مفصلی ور باطہای ہین مفصلی ر ْ ہرر سی مینمائیم . 


۱ -.01۳29[ با اط8 ثاہ٭ ٥8نا‏ ٢ء‏ منیصل7 ۳- ء(ءز0۷ت57 


(0٤ ہے‎ 





ت 


مو اظاہتھای لازمہ در آشریح ھر ناحبہ - ہمہ روزہ قبلاز تر تشریح بك ناحيه ہاید 
آن‌ناحمەرا بامحلول ھفتدرصد گلپسرین فلیکہ 0 و رویآنرا ہاہارچە غہرقابل نفو دیو شانید 
5 از خمكکشدن رین جلوگبری شود : 
۵دکثر نعمت ال4 کرھا لی 


نہران ران ماہ- ۱۳۲۹ 


بخش اول 


نو اجی قد امی س لو احی خافی ٠‏ مفاصل 


چھومھتھہیَيهَسمَسمھَریوھيٰ مہیپ ہت یہو وو می ہس اس حر ہوم ہہ لہہجی ھی 


فصل أول 
نواحی قدامی اندام بالائی 


- 

نواحی قدامی اندام بالائی بترتیب زہر تشربح میگردد : 

. ناحیة زیربفلی‎ -١ 

٢۔‏ منعلقه قدامی بازو. 

- چین 7٦‏ نج ۰ 

. ناحيه قدامی ساعد‎ ٤ 

. ناحیۂ کف دست‎ ٥ 

١۔-‏ کا حب4 رر بغلی (٦(‏ 

ناحیه زیر بفلی درمحل تلاقی اندام بالائی باقفسہ سینە واقمشدہ وہشکل ھرم مربع القاعدہ 
نافسی است کە قاعدہ آن درہائین قراردارد و داراىچہار جدار وِك قاعدہ وبك راس میہاشد . 

جدارقدامی ہاسینہ ای کەقسمتاعظمش مر بوط بہ ناحیەزیر چنبری است(۳). جدار خلفی ھمان 
ناحیهکتفی است.جداردا خلی ازقسمتفوقانی جددطر فی قفىہسینە تشکیل ‌شدہ وجدار خارجی 
ازخارج بەمفصل شانە وناحیەدالی(٤)‏ مر بوط است . 

قاعدہ ھرم فرو رفنه وچہار ضلعی است کە از جلو بەکنارتحتانی وہر آمدہ عضله سہنه ای 
ہز رگ (ھ)وازعقب بکنار تحتانی عضلہ پشتی بزر گ(٦)ر‏ از داخل۔ بەہر امتاتی طرفی قفسہ سینھ و 
از خخار 3 بەسعاٰح داخلی ہازو محدود مبباشد . 

راُس ھرم ناقص زیرہفلی عہارت ازشکافی است کە ازہالابہ استخوان چنبروعطلہ زیرچنبہری 


عے 
وازبائن بەدندہ اولوعضلہ دندانەای بزرگٹ )۷( محدود اسشست: 
٢ 5816٤٥١٦‏ ۔ 11816×يہ نع7 -٣۴‏ ٥1۳ھ1تا‏ ٢٥آ‏ قتاەە ‏ مہاعۂ1( 
٤‏ - ٭د ط1 :اه1 دحہنعم17 ٤6:81 - ٥‏ ۳طز 6:800 ٦‏ ۔ وہ4 ۹٤:ت‏ 
۷ ا٥ا‏ ت٥ا‏ 588 





ٹاحیهہ زور بفلی ءَ 
فضای واقم در بین جدارھای ھرم بەہ حفرۂ زھسر بغلی )١(‏ موسوم است و حاوی عروق د 
۱ : و سے کا قرو ہے 
اول- گالبدڈ: سی ر عزیفی وڈ ذہر لی 
الف - استخو ان ہندی 
استخوانہای این ناحيه عبازلست از : استخو ان کتف واستخو انچنبر وانتہای فوقانی استخوان 
ہازو وقسەثت فوقانی جدارطر فی فسہ سنہ 
استخران ػتفب )٢(‏ 
استخران کتف مسطح وہشکل مثث ہودہ ژبررڑوقی فست خلفی فوقا ا 9س۸ سینۂ فرار دارد 


و‌ داراى دوسطح وس کنار وسهة زاوبہ اشت 





7 مرک اکٹ لو 
ر8 ےس رون ہین ١‏ کے ٹہ 
7 ۱ 1 2 77 رر س گ٢‏ 


خ6 سس وی سعلپ قدامی شی 0( مقر و دارای ۰ علوط پر سج مہ۸ ماہل ہالا 


سا 





و خارج مبباشد و عفر 2 نحت فی )ٔ۷( نام دار ا 


۱۷-۹۱ن1ھفااا×؛ <صہی٢‏ سم 008106 ۲-۳۴ 3ا ناحفنذ 501158 70556 


٠‏ آستخو ان ہندی 

۴- سطح خلفی (ش )٢‏ _ درحدودثلث فوقانی آن ہو سیلہ خار کتف ہدوقسمتتقسیممیشود: 
بکی فوقانی نام حفرۂ فو ق خاری 0 ودیگری تحتانی کە موسوم بە حفرۂ تحت خاری(! ''است. 

در حفرۂ تحت خاری بات ستیغ ) خط برجستہ ) استیخو انی موازی و نز دباكک بکنار خحارجی 
استخوان کتف وجود داردکە ہا آنکنار حاشيه درازی ]کن میدھد-- اہن حاشیه بوسیله خط 
ہرجستەمابلی بدومنطقہ تقسیم میشود- منعقہ فوقانی باریاك ومحل|تصالعضلہ کرد کو چك ١(‏ امت 
ومنطفه تحتانی پہن‌تر از فوقانی بودہ وعضلۂگرد بز رگک(٤)‏ بان می چسبد . 

خار کزشی(٥).-‏ تبغة استخوانی است مسطح و سکیف دو سطح فوقانی و تحنانی این 
خار در تشکیل حفرەھای فوق خاری وتحت‌خاری شر کت میکنند . 





٥٥٥8۵ - ۱‏ ۵٤دزُ‏ 09ا8 70116 ۲٢‏ - 6086 طز ٤۶0۱18‏ 56و0 680-۳ 7:816 
- 0۵ء 6:۸۵09 ٥‏ - 6 قام٥صم‏ '[ :1 ء ‏ منرت 


احیہ زیر بفلی 7 


محل اتصالء لہ ذوزتقہ (١)است‏ وہەلبە تحتان یآن عضلادالی(۲) می چسمد . 

زائدۂاخرمی (۳) - خارکتف درطرف خارج سراتا شع گسالس درحننکی 
سطح خارکتف و موسوم بە زائدہ اخرمی است منتھہی ش7 دد این زائدہ دارلی با سعاح فوقانی 
زہر و با سطح تحتانی صاف است وبك کنار داخلی داردکە بر روی آن روبه )٤(‏ مفصلی بی 
لی دہدہ میشودکه ہا انتہای خارجی استخوان چنہر کل مسل سس تار خارحی زائدہ در 
امتداد لبه تحتانی خار کتف ہارف جلو و خارج اگشیدہ میشود 

ب ۔ کفادھا _ عبارنند ازکنارفوقانی ( یاگردنی ) وکنارخارجی (بازیرہفلی) و کنارداخلی 
( یا شوکی) . 

کنارفوقّائی کوتاہ و نازك است و در طرف خارج بہ برید گی غر اہی (م) تمام میشود: 
نار خادجی درہائین نازك و در بالا ضخیم شدہ وبر جستگی زیر دودی(٦)‏ را تشکیل میدعدکہ 
در آنجا سردرازعضله سە سر اتصال دارد _ گناد ۵ا خلی بشکلزاویە منفرجەاہست کہ ر شا ای 
داخلی خار کتف میہاشد . 

- زو ایا ۔ عبارتند از زاویہ فوقانی داخلی وزاویہ تحتانی وزاوہہ خارجی 

زاوپڈخارجی خیلی ضخیم و درشت است و شامل حفرۂ دودی !"ا است کە با استخوان 
ہازو مفصل میشود اپن حفرہ بی "2 ودر پائین پہن‌تر نر ازبالااست - درحلو را کی داردموسوعم 
برض دی ا 

زالدہ غرابی (۹)_ بین حفرہ دوری وبربدگی غرابی کارفوقانی استخوان ػتف قرار دارد 
کە ابتدا بعلرف بالا وبعد پخارج وحل و کشیدہ شدہ ومحل اسال عضلات و رباطہاست بدہنعاریت : 


(0۱ 


در بالار با ھای غُر بی ‌چبری! : در عقبرو خارےر با اخر می غر ابی ١١(‏ در حاور داختل 


وَلْم.ان کرد ا1۷ !اوران ام کرظا خر رد ۷۷۷ف اںیتہت 
إ2 بغر الب چخثپر ا [ ترتود) 
این استخوان دراز و مائند حرف (3) لاتبنی پیج خوردہ اسٹت و برروی قسەت فوقانی ہ 
قدامی قفسه سینە قرار دارد و دارای ىك تنه ودواتہای داخلی وخارجی است . 


س4 ہہ اق و شامل حا رہ پت مبباشد : 


)‌- اھ ٣۷‏ لآ ]|12[ ۴۳ (۸۳0۱1(1001 1۲۰۱۲۷۷۲۷۳"( 

م سے 10100( ضفماط م۱۷  ۴۷‏ جمسبلٌتا ٦‏ فمیشلتماغای امہ غازویںضراں ا 
۷- ٭پلآلآھرأ1[) ا61۷ 07۸۷10۸۰-۱۸ ۱۳10ی بص ت۱ صس ٘تطا 

۹- 0ل ڑ ۲طت الام ج۸ ۰ غطزاایتَ ئل ۷٣۱‏ ٣ت‏ 1,111::18۰ 
-٦‏ مضعالف) جصحت - ما رہ قظ از 1100ی[ ٦۷‏ [۳0۳ 80 30| 7 7] 
۳(--لاااغمصطا-مف+۳ت) ٤ے‏ غاتصاہجال) 


۷ استخوان بندی 








۹۔سطاح فو قا پی (ش٣)۔‏ نفر شاضا اس ون طر فداخلی !این سطحر شتەھایعَ‌لهجناغی چنتزق 


رو نان سس ایب یں ھت ہے 0 نم رٹ 
ہستانی و درثسەت خارج ۱ [و8 الیافعضلات دالی ودوزنقہ(دالی درجاو ذوز ه۸ درعقب)می چسبند : 





کن ار ر2 سومان ) 


را با7 ڑل 





]7:1 دّ۰ 


مل ۴ سان یر( ھا لی 


کەم۔حل|تےا(ر باط دندہ ای چنبر ى(٢)‏ است دروسط ناو دانءعرضی زبرچنہری کہ محل اتصالعضلہ 
زبرچنبری است فسمتخارجی سط حتانیز رو امرحت یع او ات کس اط ھا وغران 
چنہری ہام رباط مخروط تن درعقب و رباط دوزقہای شکل در جاوآن اتصال سبابند. 
۴۔ کنار قدامی ۔درطرف داخلمحدب وصاف است وعضلہ سینەای بزر گبآن میمحسیں 
ولی درطرف خارج مقعر و زبر بودہ و معحل اتصال عضلہ دالٰی است . 
۴- کنار خلفی _ در طرف داخل صاف و مقعر و درطرف خارج محدب و ناھموارمیباشد و 


محل اتصال عضَلہُ دوزنقه است. 


1.1510065٤ ء٥٥٥0‎ -- :11۷1ء‎ 1018186 - ٢ -۰9ئ:ہ5‎ ۱٥۱1٥-٥1٥٤0101 6] -- ١ 





لاجد بے ۸ 
انٹھای داخلی۔ درشتاست وسطح ماصلی داردکە با استخوان جناغی!'ا مفصل میشوداین 
سطح ازحلوبعقب مقعرواز بالا ہائن محدب است ودرہائین ہا اولین غشروف دندەمای تہ 
درعقب ین انتہارشتەھایءلەجناغ یچنہر یلا ا 
۱ انتھای خارجی ۔ از بالا پائین تخت و مسطح شدہ و دارای رویە مفصلی بیضی شکلی 
است کہ ہا زائدۂ اخرمی استخوان کتف مفصل میشود. 
اوس ات راژر (۳) 


استخوانی سك دراز ) شّ ۳ وش 5 ودارای با ان ود ماگ انتہای فوقانی و بات ت ا: نتہای نحتائی 





۰ 
یٹ 
ماطم ںدوروئ س ۲ڑ لی 7 
اف ۱ رھد ار بی رر 





0 5 
زنک ا ار زم 
رو کس ار 
۱ ود لہ ا 7 ط ای 
۰> 
۶۷ ےس سی مم 3 
لُ۵ َٔٛ تھا ھ7 7 یی 


رم تو ری 1 


7 0 ثلث فان این ہب جکرن در وم ای2 ٭وان بندیی زاس ب4 زیر بغلی ث شر کن نکد 7 


1:5001 08ا‎ -٣ مامتا < 1610 ۔- وئچں56‎ 3-٢ ص 0ئ‎ ١ 


+۹ عضلات 


7 7 و 7 ہم ےر 

انبھای و قا نی استخوان ہارو ۔ازسهہ و انسڈڑسکنل ند ات نکی داخلی رذ گنا 
و کروی موسوخ بھ سر استندوان ہارو کەہ با حھرہ دورری استخوان کتف مفصل ھیشود و 

سم سے ہم دی کید 
ازدو ار ۱ خی دنک تنائ ہر آمدکی خارجی و بر مد تی داخلی بوسیلھ گردن کوتاھی موسوع به 
گر دن تشر پحی(١)‏ جدا عیباشد . 

ہر آمد گی خار کی ہا ہر آمدگی ہزرہ )٦(‏ پر طارف خارج سر استخوان ہازو واقع 
اث وبررویمحبط فوقانی وخلفیش 7ئ وحود داردکەازحلوبعقب عضلات فو ق خاری و تحت 

سے ہم 
خجاری وگردکوچاک ہث ر تیب برروی نہا اانصال مببابند : 

سے کے : گا ہے : ہم تی _.. 7 

ہر آ مد گی ذاخ‌لی پا ہر آمدکی کوح )٤(‏ - درہائن رجلاوی برا مدگی خارجی قرار 
دارد و محل اتصال عطلۃً تحت کتفی است : 

بن دو برا مدکی داخلی و خارجی قسمت فوقانی ناودانی نام ناودان دوسری )٢(‏ دیدہ 
میشودکە بطارف ہائین قصمتف اث 

ہرررڑی فعت میانی سح خارجی نہ استخوان ہازو دوخط پر حسم شبیة بعدد ھلتوحجود 
دارد کہ محل اتال عض‌لەدالی استو بہ ھفتداٹی )٦(‏ موسوم اسٹھمجنین برروی مت میانی سطح 


داخلیآن استخوان سطاحز بری برای اتصال عطله غرابی بازوئی است. 


ةُ چل ار طرفٰی ووص4 مم (نْك۵ 
قسمت ھای طرفی دندە‌ھأای آول سطح استخوانی انت که حدار داخلی ناحیة زیر ,غلی را 
تشکیل مبیدھد 


٢ 


ے _ے وضطلای 
۹ عضلات جدار قدامی ( آحت چنبری ) 
جدار قدامی ناحبة زیر بغلی شامل دو طقمه عضلانی سططٰحی وعمقی اث 
ط(بفۂ سعاحی اث اہن عاقہ بک عطٰلہ موسوخ بەعطٔلہ سبنأای بزرگ دارد۔ 
سبنە ای بر ر فب(۷) ) ش۷ ) نت مسطح وشکل مث سیت وخط اتصالی ان در طرف داخل 
نی و از بالا پائین عبارنست از دو للث داخلی کنار قہبامی استخوان‌چنبروسطح قدامی استخوان 
-٢ 01 102001006 - ١٦‏ ععئرن۶0ء']' ٣ڈ۳ڈگؤٰ0‌ً.70788‏ 


۷ مەعَۂْ4تو](ءا‎ ٦ --۔ مزرچوع']' ہ -- 2[6) لگا م یئاہ6‎ ٤ 
6:4000 .ز6٤0٤٥[‎ .- ۷ 





ناحيہ زیر وفلی ٠۰‏ 

٠ : :‏ ٍ 7ے یر کی یو یی 1 0 کک ا لا 
جناغی )0 وشش عضرورف دندەای ۱ ول ٦‏ وبالاآخر 5 ارفوقانی غلاف عْله اعت بزر . 2" : 
الیاف عطلانز بی ہطرف خارج جع و )م02۵ شدہ ڈ ہر لم قداء یاد دان دوسری تر ربر پر ۱ مہاں تع 


خارجی استخوان متصل مبشود :. 








(0080 
00۵ 
071 
0 0 


0 


خارجی ان 


مح۔اور ات سثەای تر کن جدارقدامی ناحبۂ زیربغلی را 7 نک ٴِدأدہہ 5 ڈنار یا 
٢‏ او ھا میکذرد ٍ 


وعملہ دالی درز 5 فاصاہ سلوا بنام درز دالی سینەای اث کا ور ید قہفال 


۱ ما 7 ہء (۱)98 ے 
کی لے شاخەای اشک ہازو ٹی شس 
ن بازو را ہعارف داخل سح دت چرخی مہدھہں 7 


عمل یک نرزدہث کنندہ بازو ات و یت 


ھر گا اسنخوان ہارو ثابت ہماند ا ان عمطلہ ۳ سوہ سمبة 5 وتمام بدن را الا میک فائدہ, 


مارقھ عمقی -۔ شاملعئٰا۸ زبرچنبری وعمٰلہ سثالق ڈوچٹ انت 
ہار چنبری(٦)‏ سر دراز 253 كَ شکلاست ازطارذ یی فی بقسەتمپانی 
. ری اتسال دارد وازحارف وی ۴م ریف دندەای دندہ ارول متسل میشود ) ں۸( 


عنٰلہ از دندم اول,وسیله عرہق زیر بغلی وا 


لح احتانز یا نخوانچ رر 


ہد کا 


7 ناودان ڑرار 
محصہاو ر ات ۔۔ بن 


۰۱ .۳ے جلنجظدرت کیرجلنا3") ۳۴۰- تسس صماٌطو'ا ضل ۳۰۰۸ص۱ 1 مر ال سزیسن) 
ہے إاظحاععطا ویسٹت|ا1+7 


٥ 27 +٦۰ 


٦‏ سے صضصا لان ختانت 


۷ عضلات 


عصب - شاخہای ازشبگه ہبازوئٹی است. 
عمل _ استخران چنبروشانە را باشیوساقت ودرصو رتیکه استخوان چنہر ثاہت ہمانددندہ 


آر ل ر‌ ا ہبالاکشیدہ در قيل شہبقی شر کت انت : 





و کی سی 2 
70017 | ۱ رر 
صل پر ہار تس ا سا وی 


سینە ای ۲وك )١(‏ (ش۸) ۔ نازك وبشکلمثلث است وازکنارقدامی زائدۂ غرابی تاسطح 
خار جی سومین ر چہار مین و ہنجمین دندہ کشیدہ ھیشود. 

گکقاتب 5 شاخەاىی ازش 4 بازوئی اأست: 

عمل 75 درصورتیکە دئددھا ثاہت شوند شانەرا بیائین پا وھرگاہ استخران کتف ثاہتٹ 
ہمائد دندەھار ۱ بالاکشہدہ بعمل شہینق کمات یگتتا : 


٢‏ عضلات جدار خخارجی (جدار د لی( 


عصلات ابن جدار بەدو دستّہ تقسیم ھیشود پکی خار جی کہ در طار ف خار 8 استنخو ان بندی 


76٦8٢ ط٥‎ :)0٥۵ -× 


تاحيه زی رآفلی 5 


شانه اہ وائم ا است ون کرقی داخلی که در طرف داخل استخوان ہازو بین عنلات حدار قدامی زجدار 
خلفی ناحيه زہربغلی قرار دارد. 
الف ۔ ذستةً خضارجی ۔ کە شامل بكعناه بنام دالی است . 
دالی (١)‏ (ش ۷( : شکعت و مائند یم مخرود لی ٭ سراستخوان بازر رادربرھ مکرفے۔ 
انصالات فوقانی ابن‌عذلہ ہشکل خط منحنی ہا تفعرداخلی است وازجاو بەقب عبارتست ازنأاثخارجی 
کنار قدامی اسنخوان چنبر و 27 وکنار خارجی زائدہ اخرمی ولبہ تحتانی کنار خافی خارکتف . 
الیاف عطلانی بطرف پائہن جمع ومنم رکز شدہ ہہ عفت دالی!تصال مہیابند. 
محساورات ۔ عضْلہ دالی مفصل شانە وقسمتی ازءلات جدارقدامی وجدار خافی ناحبەزیر 
بغلی را میہوشاند ودرحدود اتصال تحتانی اش ازمفصل‌شانەکە خود ازو ترھای عضلات ذنفی و شیدہ 
شدہ است بوسبله کیسە زلالبی تحتدالی(۲) جدا مبہاشد. 
بین کنار قدامی عطٰلۂ دالی و کنار عطله سپنەای ہسزر که مجاور آن میباشد درزی ہنام 
درز دالی سینةای (۳) اسٹ که ورہد فیغال از آن عبور میکند (ش١٤٥)‏ ۔ 
صاب .۔ عصب چرخی اِستن ٦‏ 
عمل ۔۔ دورکنندہ بازو است بعلاوہ انقباض الیاف قدامی آن بازو را ہجلو وداخل میبرد و 
انقباض الیاف خلفی اش بازو را بہ عقب و خارج میکشاند . 
پ س ث٘سئةُ ۵ا خی -عبارت ازغرا ئە بازو تے ودوسراست (ش۱۷) ٠‏ 
غراہی ہازوٹی --)٥٦(‏ دراز ونازك است واز ذا زائدہ غراہی تا قسمت میانی سطح داخلی 
استخوان باز و کشیدہ میشود . 
دوسر(٦)-‏ این عضله درطرف خارج غراہی بازوئی است ودربالا دوسردارد ہکی سردراز 
آست ۱۸ زناوداندوسری ڈاروز کر دہ برروی اہ هَ فوقانی حفرہ دوری اس نخوان ة اتف مےد سای 
سور کت تاہ]نسٹ کهە باعضَله غرابی بازوۂ أی مجدو: ظا 7 رائی زائدہ غرابی متصل میشوند۔ دوسرعضلہ 


درقمت میانی بازو بب نہ ہ واحدی تبخریل ممشود ۱ رناحيه قدامی بازو روغ شود : 


٣‏ عصضلاات جدإر داخلی (جدارسینەای) 


تدار 7 ای نو 8ٰ۵ یت درحدردز :7 ر بغا ل بواسھا ۸ یسہگ ا لاف ۂ ٹر قا ی دندانەای وش شبات 


ء4931-2۰ 


1[1۱]٢۲5۲[۲۲ --8ا بل‎ ۲۷۲٢۲۱ 2 ڑ8ن١11۴8۲‎ ۱9 1:1 7٦[ (( ا٣٦‎ 


ےہ نف( ارات ۷٢۷٢۲۲۱‏ ص٠‏ إت ارہ رد( روہیبرہ) - 77 0 6ا 


٣‏ واڑھا۔ 
ذنداٰای ہرگ( ۱( 7 چہارضلعی و ناز(كک و مسٰطلح اسكش درحلویہن تر ازعتقب ضباشد از 
طارڈ یىی ور کے نار کرای [ہتخران کَْف حتسیدہ و برروی داوس سنہ میشود و ازطرف وڈیگنز 

سعاح خارجی دم دتئدہ اول اتصال مسبابد (ش٢ ٤‏ تد الْعَتالنَ دنددای بسن ع۸ خدطل دنداند٭ای با تفعر 
خلفی مکل میدھنٹ کہ از بالا ہائین شامل سۂہ فسویت ارت قسمت اول از سح قدامی زاویہ 
فوفانی داخلی استخران کتف ثادودندۂ اول گشمدہ میشود و ہن دو اتصال دندەای وس ما ۷ا ایشرت 
دارد۔- أسمت دڈوم ازطرفی ہرلیہ قدام نار کی استخوان کتفو ۱ زطرفد بکربردندەھای دوعخ 
وسوع وچہارماتصال دارد بالاآخرہ ك۵ ر قسەت ‌سوم الباف عضلانی ازسط حج قدام ىیزاویھ تا ی استخوان 
کتف شروع شدہ وثر ہب بدندەدھای جم وششم وھفتم وھشتم و نہم زدھم من میشوف 

عصب ۔۔ عصب سبنەای تحتانی گا (شاخہ و ہازو ٹی) : 

عمل ۔ استخو اکٹ را ات نک داشتەو]نرا ہجلو وخارج میکشد بقسمی ک۸ شائه راہبالا 
میبرد وبەملاوہ دندەھارا بالا بردہ درعمل تنفس وت 0 

٤‏ ۔ عصضلات جدار خلفی 
) شرح این قیمعت در ناحيه کتفی بعد| ٥‏ کرخواھد شل ۱ 
ج _ (یا٤ھا (٤‏ 

نیامھا یا غلا‌فھای عضلات این ناحیہ بدو دسته تقسیم میشود : دسته اول غلافہای عضلات و 

دسته دوع نیامھائی اسث کہ سطاح تحتانی یا قاعدہ حفره زیر بغلی رامیپوشاند. 
1 ڑیا باغدای عدلات 

نہام‌ھای عصلات حجدار قدامی (ش۹) 

الف ہ ٹہام سن ای إز رگد - پردہابست کہ ازاستنخوان چنبرتاکنارتحتانی این‌عضلہ برروی 
دوسطأح عطّله گستردہ شدہ است . 

لسےا تس زہام چنبر ی سینه ای ز ہر بغلی ) ) اعت عئن لات ز ہر چنبری وسبلەأای کوچكۓ مور بات ٹیا ٤۰‏ 
غلاف موسوم یہ نیام ئبری سبنەای زیربغلی قرآزسک رت بن نہام از استخوان چئبر تا قاعدہ حفرۂ 
زبرہفلی کشیدہ میشود بدینطر 2 کہ دربالا بردو ہہ ناودان زیر چنبری کسیدامہ وعصْله زیرچنبریرا 
احاطه میکند وبعد پپائین و بطرف عطله سینەای کوچك مبر ود و آن عضلە را نبز احاطه مبکند ودر 
فاصلہ بن دو عط‌لہ نیامچنبر یسینای نامیدەمیشو دکه بشکل ملا بی است5ەقاعدەاش بطار فک داخلمیباشد 


بالاخرەدؤ ورفه جو وس باط ىا رکا نار نحتاز یعضْلەسینەای کوچا شا ث تاہوستقاعدہحفرەز بربغلی 
١۔-‏ ل٥٤‏ ٥٥ل‏ 2 006۷۲۵870٤4 ٦‏ ٤۶ھھ‏ 
۴۳ - ئمصز ٥ا‏ ×ط٤‏ ۴6۲( ٤‏ - ۸00.0070565 
٭ -- 1118102 ×ہ۔-و”×ہاء۰٭ط- ز٣کاء‏ ۲۲۵۰ ۸(0 





ناحیه زیر بفلی ١‏ 


ممتد است وبعقیدۂ دی )١(‏ پوست حفرہ زیر بغل‌بان رباط | ویخته میگردد بنابراین ان رباطرا 


ہم 





ر باط آو بز ان کنئند ہز ار بغفل(٢)‏ نامیدءأست - باہددانستکەورقہ قدامی رباط وہزان کت دوەمحادنی 
کنارتحتانی عِسْلٰ۸ سینەای کت بورقّہ عمق ی غلاف این‌عضا4 بعلورمحہم اتصال دارد : 
ا م ای عضلات حجسدار خارجی کت تبیہ لیغی کہ عمٰلہ دالی را احامل۸ میخند درجلو ہا 
٠ ۰٦ 3 7 2‏ ہی 7 ہے ٠‏ ۰ ۰ :- 
نیام عصْل۸ سینەای ہزڑھ گی ودذرغەب باغلاکھای عضلات فو ق خاری وخ تخاری ودر ہائین باغلاف ہازو 
مربوط ویکی میگردد عطلات دوسروغرا ای بازوئی درحفرۂ زیر بفليے اف ناز تی دارندکہ در بائین 
بەنیام بازو ارتباط دارد 7 


نرام جد ار ۵اخلی - باتورقہ نہامی نا عضْل۸ دندانەای بزرٹ را میہوشاند,. 


ٌایسےاں 






ک ۹ میلع می رو زی( ما مکی ) 


لا مہ لؤس ند ری را قد ۵ سلق ی9 ہ|ی 07 ۰ و سای و ای 7 سن جو 


٠‏ : 2 ٌ 7 کی : .ْ8 سس 
الف س نہام ستاحجی (ش۹) ٹاھی ازاوقات چندرشتەنیامی از ڈنارتستانیعضلە سینەھای,زر كأ 
نا ماف عمله : می رر کچ درسفاح حذر 5 زہربفل ڈشیدہ شہ ایا 


۱ :ة0 ٦ے‏ 10 ذدت1 بل اعت ج(فتا: 1:150 


٢‏ غروق 


ب۔نیامعمقی(ش۹)_درحلو ینان تحتانی رباط آویزان سمل سار ا اما فءعقبرفنہ 
قاعدم حفرہەز یر بغلی رامیہ وشاندو بعداز ہین ‌علہتحت کتفی(در بالا) وعضلات گرد ہزرگٹ ۳ کت 
(درہائین اس کڈ دوبر تمام کنارخارجی استخوان کاف میجسہد۔ کنار داخلی نیام عمقی نیامعضلەدنداندای 


وش را تقاط لکند وکنارخارجیش ازعقب ہجلو ازنردیکی حفرہ دوری استخوان کتف تاغلاف 


و مت 
عضله غرابی بازو ئیکشیدہ شدہ وقوس‌لیفی ہنام قوس زیر بفلی )١(‏ شک لف کہ دسته رگ و 
پی زار بغلی را درہرمیگیرد. 

۱ ذ - روف 

شریان‌ھا- عبہارت ازشربان زبربغلی وشاخەھای ا نست. 

شر بان ز پر بغلی )٢(‏ - درامتداد شربان زبر چنبری است و از دا حفرۂ زیر بغلی (کە از 
جلوبہ استخوان چنبروازعقب بکنارفوقانی استخوان کتف وازطرف داخل بدندہ اول محدود است) 
بان حفرہ وارد سوہ وازانحا ببائین و خارج متوجه شدہ ہجدار داخلی بازو میرسد و درمسبر 
خود ہا جدارھای آن‌حفرہ مجاورات کہو پہش دوربہا تزدیکی پہدا و منتسرضا درجلو باعءضلات 
و نیام‌ھای جدارقدامی مجاور و نزدیك میہاشد . بقسمی کە دربالا بیشتراز پائین بآن جدار نزدبہكث 
است - اہن شربان درمسپر نزولی بتدریج درداخل وعقب عطله غرابی بازوئی قرار میکبردبطوری 
کہ این‌عضله کم کم بین شربان وجدار قدامی حفرہ زیر بغلی واقع میشود. 

سطح خلفی شربان ازبالا پائین و از داخل بخارج بترتہب دندہ اولوزبانه اولعضلانیءَله 
دندانەای بز رٹ وعضلات تحت کتفی و 1 دبز رگ وہشتی بزر گارا تقاطع یکنا - شربان زیر بغلی 
درتمام طولش باورید ھمنام خود وشاخەھای انتہائی شبہه بازوئی ھمراہ است کہ سا شرح دادہ 
خواھد شد (ش ١٥و‏ ١۱)۔‏ 

شاخهھای جانبی ( ش )٠١‏ - شربان زیرہفلی شش شاخه جانبی دارد: 

۹۔سینە ای فوقانی(۳) - غیرثابت است ونزدیك انتہای فوقانی شریان‌زہر بفلی بوجودمیآ بد و 
قسمت فوقانی جدارداخلی زیر بغل را تنذیہ سد : 

۴۔ اخرمی سینەای )٤(‏ (شس۰٠)‏ ۔۔ ازسطح قدامی شربان زیر ہفلی محادی کنار فوقانیءطلہ 
سینەا یکو چاٹ عمو 7 خار ج میشود ردر حاو نیام چنہر ی سینەایر اسو ر‌ اخ میکند وہدو شاخهتقسیم 
میشود شاخه داخلی یا سینە ای بەعضلات‌سینەای وہستان مبرود وشاخەُخار جی ہا اخرمی زیرعطلەدالی 
میرود و شاخدھائی بآن عضلہ و مفصل شانہ میدھد بعلاوہ یک شاخہ ہہمراہ ورید قیفال میفرستد کہ 


ھ٤٤3٠ -۔ ( تہ عم جا1فط 6)۵ 111012جھ 9ص۸ +- ۵ےمزفاائعة‎ ١ 
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دا 


أاحیه زیر بفلی 








عضلات دالی وسینەلی ر [ تیارس اتا 
ك۳ ۔ سثاا خار < (١)‏ 7 سینةە ای ٹحتا ئی در عققب عی۸ سینەای کوچاں از سطاح داخلی 
تا ىیعٰله شبنەای کوچك ہعارف 


بان زًہ بغ خارجح میشود و بابا مسیر ماہل 5ھ ازی با5 ار حر 





عضْلہ دندانەای وت میرود وباعصدب ابن‌عنله ھمراہ است 
و ار 





حمبیبدھ ہے 
صصصمححےھ 


بق ا ا ا 


5 سی 
برای مایا ما 
ا مب مر 


0 


رش رد ماس ےما سی .سا 





:. وی 


ا ور 
- خر کر ک2 7" سم رٹ رسمہ) 









7 
۴۔ کتفی تحتسا نی )٢(‏ . حدت نہ ازسطح داخایث, ان زبریفای 
٠ 7 ۱‏ : - کو 
ححد| ممثودردر ا رک تاس کک ا رفک بر1 سح سنہ میک 23 کی 
۔ ویر ھی 3 وت .۰× 7 3 


ا مات ۸1111713018۲ ٦‏ ٤۶۷ئۂ‏ 11111 3زئنڈ 


۷۷ .۔ عروق 


5 سینهای کہ رری عضْل۸ دندانەای رر ایت و ازعقب شربان ہسنانی خارجی بطرف بائان میرود 
22 0 ۰ھ 7 ۰ ۰ ۹ھ 5 ور ۰ 
ودیڈر شاحخه خلمفی باکتفی است که از منلث کنفی س4 سری (١)‏ ) این متلك از پائین و حلو بعطٰله 
گرد 7 و ازبالا و عال ھب بع‌له کردکوچك و ازخارج ب4 سر دراز عطلہ س۵ سر محدود است) 
فرنکان : ہاگ شاخہ قدامی ب۸ عصْل۸ تحت کتفی میدعد بات شاخہ خلفی بعضلات حفر ہ تحت خاری 
میفر ستد کہ محادی کنار زیر بغلی استخوان با شاخە‌ھای ربا ن کتفی فوفانی (شاخہ تحت چنبری' 1 
پیوند میشود بالآخرہ پاک شاخۂ نزولی میدھدکہ در زاوبہ تحتانی استخوان ہا شربان کتفی خلفی 

) شاخةنحٹچنبر ی () کت 33 
باید دائست کہ شاخەھای شربانی ووربدھای درشت این ناحيه واعصاب‌عصلات پشنی بز رگ 
سے شی 
و ڈزٹ رر ات شکه درھمی را یکن میدھند کہ بسخٹی ا لکتارز حد| میشود ) ش+ ۷۱ء 1 
٭- چر خی خلفی(۳)- در ہائین کنار تحتانی عضلەسینہ ای کو چاتٹ ونز دبا شر بان کتفی تحتانی 
ازسماح خلفی شربان زیربغلی خارج میشود واز فضای ہاروئی سەسری(١)‏ ۱ مرقع ولبو () تڈذشتہ 
بی " ۰ 7 ۰ ٠‏ 3 ۰ 
گردن جراحی استنخوان ہازو را ارزعقب دور میز ند و بسطح عمعی عمنلہ دالی نمام سشدمە و باشربان 
چرخ یی قدامی پیوندمیگردد لے شربان چرخی خلفی با عصب‌ھمناممجاوراست ودر زیر ۱ نفراردارد. 
٦‏ سد چر خی قدامی سے غالبا ازشربان قبلی حدا ھیشود 3 ازعقب ع۸ غرابی بازوئی و عملہ 
۰ سے ۰ 
دو سر عبرور نمودہ وازجلوی گردن جراحی استخوان ہبازو سورد وشاخەھائی بہ ناودان دوسری ڑ 


مفصل شانه وعضلہ دالیم یفرستندوبا چرخ 


٦5 


ىخلفی پیوند میشود. 

وریدھا۔ ورید ز یر بفلی _ ھمراہ شرہان ھمنام است ودرہائین ازوریدھای بازو یشروع 
شدہ ودر بالا ب4 ورید زپرچنہری تمام میشود ہہ ازبالا بہائن اہتدا درجلو وداخل و بعد بررویسطح 
داخلی شربان قرارمییگبرد 

شا خەھای حا آہی ۔- مائند شاخه ھای جانبی شربان است . 

0کت کہ غ أك ورید آخرمی سینەای بان می ریزت ب4 ورید زہربغلی ملحعق میشود 7 

محاری لفاوی و عقدہ ھای آن ۔عقددھای لنفماوی زیر بغفلی سەز نجیر ودو دسته بوجودمیا ورند, 

۹ ز أحیر ہادوٹئی شامل چہارپاپنج ول یا کہ ھمراه باقەری(٦)‏ وریدں زبربفلی اشت و 
مجاری لنزف بازوہا نہاملحق مبشوند۔ 


٢۔‏ ز احیر سینەای _ دو دسته عقدہ داردکە بر روی جدار سبہنە قراردارند- دستہ فوقانی 


ت۲٤‎ ۵:16۰ م٥ تہ[‎ ×٣۰ 111۲ء 5نا0مڈ5‎ -٢ (::-م دہ ۱۱جص۶11']'‎ +1۱٦ 
٢|۲٥ ءءثع عااءلد۸۸) دہ لمەنمن لئ هعفصسط ٭+ە”ءظا  دےہ‫ەنافاجثف‎ 1٤ ۷٤۰اج‎ 1٤-٤ 
ةاللا8 ة5‎ -٦ 





لاحبہ زیر ہفلی ۸ 


قدامی درزیرعءضلات سينهة وردرحلوی عغصب دندانەای ہزر ذ وشریان بستانی خارجی واقع اسشتث و 

عبارت از دو 7 س4 عقدہ مبباشد که ب4 دو 5 سڈ ای ان دندەای جسیدوآاند و مجار یی لزف ہستان 
7 سے صے 7 

ہا نہا ملاحق 0ط" سی دیڈر دست۸هةہ تحنانی خافی ات س4 33 عقب تاب دندانەای ہزر ا و 

درحدود فضاھای بین دندہەای چہار ہنجم میہاشد و مجاری لاف جدار ارفی سینه بە ان عقددھا 

مربوط میشوند : 

_-7۰٦ -‏ زآحیر گطتفی نے شش با لفقت عقدہ 30 کے شر بان کی تحتانی را 0ب2 نساحميه ات 
عطلان یکە شربان از آن عہور میکند احاطه میکنند و مجاری انفاوی ہشت ( از قفا تاکمر ) بە آن 
عقدمھا مبریز نے 

۴۔ دسته مر کز ط نس سلما زیر بغل عقدەھانز بنام دسته مر کزی وح 

- ڈسته مر فزی ۔ دروسط سج سلولی چربی زبربغل عقددھائی بنام دستہ مر ڈزی وجود 
داردکە تمام 5 بیشتر محاری عقددھای زنجبرھای لنفاری مذ ڈور با نہامر بوط میلو 0-0 

۵ ٹسثہ زار چبر ی بت نەالی ٹہ عقدہ ارت کہ در طارف داخل ورید و در لساب ۸ہ الای 
عصْلۂ سینەای کوچك اثثتك واقع میباشند ومجاری ڈِرسٹندۂً سابرعقدەھای زبر بغلی را دریاقت مم خاند 
بعل(وہ دوتنه لنفاوی سر ہا نہا میریزند بکی خار جی است کە قمری ورید قیفال اسٹت ولنف عقدەھای 

ابر, 
درز دالی سینەای را حمل میکند و فک ی داخلی است کەدر سطح عمقی )۔متان عضلہ سہنەایبزر 
را سوراخ مینمایہد و ازعقدەھای کوچاک بہن دو عضْلہ سینەای گذشتهہ بدستة زپرچئبری مب ریز ئی-- 
بناہرین تمام لزٛف عقدەھای زہر بفلی بعقددھاىی زبرچنبری مبربزد وازاین عقدمھا ہا باحجند معرای 


زہرچنبری جدا شدہ وہہ ملتقای وریدی و داجی زپرچبری(۹) ماحق میگردند (ش٢ش١٤١)۔.‏ 
٥‏ اعصاب 


دسا کہ بازرئی( ۲ ) 


الف _ ساختمانشبٗە بازوئی ۔۔ عبداءابن شبہذه درناحيه قدامی طرفی ڈردن است وتا ناحيه 


زیر بفلی ممتد شدہ ودر | نجا بشانخەھای انتہائی تقسیم میشود۔ 


اش رک کا : ۲ی۶۹" ہپ لن 
اہن شبکہ از بیو نک شاخہ کراعی قدامی جہار گب خر ڈردنی و اولین خقدب تھ ۱ 
(ش١‏ 0( ) بزاحبہ قدامی ڈردن رو غ مود ا بعاریق ز یر نشین امت 
کیو سا کلاس ا لاہ ری نہک ریق ا سو ہہت کت 
ہجەوین پر دی ه4 ذرباہ با چجہارمین ثردزر ببوند دارددرطرفپائین باغخشمین در دئی متحدر 


کی ان و وعا او لین رن4 ابتدا اع (ہ) زا ت092 سے ھن ہش مین 5 دئی یڈ تنہائی ڈو مین 


۷ 


۱ مظرأ( ۷خخ ن-8 10 5-مصًتاہر نز ٣۷۱۸۷۱۷۸۷‏ ا باون ٦+ 1۳۸۶(1 7٦|‏ اض[ط 
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۷۹ اعصاب 
نہ ابتدائی (١)‏ را میسازد و ھشتمین کزان درطرف ہائین با اولین بشتی فوحں شدہ سو مین آنہ 
ارتدائی را بوجود مباورند. 

رات ازتنەھای اہتدائی نامہردہ بدوشاخہ قدامی وخافی ایم میشود 
ںہ 
2 ۔۔دوینلرا ہر "ٰ 






سیا 7 وف 
ران پر ٠.‏ 


۳ می ددین من د روری .مم 
سز ری 


0 7 7 مت 
یی داع ٠‏ تب رز بی 


سض |١‏ -۔ ریا حم کروی 


ملحق شدہ مجموعا تن ٹا وی خلفی( ۲( را تشکیل میدشند۔ 





سے 
شاخەھای خلفی یکدیگر 
شاخۂ قدامی اولین تنە ابتدائی ہا شاخه قدامی دومین تنہ ابتدائی پک شدم بە تنه انوی 


قدامی مار < سمش کرد وشاخھ قدامی‌سومین نہ ابتداتی ہہ ننہائ (ئٰ|ك ۲ ہو یقن امی ۵اخ 


را ہوجود میاورد :. 
3 -- سس خ2 
شکۂ ہازو: ازراس حفره زبربغلی عہور ڈردہ وبان حەرہ وارد میکردد دراینحفرەفقط 


"0" نوی وحود دارند کہ در و غاب : می ا نر بغلی رار میذر ندں--شاخہ ای 


ذن 5 ٹنوی قد امی ذاخلی ت‫ درہلوی 2 اسشثت وشاخدھای زیررا مییمں 


-١‏ بازوئی جلدی داخلی 


آ0 فذرعی بازوئی حادی داخلی 


۱- 1003156أ ضز ٢ 10-7 20- ٥0۸۰‏ - مجت زہ×ز×مجز 1٥ (×٥‏ صہ۴:ٹ: ء ص1۶ 





لاحي* ز زہر ہفلی ٢‏ 


٣‏ - زند اسەفلی 

.)۱١ ٠٠ش‎ ( ربشه داخلی عصب میانی‎ -٤ 

۹-- ہازوئی جلدی ذاخلی(١)‏ یی کھد ی بالای مبداء ٤سب‏ زنک اسفابی ظا .اھر ھیشود و ور 
داخل س ربان رد زیربغلی ہائین میرودو مرج ہجاو و طابقات سماحجی نزدہاث م۸ شود و درو ملرف داخل 
وجلوی عغصب زند اسفلی قفرار و کو ودرقاعدہ مھ رہ زیر بغفلی بات 5 دو رسشلهہ رہوست قسمتفوفا یىی 
داخلی ہازو میفرستد, 

۳۔ فرعی ہازوثی جلدی ڈاخلی(٢)‏ -مہد اق کیج بالائر از عصب قہلی است ابتدا در 
پہلوی خلفی داخا ىیشربان اسثت بعد ازسعاح خافی وداخلی ورید ح رف۸۸ بعاہق ات سماحی 

.- ج )۴ 

نزد ہك میشود و درحدو ق قاعدہ تذرہ زیر بغلی ۳ با سوراخ دمَتكَۃ رق ٰ دومن ٢ہب‏ لن دندەای 
ہوند میشود نے ١ر١١)‏ : 

اہن عصب کن اسٹث کاملا دربالا ہدو شاخه خارجی وداخلی تقسیم شود درابنحالت درمان 

مر سم وی 

غاصب ہن دندەای ہا شاخہ داخلی ق فاھی با ھردوشاخہ ان پیوند میذردد ( ۱( ۰ 

۳ سس رر نداسۂلی(٥)‏ مجاورائش ہا شربان زیر بفلی مائند غظقصب بازوئی حلدی داخلی امت 2 
درناحیه زہر بغلی ھیچ شاخه جانبی ندارد, 

۴ -- ربفة ٹاخلی عصب میائی (ہ) سط ہطرف خارج وجلو سار نمودہ مابلا سطاح داخلی و 
بعد سطلح قدامی شربان زیر بغلی را تقاطع مق و با رہّهہ خارجی متحد شلہ تاصب میانی 
تشکیل میشود 

اہ ازوی قدامی خار جی ماج محادی حدار خارجی شریان زیربغلی اشوت 7 بدو سشاحمہ 
تقسیم میشود بکی عطٰلانئی حلدی 07 دیڈر ریش خارجی ت..ۓے- میائی 7 ج. 0 : 

سواہ سیا لا أی جلدی ) ٦(۔‏ ابتدادرط طذرفک ف خارجشر با انزیر بغلی 29 را یرہ پبممان یی استو بعد سائن 

وخارج رفْته عینلہ غراہی بازوئی را سوراخ مسا و از امن 1 و و ناحیہ قدامی ہازو 


ھکر سہل وردرڑ رسشتة عصب ہا ںَ لہ ۰-۰ سنل کہ ہڈرشتہ قہل ازوررود ا2ھ ورسٰہہ دیار درحال عہور 


نظ 


از شخامت تج لہ بو جود مبآید۔ 


می مبانی از 5 بحاد بتوررپ نہ داخلی ۹ و خارجی نشان شدہ اعت التقایی مر کپ زاوبه 


7 ۰ ف ا 3 د7۔ : ا تی 

حادواب. عم کہ ور جہ اش ا جات 07 یر ات ھر اد شربان 7 بغلى لیو سا دھای ان فراردارد ۰ 
٦‏ 1۱۱1۷۲۶۱ أ(۱۱٦۲۰‏ تن 137:1٢1‏ ا ۷۲۱۷ ۱01] ضفربل ڈانت 1 امیرڑعم را بل غأ ض۱ یٹ۸ 
۱۰١ 1018000] ٣‏ ربمن۳ ۷۷٢۲ ۲۰٢٢٢ط ا١1 ٤‏ 


ہ-۔ ا الا لال 0(0 ]0ز ع10۱2 -٠‏ انان با +ہ ٣+]‏ 


1٦‏ اعضاب 


تنہ ٹالوی خلفی ۔ در عقب شربان زبر بغلی واقع است ودو شاخہ ہنام+چرخی وزند اعلائی 
میدعدکہ ایا نہز درعقب شربانقر اردارند (ش٠‏ ١و١‏ ۱( : 

-١‏ عصب چرخی(١)‏ - بطرف ہائین وعقب وخارج مبرود وھمراہ شربان چرخی خلفی از 
فضای بازوئیسە سری عبور میکند وگر دن جراحی استخوان بازو را دور میزند وبعد بعضلەدالی 
وارد شدہ و در آن تمام میشود (ش٤۷٣)‏ بن عصب دو شانحه جانبی مہم دارد ت7 عصب ءْله گرد 
کر امت سای ہنام شاخه حلدی خارجی شانه کنارخلفیعضلہ دالی را دور زدەنیام راسوراخ 
یکین وہوست قسمت خلفی وخارجی شانه وہازو عصب میدھد. 

۳- ز نداعلائی(٢)‏ ۔ مسبر آن در ناحيه زیر بفلی درخلف شربان است (ش١٥)درقاعدہ‏ حفرۂ 


زیربفلی ھنکامبکە سعلحقدامی علہ بشنی بزر را تقاطم ٦‏ سہ شاخہ حجانہ ی میدھد بات شاخہ 


ہرای سر دراز عملہ د۵ سر بات 5 جند شاخہ 1 رای عضْلهُ ون ع داخلی اوواون با شاخہ حادی 
ینا رت 
8۷ھ 
شا سوک ہہ سے ۱ 
ضا ٭ تنہیہچتشد یں ۱ ۰ 


اہ "و ےش -_“-+ ےت ۱ 
خسان جک ..۔ حصبے زدیھطد ی ماع 
سو نے بج کو 1ت 


حصپ' . و از طر 7 
ج ےھ ۔_۔ میا ردب ار ی دای 


یت انت 


.درب می لی 






یا مت 
".وت 7 
نز کت 
7 مک دک ما × کہ 
ٗ ۷ٰ2 نف انا یی ا ا وا تک تما 6 لی" 


داخلی کہ پوشت ناحبہ خلفی داخلی ہازو مارود 
ج ۔ شاخەھای جانبی شبکە ہاروئی کہ بہ ناحیهہ ز یر بفلی و شانہ مبرق اد ۔۔ شاخدەھای 


جانبی شبدهة ہازوئی ب۸4 عضلات حدار قدامی وجدار داخلی ناحبہ زبربغلی مبروند وھہءعنینعسشلات 


۷٣۶۶ ع7 ]0ز‎ -۴٭٣‎ 7٦٦۲۰ ۲٦۱۱11 --٢ ٣۲ ء۱۲٤٢] ح-ع3‎ 





احیه زیر إفلی تی 


جدار خلفی را باستثنای عضلەگر دکوچٹ عصب میدھنّد ۔ عضلات جدار خار چجی ازشاخەھای انتہائی 
شبکه ہازو زج عصب متاو ند ہدین تر ہب 5ہ عطلۂ دالی اُرزءعصب چر خی و عنلات عراہی بازر یی د 
دو نیز ازعصب عضلانی حلدی : 
اعصاب عضلات جدار قدامی (ش١١)‏ ١۔‏ عصب زیرچئبری . درناحبه قدامی ڈردن از 
اون نہ ابتدائی حد| شدہ و درطرف خارج عصب حعحجاب حاحزی 0 بہائین مبرود و بقسنەت میائی 
عملہ زبرچنہری وارد میشود. 
۴۔ عصب سینە ای بزدگ _ نزدبك ہاستخوان چنبرازننه انوی قدامی خارجی جدامیشود 
و بہائین و ذأغخل ر فنہ مابلا سطح قدامی شربان زیریغلی را تقاعلع اس کن و ہدوشاخہ ہار دد 
پکی عطلانی است کہ نیام چنبری سینەای را سوراخ نمودہ بسطحعہقیعناە سینەای بزر گ میرسد 
و در آن عطاد منشعب ھیشو ا و شاخهہ ہو ندی است کەہ در کتاج داخلی شر بان ٢‏ عاصسب سبنەای 
کوچك پیوند میگردد . 
۷۔- عصب سبنە ای کو چك _ درعقب استخوان چنہر از تنه انوی قدامی داخلی جدا شدہ 
و درعلب شر بان بہائین 7 جلو کشدم ھیشود و از بین شر بان و ورید عہورنەو دہ ہدو شاخہ تقسیم 
تک دد کی عطلانی است کە بعضله سینەای کوچاۓ مبر ود دیگر شاخۂ پبو ندی(٢)‏ اس کەدرحلوی 
شربان ہا شاخە پپوندی عصب سینەای بز رگ پہوند مہشود وقوسی ہنام قوس اعصاب سین4ای(٣)‏ 
تشکیل میدھد بقسمیکہ تقعرش بلافاصلہ درزیر مبداء شریان اخرمی سینەای بر روی جدار قدامی 
شریان زیر بغفلی انکاء دارد وازتحدہش دونو عشاخہبو جو دمیابدبعضی باکنار فوقانئی عضل+سینەای کوچائ 
تقاطع ک5 دەودرعضلہ سینەای بزر 7.99 ند وہر کی‌ذبگر بەسطح عمقی عٰلہ سیندای کوچٹ 
وار دمیشوندیکی دو تاازشاخەھای اخیر ازعضلەسینەا یکو چكعبور نەودہ بعضاەسیذای بزر ک مبروند 
اعصاب عضلات جد ار خلفی۔ ۱۔ اعصاب تحت کھی بکی فوقانی است ٴذہ ازننڈنانوی خلفی 


ویا از شاخە خلفی اولین تنە ابتدائی جدا میشود دبڈری تحتانی است لہ از تنه ثانوی خلفی و 
کاھی ازعصب چرخی بوجود مبابد همحئون عغصب أ رزگ الدب 0-. 0+02 ڈن غا اما ازتنہ ثانوی 


۰ < ۰ 7 پآ ہج مت ۰ ان 7 
خلفی حتد| ممشو نل نمام اعصاب نامہردہ از عقب شبله ہازوئی مملدر ند : 


۳ عصدب فو قْ کتفبی ۔ درناحیەه ڈردن آزاو 72 نہ ابتدائی خارج شدم ودرعحارف داخل زائدۂ 


غرابی ہائین یضار و عقپفیر 9 د٥‏ ازیر ۲ د راف مد ق۸ و ای ڈو یخار ش2 ارد 27 ٌ 22 واز ڈنار 


یی خر .2 اک 


ا حم 111160 انل[ 3 111:151 1381114 


-٣۴‏ چرتا یصو ف ّح فاعم صضل ۰ب۸ 


۳ اصول عملی 


خارجی خارکتف عبور نمودہ بحفرہ تحت خاری میرود و عطلات فوق خاری ر تحت خاری را 
عصب مبلھد. 

عصب جدار داخلی زیر بقل عصب دندا(ە ای بزرگ )١(‏ ۔- از ہنجمین و ششمین رو 
ھفتمین ریشہ شک ہازوئی بوجو دعساید ر تاما در عقب و برروی سطح خارجی عضله دندانەای 
ہزرگ قرار گرفتہ واز دندہ اول تا دندہ نہم ہائین میرود و سماح عمەقی عروق واعصاب ابن ناحيه 
را تقاطع میکند ورشتەھائی بہریك از زباندھای عضله دندائنەای بزررگ میفرستد (ش١١و١٥).‏ 

۷_ شافہ ای اععاب ہیرے دئدەای )٢(‏ 

شاخەای ہنام سوراخ گنندەطرفی کہ از دومین بین دندہ ای میاہد ہا ہلت رشتہ از سوراخ کنندہ 
سومین بین دندەأی اِفقاً قاعدہ ناحيۂة زیر بغلی ر اتقاطم ھ دہ بقسمت داخلی بازو میرسند - شاخەارلی 
بافرعی بازوئی جلادی داخلی سوک 7 (ش۰٥).۔‏ 


دم - اصول عملی سشریح 


701 سی لق کوارھڈی کور اھر ئن سور میکنیم کہ ہا آن زاویڈ قائمەای 
تتکان دشدتکف شت رر حالف رین گرداتتن (١)بہا‏ انگشتان ہاز قرار میدھیم و نول 
انگشتان را ہر روی تخته درازیکە درزیر تمام دست و شانە قرار دارد ثابت نگاہء میداریم ۱ 

درتشریح نواحی زیر بغلی وبازو دانشجو بین تنه و دست می ‌|ایستد ولی در نواحی ساعد و 
کپ جنھمسکزالنت درطرف خارج رووا کے فاعل دنت زار کرد . (روش عملی تشر بحیعنی 
ای ناو پکاز بردن اسپابہای تشریح وطرزتشریحاعضاءدرمقدمہ کتاب دک رشدەاست) 

_١‏ جدار قدادەی حفرۃ زیر بڈلی 

الف _ طبقدھای سطاحی وعضلہ سہنەای بزرگ ۔ 

قطع پوست )٣(‏ ١۔-‏ قطع افقی جلوی چنبری کە از انتہای خارجی تا انتہای۔داخلی استخوان 
چنبر محادی کنار اقدامی ان گھش میشود. - 

. ۔ قاع میانی نزولی که نکنل جناغی 8 تا زائدہ 3 8ھ" أست. 

۳۔ قطع نزولی دیگ رکەازانتہای خارجی قعام ای تافَرکان پارسسسارتی نع اکن 

پس ازقطع پوست اہتدا فقط پوست را از ہالا پائین از نسجی کہ در زیر آن قرار دارد جدا 
نمودہ ودرزہراستخو انچنبر کمی در طرف داخل نقطەمیانیش شاخەھای انتہائی اعصاب‌فو ق چنہری(٦)‏ 

7۷6۲5۰ مز‎ ٥۶۴٥۵55۰ ×نا‎ 230 ٥ :یق‎ 1٥٥0٤٥14-١ 
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لاجیه زار إفلی ٦‏ 
(ہناحیة قدامیطرفیگردن رجوعشود) جستجومیشود ہیں سج سلولی و نبامی راکەعضلەسینەای 
زر گت و الیاف چنبری عئلہ دالی ر میہوشاند ہا ھ برداشتہ بطار ذ ف پائین 7 وختہ ارہ 5 کنار 
قدامی عنام دالی و الیاف داخلی ا ن عضله را نا ا:صالغان ہررو یکنارقدامی استخوان چنبر پاہ و 
آمادءکردہ و ہا کمال دفٹ عروق و اعصامکه در درزرین عمٰله دالی و عضا۸ُ سمنھابی سالا مار و نہ 


بہررسی میشود 





درز دالی سینه ای(۱) (ش٢ش١٥)‏ بین ‌عضلات دالی وسنظی بر کل ارداردرٹکل مث انیٹ 


کە٭ فاعدەاش بطارف استخوان چنہر اتی ین درز دراشخاسلاغروسیع است ۵ یی دراشخاس‌علانی 
0٦‏ 6 : ٴ ۱ _ 7 7 قتم 
که عضلات سہندای بزر گ ودالی درتمام وسعت بہم چسبیدہ اند با امخال بیداوظاھر میکردد . 
ھەیثده ودرید درشت قفال )٢(‏ راہنمای درزدالی سینەاى‌است بدینطاریق دہ 


ہازو زار تو سیت اش - 7 0 ناحہ 7 4 دای رق رخاول نہام 7 ثرار داہ رد ردر ۳ 


است خر اسنہ بعا ساد کک دوہ ریت وع بر کن اح 
سسجو انم بر بد ورەایل نباہراسور کے ٹر دداج +- نشکبل مدھد و می در قرو ر٠‏ ت4 ہور لف رار بای 


7 


مود درۃ اوت ۲ وقا: 
نع 





ماحق 





(<۷۳۷۲۷٥۷۲۰-٦‏ - 0ال سادا -٦‏ 0 11ستاخزض تا 


ہ٥‏ اصول عمالىی 
ان وعروق لنفاوی ورشتدھای عصبی وجود داردکە بعضی نزولی ) شاخة اءصاب فوق چنبریشبکہ 


کرھی ا وبرخحخی صعودی ) شاخہه حلدی عاصب چرخی () میباشند وگاھی از اوقات پہوندی بین[ نہا 


وحرد دارد. 





ضیہ 


قطع عضله سبنەای ہزدگم - اتصال بازوئی این عضله را شناخته بفاصلہ چہارسانتی‌متراز 
آن اتصال ہدون آٴنکە ورہد قیفال پارہ شود وتر عَله را ری اتانت قرار دادہ وقطع میکس 
قطعة خارجی (وترعضله) را کە ازجلوی ناودان دوسری عبور مینماید تا محل اتصالش برروی لبة 
خارجی واقت این ناودان بطرف خارج بلند میکنیم و در قطعة داخلیکە نودۂ اصلی عضله است 
ابتدا دسته الیاف جناغی آن را از دسته الیاف چنبر ی دا نمودہ و بعد آن دو دسته را ہا احتیاط 
بطرف داخل بلند میکنیم البته بقسمی کە عروق و اعصاب عضله پارہ نشود زبرا که عروق و اعصاب 
بە نطح عمقی آن عتاہ راس 3د - دراینەوقع عروق و اعصاب عضلہ را یك ہیاک پاك کردہ 


۱ح ١‏ 
رر سی میکنیم ١‏ 


احیه زیر بفلی ا 





عروق عضْلہ عہارت از شاخەھای اخرمی صدری اثتکھ از نیام واقع درہالای عمل۸ سینەای 
کوچک عہور مینمابند بعضی از اعصاب ع۸ نیز ازھمان نیام میگذرند و برخی دیکر عمضنل تی 
کوچاٹ را سوراخ نموذہ و 75 کنارتحتانی این عْلہ را دور مبز بے بماور لی سەیا چہاررشن۸ دب 


ا الما ناء 1اا - نت 1مان سم نا ٰ۸ اکم 
ب4 ذست٥ہ‏ باقی حم عی وباتا پا دورستهہ ردستہ لباک جمبری ٤ت(ہ‏ سينٔة یک بزر تٹث مار و یف 


ب - نیام چنبری سپینەایز پر بفلی )١(‏ (ش ١٠]۔‏ عضلات ز پرچہری وسبن4ای کو وٹ 


مم ۲ 
و و می 
نت 





0 ۵- ار ساس مر شض 


0 


۱ 


در زہر ہا درعقب عضلہ سینەای بزر ك بات طاہقه عضلانی ونیاعی ہنام طہقه چنہری غرابی زیر 
بغا۔ دیدہ مبشود کہ ازعناہ ر1 حجتر یھ عماہ ک0 ٦‏ خاش ونام جحشرے س۸ات زم فا نے 3 ٦‏ 
ہما مین سو وی سپ سای دک ا و ہی کو یں بک خی یا اہ وی ای کی سا ا ای ا 


شدم است -- درقسمتمھپانی این طبقه عضله سینەای ڈوچٹ مشاعدء میک ردد دہ ازرا۔ 


ایا راو 
3ء 2 . کت 5 ۰ .۰ 7 سا ۰ : و ا 2 
نا دنددھای وو چہارم ا تم دشیدہ یقت غارڑی یھی ان عنلہ ازطار أی یم از . ار ٤وقانی‏ 
عضلہ تا اساتخوانجن, ممتد است و افحاہدر ۶ر8ە سی اش عمش انی ری ب۸ الام یت 
و : : ہو ہر کا 71 ان اسم 
و‌‌ تسیب عبورعر رق غربالی شطلاستٹ اق و لے -- نام درارف تا" پچ ۰ 0 با لی ینام . نا 2٦‏ 1 ۱ 


۱ “0+--30810[ - ۷ ان ۸۷ 


۷ اصول عملی 


چنہری داخلی ٦ك"‏ از زائدۂ غرابی نان قدامی استخوانچنبر مبرودتقویت م٭یشود و اما ازطرف 
دیگرغلاف آے ی عضْله سینەای کوچك در 5 نار تحتانی عضله و درعقب عطلہ سینەای بزر گی ہوسبله 

رشتەھای 7 بہش از کو فاصله دارند بسطح عمقی ہوست زیر بفل میحسبد أن‌قسمت 
ازنیام چنبریسینەای زیر بغلی راژردی ر باط 1و بز ان کنندەز پر بغل(٣)‏ نامیدہ است - این ‌رباط در 


عارف خارج بغلاف عیْاہ غرابی ہازوئی مهمحسبلں 7 


طف4 چنبری 35 رای رہ نار بفلی کہ قسمٰة ى از آن لبفی و قسمتی د گر عضلانی اٰست در حدود 
زائدهُ غرابی با سقّف لیفی 5 حرھ یىی غرابی و تیام زیر عئٰل۸ داا لی 5 .۵۸ ٦۰‏ ْائة را میبوشاند بکی 
صے 
میلردد 1 


بابد دانست کہ طمقہُ چنہری غراہی زیر بغلی حفرہ زیر بغلی را کہ محتوی دستۂ رگ و بیزیر 
بفلی مبباشد میہوشاند برای دنن ان اخقوتی لازم است طبقہ نیامی را پارہکردہ و ھمحنین عطْلۃ 
سپنەای ک۔وچك را بفاسله چہار سانتیمتر از ااصال غرابی آن 3 طع نەود و قطعة تحتانی آنراتا 
محل انصالۃ ش ہر روی دندہ ھا با احتیا۔! ہائن و داخل کشیدہ عروق و اعصاہش را در عمق عضلہ 
پروسی فرھ 

1طرائرر الا 


ڈسنڈر لہ ولی _ کی 5 ا 1ر ناحبه رید ٥و(‏ 7 وارد شدہ مابلابط فخا 
ہی - رت وہی از راس ابن ره زبربغلی ومایلابطرفخارج 


مبرو ند ابتداء بجدار قدامی حفرہ جسبیدہ و بعدبجدار خارجی 1 ں ہب رسند و درطرف داخل وعقب 
عطلہ غرابی بازوئی فرارمیڈیرند . 

ہا میل شیاردار و قُیجی عروق و اعصاب زیربفلی را ہدون ۱ نکه بارہ شوند از نسح سلو 2 
و چربی که در بالا سخثالثر از پائین است حد| نمودہە و عقدمدھای لنفاوی را برەیدارم سیپس رون 
و اعصاب سیمً4 أی و س ربان أخ رھ یسینەأی را 5 محل طظزدع 3 5 خر وحخشان از رگ ظ2 ج2 ا 
کی نمائیم ۰ 


عملہ سینەای ڈو جات دسہُہ ر گر ای زیر بغلی زا مابلاتقادلہ مرنعاب -. مبکہ وژَسمہ ر گار ای 


۹ 


:2 7 پا 7 عسپ : 7 7 یپ 
قسمثٹی درہالای عصْلہ وقسمٹى درشت ان ولسعٹی دیڈر در بائین عبٰلہ فرار میگرد وازطرف داخل 
بخارج ابتدا ورید و بعد شریان وبالآخرہ شبہکهہ بازوٹئی ٹبدہ ھیشود 

بالا یىی عصِلەہ سنای کو جاش۔۔ در انت جا (نباہ چنبری سینەای کتبا بارہ شدەاست رگ 9 بی 


-٦‏ 158606 ۸۱۲۵لب ۱۷ت - میق ۴ صہتص مین ۰ ۲- عللععنہ 1 ع1 تد قءعمممخدء ۲ صمءعمصمچنا۔۔ 
۳- 111106د8 ×ددٛہء 


ناحیه زیر بغخلی ۲۸ 
را می ‌ہوشاند ا( رك دبی زیربغلی برروی دندہ اول و زبانه فوقانی عل۸ دندانەای 7 او 
شدہ و زیر استخوان چنہر و عسٰله ژہر چنہری واقع است و از طرف داخل بعارج قسمتہای زیر 
دہدہ میدود : ورید درشت زیر بفلی ور لان تر بفلیٰ گاشت و زرل کی عقیثرز اث و 
شبکە ہازوئی مائند ناودانی که تقعرش بطرف داخل است شریان را ٣‏ "ھ" بناہراین شربان 
ہین‌ورید و اعساب جسنجو ەیشود ۔ غالباً درزیرعطلەہ زیرچنبری قسمتی ازسعلوح داخلی وخارجی 
شربان بواسطہ ورہد واعصاب پوشیدہ شدہ است بقسمی کەبرای پیداکردن شریان بابدورید واعصاب 
رااز 0223 جدا نمود . دراینجامعمولا عصب سینەایبزرك مابلابہائین وداخل سطحقدامیشربان 
را تقاطع میکند وبہترین نشانه درھنگام بستن شریان‌میباشدکمی پائین‌تر قوس ورید قیفال ازخارح 
ہداخل شربان را تفاطع مکی را ای عچظسصھئئ و ورید جانبی کر کہ در امتداد 
ورہد ہازوئی خارجی است ازطرف خار ج وہالای شر بانگذشتہ ہورید زہر بفلی ماحقی میدوند . 
عقب عضله سبنة٭ای کوحكث س دراینجا دستهہ رٹ وبی زیر بفاہ ی از دندہ ھا دہ ون و در 
طرف داخل مفصل شانه روی عطلہ تحت ھی قرار گر ) بلافاسله در طرف داخل ہر آمد ٠‏ 
داخلی سراستخوان بازو ) تنەھای شبکہە بازوئی شربان زیربغلی را پوشائیدەو درہر میکبرند : در 
جاوی شربان ریشہ خارجی عصب میان ی ازخارج بداخ( یس نوہ ازانتہاء ی خارجی این ریش4 غصب 
عضلانی جلدی بوجود میاید - ریشہ داخلی عصب میانی کہ ناز کن از ریثشه خارجی بث سداح 
خلفی شربان را تفاطع میکند بطوربکە شربان ازمیان شکاف طوبلی کە از دو رہشہ عصب میانی 
تشکیل میشود عبور میکند ۔ ازلبہ داخلی ربشہ داخلی عسبمپانی ہتدریج عسب زند اسفلیوءسب 
)۴( 


ہازوئی جلدی داخلی جدامیہشو ند کہ بین ‌شربان و ورید و اقع اند ۔۔ تن۸ عصب زند اعلائیچرخی 


یز سور 
۹ 


درعقب شربان کاملا مخفی اث ودرعقب 1 ٤صب‏ اعصاب انحتن ثتفی ۵ وڈرد ؛ زر ج و شی رر اج 
قرار دارند(ش .)٠١‏ 
درسطلح قدامی شربان غالبا بات با دوشاخہه ہنام ربشڈھای خارجی ری عصب‌ھیانی موحن ود 


است کہ مائند حمابل رشهہ داخلی را بفریمتھ خارجی 3 ناصب وصل ےج . 


ورید بر بقلِ یت داخل ڑ‌ ہائین ٠‏ بان ےت و 07" رہ قد نہ موازی 1 بکر 


ات ال داسے ورید ٠٤ص‏ ہب ور 7 وت جاسدانازا واقہ 7 کہ 7 ۰ دو می بی 
بن دندەای یوند م۵ پ ود بت وھ عاور کی و ربار ں درار نا از با2 شائہ ور عسضببی وزورہ بی احا۔له کا 92ص4 
1-٢‏ 0انان 0<[ 8٦10زہ‏ ۷ ۱ -- مر فظادۂ ص۲۸1ضصعاان عٗا ص۷ 


ك٣‏ 6ہ10] -,۲ 1 نال:٣‏ ۲ء۲٦[ ٤‏ -- ۷صںٌصا 0ز غعص ات آاقزر(ٹرصطا صعل ۲۷|ںی0۸صت۸ 


۹ ۱ اصول عملی 

پالین عضِلەسین ای کو حك۔ فراسا مل رکز ہی برروی سطلحقدامی عضْلہ پشتی بز رگ 
و در زاوبە و اقم تی اع و عضله غرابی بازوئی قرار سک د شربان ہا دو ورید درشت کە در 
امتداد وریدھای بازوئی‌است ھمراەاست پاٹ ورید تحتائی داخلی و ورید دیگر فوقانی خارحی‌است 
عصب میانی کد از اتحاد دو ریشه حاصل شدہ استشریان را از جو ہو ماھت رھشراز انت و 
بتدریج بطلرف داخل شربان متوجه میشود - عصب عضلانی حلدی کەه از رہش خارجی عصب میانی 
دوسانثیمٹر بالای اتحاد دو رید ان عصب ہوحود میاید ابتدا محادی کنار فوقانی شربان است بعد 
از شریان دور شدەکنار داخلی عضله غرابی بازوئی را سوراخ میکند و یك یا دو رشتە باین عضلہ 
میدھد _ عصب زند اسفلی ازکنار تحتانی شربان عبورکردہ و بزودی بەمنطقه خلفی بازو ودرعقب 


(۱) 


دہوارہ لیئی بان عضلانی داخلی مارود ۔- عصب بازوئی حلدی داخلی کەەوازی باءصمبز نداسفلی 


و در کنار تحتانی آنست نیزنیامبازو را سوراخکردہ و تحت جادی میشود - تنه ءصب زند اعلائی 
چرخی در حلوی عطلہ تحت کتفی بە دوشاخہ تقسیممیشو د گی تن درشت خار جی کەعبار ت ازءععب 
زند اعلائی است کەدرحدود عضلات ت رر کاو کر ڈ سز کا بوسیله شریان زبر بغلی مخفی است 
و ھمراہ شربان بازوئی عمقی در عقب استخوان بازو پہچ میخورد دنن تن4ه داخلی موسوم ب۸ءءصب 
چرخی استکە ھمراہ باشریان چرخی خلفی از سور اخ‌مر بعولپو(٢)‏ عبور سہاتتاہ 

شاخەھای جانبی وانٹھائی عروق واعصاہرا ازبالا بپائین بدینقرار پہدا میکنیم : 

الف ۔ شاخەھای جانبی هر بانز پر بفلی ( ۱ ۔ سینه ای فوفانی غبرثابت است ونزدیات 
بەانتہای فوقانی شربان زیر بغلی جستجومیشود . ٢۔‏ اخرمی سینەای ۔ بکی از شاخەہایہش کہ ھمراء 
ہاقوس رریدی. قیفال است قہلا در درزدالی سینەای نت شربان کە محادی کنار فوقانیعضلەسینەای 
کوچكک است ہبررسی شدہ است ۴ - ہستانی خارجی پیج دار و دراز است و از وربدھای قمری 
احاطەشدہ و درجدار داخلی حفرہ زیربغل رویعضلہ دندانہەای بز رگ درعقبعضاہ سینە ای کوچكگ 
قراردارد ٤‏ - تی تحتانی - 7 این شربان روی کنار خار جی ضخیم عصْلہ تحت کتفی ا(سٹ - 
ابتدا از زبر رہشہ داخلی عصب میانی و شاخەھائی کہ از آن خار ج مفوائة ضو رک وو بس ار 
مسرمیدھد رو در فَضٰای ون گنان خحارجی تحطلہ تحت کتفی ) در داخل ) و آودهُ عضلانی گر د بزر - 
وہشتی بزرك ( در خارج ) فروم رذ ازنالا بای ری عب کرد زرک ارعن زان 
عصب ہشتی پور 5ن از جلوی آن 0ج : این عروق و اعصاب درنسج سلولی سخت یک شامل عقدہ 
ھای لنفی تحت کتفی است قرار دارند ۔ بامیل شپاردار و قیجی نسج سلو لی و عقدەھا را ہرداشتہ 


100 11680010560101۲١ ۔-- مور مرعع0ز‎ ٢ 
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احیە ز ار بغلی ۳٣‏ 
6 
عروق ط2 اعصاب را ہك بە بت ہررسی میکنیم بی شربان رفا ص4 دو الٰی سەساثیمتر از ممدا بدوشاخه 


۱ ۱. ' ۰ 0)9" 
در اث تی بے“ (١‏ ذرورفته و بسح خافی با ن4 رسد 


تقسیم میشود ۔ شاخہ خلفی باکتفی 


کەبعد| جستجوخو اھدشد دیکر شاخه قدای پاسینەای‌است کہ | زراتاشاخەھ ای انتہائیش ڈە بعضلات 


٦ ۰‏ اکر ہی ۰ 9 یی 7 ٌَ .- ۰ 5 سے ۰ 0 ۱ء > 4 
نت کتفی و شٹی برر گ و ڈت زڑو گنا ہی میشوندحساتحومینما ہم ے8 چرخ ی‌خافی 75 نزدیاث 


بەشر بان کتفی تحتانی است واغلب ہا آن ازیكشاخہ مشترلك بوجود مپابد دراباجا فقط مہداء شربان 
راکەھمراہ وربہدھای قمری‌است در چہار ضلعی بازوئی سە سری میتوان جستجونمود ٦٦‏ چرخی 
قدامی غالبا ازشربان قبلی جدادہ و در اینجا فقط مبداش دیدہ میشود . 
تٹ شاخە4ھای جا ہی اعصاب 
١۔‏ عصب دندانەای ات درشت است و در زاویە باز بط رف خارج متشکە ازحداردندمھا 
و سطح قدامی عصٰل تحت کتفی فرار دارد در بالا وا اسہت ولی در بائین بتدریج با شاخہ بہ 


ھر دندانہه عی۸ دندانەای میفر ستك سو از زیر استخەوان چنبر بہائین ٢‏ محعل ختەوش در فی رہ 
ضوے 
جحسثجو میکردد ۰ 


- 7-2-0-7 7 ۱ : 
دو ہا سەاند ۵٥ہ‏ ازشبذه و 3 ازتنہ دب زنداعلائی چرخ 


7 اعصاب عضَله تحت کۃ‎ - ۲٢ 


تھی حد| 


شدہ ردر سطح قدام عن۸ ازالا ہائین و از خار بداخل قراردار ہے 


٠ 
عصب ہشتی بزر دا درشثاٹر ازاعصاب ‌بالاست 5 درخارج عصبدندانەای بزر اسان‎ ۳ 


و بفاصلہ چندساتیمتر ہا ۱ نموازی اشت وشاخہ سینەای شریان ای تحتانی را ازجاو تفاطم میکند ۱ 


گ2 وب کت ازر اك ۔ دربالای ناب قلی ورری سملح قدام نا۸ تحت کتفی است و ازعقب 


٢‏ ت3 
۱ ۰ :- کی دہ و کی : کی 0 ام 
شاخه سینەای شربان ڈتفی تحتانی ڈمی ہائین ممدا شاخه ذتفی ھمان شربان میڈذرد مہد! اہن عصب 


نزدہات بەنندھای دذرشت اعصاب ہازو ات : 


نردباث بەاستخوان چئہر و درسطح خافی داخلی شریان زیر بغلی تائمب ف ر6۴ 


داخلی را کہ خیلی نازه انت ستجو می یم 7 ان عصب در تاب ورید و حاوی 5 ترھای عیٰل۸ 

نحت کن عصل۸ نف و گی 21 مر ہہ ود اننحا ت کہ راس ںا ی۵ ا اج ئا ۱ 
لا ا ری اک ا ای ای مو ا و سر وش را وت 
ج- 


وید فیڈردد ۰ 





ورید وشربان زہر بغلی را بدون |] نکهە بارہ شوند بعارفپائین وداخل ڈمیدہ درطرف خارج 
5 ۰ کا ہیں و - ا : 7.5 7 
شربان و دمی عفمہر از ۱ ول دز رك درست یں ج بدہ فیشود ٹا ذر عق إ۱ نا ا طصسہی دیٹطر 7 


مخفی است, دو ام4 عد ہی ‌قدامی را ت0 تنزرشث٭* غسبعیانی ا تو 





١‏ - 1601 1 -و حرف ای مم لن لا 


٢‏ اصول عملی 


داخلی عصب عیانی بین شریان و ورید زیربغلی قراردارد مبداء عصب بازوئی جلدی داخلی وعصب 
زند اسفلی را یاكیك جستجو نمودہ و بالاخرہ درپہلوی خارجی شربان زبر بغلی عصب عبانی راکہ 
از الحاق دو ریشہ تشکیل ھیشود مشاهدہ میکلیم : 

اکنون درسطح خارجی حفرہ زیر بغلی ازطرف خارج بداخل قسمتہای ہرر سی شدہەرابترنیب 
ملاحظەمیکنیم ؛ عضْله غرابی ہازوئی ۔ عصب عضلانی حجلدی ۔ عصب‌مپیانی -- شربان زیر بفلٰلی - عصب 
زنداسفلی - عصب بازوئی حلدی داخلی ۔ ۶ صب فرعی ہازوئی حلدی داخلی بالاآخرہ ورید زر کا 
زبرہغلیکە قسمتی از اعضاء نامبردہ را میپوشاند . 

برای شناسائی رگ و پی در ان حفرہ زیر بغلی و دیہدن ٤١‏ صعب فوق کتفی در قسمت فوفانی 
خارجی حفرہ زیر بغلی لازم اث فسمثمیانی استخوان چنبر را بدون کر اتا ہن دوقطع ہا ارہ 
برداشته وشانەرا بەقب و خار ج کشید 

بالاآخرہ عٰلات دوسر وغراہبی ہازوئی و عضلات حدار خلفی ) تحت کتفی و ؛شتنی بررگ و 
1 دا یڑ رگ وقسمت فوقانی سردراز سەسر ) حفرہ را ہابد پاك نمودہ و اعصابشان ر ا نگاہداشت و 


5 وج رز 5 ۰ کا ۰ یی ۰ 7 
بمدر امەکان شربان چرحی خلفی وعصب چرجحی درفضای بازوئی سەسری ہررسی میشو۵ا. 
۴۳ _ حول ار داخلی حفر٥‏ زیر ہفلی 


سے 
وچر بی ونبامیکھ عضلہ دندانەای بزررگ را 


شائۃ و ہازو را بطارف خارجکشیدہ نسج سلولی 


میہوشاند برمیداریم و الٰیاف و زبانەھای عضلانی را ہام ی کنیم ) دن ایک عصب دندانەای ہز رگ 


استوانەای شکل ستث و از ناحيه زیرہفلی 5 بج سانثیمتر بالای چین آرنج ممتںب مبباشد : 


استخر آنندی 


7 استندوان ہار و (۳) (شەو3) یت بعاور یر منظم بشکل منشور منأثالقاعدہ اشتثت و دارای 
سەسطاح خارجی وداخلی وخلفی و ساکناز قدامی وخارجی وداخلی اسث: 
سطح خار جی - درقسمت مپانی اہن سطح ستیغ با ختط ہرجسته خخحشنی بشکل عدد ھفت(۷) 


١‏ ۔-- ٣ ۲۳6۲10٥‏ -ے لونطاعقظرا 0ہ /۷ع 116 ٣۳‏ 08ا68 81 0ا1] 





احيه باز و ٹی_ ٢‏ 





موجود استکهە عضله دالی ہرروی آن مہحسبد و ھفت‌دالی )١(‏ نامیدہ میدود . 
سطح‌داخلی۔ درقسمت میانی این‌سطاح سوراخ تغذیه استخوان است دربالای سوراخ:غذیه 
اثر اتصال عضلہ غرابی بازوئی و دربالای آن قسمت تحتانی ناودان دوسری قرار دارد . 
سطحخلفی سدراین‌سطح:اؤدا نی مایل پپائین وخارجیافت می دودبنام ناو دان عصبر نداعلائی(٢)‏ 


سم 


کے سطح خلفی را بەدو قسمت تقسیم ہیکت تناعا فرا لاہای ‏ نی ار ان 
ناردان کا لد ۔ 

کنار قدامی در پائین صاف و در بالا خشن است و بەپائین مدکی خارحی انتہای فوقانی 
استخوان منتہی میشود ولی کنارھای داخلی وخارجی درہالا صاف و در ہائین بر آمدہ و رات 
تقسیم بازو بدو منطقه 

فِطٰاىی واقع بان استخوان بازو و غلاف سططحی بازو بوسیله دو تیغه نیامی عرضی موسوم ره 
دیوارەھای بین عضلانی داخلی و خارجی بدومنطقہ قدامی و خلفی تقسیم میشود دیوارہ بین‌عضلانی 
خارجی نکاز خارجی استخوان بازو ازانتہای تحتانی آن کنار تا ھفتدالی اتصال دارد۔ دیوارہ بین 
عطلانی داخلی نسبت بەدہوارہ خارجی بەخصوص دربائین ضخیم و عربطتر ب۔ودہ و استفامتش نیز 


بیشتٹر اسث و برروی کنار داخلی استخوان ازبرجستگی فوق قرقرہ 5 انتہای فوقانی داخلی ناردان 





خحصب رمالا ی ۔۔ 7ے 


ا 1چت 1 
کسر ۔ می ند (خڈھای ‏ 


زند اعلائی میحمیک دراینحا سوڑ اخی اسَت ڈہ عروقق 3و عص مب زنداعاا یی از ان عو 72 میلنند بعاار ن 


وار بار اث ایی از او ف وف ا حجار اىن دیوارہ 5 ور آمد کی درچال داخل, استخوان بازہ 


دھ نہ سز اسثت کہ لو سں۔ تر و7 س۔ خ۳( با باد! بازہ لٰ : داخ اوت ا پا جا 7 ا . ا 3 قوای 
6 ا درم اں ات 7 ح 5 رئاہ 


٦‏ تصع التب نل ۷ ۷ سے نل۴ 0+۲1 بل ۷ظ([ائینرں) 
۴ -- چم مجازا۵۸ق]۲ء +ل ۸۲۰۷۱٥٢‏ 


ى۳۳ عضلات 


عملہ غراہی ہازوئی وحلوی ونرھای ہشتی بزرگٹاو کرت درگ میباشد وکونا اترعسلہ از بان‌رفته ای 
ہنام عضل۸ غرابی ہازوئی دراز بہاشد 5 

دو دہوارہ بان عطلانی ہا استخوان ہازو محجموعا با دہوارہ استخوانی ونیامی تشکیل میدھند 
ك٭ ہازورا ہد و منطلقہ قدامی و خلفی تقسیم سگنت این دو ماحلقه بوسیاہ سوراخہائی کە محل عہور 
عروںن واعساب سثگ ہایکیینگز مربوطاند ازسوراخہای مہم کی دردیوارہ بین ‌عضلانی داخلی اث 
کہ محل عہور عصب زنداسفلی وشربان جانبی داخلی فوقانی ‌است و سوراخی کہ ہرروی‌دیوارہ 
بین عضلانی خارجی درانتہای تحتانی ناودان زند اعلائی است کھ عصب زند اعلائی وشربان ہازوئی 
عەی از ان ٠‏ (ش٦١)‏ 

٢ے‏ 07 قد آمی دازو 
۱ اس لد 0 نا ‌ صھ ١‏ ۔یماہ قل نا : 
7 کالبدشناسی تو گی : امی بازھو 
الف ۔ عضلات 

منطقہ قدامی بازو شامل سه عطْٰلہ غراہی بازوئی و ہازوئی قدامی و دوسر میہاشد (ش۱۷) 

۹-۔ غراہی ہازوئی(١)‏ گت ازطرفی بەراس زائدہ غراہبی و از طرف 7 بەئلث میانی سطح 
داخلی استخوان بازو اتصال دارد 5 دہوارہ دن عصلانی داخلی درامتداد این عضْلہ است . 

عطصب سم عاصدب عضْلا نی جلدی این عصْله را سوراخ کردہ و ےُ4 آن شصب میدمد :. 

عمل۔ بازو را بلند کردہ بجلو و داخل میبرد ) بعقیدہ پوار یہ(٢)‏ این عصْلہ درہازو مائند 

۳۔ ہازو ٹی قدامی(٣)‏ سے عرش و ضخیم و مسطح ات و در عمق ناحيه قدامی بارو قفرار 
دارد (ش١۱و۱۷)ا‏ بن عضلە ا زط رفی در ہائین ھفتدالی واثراتصالی‌عضله غراہی ہازوئی برروی کنارقدامی 
و دو سطح داخلی و خارجی استخوان بازو و دہوارہ ھای ہن عضلانی داخلی و خارجی صحسیل و 
ازطرف دیگر درناحيه آرنج پوری داش تاری'گ) اسراو وڈان اض لتارہ: 

٤صاس‏ ند عصب عطلانی حلدی ) رشتەھای خار تی بن عضلہ بوسیلہ قب نازکی که از زند 
اعلائی مبآید عصہی ھی شود () 

عمل ۔ تاکنندہ ساعد روی بازو است ۔ 


دو سر -)٥(‏ دراز و در وسط ضخیم‌است ونسبت بەعصلات غراہی بازوئی و بازوئیقدامی 


۹ے لعارآكو۲۷ط-ف0+۴8 ٢‏ ۔ عخز۲عزں7 ٣‏ سے بر و! زع صة 2831811 
٤‏ -- د۲ہ ٭۰حام587ج۸ ٥ص‏ ہہ 8ج166 


منطقه قدامی بازو ۳ 


سطحی شک و5 ا نہ را میہوشاند دربالا ہدوشاخه ہا دو سر دراز و کوناہ اقسیممیشود کے سردراز از 
ناودان دوسری میگذرد و ازمفصل شانہ وو کا ہر ہہ فوقانی حفرہ دو ری استخوان ڈْت اتال 
دارد سرکوتاہ با اشترالذ ومرعضلەغرا بی ہازوئی بەراس زائدہ غراب ہے سیف دؤوسر عضل۸درقسەٹت 


ھا نی بازو برأَتالنہ عضٰلانی واحد ثبدربل شدہ ودر بائین بوسیلة ولرەمحظلمی برروی سیف خلافی نکمه 






ئ002 





لص 
رت ء رص 


0 
جم 


صا ۷-۔۔ مسر حا اردی 
٦‏ 


نس کا استخوان زنداعلی میحسیک رسدحنین تم ارعرییل اہی موسوم ب۸ اس لال4 ہا می( ۲ز 
کنارداخلی وسعاح قدامی ان ور عیابد ۰ بطارف دا ل رتدب قااف ا وه قفرقردشیت میشو۔ 


ھی س ٤اصتبی‏ عضلانی حادی : 


عمەمل ۔‫ ساعدرا بعلرف بہر ور ڈرداندہ 2 ان‌را ۴ی تار نامملند 0 کشوحئونن بازو را اك ڈردہ 


بجاو میبرد 


سے 


شربان‌ھا -ثربان بادولی(۴) (شس۸٦)‏ 


مب ہی اد ایا دی ہیر رمع کر دی تا سا | نوک مھا دو یج دید ےه ۷ ساط رد یں جن ےب مود دی و تھو مس بعد تریس می دی خةےی> کیج بعد ا چری د میم یی 


۸۶۸۴۲٢ سس 1ح پچستمدزں سندمسعتا ۳ عایےغفنمٗ[‎ - ٢ 0ئزج زعاطا ئصزڈمص کراب[‎ -٦ 


7ك ہعرق 


نحتاز عئہ سمنەای ہزر ڈ شروع شدہ تا چہن ارنج اذاهة دارد و در ۱ نحا بہدوشاخه انتہائی رید 


اعلائی و رن اسفلی تقسیم میشود. 














رون 73 وس ٦‏ 


یا 
ون می 7 
7 ہن دی : 


بای دا کان 
نکلقع' 


ماما ۳ 7 








بن دائی.. ا .۰ 
×ی×/ای.. 
خصرت ٌ 2 : ۱ 1 0 8 1 یہ مارنڑمو یمئ ٰ 2 
رر یا ١‏ کو 3 01 پكا او ا ا ور 

ا لف ْ 
حصب ر گلا کی 


۰ 
0- 


.۰ کر 


5 ۸ حر اج ططلیث یراہ نہر 
رت 


نے ىان بازو2۔ ‌ مایا ہائان وخارج ڈشیدہ سدلم و در امتداد خعلی انث کا از راس کس 


بفلی تا وسط جن ۱ رخ رسپ شود ٦‏ 


منطلدِ قدامی لاو اث 


محاورات ۔ہ ازجلو بەکنار داخلی عضله دوسر درعقب وبالا بەعطلہ پہن داخلی مجاوراست 
کە از آن بوسیلہ دیوارہ بین عضلانی داخلی جدا میہاشد و در عقب و ہائین با عمنلہ ٭ بازوئی قدای 
مجاورت دارد ۰ 
شاخدەھای جانبی 

١۔‏ شاخەھای عضلانی ۔ کہ مخصوصاًعضلات ناحیه قدامی بازو را مشروب‌میکند یکی از 
آنہاکە در بالا ہودہ و ھمیشه ابتاست موسوم بەشاخه دالی استکە از زبر عضلات دوسر وغراہی 
بازوئی گذشتە در ون تحتانی عضله دالی تقسیم میشود. 

۴۳۔ ہبازوئی عمقی ہاشربان جانبی 'خادجی ۔ ازشربان بازوئی نزدبك بە انتہای فوقانئیش 
جدا میشود و پائین و عقب وخارج رفته بناحیه خلفی بائی از ستوھقی را کاھاحسگگط 
اعلائی از ناودان بدین نام 0 ۰ 

۴۳۔ شر بان تغذ بای استخو ان باذو ۔ درثاث فوقانی بازو غالبا ازہیکی ازشاخەھای عنلانی 
شربان ہوجود میاہد و در زیر اتصال غراہی بازوئی بەسوراخ تغذیه استخوان وارد میشود. 

۴)۔ جانبی داخلی فوقانی ۔ کے بی پائین شربان بازوئی عمقی ظاہرشدہ ماہلا بعلرف پائین و 


داخل رڑکی بب متوجه شود ٥‏ وھمراہ ١عصب‏ . اسفا ئا دبوارہ بان عضاا: نی داخا, کے و 


بەناحيه خلفی بازو میرود وازنضخامث بن داخلی! خرا و رت سار 87 و در آ انحا با شاخہ 
ھای راحعه زند اسفلی پہوند میشود ۱ رجوعشود به آرنج ) 

ھ ۔ جانبی دا خلی تحتانی ۔ دو انگشت بالا یچین آر نج بوجود اید و دبوارہ بین عضلانی 
داخلی را سوراخکردہ بطرف‌فوق قرقرہ مبرود ودارای دوشاخہ قداى و خلفی‌است ۔۔ شاخە قدامی 
درجاوی فوت قرقرہ باراجعه زند اسفلی قدای وشاخہ خافی درخاف فوق فرقرہ باراجعه زنداسفای 
خلفی ہو یں میشود 

فرہازناوری سلزنات اتا ظا هرورضفواس مستر اتا قار ا ت2ا 
ہر ساقسمآند 

ون اڑا دیدہ میشودکە عصب میانی عمقا شریان بازوئی را تقاطہ میکند 





1 013 زہانہ عضأٰ ا ل عرملہ کی کہ مبداش مہ سان 1 یں ان ۰ 2 ۰7 زی وا وی آمدہ 
یل کیا جو کا ا 9 ر2 رج و 
اتی قلاہبی جاوری شر بان قِ ٹر ار و رن 
3 3 نکی اٹ 7 ۱ 7 
0ن شربان نازو کی سح یی با ار از ین ار بناج ھای آاتتن ایم میشود ٹہ ١‏ 





۱ے ٹم نایا عنا5 ۷ ٣۳ 1:1۲۲ ۱۸۷(( |60 -٦‏ 0۱ا1 “1 


۷ اعصاب 


ہے 

ہجایشریان بازوئی‌است وشاخہ دنک کے معمولا شریان زند اسلفی را یل مبیدھدں ممکن ات 
بین نیام یا زیر پوست قرار ڈیرد . 

ور بدھا -۔ دو وربد بازوئی ھمراہ شریان بازوئی است ۔ شاخەھای جانبی آنہا مائندشاخہ 
ھای حجانبی شریان اشتث بعلاوہ درقسدمت میانی ہازو وریں باسلیق ہانہا ملألحق میشود(ش۱۸) 

۷- عروت فوق نیامی باسطعی 
شاخەھای شربانی سعاحی کوچائ و ہی ‌اہمیتاند . 
ورہدھا(ش۱۹)۔ور بد قرفا ل() ۱ )۔-درزیرہوست کنارخارجی عطلہ دوسرر أسبر نمو دہ تاشانہ الا 


(1) 


مبروردو ورید باسلمق ھمراہ باعصب ہازوئی جادی داخلی نیز درزیرحلد مجازی کنار داخلی عضلہ 
دو سر 5 وسط بازو بمالا میرود وردر ۱ نیجا غلاف ہازو را سوراخکردہ عمق۵ی 7ج : 
ج ۔اعصاب 
)- امھ اب 3 الو نیامی راصمشی (شھ۸ 0 

عصب هیائی _ دربالا بربہلوی قدای خارجی شربان بازوٹی واقع است وبعد غالبا ازجلوی 
شربان بہائین میرود بقسمی کہ ان‌را مائند حتدرف )ك( لاتیٹی تقاطع نمودہ و درطرف داخل شربان 
7- ضر 
قفرار میکر د وپیشتر اوقات دربازو باععب عضلانی جلدی پیوند میشود. 

عصب عضلا ٹی جلدی ث از ریہ خارجی عصب میانی بوجود میابد و بہائبن و خارجمیرود 


)( )۳) 


وعنٰہ غرابی بازوئی ) عطٰلہ سوراخ شدہ کاسر!؛وس را سوراخ 32 و بین عصْله دوسر و 


عمٰل۸ بازوئی دای مابلا سار میکند و در ناحيه چین آرنج بناودان دوسری خارجی مارسد ۰ 

این عصب درہازو شاخه پبوندی بەعصب میانی فرستادہ وھمحنین شاخەھائی به تمام عضلات 
ناحیه قدای بازو میفرستد ۔ عصب عطلانی حلدی قہل از تفود بەعطله غراہی بازوئی شاخەای ہبہ آن 
عمٰہ میشرستد و پیج خروج از آن شاخەای بەعصْلٰ۸ دوسر میدھد کہ مُشعب شدہ بہدوسر عدمْلہ 
میرود 912- ہائینترعصبعضلہ بازوئی قدامی ہوجودمیاہد(ش۱۸) بعلاوہ شاخۂەہائی بەشرائین‌زیر بقلی 
وبازوئی میفرستد و شاخہ 7م از راہ سور اخ تغذبەای بەننه استشروان بازو میدھد 

عبز ند اسفلی 7 اتدا در داخل ہو نزدیاۓ شریار 1 بازوئی [شھ و ور شعت ما بی ہازو از 
شریان دور شدہ ھمراہ باشریان جانبی داخلی فوقانی دہوارہ بین عضلانی داخلی را سوراخ سیگت 
ودرعقب !ین دیوارہ وحاوی عضلہ بہن‌داخلی سرد و بەناودان فوق قرفرہای آرنجی! اوس ' 


×- مت ااوطحاجۂ عصف۷ ٣۰‏ -عی٘زاافعطا ۰ص۶ض۷ ٣-ومسفعع)‏ ہا ذەظضەرز ۸108:1 


٤‏ -- مجرت زمصوی٤٥ا-‏ -- ن۵ا رت مئ نچ ۰أ0٤‏ نا ا600 


منطق: قدامی بازو ۳۸ 





عصب بارزوٹی جلدی ۵خ لی َ‫ ابتدا درداخل وبعد درجلوی غاتصب زنک اسفا ہہائینٰھبر ون 


درمیان بازو ہا ورید ابق غلاف بازو را سوراخ نمودہ سطاحی میڈردد و بفچجبن رن مار سل 
(ش۹٥)‏ 


عیب ز ند اعلائی - بہائین‌وتقب و کی بخارجرفته بناودان زند اعلائی اسنخوان ہازو شر سیل 
زطو رک قہلا درا دہوارہ لٍفی بن عضٰلانی داخلی درانتہای فوقانی ناودان زنک اعلالر ى بدڈ 


"گا ہظض“ 
داردکہ با انتہای ان نادان سوراخی مکل میدھد کہ ناصب زنک اعلائی وس ربان بازوئی 7 عەقی و 
وربدھای قەریش از آن سوراخگذشتہ بناحيه خلفی ہبازو مبر ونل 5 


1سام طرق قابس اتی (ض1۹1ا 


شاخہ جلدی شانہ ) شاخہای ازءصبچرخی ) رشتەھائی بەہوست قسمت فوقانی خارحی ابر 


کا فا 
ناحه مبدھد ٠‏ 


١صب‏ فرعی بازوئی حلدی داخلی و بات شاخہ ازسومین بہن دندەای و چند رشته از بازو: 


بازو ر‌‌ ۱ ١عصہی‏ میکنند ٠‏ 


۵ - نیامھا 


تام بازو غلافی اسشت کہ دربالا بانیاھای شانه وردرچین رنج بانیامساعد ارز امادارد ً سعاح 
غلاف ہاز وبوسیلہ دودیوارہ لیغی دن عضٰلانی داخلی ۴ خارجی بەکنارمای داخل ٭ خارجی 
استخوان ہازو ھر روط اشت سو کن ناحمہ قدامی ہازو از ناحر۵ خافی حد ا( مس اشد )ہ (٦‏ 


تیہام بازو غلافہائی بەعضاات دوسر و عراہی ہازوئی و باز 


7 و ام 
و دا 


یی ۴ فوفر سن : 
ذِسمّه ر ڈ 2 لی ہازو کہ شاعلن شربان - وریدھای بازوئی و ٤احت‏ میانی ات درحاول بازر از 
غلافی احاملہ ا ات 4۵ درحاو از نہامھای 2 ار بازروٹی 2 دوسر ۹ و نر تب ازیرارہ ہین عنازا 


درداخل ازغلاف بازو تشکیل شدہ است (ش١٥)‏ 
در + اسیو حملی و 3ے 
)ھ۴ تدافنا علع حلول خا 


ضس 


داخلی و نہام ہازروٹی قدامی و 


وی رجی ا برق حر ٍ ١‏ ربفالی دادہ سر لات - ۰١‏ ۳ 
۰ یر لے کی رر : --9 9 2 اد ۰ "وت 
ےہ ٤‏ بی لہ میانی تن ار ات اذافَة دادہ "- رع ةماع رر سن م اھ 1 1 ا 7 ے 2 باز 


ب۹ 7 نار ڈیڈ رآنہ و صلی شود راز اتا 


ا 
و ۳۴ 





سر ری و اعصاب سمعلکی بر ولاو پک نپ لی بازو(ش۱۹) رید فیا 2 قوط سیکا 


توست 7 ثازت 7 ںٴ ڈنار خارجی عنلہ ذزسر تاد رزدالی 7 


در طرف خحارج و بالا و در 
زیر کنار خلفی عضْلەدالی رشتەھاىی 
تحتانی عصبحادی شانه (شاخەای 
ازعدصب چرخی () جستجو میشود ۔. 

در قسمت فوقائی و داخلی 
بازو رشتەھای نازك قدامی سوراخ 
نظ دومین و سوراخ اکن 
سومین عصب بین دندہ أی دیسدہ 


چتا۔ 


میشود ودرقسمت داخلی و تحتانی 


ہازو محادی کنارداخلیع‌لەدوسر 
شاحخہ ھای فوق نیامی ٤اضصب‏ فرعی 
بازوئیجلدی وعصب بازوئیجلدی 
و وربد باسلین ) کہ فقط در لت 
تحتانی بازو سطاٰحی اسہت) ہررسی 
میگردد معمولا بلافاصلہ در بالای 
فوق فرقرہ بات ہا دو عقمدہ لنفاوی 
موسوم ‌بەعقّدەھای فوق فرفرەوجود 
دارد (ش۱۸) 
اتكعَدارَق عروق واعصاب 
سعاحی نسچ‌سلولی اععدت حلدی را 
برداشته نیبام ہازو و سوراخ عہور 
ورید ہاسلیق و عصب بازوئیجلدی 
ڑا منشاھدہ میکنیم ۰ 
عضلاتوعر وق و اعصاب 
عمّی (ش ۸)- ابتدا نیام بازوئی 


را در ماول و در مبان‌عضَلہ دو سر 


داخا 


فططع ڈردہ 2 دو ةماعہ ان را ٹر 


میداریسم بعک عمْلہ دو سر را از 


۹ 














امام 


اھ :7 


> 
و ارم 


٦5 


ہی 


۱ 





۶ 
ہ 


دہ کی 


اس 
ری 


منطقه قدامی ہارو ٠‏ 





غلافش حدا نمودہ بطرف خار جم یکشیم 

دسته رگا وپی بازو پشت ورقه عمقی نیام عضلەدوسر ری قلالقٰ مشیر کاو ے را 
مل تنا سس گال ات رنتہ ما واس حق ان 2 ا اس مار فران 
بازوئیو دو ورید قمر؛ رش را ازہالا بہائین ؛ ہررسی 3 دہ وءسبمپانی راکه دربالا درحارف خارجشربان 
و در وسط درجلوی شربان و در پائین درطرف داخل شربان است جستجو می کنیم و ازہالا پائین 
شاخدھای جانبی شریان ہازوئی را بترتیبزیر پیدا میکنیم : 

١‏ - شاخه غبرثابتی است کە بەعضله دالی مبرود ٢‏ ۔ شربان جانبی خارجی ہا شربان بازوئی 
عمقی کە درحدودو 7 عصَل۸ پشتی بز رگ است ( فقط ہا الی دو سائثٹرمتر از شریان در ناحيه قدامی 
بازو است ) درابنجامحل رسیدن عصب زند اعلائی بشربان نیز نافظاسار دد ۴ .۔ درزیرشر بان 
قہل شربان جانبِ ؤك داخا ی فوفانی است ک۸ ہہاوی آن عغصب زنداسفا ی قراردارد - شربان و وعدبباھم 
دہوارہ لیمی ک02)( بازو را سور اخنمو دم بناحيه خاف ہازومبروند ٤‏ - شاخەھایعضّلانی 


ذر پہلوی خارجی شریان باروئی اسشث و عبارتند از شاخه دوسری برای عمٰل۸ دوسر و شاحخہ دراز 


فیک کەبەعنلہ ہازر یی قد می مر ودغالباً شاخەنتہەای استخو ان ازاینشر بان بوجودمیاہد ٥۔شربان‏ 
جانبی داخلی یناز یک۸ دو انگثدت بالای چین 7 رنج جستجو میشود۔ 

ضمناً دسثت۸ ر کی و ڑا بطرف خارجبردہ طارز کا اف ثمام باز و بادیو وارہ سن‌عضلانی نے داخلی 
و شکل بن دہوارہ ہررسی میشود ۔ بعد عطْله دوسر را بطارف داخل بردہ ارتباط نیام بازو بادیوارہ 
بہن‌عطلانی خارجی مشامدہمیگردد 

آثر بحعضلہ دو سر وعصب عصضلا نی جلدی ۔ وٴ سر دراز نا دوسر را کە در ناودان دہ 


8 ط-< اع انف ام ب۸ ہ۔ 5 اہ عنا۸ الد 
"٣سا ٠‏ یں 7 


سری‌است ابتدا ازہائین مالا تاءفصل شانه و بعد ازبالا ہالین 


میکنیم سیپس عمٰلہ غرابی بازو یی را از سر لپ ڈو تا صظ دہ ر 2ھ درخارج ۱ 2-2-2000 ختدانەو دہ ا ۱ نہا 
غاب ءضُلاتی حلدعِ یی ٹا ب۸ ٥م‏ غ اتا بائہ: سا ا خاہ ۰ 7 ٥‏ عیوم رر در سب ت 7 : 2 اف ۱ 0 راڈ جا ال 
احتیاط 7 09200 ک دستّ4 ر شاو بازد ت3 7 ڈنار داخلی عناہ ج بی عنلانی جادی دہ 


..بفاصلہ 


در سعاح عەقی ان اث قاع ج ۔قعاعہ فو ي ل ی درا ہر داشتہ رر یخارم باز سو 
باثساتیمتر ازمعل خروم ععب علاز حادی (از نقلد رای 
٭ : رج 


کہ لەر آپ با ٔ' پاش با و رر یک شمنام یں حا امت ڈو ناد .۰ چتھ سی وہ ھا تن 
ربان و 7 میک می ہی یی می و 





اہ استجوان بندی آر لج 


سے ۶ ج 
بالآخرہ عضلات این ناحبه را با نکاھداری عروق واعصاہشان الک نمودہ وطرز اتصال تحتانی 
عمٰلہ غراہی بازوئی والصال فوقانی عطلہ ہازوئی قدامی را بررسی مینمائیم ۱ 
کت 
آر یج از بالا رہ ہیں تحتانی ہازو واز ہائبن ب4۸ وط افقی کەہ انج سانتیمتر زیر چن آرنج رسم 


سے 


شود محدود میردد ۰ 


استخوان بندی آرنج عبارتست از : 

در بالا انتہ-ای تحتانی استخوان بازو۔ درپائین وداخل انتہای فوقانی استخوان زند اسفل - 
درہائین وخارجانتہای فوفانی استخوان زند اعلی 

۹۔ انتھای تحتانی استخو ان بازو ۔ از جلو بعقب مسعاح و کی ہجار ف جلو خمیدہ اس 


و در جہت عرضی کشیدہ شدہ ت- (٦ 9 ٢‏ و دارای بات سعاح مفصلی غیرمنظم ات 


رک مت 





را معاری ...چک 


۔٭ 


ٌ 709 7 
رظ اما . ا زی 52 27 ۶ 


سعاح مفصلٰی شامل قسمنہای زیر میباشد ٤‏ الف ھت خارجی مدور وار ا 7+( موسوع بہ 


آقماہ استتچوان ہا رو )ٰ۱( لیا پچ بہت دحل سشکل قرقر کہ قر قرہہارو ٹی )۲( نامیدەمیشود 


-١‏ و ٥٣×‏ ٌصطا'[ ٥ا‏ ٢٣۲۱ا -٦ 0٥‏ 23[26ظ5۱1016[ ٤٤‏ احلنء']' 


7 اد3 





ازع فرفرہ ذرعاب ہن تر از جلو است وکنار داخلى اش ہر آمدہ تر از کنار خارجی آنست و مسپر 
گلوی قرقرەمارپیجی است ج یك ناودان مفصلی کە بین افمه وفرقرہ واقع است . 

درعقب و بالای فرقرہ ذفرو زلتگی عریضی است بنام فرورفتگی ٦رنحی(١٥)‏ (ش ۷۱ر در 
جلو و بالای فرقرہ فرورفشک یکم عەقی میباشد موسوم بە فرودفتگی منقادی(٢)‏ (ش )٠٢‏ ومعمولا 


در جاو و بالای لقمه فر و رفتگی فوق اقم4ایست )۳( - درطرفٰین انتہای تحتانی استخو ان ودربالای 





سطح مفصلی دو رض تکی وجود دارد 0-2 خارجی بنام فوق لقمه )٤(‏ ر دیکری داخلی ذه۸ 
وی 2ر 8رہ (ہ) نامیدہ میشود : 
۳ اتھای فو قا ا اسنجو ان ز ہل اسغفل 4 از دو زائدہ تعشن دہ آسییت (ش 7 ۲ر ۲( 
07 قائم وخلفی است "0.0" زائدہآرنحی دیذری افتی و قدامی اسكّيتام رالدەمنقاری 
ازاتحاد ایند رزائدہ ڈاز انہر باچنگکاستخوا ّ5 تل ند 4 بافر قر داستخو ان ‌بازر مفسلہ ہکر دد 
آ فا اس زرالدمآر نجچجی (٦‏ 7 سملح خافی ان محذدب است سط قدامی مفعرد مفصا, است 


جلہ 
.۰ یا 


ری . 7 5 ۱ : 7 . :. ۱ 1 .- 
ڑ باسعلح فوقا لی مقعر زائدہ منقار کی مہ وعاحفرہء سیق بنام حر ٥‏ اور رلۂ مین شکل! ) نشخکیل ممدشنفی 


ابنحفرہ بوسبلخدا - 


حجستەدصافی و۵ ڈاّی 5ئ ٣‏ ہازر کی مقابل اے تابدو بست رطارفی 


"2 فوفاز ۱ زا لالہ إ۱ رٰ نجے 


: 


کر ید دہ جو ا 207۰ 
نت نرمحل انان د3 نر عضناہ سیل سیر 


٦۱‏ )مض ٹا یوں 8( -٦‏ سجیٹلیٰمٌ مرن مسشخن( ۴ تمربرسزاب لمت ص۰٢۲۲‏ ہہ 


- 02 -. | بآ ٌ۲ )۲ل تا ٦‏ "بررو8ثا() ۷آ [11110غ51 ٤‏ علص2ہ۲ك) 





برجسته ایبنام نوك زائدہ آر نجی تمام میشود سطح تحتانی زائدہبہ تنه استخوان میجسبد بالآخرہ 
اہن زائدہ دارای دو کنار زہر داخلی وخارجی است . 
ب ۔زائدہ منقاری!''_ سطح فوقانی ابن زائدہ مقعر وقسمتیازحفرہبزرد سین‌شکلاست- 
7 تحتانی زائدہ زبر و محل انصال وترعٰله بازوئی قدامی است ۔ دوکنارداخلی وخارجی دارد 
دووں گار غانعی ورای کسی اکا ھافف تچ کچھ مالس وط فک 
موسوم بە<فر ہ کو ح<ِك سین شکل میباشد کہ بامحیط اِستو انەایشکل سرزند اعَلَٰ مفصلمیشود 
_٣‏ انتھای فو فا ا استەوان زند اعلی _ ازبالا نان (ش٠‏ ٢و١‏ ۲( شامل فسمتہای زیر 
است. الف - سر زند اعلٰی ہر آمدکی استوائەای شکلی است کہ سح فوقائیش مقعر وھوسوم بہ 
حام زند اعلی(؟'است کہ بالقمہاستخوان‌بازومفصل میشود ۔ محیط مفصلی سراستخوان درطرف 
داخل و مقابل مت جات ہہ زند اسفل و ت ات 
دوسر ا ومن 5 اردن وتنه ودرقسمت قدامی اَل استخوان قر ا/ ۳ د در ط1 صاف 


اأستث ولی درعقب زہر ومحل اتصال ولرعضلہ دوسر امسّے 


ے 


یں ! پمآرءم غ ص بدو ٹاحیه 


قسمتہای نرمی کھ استخوانہا و مفصل آر نج رامبیوشاند شامل دو ناحیه اشت پکی قدامی 
ہاچین ارنج ودیگری خلفی باناحيه ارنچجی 
٠ے‏ ہیں آرنج 
اول ۔ گالبد شناسی توصیفی ناحیہ چین آرنچ 
ا آ فی بے ٭ضدلات 
, ژدو دسةہ دک رخارجی وداخلی اٰستٹ 


چین آرنج دارای سب۹ نست4 عبٰا۸ اس راھ وژسصسف 8م مار 


قَ" 





ا ”یم۹4 مب ٹی بادو سر کل ہار رق اق ارفنعت تحتاقی یو 27 ۷۸ سر و عطل۸ باز روئی قدامی 


سے 


نین شاو سرت (ش۱۷) بماوریکہ کی ونار 3 7 و شانئد و سا جنائود ۲ سابقا ذکر ہی در پائین ہدو 
استخوان زند اعلٰی وزند اسفل میجسبند . 
عضْلہ دو سر ہاونر محکمی ہر روی نصف خلفی نکمہ دو سری ژنل اعلی مہحجسید و نیز 


۱- 07٥٥ء‏ ۶فزجاج0ط)۸ ٢‏ -- ۶۵۷۵28 حا لیج٥‏ 
۳+- 21[۵٤اج؛ء‏ اط ازہ0٤‏ ٴُ جا ب٦'‏ 





٤ 


جن ا رلچج 


ہو سیلہ استطالہ نہامی کہ الہ یافش از سطح قدامی و کنار ر داخلی و یر آن عصله مبابند بغلاف عضلات 


فون ڈ 080 بوط میشود. عمٰل۸ بازوئی قدامی بء٣‏ ن است و از ط رفین عئل دو سر اناو ور 7 


وردر؛ ہائہ ن ہر روف 7 اری سطح تحتانی داخلی ر زائدہ مقار یی فعڈسمک : 
نے ث 4۵ خارجی و فوت خارجی چان او بی رااشغال 2 يك وم اہل بالین وداخل اپ من 
(١)‏ 


ودارای چہار عضْلہ موسوم بەبرون گردانندہ دراز واولن رنہ اعاۂ یی ودومینزند اعلائیە برون 


ک دائندہ کوتکاہ میباشد ( ش۴۰) . 


ا ۰ و8 ەکوتاہ درعمق ٹر ژاوک وْنه ودور ,لٹ فوفان ید ختارحہ بی زند اعل ی اہج 


میخورد و بررڑوی 1 نں بت رنیب دومان‌زند اعلائی واولین‌زنداعلائی وہرون کردا نندہ سو بسطح 


نر ارک رن ا:صالات فوقا: ی ان < عضلات در ناحيه قدامی سْاعةكَ برر سیھ : مشود 7 ممنالاک باہددانست 
ہے ےت ولین‌زنداعلائی در بالاہر 1 ذارخارجی ات نی وان باز رڑ م ھی سان رق میں ۸5 
اوان زند افلائن درؤبر و علب پرون گرداندہ دراز تثممت میشود ثانیا این درعلہ مائند زان ای 
بان عضْلہ سب۸ بعد ركه در عقب سك وعنلہ ہازوٹئی قدامی کہ درجلوی! و وٹ سے واردمہ مم ڈو ن 7 ۳ ۔ عمل۸ 


بررن ؤاد درازکە عضٰلہ ااست سطاد یىی درطرف خارج چین نم ار ر در خارج مہ دو سر قائما 


بہائان میروذ . 

۳-_ !4 داخلی مت 9اسى۔مٹتکت ك داخلی چان آرنج رااشغال با ند ومابل اہ ائمن و خارج است و 
ازعضلات فوق فرقرەای تشکیل ا ا انث بدینقرار 2 

دررن کرواند مدورو 31 ول دکئی کوچات ور راد اسفا ی فدامی وا ناد مشترلدسطاحی 
(عنا 4 اخبر کاملا بوسبِلہ عملات دیگر !و سس کہ ومخفی ات ۱ 


انصالات فوق فرفرەای بن عط لان دز ناحیہ قدامی ساعد پررسی می ڈو 2 ات لازم از 
انصالات فوقانی ووضصع عمەمومی ع۸ درون ڈر دانندہ مدور درانحا د در شود : 
۵مھ( دروں تر دائندہ مدو ر 20 (ضش۲۸) خارحترین عنلہ ٹوں فرفرھای 


عضل۸ بعطلہ دوسر میبماشد انصالفوقانی 1 نء لہ قو ہی رداردیکی ‌بازہ 7 کہ د( مار موہ 
ایاج رض تع 7 “‌ 
۱ 





قرقرەای بفقوق فرة رہ م چس ب ردنگز رت اسغفلی کہ ں۵ بەزا نت مھ نقاری مہ پٹ ٹپ ٠‏ 


بان دوسر کو لوقان ی ادن ٤ئ۸‏ اسب فص بائں عرور میگند دودسْة 0 ماق ک7 با ہیں ماحدشدہ 
: یں وہ رد کر 


مابہل نوتگے مبرود و . سای دا خلی ن4 ذو سر غروز ٦‏ رہ درر" علٰ ا کرت رنیم دراز 
ثررومیرڑرٹد 0 سماح ققی ان غنْادراء ابا لع ذو داما ہر ر واںئسەمٹت ٦۰‏ ٰ سیاود شا رج ر ری ون 


کیل (ش ٦‏ و 





۹-۔ 2:611 3110[ 0ا8 1000۷ 6۷٣ --٦٢‏ .۷۸ط ت8ا 


٤‏ غروق 
عٰله برو ڈ۵ دائندہ دراز وعضله درون کت دائندہ مدور ".+0 زاوبه +0 تشکیل 
میدھندکه فرجەاش بطرف بالا است وانتہای تحتانی عضنلات دستہ عیانی چن آر نچ وم دہازوئی 
قدامی) در آنفرحہ قراردارند. 
دسته عضلات میانی چان آ2 نج در طار رف خار جج بسا عٰله ہرو 7 دآئندہ در از او ان 
دو سری خارجی و در طرف داخل بسا عملہ درون 0201 مدور ناو دان دو سری داخلی را 
کل میدھد . 
ب۔ ننامھا 
سه دسته عسلات چین آرنج ہوسیله بک نیام پوشیدہ شدہ استکە دربالا با غلاف بازو ودر 
بائق یا غلوف سای سا پکی میئرد (ش ۲۴ر عفا با خلا عضاات ‏ روط امت این غاان 
در طرفین نسبت به وسط ضخیم نر است بعلاوہ روی‌عضلات فوق ٤ة‏ رقرہەایہوسیاہ استطالە نیامیعضلہ 


دو سر (کہ مائند ہل از روی ناردان دوسری داخلی 6زس کرد ) تقوبت تا سے 


ج ۔ عسروںی 
-١‏ عروق زیر ٹیىامی پا عەقی (ش٢٢)‏ 

عروق زیر نیامی در ناودانہای دوسری داخلی و خارجی چین ار نج سیر میکنند ۱ 

7 ۰ م۵ ضر 
شر بان ھا ۔ الف ۔ شر پان بازوئی - در ناودان‌دوسری داخلی سی رمیکند (درون گردائندہ 

: . ۰ 70 صمح ۰ 
مدور در داخل و عضّلہ دو سر درخارج () اہو یىی عصَلہ ہازوئی قدامی فرار میذیر د و بلا فاصل۸ در 
زار مبداء اإستطالہ نہامی عضل۸ دو سر ذر بان ور بن عطضلہ و قکصب مبانی فرار دارد و ھمراہ ہا ذو 
وریں قمری ارگ ت2 وسط چین آرنج بدو شاححہ انتہائی بنام شربان زند اعلائی و شربان زنداسفلی 

تقسیم میشوٹ ' 

ب ۔ فر پان راجمہ زز ند اسفلی قدامی_ شاخہای از شر بان زند اسفلی است کە کاملا در 
عمق ناودان دوسری داخلی از پائین ہبالامیروت - درحعلوی فوف فرفرہ ہ شاخہ قدامی شربان‌جانبی 
داخلی تحتانی دو ں هیشود : 

ج ۔ شربان راجعە ز ند اعلائی قدامی _ شاخہ شربان زند اعلائی است ودر عمق ناودان 
دوسری خارجی مابلا ببالا وخارج میرود ودرسطح قدای فوق م۸ ہا شاخہ انتہائی قدامی شربان 


بازوئی عمھی بہوند ھیشود : 


جن آبقع_ ٦‏ 


ور رد ھا - بت شاخہ پیولدی از اوردہ سعاحی ب۸ ہگ از ورید ھای جانبی . شربان ہازو؟ شی 


ملحق میشو رکوہ 


وجود دارد. 


عروق لشی _ چند عقدہ کوچكک در طول شربان بازدئی 


تھے جش : 00 0 .0 ا پر ۳۴ ۰ حصس کاڈ 5 
ےتطاقاق ...تپ ا ان لا ٠‏ 3۲ تح ....... ھھابی ا یسا" 


مر 











نصہ+ان رر ور یک یڈ 
حر راو ہہ 
ارول ما رک سار بي) ٠‏ 
۲ اح ہی وی .۔ پ 
ہا می دمامقق ۲ر سفق د 
ای زلر اعد .. ٰ 
ضریوا مد سو نی 0 

0 رد سے ح٠‏ 
رص ےر راع ٹی٠‏ ۔‫ 


اتاج ے کے 
حی می شام کی 
فو دل - 


دردا ای 7 


- دی رام 4 
۔ کبسسدیا 
طقص ر رد نگروارڈ 


سر ماع یی 
ہے و رما 7 ٭ 


28ھ رد ن را در 
مزفامی س سور ند 


ا مع ہے نام یمن سم 


7 7 
7 : . کے و 7 ۷ل" ا ا یں 
الف - زنر ا لا وع ون 7 7 7 ذر تو ٦‏ ری متفارت وف سد لاتھ ۵ جک وا ۵ ای 
لی بەندرتوخو ددار ندیددشدء وما بر یہ انار درز برشر عیدھیم( -- (٦ ١‏ در سوب محتای مر 
کت نب 





ٗ 7 رت “ُ۰ 7 7 ۱مھ ھ۰ 7 ٠‏ 77 5 7 وہ کا رھ 
ارم ڑ۳ اک سای سعاسعی شاعات سڈ ٰ۵ ڑ2 بی نمیا ممقظو ا ا ان 0 کس لی ر مگ اعلا یی ستاسی 


۷ء عوقاے 


) در طرف خارج )او ورپد زئد اسفلی سطحی ( در طرف داخل ) و ود ہد میانی ( در وسط) 
ورید ما یىی دذرچیِن آرنج س4 شاخہ تقسیم ھیشود 2" شاخہ پیوندی آست کہ از وسط نیام چبن 
ہم اح 2 ۰ 0 
ار بی عہور ذڈردہ بوریدھای بازوئیملحق میشود-دوشاخہ دبگر(خارجی وداخلی) مابلاہبالامیروند 
درحالکه از پش دور میشو ئتف-- ساخهھ خارجی ہنام ورب ما ٹی ڈھا لی ١)‏ ] ات 5ة ہاور ہد 
زنداعلائی سماحی متحدشدہ ورإل قفال واسکل مد ۔ شاخەداخلی بنامو ریدمیا ئی باسلیقی (۲) 
است کہ ہا زژربد زند اسفلی سطاٰحی بکی شدم ورلدنك باسلیق را بوحود میاورند ٤‏ 

وریدں میانی ہاسلبقی در بالای شربان بازوئی و موازی ہا ا ست و استطالہ نیامی عصلہ دو 


شس اتا قرار دارد معذالكدرموقم ر گزدندرابن ناحیہ کر اض شررات بازوٹی سوراخشود 


7 ۱ 
ارد ہلدی دای ۔۔ 
مم 27 

شر لین تو 

0 7 
0 


۱ ۲ ۰""۰"۰۰۹ء/ھ۸ 
سای ال 





۴ لغ سی 07 7 کا 1 سے 
ج جی ‏ ت بس ھی 02 


زرریک سای میا یی قبفالی و ما بی باسلیقی و4 ہا ورک ای ز لی اعلائی سطحی ق زنک اسفلی 
سطحی ملحق شدند مجموعا تن حرف ) ) لاتپنی در ساآند و موسوم بہ 0) ور لدیحجان 
آر نج )۳( میباشند ۰ 

غالبا (۷) وریدی ب4ث رتیبی اِست ک۸ ورید میانی وخجود ندارد وہای ۱ نٴاورید زرل اعلائی 

۱- 31:106 طاجچث :4ھ ء من 2-٢ ٢‏ 0 نا نع ۸ط ٭ صء ٠ھ‏ ۰ء۷۷۷۵ 

(۸۷ ٣هازم دا نا ص۸ دا‎ ء١۱٤٥‎ -٣+٣ 


سطحی بسە شاخه منشعب میشود در این صورت ضلع خارجی آ۷ شاخه وربدی است کہ از سطح 
خلفی ساعد میاید . 
پ ہ عروق و عقدءھماىی فی - در بالای فون فرڈرہ بات ہا دو عقّدہ لنفی وحود دارد کہ 


عروق لنفار یکنار داخلی ساعد ہا نہا می ریز 


کے اعصاب 
اک اعصاب زیو شہادەی 7 طمفقی ش٤‏ اہ () 


الف ۔ عصب مہانی - درناودان‌دوسری داخلی سیرمیکندودرطرف داخلشربان‌بازہ لی روی 
عضلہ بازوئی قِدامی‌فرار دارد بعں ازیین ڑکا دو دسہْہ الیاف منقاری وڈوق قفرقرہ ای عملہ دررن 
اتور مور سك قہل ازوروددرابن‌شکاف با شاخہ ہاین عدٴلہ میفر ستد ودر بائین در زار 
عصْلہ تاکنندہ مشثر 3 سعلحی سبر 0.). : 

ب ۔۔ عصب ز ند اعلای _ از ناحیەخاغی باز و گُذشتہ و از دیوارہ ایفی بین عنلانی خارجی 
عہور ۰-2 ودر ناودان دوسری خارجی سیر مینماید : 

ین عصب درحدود سر استخوان زند اءلی دو شاخه انتہائی تقسیم میشود ۱ ش ٦‏ ا ہاٹث 
شاخہه قدامی وسطحی کہ در ناحبہ قدامی خارجی ساعد وارد شدہ ہبائین میرود دیکر شاےےہ خافی 
وعمقی است که در ضۂخحامن عضلہ ہرون گُردائندہ کوتاہ وارد شدہ ہناحمہ خافی ساعد مبرود : 


در انتہای فوفانی ناودان دو سری خارجی شاخەای از زند اعلائی جدا میشود بنام شاخہ 


حجلدی خارجی کہ از نیام مدمہ اہوسٹ ناجيه خارجی ومیانی ارنج دو ساعد مبرود ا4 ایب رند 
اعلائی کمی ہائین نر از شاخه حجلدیش شاحخخہ ھائی بعضاات رون ڈردانندہ دراز و 7 ان زند اعلائی 
بھی رکفماائد مشتسل شفزستت(ش۹۷)/ 

شاخہ خلم )ا از نفود در عنأہ برون ڈر دآئندہ 5وناہ با شاحخه ب۸ عنا۸ 


ناصب زنک اعلائی و 


8غ 
دومین زند اعلائی میبدھد ۔ 


جَ ات عضلا یی جلدی .- تر بازو مابلا سح خافی عناہ دو سر را 'قاطع تروہ 4 نی لق 


عطْلہ و عمْلہ ہازوئی قدامی در ناودان دو سری خارجی وارد میشود و در !نجا ام را در طرف 


9 سو اک تم 8 07 
۱ قیفالی سوراخ دردہ سجی ارد (ش۳٢)‏ : 


داخل ورید میا 





31 اصولغملی 


قدامی کہ انشعابائش ورید میانی باسلیقی را تفاطم 7 : ہسطح قدامی ساعد مبرود و نصف بیشتر 
وستا جاوی آرنج را ععب میدھد. 

ب - عضلائی جلدی _ ھمینکە اىن عصعب سای کر دید بدو شاخه تقسیممیشو د با شاخہ 
خافی کہ بسطح خلفی ساعد میرود و دیگری قدامی اس کە ورید میانی قیفالی را در جلو :قاطم 
نمودہ بسح قدامی ساعد مبرود . 

ج ۔ شاخه جلدی خارجی ز ند اعلائی ۔ رشنەھائی بقسمت خارجی و تحتانی پوسٹچین 
آ یج مبفرستد 

دو - اعول عملی نشر بح 

قطع پوست ) ش ١٦)۔‏ فطم قائم و مبانی ہوست بازو را تا پنج شاتیکر یائین چین آر نج 
ادامه دادہ و در انتہای تحتانی آن ہرروی پوست قدامی ساعد قطع عرضی میدھیم و دوقطعه بوست 
را بطرفین آر لج رم رداق 

عسروق و اعصاب سعاحی(ش۲۳) - بادقتدر نسچسلو لی وچربی زبربوستجستجومیشود. 

چنانچه نسج ساولی وچربی زیر پوست خیلی ضخیم باشد ضخامت نسج ساولی وچر بی روی 
عروق و اعصاب را مائند ہوست از وسط ہدو قطعہ تقسیم نەودہ و ھرقطعه را بلند کردہ روی قطعہ 
یرت ھا یھ کتاز بم بعد تمام نسج سلولی بین شبکه وریدھا واعصاب سعاحی را برداشتہ تا 
نیام آرنج بکلی پاك و نمابان شود . 

عضلات وعروق و اعصاب عمقی (ش٢۲)-‏ عرہق واعصاب‌سطحی را باانبر(پنس)گرفتہ 
پائین میکشیم بعد نیام عّله دوسر رادر خط وسط باز نەودہ و نیز استطاله نبامی آن عضله رارروی 
عذلات فوق قرقرہای قعام میکنیم وآن استطاله را بطرف خارج بر میگردائیم . 

اولا- عضلات فوق قرقرەای را بعارف داخل و عطله دوسر رابطرف خارج کشیدہ در ناودان 
دوسری داخلی قسمتہای زیر را جستجو میکنیم : 

٦‏ -- شربان ہازوئی و وریدھای فک زى ات ۷سس درطرفد|اخل شریان ٤‏ عصبعیانی قرارداردکہ 


تفر ہہبادرحدود فوق ڈرقرہ شاخہ۸ایبہ لد وت ڈردا ندەمدور میفر ستد تسین در فعر ناودان پیوئں 


ا ھت دہ ٤‏ 
و یو یر رق 





شربان راجعه زند اسفلی اسخامی 
: ۷ھ قسمت فوفا یی ناودان تس وھصریی داخلی عاقدم لنفاوی بالای ڈوق فرقرہ 


ثانہا۔۔ غمفاات بروں تر دائندہ دراز و اولین ژند اعلائی را بطارف‌خارجوعضلہ دوسررابطرف 


ال شید تو ناودان فے ھن ا ضارجی قسمتہای ریرو ۱ ار سی مینیم . 


آپە 


أ ہویں ا ترعدمیی 22 7 7 عادی کہ درکنار خارجی عضلہ دڑسر ظاھر میشوھ ۰ 





ساعد 7ہ 


۲ - عصبزند اعلائی برروی سط ‌داخلی عسْلہ ہرن گردافاة دراز و درفعر ناودان دوسری 
خارجی است قبل از انشعاب دو شاخه نازك و ماہل بە عضلات برون رداق دراز و اولین زند 
اعلائی میفرسند و در بالای چبن 1 نج ہا ت0 بالا تر بدو شاخہ انتہائی تقسیم میشود شاخهہ خلافی 
آن قبل از |ٴنکە بەعضلہ برو 7 دائندہکوتاہ وارد شود بِك شاخهە به دومین زنداعلائی میفرستد: 

ءصب زند اعلائی مترآن یآمریان بازوی عسلی انت ۶ از غربان درعاری منمل آر نج ہا 
شاخحه راجعه ژند اعلائی قدامی پیوند 2 8 

الاقرہ زار سان عالہ دوس رانا لکن فرسریٰ 2ھ شرف رکیل زلال ی4۶ آن وتزرلاز 
قسمت قدامی تکمه دوسر یىی حدا میمکند معماھدہ میکنیم ھمحنین عطله بازوئی قدامی را پاك 
کر 0ا اضغال ہیر راف مھازی ودک معری۔ 

سس اور 


-٦ 2 ۰‏ + 7 
ساعد از ہائین بەچیی ڈ۸ در جلو از ا دن فخع تمسمنت پر روی ساعد جال مبشود و از 
سم -- 
بالا ۰ ارنج محدرود میگردد ۰ 
اسخوان ہندی 
ستخوان بندی ساعد از تنه وانتہای تحتانی استخوان‌ھای زند اعلی اتا سد ھن 
است۔- دن اہن دو استخوان که در بالا وہائین 5 ھم مفصل شدماند فضاى یہن استخوا یی بی شتخلی 


است ک۸ سیت اعظطمش ہواسطہ رباط بن استخوانی مسدود انث : 
ماھت ھت تا 


ای ۔- نہ ( ش٢٢‏ و ئ6٦‏ ا ہشگل منشور ا القاعدہ اشت و دارای س۹ سے وسه ڈنار 
ا 
مبباشد ۰ 
سطاحقدامی ۔ دونلث فوقانیش پہن است وعطلە 'ناڈنندہ عەقی برروی 
.*.." 


پائین بارباک انث و محل اتصال عضلہ عمربع درون ڈردائندہ 


اشک ۰ 
ً 0 


سطلح ذاحلی 7 در بالا قاماا بوسیلہ عمیلہ ۴ نہ عمقی ہو شی وشہ 07 مت در با : بارباث 


سد( ومستقیما پروست قرار دارد 3 


سطلح خافی -_ ؿو اسحاۂ 7 ۳ ور تس۸ ٦‏ 2 ۲ ہز قر وت 22 ۳ك قش لی رع داخل ۱ ۔ .۰ 
یا ات تا . 
تقر با درلمام وسعتش یہ عہل۸ زنک لی خلفی مربوط ج- کت بالای نْ و 0 ۰ و4۵ 


۸4011۴ طلانلویرب خر ٹن‎ -٦ مسا راوتا ۔‎ ٦ 


ھ۸ است٭و ان بندی 
آرنجی مب حسیں دیکری خارجی است کە خحاوط ہر حستهة مایلی درآن دیدم میۂٴ ودے-- این خماوط 
سے 7 
سطح اتصال عضلات رر را بتر ٹیب از یکدیگر حدا میسازد ) دی گن دراز و باز آنندہ کوتاہ و 
+٤‏ دراز رف تا و بازَكَتتفہ مخصوص انگدت سبایہ () 2 
کنار قدامی داخلی صاف است . کنار خلفی در بسالا بدو خط برجسته منشعب 7 دد کےه بہ 


گنارھای زائدہ ارنجی هر بوط میشوند ولی در ہائین شدرج از بەن مبرود. کنار خار بجی درپائین 


2 

















صاف و درڑ سط نازأٰغ ویر ندہ اسث سے بن کنار تر الا مششعب میشوٹ و با لب۸ ەعتانی ستھرں 
۹ 7 ۶۰٥ھ‏ سک 2 شور ۳ 
اج جات سین شکل سح مثلتی ۱ درست میکند کہ۸ سعل اتصال عضنا۸ برؤ ن ٹر دازئنده دو ناہ اشثشت 
(ف:5), 

وھغاق قظاقیت کیہیو مس امت ی مات وی سج ات کک سوقاری 
خارج 7۳ امن یئ مدوری است ہنام سرزند اسفل ۸5 در خارح ہا حفرہ سین شکل زئں اعلٰی و اثر 


: ٴ را ز- باطل ا 








یی یق می ایت ہو سوعخ ب4۸ 





(١)‏ مفصل میشود --٢‏ درطرف داخل پر حا 


1804٤ 87810۱181011۳6 -٦ 


ماعفف اھ 


زائدہ آیزەای سا _-- در عھب ۶ن سر 2 زائدہ نیزەای ناودان طولی اسرثتث کہ محل عرور وثر عملہ 
زند اسقلی خلفی است . 
جج - اتھای فو فا ٹی پت 9او ناحمهہ ۱ رنج شرح دادہ شدہ آست ۲ 


٢۔‏ استخوان زند اعلی )١(‏ 


الف ت اسے۔+4 چے بشکل منشور نثاٹ القاعدہ اسشسثت 0 دارای س4۸ سماح 2 س۵ 5-۔بار مماشد 


(ش ٢٢ر .)٢٢‏ 
سطاح قدامی از نکمه دو سری تا افتہای اجتا نی استخوان بتدریج بہن میشود عضلہ 
تاکنندہ دراز مخصوصشست ہر دو اث فوقانی و لہ عربح ورؤن گردالانہ پر ٹاک ٹعتانی آزن 

سطاح الصال دارند : 

سعاح خافی کر بالا مدور اث ولی در وسط کمی ذرو رفَته و میھل اتصال دو ءعسٰلہ دور 
کون راو وہاز کوک لاوش ماف 

سطاح‌خار جی -- مدور است درقسمت میانی آن ائرزبری است کہ محل انسال تحتانی درون 
۴ دانندہ مدور است . 

کنار قدامی -- از نکمہ دوسری شروع شدہ مابلاہائین وخارج نا زائدەنبزەایممتداست . 

گلنار داخلی _ نازك و برندہ است نزدبك بە انتہای تحتانی استخوان منشعب "٠‏ و[ 
این کنارباکنار خارجی زند اسفل محم وعا فسٛای بین استخوانی را مکل میدھنفہ 

کنار خلفضی _ کمی نمابان است . 

-- اتھای تجحتا اف ور رت و وی از حل۔ و بب مسطلح اعت :- شال لیممقھای 
زیر میباشد : 


۱ کے سحاح تحتانی ذہ مقصاے :. اوت بوسیلہ بات نت ور س۸۸ قدای خانمی بدو تس کت 0- ٠‏ 


میشود ری خارجی کہ ہا استخوان ناوی و دیڈری داخلی کہ ہا استخوان سلالی شکگل ممقصال 


اس خلھ شامل دو ناردان 
ا سا اون 2س 


میدھند ۰ کاٹ سح قدامی صاف 2۔ از بالا ہائن ڈرو رفتہه مت ۳ ٠٦‏ پیرھ 


صا 


ہترقاقٰ جان مشومفکراہ اناللتانئ باؤففمصھشری اایحاق س اسم اف ات بہولد راچا 


1 با 
ےے 





کان انستاٹن ڈ۸ از جاور عاب ہیر قاخڈانٹمعاں استا نی کنار داخلل -- 


۰ ان نداعا م سیل ا اتی ۹ قاعک 
کو 2 ا ای 7 


۹- وداإل:ظط 


٣٣ح‏ عضلات ٴ 


اہن مثلث حفرہ سین شکل زند اعلی است کہ از جلو بعقب عقعراست و ہا سر استخوان زندا۔فل 
مفصل میشود ٥‏ -- سطح خارجی دو ناودان دارد ناودان قدامی برای عبوروترعای دورکنندہ درازؤ 
بازکنندہ کوتاء شست و ناودان خلفی برای عبور وترعای علات زند اعلائی است . 
باید دانست کە این سعاح در پائین بە برجستگی درشتی موسوم بە زائدہ نیزەای زند اعلی 
منتہی میشود. 
تقسیم ساعد بدو ناحمه 
ساعد ہدو ناحيه قدای وخلفی تفسیم میشود- بین دوناحیه جداری است کە از استخوانہای 
ساعد و ربساط بین اسنخوانی و دو استطاله نیامی تشکیل شدہ است استطالەھای نیامی از لاف 
ساعد شر وع شدہ بکی بکنار خلفی زند اسفل و 7 یىی ب۸ کنار خلافی زند اءلی متصل سا 33 
سن 
کے ٠‏ قدامی 7 
اون کاره فان 


آلف ۔ عصلات 


نی تو فی ' ا سور دای : سم ول 
ناحیه قدای ساعد دودستہ عضلہ دارد : ۱--دستہ قدامی داخلی شامل عضلات تاکنندەدست 
۰ کت ۰ 7 .7 ۰ ٦‏ ۰ 
و انگفتان و عسّله مربع درون شردائندہ است ٢‏ - دسته خارجی عضلات طرف خار ج ساعد را 


اف کن مبدھف , 


1 سے لاسمٴوك ال .ای داعلی 


۵دس۹۵2۸ قدامی داخلی شامل چہار طبقه عئاہ انت ک1 از عمق بسطح شرار زیر انث 


علبقہ عەقفی ہا عأبق ٥ر‏ ابع در ون گر ٹائندم - این مہہ وو مل بات عتَلہ داردموسوم فرع 


درون کروان ۱ 

مر ہم ۵ردون گر دانندہ )١(‏ ) شض ۲۹ ا پت مسطاح د3 ٭ئمھئ0ھ"*" ات ےڈا راہ ی الماف 
عرضی است کہ ہر روی ربع تحتانی استخوان‌ھای ساعد قرار دارند در طرف داخل ؛ ہر ربع تحتانی 
کنار داخلی وسطح قدامی زند اسفل میچسہد و درطرف‌خارج ہر ربع تحتانی کنار خارجی وسعلح 


قدامی رند اعلی ان دارد : 


یں کی کے سب ما لی :. 


6۸۲۲۰ (ج۲٤۸‎ )601 -۱ 


ثاجه قد امی ساعد ٤ہ‏ 








عمل - دست و ساعد را بحالت درون و داندن شکتاز ہج بدینمعلی کہ حز کت دورانی 
بادستمیدھد به ققسمی کن شست بطارف داخل حرکت کے نہ و 7ے دست بعارف علثب متوحه 
80 

طبقہ عضلاتتا کنندہ عمقی(١)--‏ شامل دو عطله است موسوم بە تاکنندہ مشترك عەقی 
انگشتان و تاکنندہ دراز شست (ش )٦٢‏ کە در جاوی مربع درون گردانندہ واقع شدہ و آنرا 
قائماً تقاطع ساد 

ا کائدت مشثٹر لے عمقی ا نکختان در بالا ہر 
روی دوثلث فوقانی ساوح قدامی و داخلی زنداسفل 
و ھمحنئین روی رباط ہن استخوانی محاور اتال 
دارد--در پائین بجہار وتر تقسیم میشود که ھروتر 
روی سومین بند انگشتان دو؛-م ورسوعو چہارم و 
پنجم ( یور شرھ )ا مسل تحرف 


عصب ۔ دو دستہ الیاف‌خارجی از عسبمپانی 








ى دو ڈس۸ہ الیاف داخاہی از تاب زنک اسفالی کافس 
فسکاز تن ۰ 











وھ انار رایت تھ زار نت انا انکھتان 
راروی کف دست و اف دست را روی ساعد تا 
ہکن 7 


تا کل ڈٹرارڈمیت سز کے فا قع خار کر ا 
رھ تا 





متظرات عەی فرار دارد تی ا بالا ار رڑوریيسی ران ہت 


سا 


قدامی زنداعا جت 7 99 تج سر یی انسالدارد . 


و 5 7 7 7 ٠‏ کر ا 
در ہائین اور درازی می کی میشود ےہ رری بندناخنی 


احثحقعتمھسسماثارت س حرقتت 


سا سا اتاتب مہ پا 


٦ :‏ کون ك۵ ۳ ون 2 د 35 ۹ ۱ رت اس ۰ آے< از ان فی 0اا 
کم پا می بے نے یک ا کی ا 2 





عقمدلی 
ك8 م ند : 


۸ ]0٢۷+!نص ۷ظ س5ذار(ت گا‎ ٦ 


0 عضلات 


طرقه تاکنندہ سطحی--ابن طبقہ ازرژع اتال ان 2ا کلت مر لا سی شک شقرت 


- : و ج 1 2 بہت 
ناکئندە مشثثر کڈ سطاحی -- (ش۲۷) بہن و شخیم است در بالا دوسر دارد یک یسر بازوئی 


سربازوئی زنک اسفلی از [2 ری روری فوق 9 رقرہ محسبہد و از عارف دیگر روی زائندہ 


متقاری بلافاساہ در زسر و داخل انصالات بازوئی قدامی و دسته الیاف متفاری درون ؟رداندہ 
مدور متصل میشود . 

سرزند اعلائی ہر کنارقدامی زند اعلٰی در 
ارف خار سطلحاتصالتاکنندہ مرو ض فْسَت 
ھیحسیں : 

سربازوٹی زنداسفلی با سر زنداعلائیعضلہ 


اص 


بکی شقدم ہا ھمقوسی راتششلمیدھند ۹ء صب 


میسانی و شریان زند اسفلی از زوسر ان عبور 


شکانت 














کهە در دو طقه فتر ار فیگر ند - دو وتر 
۴ 

سطحی ہا نگشت وسطی وانگشتچہارم (شر) 

مبروند و دو ور عمقی با نہشتسیابہ وانگشثشت 


ن عضاہ 


کوچاٹ منتہی میگردند نمام وترھای 1 
روی کنارھای دفی بن دوع انگشثت مربوط۸ بی 


جسند ۔ باہد دانست کہ اتد سعاحی نھر ہا 
ہطور کامل عضلات‌طبقه دوم (تاکنندەدھایء.ءقی () 
را میہوشائد 


وررفہ4 عق غار فی نائننده سعاەجی رو 


معتانی نَاعفَ صمقیم و بامقاومت اسثت وازطر ان 


ب4 ڈنار قدامی رند اعلی وزند اأسفل اتصال ‌دارد 





بن مت را نام عمقی سناعق مینامند : 
قب _ عصتب میانی . 


عمل سے بن دو انگشتان را روی بن اول ود اول انگُہتان‌راروی 5ف سی وکف ا میں 


احیەقدامی ساعد ا8ھ 


را:روی ساعد تا کت ٠‏ 
طرقہه ءضلات فوق قزڈر ەای سطاحے ۔۔ بن طلہقہ کاملا سطحی اسٹوفسمنث اعظم تاکنندہ 


مشترأد سطحی را میہو فادَ وہس ارحَملةسکل تلاہاشت که از طرف خار ج ہداخل عبارتند 
ازخرز نگ ردانستدفئررے کے پررك> کئی کر کا ر زتد اصلی قنامی (ش ۲۸) انتہان نوقای 
بن چہار ع۸ ہر مکی مطلانی داخلی چان او نج را تشکبل میدھد 

درون گر ڈانئندہ مدو ر (١)۔‏ طزرباة 
در چنآر نچ شرح وادھ کہ است کر سا 
دو سر داردکه بکی روی فوق قرثرہ 0س0" 
رویزائدہ منقاری اتصال مبابد و۶ ٤ہب‏ میانی از 
بن دوسر اہن عضَله عبور سیکان ”نہ عضلەمایلا 
بہائین و خارج رفته و بر قسمت می۔انی سعاح 


خارجی رات اعلی مہمحسہدو لہہ داخلی ناو دان دو 











سر گی داخلی جن ا رنج را شیکتل مم 


دی تاصدب میا بی ٠‏ 


عغمل دسٹثو ساعزق را بیجا اٹ دررن 
و میک ا 
ڈرداندن میذذارد : 


کفی بزر ػل" )٢(‏ ۔ درطرف داخل درون 


ک2 
و ٠‏ وخ مج 9 8 کے 
ڈر دا بپم ملدو رڑی تڑق ٹرٹرد مسبہد 





و در بائین وی سعاح قوای 9 اعدہ دومین 


استخوان وع ا اتال مابد ) ٦س۸‏ 5 


تاعدب عجب مار 





یع 
عەل وڈ 02009 ہافک ہت 
بعلاوہ دسترا ازساعد دور ذردہ وبحاات درون 
ٹرداندن میخذارد : 
ان ف۷ت ووتا ررقم ال شی رھ ہس ول کر ٗکبھمسز جاھ حا 
کی : 0 


ھا ذف سا ہی اہ 2 0 
کٴ کو ا اش او ریو ھی و 


مم رہ طی عال ۱ 


۳(۲ (101186 ٣ آ7ریئ؛)‎ 38!013 1۶ ۹٦ حبص8‎ 0-٦۷ 


۷م عصلات 


عفل.۔ ٢ا‏ کالہ ذفت اشک 

زند اسفلی قدامی ۔ دربالا ازطرفی درداخل وعقب کفی کوچ روی فوق فرقرہ میحسبد 
وازطرف ور وی کنار داخلی زائدہ آرنجی و بردوناث فوقانی کنار خلفی زند اسفل اتصال دارد 
و درہائەن روی استخوان پترو اتا متصل میشود . ہین اتصال فوق فرقرەای وآرنجی اہن عضاے 
قوس لبفی موجود استکە ازروی ناودان فوق قرقرەای آرنجی میگذرد . 

عصب _ عصب زند اسفلی 

عمل اتد وانز قرف کتتتہ صست انت 

بھاور بکه دربالا دذکر شد عضلات طہق۸ سطاٰحی ہانضمام عصْله تاکنندہ مشترك سعاحی ب۸سہب 
اتصال مشترکشانبررویفوق قرقرہ بہ دستہ عضلات فوق قرقرہ ای(١)‏ نامیدہ میشو ندہایددانست 
کە این عطلات نزدبك به فوق قرقرہ روی سطع عمقی غلاف ساعد وہ سجنین روی دبواردھای نبای 
بن آن عضلات کم ویش اتصال دارندے 

٢‏ - دسته خارجی 

دسته خارجی شامل چہارعضله است کە از عمق بہ سطح عبارتند از برو نکر داللت کوتاہ 
دومین زند اعلائی - اولین زنسد اعلائی و رق کردا کن 
دراز (ش )٠٣‏ 

برون گردائندہ کو اہ(۳)(ش۲۹) در بالاروی فوق 
لقمه وہرفرور فنگی استخوانی و اقع درزیرحفرہ کوچك سین 
شکل زند اسفل متصل شدہ سپس دور انتہای فوقانی زند 
اعلی ہج میخورد و رویسطوح خارجی وقدامی !بن استخوان 
چسبیدہ وتمام میشود. 

روی سطح خارجی ابن‌عضلہ سە عضله دیگر اہن ناحيه 
پکی ہرروی دیگری قراردارئد . 


تو 6ت اہ عمفیی سہیا ر ںی اعلائی ازضخامتاین 





عمللہۂ ڈنشۂہ وحن رت۸ ہاینعضّلہ مبدوقطفے 





عمل ۰17 ساعدرا بعالت ہروں ڈرداندن میگذاردیعنی 
حر کت دور انی ہدست میدھد به قسمی کہ شست بطر فی خار ج حر ھا دو کف سیت بطر ف 
جلو متو حہ بت كت : 


-٢ ۳187106-۱‏ موتء‌غاط ۲:۶۰ نمۂ دعل :3/۸۳( ۳ -- 036105ًَطتاہ 00۸۲۲ 





احیہ قدامی ساعد ۰۸ 


ڈو مین زرئد اءلائی 0 زرئں اعلائی کوٹاہ (ش ۳۰)_در بالامستئیمار و یسطح خارجی برون 





نود 
وو ےسیا 


ندنل 


۹٣ “٣‏ مھ کاری 7 یل ماع 


کردا اندم کوتاء : ارارداردو ارٹوق 3 .ی4 تو تی نیزہای سومین‌استخوان حت سم 7 0۱( ممتداست, 


۱ مےوولممغاڈاگن 303 


۹" ایام ھا 
عصب ۔ ازشاخہ خلفی زنداعلائی است . 
ققلت با ز ئن ودورکنتخد ومث است 
اولیں‌ز ند اعلائی ہا ز نداعلائی دراز - دربالا دومین زند اعلائی را کاملا میپوشاند و ہر 
قسمت تحتانی کنار خارجی استخوان بازوچسبیدہ ودرہائین روی سعاح خلفی فاعدہ دومین‌استخوان 


. اتصمال میبابد‎ ٦ 


کت سیت 

دوعضله زند اعلائی ازہالا پائین بتدریج واظارفاقاف ساف مھ سا دند ہقسمی کە در 
ثلاث تحتانیکاملاا درناحیه خلفی ساعد قرار کن لد ء 

عصب _ شاخەای ازتنه زند اعلائی 

عمل - باز گتندمر. خور کانوہ:ذست سافقق: 

ہرون گر دائندہ دراز(١)‏ - سطحیترین عطلہ دستہ خارجی‌ساعد است درہالاروی نصف 
ہا ثلث تحتانی کنار خارجی استخو ان بازو (در جلو وبالای اتصال اولین زند اعلائی) میجسبد و قائماً 
ہمطرف زائدہ نیزەای زنداءلی ہائین مبرود و روی قاعدہ این زائدہ اتصال میباہد - سطح عمقی اہن 
عضله روی اولین زند اعلائی قرارگرفته و کمی آنرا بطرف جلوتجاوز کردہ است . 

کنار قدامی داخلی ہرو نکر دآنندہ درازدر چین آ نج جدارخارجی ناودان دوسری خارجی 
را میسازد ودرقسمت تحتانی ساعد با کنارخارجی کفی بزررگ ناودان نبض را تنشکیل میدھد . 

عصب ۔ شاخەای ازتنه زند اعلائی 

عمل - تاکنندہ ساعد روی ہازواست وفقط غنکاسکة ساعد درحالتدرر 0 داندن کامل 
بامَوغبلن روک داد دازنت 

ب - لام ھا 

غلاف ساعد کہ فقط روی ستیخغ زند اسفل وجو د ندارد دربالا ہا غلاف آر نج و درپائین با 

ر بامڑمصای حلةو ی مج دست مر بوط است . در عار ۰1 سفاح سی انا و استعذالہ نیامی وو د دارد_- 


ںا 


استطال۸ داخلی ر‌ وی کنار خلفی زنک اسفل و9 استطالہ خار جی رڑ یکنار خلفی زند اءلی ممحسیدے 
دواستطاله نیای با دواستخوان زند اعل یو زند اسفل ساعد را بدوناحیەقدامی وخلفی تقسیم سی 
بعلاو 7 ازسعاح می غلاف ساعد استطا لہ ھای ڈنکر خار 6 ھبیشو ں کە ھر با از عملات ساعد ر‌ ا 
غلاف میکنند 5 





۱- 20188 3661:84ظ 2801 ۲- ٥0۲‏ 81083: عم0] 


ذاحیة قدامی ساعد کاپ 





ور ق۸ عمقی غلاف عطا۸ تاکنندہ مشٹثر لک سطاحی در نصف تحتانی ساعد سخٹ و ضٰخیم گشتہ 


وبة نیام عمغی ساعد موسوم ایت (ش ۳ك( 


زی موک 


نے سے 
بی 1 آ 
اکم گی ا : ١‏ ران 0 کی شف 


ےت 


ہس رم 
سے می 7 
وو ۶ و االں/راالن 
و کات سا ارہ ور رت 
رد م7۸ : 02 اپ 27۸ 
ھن کر 
ھ وین نر ا ملا ی 
“٠ " 9 ۴‏ 
سے ووؤر ہرس 


ا 
اید دبا ر 
۵ 





رو او 7 : 2 ظط 
7و ج ۱ .. بر جا 
مکی عد سب انی خی ٢‏ یت ۳۲ حدقی و ا لی 
کرای سو سو کا سان 
7 ری بن می رر ٤ای‏ ( طہڑٹایٰ) 


ج - غروں 
کے غر و و ری رآیامی 7 طدفی 


: 

شرہان‌ھا ۔۔ شریان زند اعلائی و شربان زند اسفلی (دوشاخہ انشعاب انتہائی ) ازبالا بپائین 
ناحیەقدامی‌ساعد را سر کو 

الف - شر بان زنداعلائی(١)‏ ۔مسیر _ خطی است کە از نقطہ مپانی چین آر نج ہناودان 
ثہصش رسم شود ازبالا بہائین ار اقم رڑی ى, عضلات رون 0 داآئندہ کو نام و دررن کراشد مدور و سر 
خارجی تاکنندہ سعاحی رہالاخرہ روی تاٴ گنندہ مخسوس شست ومریع فرون کرَدايدَوث ازفیگزد 
دراصف فوقانی سامه مہہ تر رن کر داھ سر ضرعم تتاحے7(ن۳۲) بتدریج ازسطاح عمقی 
ابن‌عضلەخارج شدمو بلافاصلہ زیر نیامقر دای رن به ناودان تب وارد میشود (ش٣٢۳)درحدو‏ د مج 
دست بدا رف تب وخارج متوجھ میشود و ہاو یخارجی مفصل مچرادورزدہ ب۸ پشثدست مبرود . 


(۹) : 


شاخەھای جا اہی ۔۔ شاخدمائی ب۸ عن انت مسار ردیدھد وھ حزین شربان ر اجعەزنداعلائی 


قدامی از ںَ خارج میشود ڈہ درناردان دو سری خبار حر ی بعارف آر 8 بسالا فو )۳ .َٹ ہالاخرہ سٗ ربان 


۹- اا1 50۲۷ص ۸ر ٦سفقاخ‏ رف ج50 ۷۱ط ٢6۲)آآ>۸ر‏ 


۷۱ __ غددڈ 
عرضی قدامی م چک نازلۂ اُست وکنارتحتان یمر ہع درو ن گردانندە را بطرف داخل سیر نمودہوباشاخەای 


اززند اسفلی پہوندمیشود(ش ۲٣ر۳٣۳)‏ 

















سا ا بی مم اللو ی _ 7 ×س .سک تا 5 یڈ 1 ) 8 حصسادد دیع 
کت ای ٠‏ 7 
7 رت 7آ بی نی 
7 فبارد ما . 3 ذ 5 جج 
یبد نگردےؤرا رر رر تج ہی 3۹ 0/0 ا ول سپاو 
تصے با رْراظل 7 یو 0۳9 90001 ا دہ 
ف. ۸۳۸۸۳۸۳۱۱7۱ە0۸۶۸۶۸"۵۸" ووئژ 
در 5 7 ١‏ و ۷ 
۰ یی ھی 
صیلامی در سراف رای 
ازرم اعلاٹی دای مر نے ۱ 2 
دای سای رر ماگ و و 
خرن عابی ۔۔ مس 
مد نگرد' گیاد۔۔ 


حص صا یاری۔ ٦‏ 
نا رع 
ات ٤‏ 


نل ارول سی 


2 00 
کی .راز ملظ ی٥‏ 
وف جن ھا ای 


رن سایپ 

0.02 تک 

5 09 ...کم 0۴یگ 

........... مکضند دی 

بی ہا زا دی 
ص0۷۷ 


اد .ہد تو 
دسر را سی 


ران رر براعدوٹ آف5 


70ھ707 لاو 


ص٣‏ ۔ ۶نصاہا سفاوامہ رطتر ری ) 


ب- ذربان ز ئداسفلی (١)۔‏ (ش ۴۲ و۳۳)۔ازچین 7 نج تاکف دست ممتداست-۔درساعد 


ھ۲٤۷٢ گ(وئطحهہ‎ -١ 


احيہ قدامی ساعد ٦‏ 





ابتدا مایلا بہائین و داخل میرود وبعد مسبرش قائم 0 وق 

شر بان درڈسمت ماہلش (ش۳۴) خعلی را سرمیکندک از نقطہ میانی چین آرنج ہف حدہین 
ثلث فوقانی وثلٹث میانی کنار داخلى ساعد رسم شود وہترتیب اززہر مدور درون ڈُردائندہ و ٹوس 
پاکتلہ اع رز ک رکون ان عٰله وتاکنندہ مشترك عمقی قرارمیگر د خط سیرقسمت قائم 
او ا3د نو2 کارعغاری اططکراح ری کے ھاور ات 2ر2 واژن تحت خیظاز 
رری اکنندہ مشتراد عمققی و در پائین روی مربع فرون گرواد واقعماست ی0 و۴۲)دربالا از 
تاکنندہ معاحی ودر پائن از زند اسفلی قدامی پوشیدہ شدہ است و درربع تحتانی ساعد درکنار 
خارجی وترزند اسفلی ودرزیر نبام عەثتھی ساعد قرار دارد بناہراین شریان در این ەدحل سعاحی اسق 
و لی ازدو نیام ۶ء ھی و سماحی ساعد ہو شیدہ شدہ اسش 

شاخەھای جانہی ہے ا ہے ر اجعەھای ز نداسفلی (١)‏ قد امی و خلفی 7 از شریبان زند 
اسفلی نزدباث بمہداش خارج میشوند و بططرف فوق قرەڈرہ بالا رفته وہا جانبی داخلی ھایں شرہان 


بازوئی پیوند میشوند . 
.۰٣ے‏ الله ہین استخوائی ھا  )۷(‏ ازقمت فوقانی شربان زتد انفلی جدا میعود ویائین 
وعقب رفت۸ بھ انتہای فوقانی فُطای ہن استخوانی متوحہ ھیشود و در 1 نجاہدو شاجه اھت یم کی ردذد 
موسوم بە ہین استخوانی قدامی وہین استخوانی خلفی (ش ٣٣‏ و٣٣)‏ 

بین استخوانی قدامی ازجاوی رباط بین استخوانی و بین دوعضاہ تناکنندہ عەقی(ش۳۱٣۳)‏ 
بہائین مبرود وازقسمت تحتانی ان رہاط عبورکر دہ بناحيه خلفیساعد میرود ۔ این شر بان شا خەھائی 
به عضلات مجاور دادہ وھ:جنین شربان‌ھای تغذبەای استخوان زند اعلی و استخوان زند اسفل را 
میدھد ہالآخر ہ شربانی بعصب هپانی میفرستد (ش۴۲) 

بین استخوانی خاذ ازسوراخ متمنکاەاز کار فوقانی رباط بین استخوانی ہا اسنخوانہای ساعد 
عہور کردہ بناحيه خلفی ساعدمیرود (نا جب۸ خلفی ساعد رجوع شود) 

اب رف اق تی (۱۷ے مررامااہلت بالاهی مچ ازشربان زنداسفلی جدا شدەاززیر 
عطٰله زند اسفلی قدامی عبور سس وبعار ف پشت مچ دست میرود 

۔. شربان‌عرض یقدامی مج تاااسلت کتار تحتان یمر بع درون گردائندەرابارف خارج سیر 

کردہ و ہا شاخەای اہ زشر ان رز تا علائ ۰ نے ولک ھیشود : 


ور ہدھا 2 ڈار و ربان تلن۔ راد 5 2 رج ور یک ة فی ری اسث ۱ 


وو چو سد سوس سس ڈسکدسپئییئٹٹگیئویییئٹیییییاڈئووریئئیٹیئیئٹوئٹیییینگٹیییاا ھا 


۱د وملا ادانت 11601۲۷۱۲۵۰ 59610365 انار ول میا۶ ۴ساوئی ل0م اتجابب 


0 اعصاب 


۷ - عروق فوق نہامی پاسطعی 
وریدھای سطحی عمدہ عبارتند از : زند اسفلی سطاٰحی وزند اعلائی سطاحیو میانی کہ بر فْ 
آرنج میروند بقسمی کە زند اسفلی سعلحی ازہہلوی داخلی ساعد وورید میانی ازمہان سطم‌قدامی 
آںسکٹو ند ووریدھای این سطح بہ اشکالمختلف دیدہ شدہ استمثلاورید میانی ممکن ‌استوجود 
نداشته باشدو باشاخہ کو چکی باق کاو رید زنداعلائی سطحی وہاہورید میانی باسلیقی ماحق کر دد 
۵ اعصاب 
1 _- اععاب زیر نیامی 7 ظمڈی 

الف - عصب مہپانی )١(‏ - درچین آرنج ازین دوسر عضله دزن ڈرذائاد مدورگذشتہ 
(ش ۷۲۴ کی بای تر اؤزی ٹر اکن سط یز فی کئز د وشربان زند اسفلی را ازجلو نقاطم 
میکدناویفد قالیاً درختب ناکاندہ ستطحی وجلوی فضصل معتركك ناگنندہ مشصوص شمت زاکنندہ 
عمققی انگشتان پائین میرود - درحدو خ غثلت تحتانی ساعد بتدر بج سا مک دد ودرحدرود مچ 
دست بلافاصاەز ی رغلاف ساعد ہین و تر انگشتسابہ (تاکنندہ سطاحی) ووتر کفی ہز رگ قرار 0 د 
سپس اززیر رباط حلقوی قدای مچ عبور کردہ بەکف دست میرود . 

شاخەھا ۔۹- درحدود درو 37 دائندہ مدورشاخەھائی بەتمامعضلات فون قرقرہای باستنای 
زنداسفلی قدامی میفر ہد (غاكة تحتانی ہرای درون 7 دائندہ مدوروشاخەھائی ہرای کی ہرز ٹا 
وکفی5وچك وتاکنندہ سطحی) ٢-کمیپائین‌تر‏ پاقاقافعااگفتہ نو رت وفاخادنگر 
برای دو دسته الیاف خارجی تاکنندہ مشترك عمقی میفرستد . 

۳- درقسمت فوقانی ساعد عصب بین استخوانی را میدھدکە ھمراہ شریان بین استخوانی 
قدامی است ( ش۳۳) و رشندھائی بە دوعطله تاکنندہ عمقی وك شاخە بہ مربع درون گردائندہ 
میفرستد ورری سطح قدامی مفصلھای مج تمام میشود ۔ 

٤‏ سە یا چہارسانتیمتربالای مچ شاخەکفی جلدی'' را میدعدکہ ازنیا)ءورکردہ پوست 
کت دسث مبرود 

ب ۔ عصے ز لد اعلائی - در ناودان دوسری خارجی بن آر ۰ و نزدہاث بە خط ہین 
مفصلی بدوشاخہ انتہائی قدامی وخلفی تقسیم میشود (ش ۳۷ و۴۳) شاخہ قدامی کہ حسی وسطحی 
امھ اتی ینکر دائندہ درازدرطرف خارج شریان زنداعلائی) پائین میرود ومجاورانش تائلث 
تحتانی ساعد مائند شریان ھمنام است ولی درثلث تحتانی از زیر وبعد ازعقب وتر ہرون ا دائندہ 


دراز ور ک رکٹ بہ ناحیه خلفی ساعد میرزرد : 


6180-۱ بت -٢ 7٦:۲‏ 80نا 3186ح د٤ء‏ ق1 





لاحِەقدامی ساعد گ٦‏ 







دای ا 
عصس بب بالی_ ۵ 


17 مورلر“گ 


ارم ورو دا مور 


ٹر دای ردنا ت 








8۳ اصول عملی ٴ 


ا و ات جم 75 صیے حر 
شاخ۸ خافی که حر کتی وعمقی است ازضخامت عضلە برون گر ذائتدہ کو نام ڈذشته و بەناحیه خلفی 
ساعد مبرود 

یر سے یی /صسص۲۲) - ار ناودان فوں فرفرەای ارنجی' “ دد نہ و ار زیر زند 
میان یىی ساعد بەسشربان زنداسۂٰلی مبرسد وتامچدست ھەراە شربان ودریہاری داخلی ان فرازھیکرف ۰ 

شاخدھا -- ١‏ _ درئلث فوقان ی‌ساعد شاخەھائی بەزند اسفلی دای و دودسته الیاف داخلی 
تاکنندہ عمقی میفرسند ٢‏ ۔ کی پالٹٹر شاخەای بشربان زند اسفلی میدھد ۳ دربین ثلث میانی و 
ٔ۰ 3۸3 ەبہاه 7- 5 َ‫ ا ٦ 0 7 3 ٠‏ 
ہاگ نحنانی ساعں (ش۳۲) شاخہ حلدی ہشت من راک از رہر رئں اسفلی قدای گندتہ 


بناحبہ خافی ساعدومچدست میرود : 


ہے ا عصاب ٹو قٔ نیامی 7 سطظٰحر ' 

ہوست این ناحید درطرف خارج ازشاخەھای قدامی عضلانیجلدی و درطرفداخل از بازوئی 
جلدی داخلی ءصب میکگر د بعلاوہ شاخہ کی جلدی عصب میانی بە قسمت تحتانی اہن ناحیه نیز 
١صرب‏ میدھد ' 

دوغ 7 اعول عملی شر بح 

قطع پوست ۔ عروق واعصاب‌سعاحی ۔ قطع طولی ومیانی چین آر نج را قائما تا چینی کہ 
از ادن مچدست برروی ساعد حاصل شدەاست امتداد دادہ وہرانتہای تحتانی آناز يك کنار بە کنار 
دیگر ساعد قطع عرضی میدھیم و دوڈطعہ ہوست را بلند کردہ بطرفین میگذارم (ش۴٥)‏ عروق و 
اعصاب سطحی را روی غلاف ساعد جستجو میکنیم: (ش٣٣)‏ درطرف خارج ساعد شاخدھای جلدی 
خارجی زنداعلی وشاخەھای عضٔلانی حلدی درطرف داخل ساعد شاخه ھای ہازوئی حلدی داخلی 

عضلات و عروق و اعصاب عمثی۔- اہتدا عروق و اعصاب سطءحی راکہ بارف مچ دست 
باخالف ساعدمبر وند بدو نآنکە بار ٥‏ شو یں ہار ف خار 8 و ہار ف داخلکنار میز ہم بعد نہامسطاحی 

۶۶2 ۰ ہو ےہ ٠‏ ہہ 

ساعدرا برمیدار 7 2 نزدبك بەفوق قرقرہ کەکاملا بەعضلات فوق قرقرہەای چسبیدہ است ۔ سیپس 
عضلات‌سطاحی را پالعیکنیم وقدری کہ میکزاست بەفوق قرقرہ نز دبا شدہ انصالات فوٹانیعضلات 


فوق فرقرەای را وارسی مینمائیم : 


٤فایمُ٤ لد12۰‎ × 1٥ مندحھ ا‎ - ٢۰ ٥ەہہئانغؤءء نۂُاَ -۔ ەغاطل+ہئ انح‎ ×۵ ۱ ٥٘٥ ۰ -١ 





احیەقدامی ساعد ۲. 
برین5 ذائتدہ درازرا بطارف خارج و کفی ہزرگ را بطرف داخل کشیدہ شربان زنلد اعلائی 
و شاخہ قدامی ١‏ صپ زند اعلائی را مشثاهھدہ می کیم ا نگاء عصب و شربان و شاخحەھای جانبی را 


ہررسی مینمائیم (شص۴۷) 








7 


٠ 1: 1‏ . 
وک ۸۶ عم دا لا ت 
39 ۴ لہ تعفر و تھا کسر 7 سا لد ( لص شی 1 
ر‌ تل اسفلی ق۔اسی را بطارف داخل وت کے ق آ2 بر ای را بدار کی خارے کت" وشربان 
ً8 ط2 ٤‏ تا ےت پ 


ج- 


زند اسفلی را در قسمت قاہمش باععب زند اسفلی ڈەمجاور ودر طرفداخل ان قرار دارد جستجو 


۷ استخوان بندی 


میکنیم و درحدود وسط(ساعد 7 غ شرران رت اہفاۓرا سد میکنیم ۔ بعداز ہائن ببالا ازٹلث 
میانی ساعد تا ناودان فوق فرقرہ ای آرنجی عصب زند اسفلی را اك نمودہ و بررسی‌میکنیم (ہرای 
ابنعمل لازماست دسته الیاف زند اسفلی قدامی را درامتداد عصب قطع تشد( ش۶۷] سا شاخەھائی 
کە دراین قسمت ازعصب زند اسفلی جداشدہ بەزند اسفلی قدامی و دودستہ الہاف داخلی تاکنندہ 
مشتراأك عمقی مبروئد جستجو 7 و3 

درئن گر داذہ مدور را درطرف داخل شربان زند اعلائی قطلع نمودہ وھمحنین درزیر آن 
دستھ الباف تاکنندہ سطحی کہ ہراستخوان زند اعلی اتصال دارد قطع مینمائیم (ش٣۳)‏ اہین دوعطلہ 
و تمام ودہ عطلانی فوق قرقرەای را بطرف ‌داخل میبریم بدینترتیب طرفەتاکننددھای عمق یمشاهدہ 
سکز دد - عصبمیانی کہ بین دسته الیاف منقاری ودستہ الیاف فوق فرقرہەای درون گر دانندہ مدور 
ش ہت د اھ راز قطع اہن عضلہ باھمین عطلہ بطرف داخل بلند شدہ است بناہراہن دستە الیاف 
منقاری آنعضّله را قطع نەودہ عصب مپانی ر [ازاۃ میکنیم و شاخدھائیکەہ ابن‌عصب بەعضلات فوق 
قرقرہ ای و تاکنندہ مخصوص شستودودستہ الباف خارجی تاکلندہ مشترك عمقی میفرستد تامحعل 
ورودشان بعضلہ جستجو میشود و درھمین‌موقع قسمت مایل شریان زند اسفلی و شاخەدھای جانبی 
آع بہرڑرسی و دد (ش۳۴) ۱ 

عضلات تاکنندہ مشترك عمقی وتاکنندہ مخصوص شسترا پاكەنمودہ ومحل اتصالشان برروی 
ساعد یس سار دد - دوعضّله عمقی را بطر فخارج ضو راع ا شر بان بہن‌استخوانی قدامی 
وعصب ہین استخوانی رامشاہدہ میکنیم و سطح قدامیعضلہ مربع درو نت دائندم را پاك نمودے و 
عصب آن‌راکہ ازبین استخوانی میاہد جستجو می نمائیم . 


دِسٹتٹت 


دڈست درامتداد ساعد وازچین قدامی مچدستتانوائ انگفتان استث 


استخوانہ-ای دست سہ دستەاند ١‏ - استخوانہای مج دست ٢‏ - استخوانہای كت دسث 
-٣۴‏ -استخوانہای انگشتان 5 بندانگشتان ( ش٣ر )۳٣‏ 
استخو انبای مچ دست(١)‏ 
مج دست دارای ھشت استخو ان است که در دو ردیف فوقانی و تحتانی قرار 1 فتەاند و 


ک۵ سطچ . ۸ 


مجموعاً ناودانی باتقعرقدامی مکرسمت سر زم ا تسا تاکتھ اگھان آزان سکترت 

استنخوانہایمچ‌دست مکعبی شکلاند وہر کدامدارایشش‌سطحمہباشد۔سعاوح قدامی وخلفی 

مربوط بەکف دست و پشت دست میباشند ولی سطوح فوقانی ونحتانی و طرفی آنہا مفصلی است 
( باستثنا سطوح طرف یکە در سطاح خارجی و در سطح داخلی مج دست قراردارند ) . 

اف ۔ رد رف فو قانی ہاردیف 

٠‏ اول استخواٹھای مچ ٹست ہ 

مق 2 از ارف خارج ہداخل عبارنند از: 

21 کا ا ھلالہی (٦)‏ ھ م )۲ 


ضص جا 





چ8 
۰2 


شرف ) نخجو دی ففط ہا سح 


قدامی ڈر٭ی مل میشود () 
سطاوح واھای رذرف 

ادل۔ تک ۔ دریا' ۔ محجتتب رو مدرر 

اہو ہا .لے 

ساعدمفصلھیڈو ند ابی ڈەناروی 

و ماالیىی 7 رجیم حتانی زند اعلی 

۱ کت ص 

مل میشو لک و ھرمی مقاہل ہا 

سوٛستاھف ار ان72 7نا 

بے اف مل ۰ 
رباطی نامر با مثلئی : تر ددارد 





۰ انا مد سب مرکاف ے۵ مشو نی 
ہا و و کی 


بت 


سے در جلو زیر 27 و محل اتصالر باطر 9 وعنا نو 7 ر آمدء ای ار جیں(٥)‏ >5 رت 


میباشند بعلاو ە سما ماء قداھ یىی ڈرکمی سعاح ‌ اث ۹22 5 نیو دی مفصلی مث ود 2 سو دلرڈین 


با استخوانہایمجاور مفسلمیشود - سطاحہای عارقی اسخوانہای ناو یشحل خخاصید دار ون بدہنقرار 


سماح مارقی داخلی درعین حال با ھلالی و استخوان بزرر ثك ممسلی مقیشود مین سرجامہ مل 9 خوار س 


غبرمفصلی اعت و مائنند زالددالی موسوغ رل۸ 1ہل ناری بعارف تار 
من دز عذب تةرہا ھدوار ظ میعل اتال ر2 بالہا انت 


لس س ر۵ اف جختا بی بار ث لف شو م استز انپای ١‏ من ٹست شامل حتہار اساخو ان امت ػکة 


٢۱۶] قرت‎ - ٤ ۲۳۷۲۰۷۰٢۷۰٢ ا1٣‎ 58۳١٦٤101081 -٦ !ا (مداحزےت‎ -۹ 
۸۲ہ جانا م117‎ -٦ 11٦601 - ٥ 


٦‏ استخوان بندی_ 


از طارف خارج بداخل عبارٴنست از بک و شٌب۸دوز ش(٢)‏ و استخوان زرک(۳) 
)٤ 72‏ 
چنککی ۶ . 


سطوح استخوائھ۔ای رذیف ٹ۵وم - _١‏ در ہبالا ۰ با سطوح تحتاسی ردرف اول 


استخوانہای مخ ومیت مفصل میشوند بدہنفرار ۰ د<وز نقہ و شی دورزفه مجموعا ہا نساوی ولی 
استخوان ہزر ك باھلالی 'تشکبل 
مفصل میدھند و اسنخو ان چنگکی 
ہا دواستخوان‌ھلالی زرھرمی مفصل 
میشود ٢‏ در ہائین با استخوانہای 
--9 دست مفصل ھیشوند ۳٣‏ _-در 
جو زہر و محل اتصال رباطہا 
و عضلات پر آمدگیہای خار جی و 
داخلی کف دستمیہاشند بعلاومدر 
فسمتخارجی سطحقدامی دوز نقەر 
درقسمتداخلی سط ‌قدامی استخوان 
جنگ زافد حا مودوم 1 
بڑتھ ا رداق تی مک تا 


ہنام زائدەقلابی وجودداردکہمحل 





اتصال رباطحلقوی قدامی مودست 1 ۱ 
ےر ا ا چا ۱ 7 ×- 
میہاشند۔انحنای زائدہ قلاہی بطرف گیل۲۶ سس رہد یٹ زی علی ء 
خارجوطولش نسبتا قاہل ملاحنله 
است ت93 درءقہز ہر ومحل انصال رباطہا است ج- درطرفین ہا پکدیگرمفصل میشوند وچ استخوان 
زز گنا درطرف خارج ہا شب دوز نم۸ و ھمحنین ہا ناوی تشکیل مفصل میدھدل ) ش٢ ٥‏ و٣٣۳‏ () 
ناودان قدامی مچجدست ور باط حلقوی قد امی مچ دست و محر ای مچدستی (۷) ۔ نساودان 
استخوانی قدامی مج دست ازطرف خارج بتکمە‌ھای ناوی ودوز نقہای و ازطرف داخل ہبر امدگی استخوان 
نخودی وزائدہ قلاہی محدوداست سے تی لی ضخیمی موسوم بەر باط حلقوی قدامی بطرفین ناودان 
-١‏ ۵6 م(۶3']' -٢‏ 670706 ب٥‏ ٴ1 ۳۔- ٥أ‏ 658860 -٤‏ تاطمء 01 
ہ- ع ٢۶١(٤‏ دا ٥(دءد‏ ما ب٢‏ ' -٦‏ بعطءمی ۰ہ'/ 1٤‏ عھھ-:ہ/زعم ‏ ءەچحاجحزەظ)۸ 
۷- 2710ء ٥408‏ 


ڈاثت ٰ ۱ ۷۰ 


مزہور چسبیدہ و آن ناودان را ہمجرای استخوانی لیفی موسوم بەمجرای مچدستی مبدل میسازد . 

عصبمیانی و وترھای تاکنندەھای انگشتانو کئی بز زرک ازمجرای استخوانی لیفی بی مچ دستی 
قرو لف 
ْ ۷-۔ سخ ام ای گا دستل١)‏ 

کفدست شامل نج استخوان دراز اسٹ در ہین آنہا فضاھای بن استخوانی وجود دارد ٠‏ 
در الا ہا ردیف دوم استخوانہای مخ دسٹت و در پائبن ہابندھای اول انگشتان مفصل میشوند اتا 
را ازطرف خارج بەداخل اولہن و دومان وسومین وس ہارمبن و نحمان استندو ان ”اف ٹست مینامند 
ھ رکدام دارای, بات دہ و دوانتہا استےا 

- ان کن منشور مثلثالقاعدہ اسٹ سح ختلاف یىی در بائہن عر - راز الا اسشنت تقو سطح 
طارفی درہالا عریضتر از ہائین است - دو کنار طارفی و ہاک کنار قدامی مشعر ہجاو دارد, 

اٹھای فوقائی ۔ قاعدہ استخوان نامیدہ میدود و شامل با سعاح فوقانی مفصلی است کہ 
مقابل ہا ردیف دوم استخوانہای مچ دست میہاشد و دو وع مفصا یموق دارد کە ہا استخوانہای 

ہارر ول مو مافواجکت کا قاعدہ اولین ا تخوان ذف دست سعاح م مفصلی طرفی ندارد 

قاعدہ دومن وہاجمین استخو ان کفدست هر کدام نقط باثسطح مفصلی طرفی دارد و روی ۰ 
فوقانی ڈمتی وحومت انتخوان کشدست پر اید ےھای کر چکی است کە در امتداد سطلح خلفی 
اسنخوان ہہالاست وموسوم بەزائدەھای نیزەای ٦)‏ دومن وسومین استخو اق سرت ساقہ ‏ 

اتھای ٹحتانی ۔ سراستخو ان 5ف دست لامیدہ میشود زیر برا که شامل ل سعاح مفصل ی مدوری 
ات کت اف2 کال انتک سال سھدعارفد آَدَاھا ھی میسل: سال رات 

۴ استٹ وا نہای انگفتان دست را بنددای اتگد:اے 

ھر انگٹثت ہاستثنای شست دارای سەاستخوان پاسە ند است ۔ شست دو بنددارد - ہندھای 
اسر ال گت مت از انگتقت أوايِن و وَوَطين و سوعزن سو و اتا ضرات 
سن درازی است کە دارای بكاتنه و دو انتہا است ۔ 

الف۔بنداول۔ مك در عھب محدب و در جاو مسعلح 5 کی مقعر اسنڑتے انتہای فوقانی 7 
قاعدم دارای یك حفرہ دوری است کہ با سر استخوان ذف دست مفصل میشود ۔۔ انتہای تٹحتانی 
پاسر شہبه بەفرقرہ است و ہا انتہای فوقانی بند دوم عفصل میشود. 


پب۔ بنددوم ۔زنهہ آن شبیه بەتنه بنداول است ۔۔ سعام مفسلی انتہای فوقانی دارای دوبسثٹر 
“٠‏ 2 نے ۰- 


کا ہت ۱ش سب مھت ری سے جا کے نے وت جح ےر .1جس یف حر یں بجی انح جحسدر با یرجھ اصع لوا تح ہے چس ہ٠‏ ور امہ سب کس ور سب لہ رز 


۱۹ع ام ۸1 مد ل01[ با8 58ھ 


۷۱ عضلات 


مقعر استکە عقابل باقرقرہ بنداول میباشد _ سطح مفصلىی انتہای تحنانی قرقرەای شکل است . 
ج۔ ہندسوم پا بند ناخنی ۔ تنە در عقب محدب و در جلو مسفاح است ۔ انتہای فوقانی مثل 
انتہای فوقانی بند دوم است ۔ انتہای تحتانی عربض و مدور و زبہر میباشد . 
استخو اٹھای کنجدی(٥)‏ _ استخوانہای کوتاەوربزی است کەجاوی مفصلھای کف‌دستی بند 
کی قراردارد دو می آ کات سک جار یمفصل 5ف دستی اک شک اقع اندیکی‌داخلی 
کە مدوراست و فک ی خارجی که عرضاکشیدہ میباشد . 


ڈرگمبیہدممر لڈِسیٹك دو ناج 


دسٹت شامل دو ناحیه موسوم بھ کگفدست و بش دست میباشد 8 


۰ س ۰ 
۵ - تاسے ہش نت 
۰+ 
او لِّ ا گالبدشناسی تو عیفی ناسصبة لف دست 


الف ۔ ءعضلات 
عضلات کف دست بس۸دسڈہ تقسیم میشود ١‏ -- دستەمیانی شامل عطلات بین استٹخو انی ایت 
کەدرفضاھای بین استخوانہایکف دستقراردارند ٢۔‏ دستەخارجی مر بوطبەشستمیباشدوبر آمدگی 
خارج یکف‌دسترانشکیلمیدھد ٣‏ - دستەداخل یمر بوط بەانگشت کو چكاستوہر آمدگی داخلی 
کفدسترامیسازد. بین ہر آمدگی خارجی وہر آ مدگی داخلیکفدستودرجاویعطلات ہین استخوانی 
وتر ھای تاکنندہ ھای انگشتان س2 ند بعلاو ہ زہائه ھای عضلانی وجود دارد موسوم به عضلات 


دودی کە ھمراہ وترھای تاکنندہ مشترك عمقی است . 


01 عطلات ہین اسنخوالی‎ _-١ 
این عضلات درفضاہای ہین استخوانہای کفدست قرار گرفتہ وھر کدام روی سطاحہای طرفی‎ 
دواسنخو ان کہ فِضٰای ہین استخوانی را محدود مہسازند اتصال دارند وبرحسب محلٰی که درفضاہای‎ 
بین استخو انی اشغالمی کنندبە بین اسنخو انیہای ہشت دستی وہین‌استخوانیہای کف دستی نامیدەمی شوند‎ 
و بطورکلیعصٔلہ بہن استخوانی رویھر انگشتی کہ متصل می شود اتصال‌اصلیش درفضای ہین استخوانی‎ 
. روی استخوان 5ف دستی است کە درامتداد ھمان انگشت قراردارد‎ 


الف۔ ہن‌استکو انی ھای پت ۵ستی_(ش۳۷٤١)ازہین‏ استخوانی‌ھای کفدستی درشتتراند 


(۷۰١165 م([1ا150610386‎ --٢۲ 0٤8 ٥٥ئ10(071٤6٤--٢‎ 





لاحيڈۂ کف دست ۷۲ 


و شمارہ آنہا چہار اث و از شنت ہعلرف انگشت کوچاٹ أو لىن و دومن و سومین و چہارمین 
ان استخوانی نامیدہ میشوئد ٠‏ 
طرز الصال درفضای ہین استخوائی ١۔۔۔رویتمام‏ و سعتسفام حطر فی استخوان ڈفدستی کہ 
ہہءدوردسٹ نز دیاۓ مبباشد(محور 
دستخعلی اسٹکەازانکشٹو سعلٰی 
ساوت ا( ہے فقاروی نصفخافی 
وسعتسعاحطر فی استخوان ذف دستی 
مجاور کہ بامحوردسٹدو رمیہاشد, 
هر از بن استخرا نی ھایہشت 
دسٹی درہائن ہما واٹرختم میشود 


ذ٭ بلافاصاہ ہدز (سن۸ ایا سماحی 





اف گی لت مبذردد : 


ه تج د ستھ سطحی ۔ ذەتیغەلیفغی 


۷۔ نصرنتصویت ین جا ی 


ْ مثائی است به ثنار طرفی وسر 
ناز کنتذہ مربوطه کہ نز دبأات ب۸ و سیعار ین سماح اتصال ہین استخوانی اسثقت ملصل میشذود ) زبائه وتر 
عطلەدودی واقع درھمان سای بین استخوانی ب۸ تفہ لیفی مثامٰی مل 5ورماحنقمیڈردد : ا( 
الیافففو قانیتیغەھای مثللی درحدودقاعدءاولین بندانکشتانقاازبشتو ترھای با زکنندہەمیگذرند 
و موسرماند و ) ہن ‌استخوانیہا ۸ ود نا الہ قوی بنداول ایثتعاناحت ولی ا بای تستانی 
یہ ھای مثلئی ۰.- ب۸ زہانہ ھاىی لی انسالی واثر ہاز وم مر بومل۸ ٥ار‏ 0 زرل و .7 بقاعدہ 7 دوم و 
قاعدہ ہملدسوم ثام میشوند ہاز گرٹنے قوی ۰-۰ درم د ممدسوم اسنا تا 2 کر ۴ا 


۵ست۸عەقی .۔ 5وتام و نازك است و بەتذمهہ طرفی انتہای فوقانی اواین بندائذشت در بوعلہ 
ذَ کو , یی ٌ ء ۰ 


می جسبد ) نکمەای ڈه در امتداد وسیعترن سعام اتی لعلەبین استخوانی اتا بەببان دیڈروٹر 
ہر باث ازبین‌استخرانیھای پش دسٹی اسہت بەمحور دسٹھدیشہ ہر پہاویھرانگکشتی ڈه متس لم یىی شود 


اتصال اصایش در فعٰای ہن استخوانی روی استخوان ڈف دستی است ڈە در امتداد ہمان انہٗشت 


فرار دارد ٦۰‏ 





کی ای قوف ای ناف کاو سا سے سن ۰ . ٦‏ : گا نواس ریخ 
0 لین ات جو ای ھای لفن سی >٠‏ سە نا است زذر برومیں۔:وسومیںن وجہارمین ای ان 


استخوانی اشدست کر ابنداست ودرصورتگەوحجود داشتہ باشد 


استخوانی قرار دارند ۔ الین بیر: ‌ 


نی 


۹ -- تہ ۷۷×8 ٢۷ز‏ مل سپ مزموں(ڑے 


ك۳م۷۸۳ مضلاث 


خیلی نازك ومعمؤ ۲ جز عَِ‌لہ نزد با کنندہ شست بشمار مبرود ‏ 


طرزاتصال درفضای بن استەوائی ۔ روی نصف قدامی یاکف دستی وسعت سطح طرفی 
استخوانی است کہ ب4۸ محور دذست ذور میباشد ) ش 01 ق ۱ء ۹ 


اتصالتحتانی وثر ہن استخوانی 5ف دستی شبمہ با تصال تحتاز ىبن استخر رانی بشٹت دس ٦‏ و 


ر وتر ھريك از بین 


اختلانی کہ دستهالہاف عمقی وتر بان‌استخوانی 5فدستی رو یسطح‌طر فی انتہایۂ فوقانی اولین بندا: 
مربوطە کە در امتداد سطح اتصال فوقانی عضله است متصل میشود بە ببان دہ 
استخو انییھای کف دستی ھمیشه ہر ہہاو ی هر انگشتی کہہتصل می شو داتصال فوقا نیش بھارنوان 
کسی است کہ در امتداد همان انگشٹ قراردارد . 

عےب - تمام عضلات بین اسنخو انی بشثدستی و کف‌دستی از زند اسفلی عصب میکاں تی 

عمل بن‌استخوا نی ھا - -١‏ بین استخوانی ھای ہشت دستی رکف دستی مجموعاً اولین 
بندانگشتان‌راناکردہ ودوبنددیگررامیگسترائند - بین استخوانی ھای پشتدستی‌انگشتانی راکہ 
روی آنہا اتصال دار ندسبت بەمحور دستہاز نمودہ تعے'ٰییٔ0۹۰ ۳ بہن‌استخوانی‌ھای 
کف دستی انگشتانر | بہ محو ر دست نزدیاٹ شنکلتان 

_ عضلات ہو آ مد گی کنھی ضغار سے ی(١)‏ 

ہر آمدگی کئی خارجی چہار عضله داردکە از عمق بەسطح عازئله ان تریاكکشوھت 
اکھت کرلائر مقابلہ و کزر کتدمگزتاہ: ْ 

الف نز دیك کنندہ شہت٢ا‏ (ش۴۸) _ مسطح ومثائ یشکل است ودرجلو ی اولین‌ودومین 
فضای ہین استخوانی واقعەیباشد وازمچدست ودومین ‌وسومین استخوان کف دستتا اولین بندشست 
امتداد دارد وازدودستہ الیاف اصلی تشکیل شدہاست یکیفو قانی یا دستەمچ‌دستیکە پپائین وخارج 
تمابل دارد و آن‌را نزدہكکنندہ مال گوبند دیگریتحتا نی ہا دسته کفدستی کہ الیافش عرضی‌است 
و 1 نرائز زدیاککنندہ عر ضیگو؛ 9-۳ 

دستەمچ دستی رویر باطہائی که ناودان قدامی مج دسٹرامیپوشانداتصالبافنہ وبعلاوہ روی‌شبہ 
دذوزنقه و استخوان بزر ٹا میحسہد . 

دستہ 5ف دستی بہتر تیب زیر اتصال دارد: ١-بہانتہای‏ فوقانی وکنا رکف دستی‌سومین استخوا نکف 
دست ۲- بەانتہای فوقانی دومین استخوان کف دسدتثت (در زبراتصال تی بزرگك) و به ن۸ امتخوان 
نزد يك بە کنار قدامی آن ۳- بەسطاح قدامی کپسو لَ دومین و سومین و چہارمین متعل کون 
بن نت 


ظط 


۱-موجغرا ٥ء‏ مت منصده'ا -٢ 370:٥٥ 1٥‏ م۱٥‏ ت1 ٥٥٤ء۸330‏ 





فاحیل کئیدست ۷ 
دو دستہ| أبافمچدستیو کفدستی سازا اصالانۂ اق بەامچدسٹو کفدست بطر فمفصل کفدستی 
بندا نگشتیشستمتوجەشدہ تیر کر سا وبوسپلەوتر کوتاھی روی استخوان کنجدیداخلی وروی 


ہرجستگی داخلی انتہای فوقانی اولین ہند شست میچسبد . 





ا 
شک ۸خت فا ما خدد می ء 
عصب - زند اسفلی 

عمل ۔ نزدبہكکنندہ شست است . 

پ ۔ اکئندہ کو نا شست( ظٔ (ش۳۸) - مثلنیاست ودرطرف داخل سطح کفدستی اولین 
استخران کفدسٹتو اقع شدەوقسمتخارجی نز دک کنندہ شسٹرامیہوشاندو ازردیف دوماستخوانہای 
مج دست تا اولین بندشست ممتداستدارای دودستہ البافەیباشدیکی سعاحی است کە بەتکمە دوزاقہ 
و کنار اتا نی رباط حلقو ی مچ دست میجسبد و ی عممّی اث کا روی شبه ذوزنفقه واستخو ان 
پزرٹ اتصال دارد . 

در ظا الا سطحی وعتی سرت قد و فرطرف الا ایا یگسیکر تاردانی با شر داخلی 
فوفس ھت 2۷ اھ جر ا زفت ا سے ترھ اسی ایل کو انھرات 
کنجدی خارجی و ہر جستگی خارجی انتہای فوقانی اولین نل شست میحسہد ۔ 


ہ-- - ذسن۸لمہھ عضلہ از زند اسفلی و ےس4۸ سطاٰحی ان ازععب‌مپانی عجب میکرد :- 


کا 


-٦‏ ھا دا ٥دص‏ ئط14] غ”تہن 





۷۲٢‏ عضلات 


عمل- انگشٹر | بەطرف داخل وجلو میبرد بناہراین میتو ان گفٹ کہ این‌عضله نزدك کنندہ 
شست میباشد . 

ج-متڈا بلە شست(١)‏ (ش۳۸) _ مثائی ‌استو درطرف خارج دستەسطحی اکنندہ کو ناء واقع 
است وازردیف دوم استخوانہای مچدسٹتا اولین امتقرآن گےست ممتداستدر بالاہہ بسترخارجی 
نکمە ڈوزنقہ وقسمت خارجی سطح قدامی رباط حلقوی قدامی چسبیدہ مایلا بپائین وخارج مبرود 
واولبن استخوان کفدست را میہوشاند و ہرروی 'مام وسعت قسمتخارجی سطح قدامی آن متصل 
و ختم ھیشود. ۱ 

عصب - عصب میانی 

عفل ۔ ازلینٰ امشخرا نک دنت زا چاو و داععل میبرد و مقاب لَهرك از اتكغتان درگ 
نگاء میدارد . ۱ 

۵- دو رکنندہ کو ثاەشست(١)‏ (ص۴۳). مٹلئی شکل و سعاحی ترین عضله ہر آ مدگی کئی 
خارجی میباشد و قسمتی ازعضلات متقابله وتاکنندہ کو ناہ رامیپوشاندوازردیف اول استخوانہای مج 
دستتا اولین بند شست ممتداست . 

درہالا روی نکمہ ناوی وقسمتفوقانی خارجی‌سططاح قدامی رباطحلقوی قدامی (بالای متقابلہ) 
میحسبد و بكدسته الیاف وثر دورکنندہ دراز بہآن ملحق کن ذف 

وترعضْله درہائین روی برجستگی خارجی انتہای فوقانی اولین بند شست چسبیدہ و بعلاوہ 
ہوسیلہ تیغه وتری بەوتر بازکنندہ دراز شست متصل میشود . 

عصب _ عصب میانی 

عمل - شستواو لین استخوان کف دسترا بطرف‌داخل وجلو میبرد بناہراین نزديك کنندہ 
شست است . 

۴- عطلات ہر آمد گی گفی داخلی(٢)‏ 

ہر آمدگی کفی داخلی شامل چہارعض‌لەاست کہ ازعمق بەسطح عبارتند از : متقابله وتاکنندہ 
کوتاہ و نزديكکنندہ انگھت کوچك وکفیجلدی . 

اف ۔ متقابلہ ا نگمشت کو حج (ش۳۸) 5 مثلٹیشکلو کے اہ و ضخیم و مسطح‌است در جلو ی 
ہنجمین‌استخو ان کفدست و اقع میباشد وازردیف دوماستخو انہایمچ دست تاہنجمین استخران کف 


دسٹت ممتداأست در بالار و یسطح داخلی قلاب اُستخو ان چنگکیو ہائین 2 باط حلةو یی قدامی ممحسیں 





٥ 80-١‏ جج0 -٢‏ 7۲ع) 0طد 0۶ہ 
-۴٣‏ جچچ وّٗغ ما دج ×ط ٥ء‏ ہ۰ ۱؛صہ٥'! 4٤٥‏ :ماء:ہ/3 


ارت فو 
و دربائین ہرزوی نمامطو ل کا داخلی شحمان اسکغران 5ف دست وقسمتی ازسطح‌داخلی استخوان 
کەئزدیك آنکنار است چسبیدہ وختم میشود . : 

عصب _ زند اسفلی ۱ 

عمل - انگشت کو چكکا‌را بەجاو ۱ وخار و ہردہ مقابہل قرت تا میدارد. 

. ۔ ناکنندہ کو ٹاہ انگشٹ کوچك ( ش۳۸ و٤٤‏ ) - دو کی شکل ونازكداست ودرجلوی 
متقابله طیباشد وازردیفدوم استخوانہایمےدسٹتا اولین ہندانگشت کوچكممتد است دربالابسطاح 
داخلی قلاب استخوان چنگکی وقسمت قدامی داخلی رباط حلقوی قدامی ( بالای انصال متقابلہ) 
میحسید - در ہائین ہو سیلہ ور مسطحی بر بہاو ى داخلی انتہای فو قانی أو لپن بند انگشت کو جات 
میحسبد وھمجنبن بوسیلە استطالہای روی وتر باز کنندہ انگشت ہنجم اتصال دارد. ۱ 

عصب ۔ زند اسفلی 

عمل ‏ تاکنندہ انگشٹ کو چك است.. 

ج- نز د‌بك کنندہ انگشت کوچ (ش۳۸) - دراز ومسطحاست در قسمتداخلی وسعاٰحی 
ہر آمدگی کئی داخلی میہاشد و از یو دی نا اولین بند انگھت کو چك ممتداست در بالا بەنخودی 
و بەاستطالہ وتری زند اسفلی قدامی چسپیدہ و در جاوی متقابله و در طرف داخل تاکنندہ کوتاء 
واقعاست مار فا کلت کرعف نا سر در یا معااستاز کاکندہ کرت ھتوی سک راہ 

عصب زند اسفلی 

عمل _ تاکنندمونز ديكکنندہ انگشت کوچك است و نسبت بەمحور دستدو رکنندہ میباشد . 

۵ کی جلدی(١)‏ (ش٤٠)‏ - تیغه مسطح ونازك و چہارگوشی است کہ درنج ساولی زیر 
ہو ستمحاذی کنار داخلی ہر آمدکی کفی داخلی ودرہالای نام قراردارد و ازیکدستہ,البافەو ازی 
باہم کو ا ا ا ازخارج بداخل ممتداست واز کنارداخلی نبام کف دستیمیانی:اسطمعەقی 
ہوسم او نم ۱ 

عصب - زند اسفلی 0 

عەل ‏ ہوست ہر آمدگی کئی داخلی راکشیدہ وچین میدھد ۔ 

٤‏ - اوٹارناکنندمدای انگشتنان و صنلات دودہ 
اٹف ۔ ور ھای تا کننددھای ا نگختان ۔ ونرھای تائنندہ ازمجرای استخوانی لیفی مچدست 


٠‏ ےرا سی - .۰ 00 کے کے لچ 
تدشنہ ب۸ لف دستماروئں۔۔ دراینەجرا وترھای ا اج سطٰحجی در دوحلہق۸ قفرار ممکہارند ب۸ەقسمی 


7211000106 00 ]8ٌ -۹ 


۷۷ 


عضلات : 


که وترھای انگشت وسطی و انگشٹ چہار م (خنصر) و اوتار انگشت سبابه و انگشت پنجم (ہنصر ا 


را میپوشانند و وترھای تاکنندہ عەقی و وتر تاکنندہ دراز شست در زیر وٹر ھای ناکنندہ سطاحی 


در ہك طبقه قرار 0 فتەاند . 

ازمجر ای استخوانی لیفی مج دستعلاو بر 
وتر ھای تاکنندہ وتر کفی بزر كامة س کرد 
که درطرف خارح ونرھای تاکنندہ قراردارد و 
ہوسبله دیوارہ لیفغی از آنہا دا میہاشد و بہ 
انتہای‌فوقانی دومین ‌استخوان 5ف دست‌چسریدہ 
و تمام میشو 

در پائینر باطحلقوی قدامی مچدسترو ترھای 
اکنندہ سعاحی بتدریج از پکٹنٹن دورشدہ و 
در بأٹ طیقہ فزارمکسٹت و ھر کدام روی وثر 
ناکنندہ عمقی مرہوطەرا میہوشاند و تماموسعمت 
کفدست را سبر یکین ۰ 

وتر های تاکنندہ سطحی در بن انگشتان 
ہدوز ہا نەمسطح تقسیممیشو ند(ش۳۹) - زباندھا 
ازجلو بعقب وازخارج بداخل ‌وتر تاکنندہ عمقی 
رادورمیز نندودر سطاح‌خلفی !بنو تربرروی دو کنار 


سے 
سط حکف دستی دو مان بندا نگثشت مءحسبند 




















ھ مرو کی ص.۔ 
سک ۴۹۔ وی یر نا 


بناہرابن ھربك از وترھای ات سطأحی فوس لیمی تشکیلمیدھد کہ واثر تاکنندہ عمقی مربوطھ. 


سم 7 سے 
از زیر ان عہور مسکد و ہرروی قاعدہ سومین بندائ شت میحسید 


وتر تاکنندہ دراز شست ازمجرای استخوانی لبفی مچدستگذشتہ ہن دو دستھ الیافتا کنندہ 


کو 'ناہ شست رین دو استخو ان کنحدی عبور کن و رری قاعدہ بین ناخنی شستٹ مثصل میشوٹ 


(ش ۳۸د )٦٦‏ 


ب ۔ عضلات دودی )١(‏ (ش ٢٢‏ و٤٤‏ ) - زباندھای کوك عضلانی استکه بەوترھای 


تاکنندہ مشتراك عمقی ضمیمہ شدہ وبان آنہا قراردارند . 


شمارہعطلات دودی چہاراستکەازطرف خارج بەداخل بەاولین ودومین وسومہن وچہارمین 


۱- ع۸7 حا 6 





ناحیة کفادمت _ ۷۸ 
عمْلہ دودئ مو سو م ند و ہترتیب به تو مین و سو مین و چہار مین و پنجمین وثر 'ہازکنندہ انگشتان 
سے 2 ۰ 
اولین و دومین دودی ثقط بەکنار خارجی ورھای تاکنندہ عمقی انگشتان سبابه و وسطی 
مبحسبند و لی سومین و چہار مین دودی به ار ای طر فی وثر ھای ) :اکنندەعمقی ا مجاو ر متصل 
میشوئند ٌ هربك از عطلات دودی در پائین بەز ہانەوتری 0.05 سطاح خارجیمفصل 5فدستی 
ہے 
قدانکتنی مر بوطہ را دور میزند و رویکنار خارجی وثر بازکنندہ مشترذ مر بوطہ میمحسید و ہا 


دستہ| لیاف سطحی ورعضلات بین استخوانی مر بوط میشود وعمل دن استخوانی‌ھا را زیت سان : 





عصب - اولین و دومین دودی از عصب میانی - سومین و چہارمین دودی از زند اسفلی 
ےج 

عمل - اولین بند انگشتان را تاکردہ و دوبند دگر را میگیٹر آئد . 

ب ثیاغھا 

نبامھای کف دست ہکی‌سطحی و 2 ی عمقی اٰست (ش٠‏ ذو ؛) 

. ہام سطحی ۔ شامل سەقسمت است بلثقسمت میانی و دوقسمت طرفی‎ -١ 

الف - ہام لف دستی مہا انتا سخت ودارای مقاومت‌استوحاویو ترھای تاکنندہ فرار 
داردو مثاتی :۰ شکل است قاعدممثلث مقابل بہ ٭فصلھای تفدستی "0۳ دوموسومروجہارمر نجم 


۱- تا تہ ۷[صحط ۲۵ ه حصآ طز ع006070م۸ 


۷۹ یام ھا 


) ازخارج بە٭داخل () اث راس‌مثلث باوترکفی کوچكگ بکی ھیشود ٠‏ اہن تام ازالیاف‌طولی والیاف 
عرضی کول مد اکا 


مبابند ہے بطورکلی الیافطو 7 واقع درحلوی وترھا ضخیم‌تر از الیاف مقابل بەفضای ہن ورھا ات 


و مائند نوارھای ضخیمی درجلوی وترھا نمابان‌اند کەہ بوسیلہ نوارھای ناز(ک ہن وتری مو کو 
وصل میباشند ٠‏ 


بعصضی از الیاف نوارھای ضخیم حلوی وتری بعارف پوسث کف دڈسدت مبروند و ہرتحجی بعمق 


/ 7 ماول یکس دا کا دح سای ؛ 
شر تی سد ادف وفاری 


اڈ ھیا انی 












' 
آکے٭ہ 
۹× 


سے 2 
:- 2 یی کا و 
یں رصن : بے ظ۲ 
طا سل ت۸ا و ےی کی 


ْ ای ۰ ۰ 
کن إ )۷ ۔ مع عو لن مت 





٠ ۰ ۰ ۰‏ : 272724 
فرورفته و وترھایاکنندہ را ازطرفان دورمیزنند وبەنیامعەقی کف دسٹت میجسہندو بعضی دیگرازنیام 
عەقی کفدستعبو رکردەانگشتانرا ازرطرف خلف دو رمیزنند وبا الىافِطرف دیگرھربوط میشوند و 

بالاخرہ تبیفەھای لیفی ہن وتری بعمق بوست تمام ھیشوند 8 
یپ ۰ 7 پس مے 7 . 
الٹیاف کُر ضی - درع مق الا فطو لی قرار گرفتہاندودرقاعدہ نہام کف دستی مان ر باطی بنامر باط 


مرخ ناطلس 1۷ کیل ندمت کہ اولزی وارعاق ناکد ودرقابل اقہاى ستان استغرابایٰ 


278800 ٤۶۶۸5۲٥۵۰۰ اہ ل۸ :اہ‎ -۱٦ 


(احیه کف دست ۸۰ 


کف دست کستردہ شدہ است واز سطمم خارجی دومین استخوانکف دست تاسطح داخلی پنجمین 
استخوان کفدست ممتد است (ش٤٥)‏ 
الیافف عرضی کمی پائینٹر در جلوی قاعدہ بندھای اول انگشتان رباط عرضی دیگری موسوم 
ہەر باطکغی اکن 7 انشکیل میدھد - کنار تحتانی دندانەای این‌رباط پوست بین انگشتان 
را بہطر ق الا ستکشو 
ب ۔ یام ىف ٹستی طارفی ۔۔نازك وہامقاومت استو ہر آمدگیہایکنی‌خار جی وکفی داخلی 
رامیپوشاندہناہراینیكاقسعت خارچی و باكاقستداخلی دارد . 
نیام خارجی ۔ درطرف خار ج رویکنار خارجی اولین استخو ان کف دستمیجسہد ودرطرف 
داخل از ہین ہر آندک کان خارجی ووترھایتاکنندہ مشتر گنر وی سومین استخو آن گب ذس 
اقال خیابہت( ك) 
نہام داخلی - ازکنار داخلی اکنار خارجی ہنجمین استخوان کفدسٹت همتد است وعطلات 
ہر آمدگی گئی داخلی را پوشانیدہ و آن ہر آمدگی را ازوتر ھاى تاکئندہ جدا میسازد (ش )١٤‏ 
٢۔‏ ٹیامعەقی _ عضلات بین استخوانی را میہوشاند ۔ دربالا نازك اسٹ ولی درپائین ضخیم 
میشود و در حدود سر استخوان‌ھایکفدست رباطی ہنام رباط عرضی عمقی تشکیل عیدھد . 
-١‏ غلاف دای وئری انگشٹان!١)‏ 
در جلوی بندھای ھرانگشت مرا باغلاف استخوانی لبفی وجود داردکە وتر تاکنندہ آن 
انگشت اص اق سر اشررسئہ۔ 
ھریك از غلاف‌ها در طرف بالا باغلافیکەازنوارجاوی وتری نیامکفدستی:شکیل‌شدہەاست 
مربوط میشود و درطرف پاین بەانتہای وتر اس ءمقی تمام شدہ و کاماز بان مہتحسیاد 
اس طلاْھدای زلالی می دست و گف سرت 7 
غلاف ھای زلالی عبارتست از : ١۔غلافہای‏ اتکی ۲- غلافہای مچدسنی ۳ _ غلافہای 
انققی مچدستی . 
و-خلاقھای فی اکا ےم يك از و رمای اتد اگمان درس را غقلاق انتغران 
لیفی واقم درجاوی انگشت ازبكغلاف دیگر کە شامہای!' پا زلالی است موسوم بەغلاف انگشتی 
نیز پوشہدہ و احاطه شدہ است . ابن‌غلاف دارای باثورقه جداری و پاثورقه احشائی است۔۔ ورفہ 


۱- :867۸ص1 جصهممنادز ١ص‏ صەج 1ط( ٣-طینمل‏ دەل ٭تء بد مال ٥۱‏ د مند٘ت 
٣۳‏ 11 11 !ا ٤‏ اع دج ہجز ا ٤ 6:1068 ۱۲۱١۷٢٠٢1٠٢۰٢‏ - :]ا8ل 611168 
٥‏ - 5861188 781116 


2 0 
جداری حدار عمّی غلافق لیفی را میپہوشاند و ورقّہه احشائی وثر اکنندہ را احاطه مر کن دو ررقہ 
جداری واحشائی دردوانتہای غلاف باہم نکی هیشوند بقسمی کہ درطرف ہائین پلثابن ہست دایرەای 
مک ن سکیل سسدول و رثالاسیت عیۓ کا ون آ0ا ساد سفرد فو ستشداراق شکل 
وجوددارد ۔ چین‌ھائی ازنسج ماتحمهەکەعروق تغذبەای وتررا در بردارند ور تاکنندہ را بە جدار 
غلاف لیفی اثثبیت ۸ وہدہنترتیب غلاف زلالی بەحجرەھائی کہ بہم مربوطند 'تقسیمھیشو د اتہای 
فوقانی غلاف انگھنی تقر 7 تا پگ سانتیمتر بالای مفصل 5فدستی ہند انگشتی ەعاوزمیکند وانتہای 
تحتانی آن مقاہل بەقاعدہ بندناخنی است ( ش ١٤‏ و ٥٤‏ ) 
٣‏ غلافھای مچجدستی ١)‏ أ(ش٤٤و‏ ٥)۔وترھایتاکنندەرا‏ 
درمجر ای استخو انی لیف یمچدستو نیز ذر کش ضسرکاعاطلاى کتد 
ومعمولا سەغلاف مچ دستی خارجی وداخلی وەیانی وجود دارد, 
الف ۔ غلاف خارجی - ہوتر تاکنندہ دراز مخصوص 
شست تعلق دارد باہد دانست کە ورقہ احشائی !بن غلاف کاملا 
وتر را نمیپوشاند زبراکەکنار داخلی پاکنار زند اسفلی وتر 
در تمام وسعئش بورکہ جداری اتصالدارد ۔ در دو انتہای این 


غلاف یكچین دابرەای شکل وجود دارد ۔ انتہای فوقانی تسا 





سه٥‏ 5 چہار سانتیمتر بالای کاو فوقا ی رباط حلقوی قدامی 
مچدست ممتد است -- ودرہائین غالباً با غافانہھشت تر ۴۲ فلایا اف ؟ رت 
رکران) 
مربوط مبباشد ۰ 
شاخہای از عصب میانی کە بہ بر گن خارجی مبرود غلاف خارجی را در حدودکنار 
تحتانی رباط حلقوی تقاطع سیت 
ب - غلاف داخا 


ی - بوترھایتاکنندہ مشترادسطحی وعمقی مربوطمیباشد - درمقطععرضی 
ونرھایکفدست (ش٤١)‏ مشاعدہ میگرددکہ غلاف زلالی سطوح قدامی وخافی وفقطکنارداخلی 
وترھای تاکنندہ سطحی وھمچنین ساوح قدامی وخلفی وفقطکنارداخلی ورای تاکنندہ عمق را 
میپوشاند ودرنتیجەسە بن بست‌زلالی بوجودمیاور دکەپکی بن بستجلوی وتر ی(جلو یوترھای اکنندہ 


1 ر۰ وہ ٠‏ 0 7 
سطحی ا وبکی بن ست بان وتری (بین‌تاکنندہ سطحی وتاکنندہ عەقی)ودیگر ہن بست خاف وتری 


۱- 160068م:ة 521558 





احیه آف دست ۸٦‏ 


) ختلف وثر ھای اکنندہ عمقی () سی درقعر ھر باک از ہن ہبسٹھا ورقه حداری . ورقہەاحشائی 
2- میشود ۰ 

ہن ہست ‌جلوی وتریدرحدود ربا(حلقوی قدا یکم ع ؾ تر ازسابر بن بسٹھا استو وترھای 
سح بھ صصح +0 ۰ : ۰ 3 6 اق سی کو و 
انہشتچہارم (خنصر)وا نگُشتہنجم (بنصر)راکەپہلوی ھماند وھقمچجین ڈمی ازوتر انہٰثتوسطی 
راکہ درطرف خارجش عصبمیانی فراردارد مہیوشاند - قعر ہن بست بن ‌وتریمحادی ڈنارخارجی 

7 ە+72 ئ8 پ لئ کی ۶79 
و ات عمقٔی انگشت وسطی است و قعربن بست خافوتری تاکنار داخلی وتر انہٰشت سبابہ 
صے 

میرود وگاهھی سطاح غمعی این‌وتر را میبوشاند : 

انتہای فوقانی غلاف داخلی کمی بالا تر از انتہای فوقائسی غلاف خارجی است۔ در ہائین تا 
قسمتمیانی کف دست امتداددارد وغالہا انتہای تحتانی و داخلى اش باغلاف انکھ انمت کی جات 
مرہو ط میباشد, 

عکصب مبانی در مچدسُر در رہر ر‌ باط حلھو یىی قدامی مودست در ہن غلاف‌خار جید قعر ہن بسٹ 
جلویوتری سك ( غلاف داخلی : 

ج۔غلاف میا ٹی کت بەسطح خلفی وثر ناکنندہ مشتراذعمقی انگشتسہابہ مربوط انث 

٣‏ غلافھای انگشتی مچدستی(١)‏ (ش٤٤و٥٤)‏ - بعطور بکەدر بالادک رشدغالباغلاف مچدسٹی 
: ۰ 7 کا 1 ۰ :- : ہے 7 : 
خارجی باغلاف انتج شت وغلاف ہج دستی داخلی ہا انگشت کوچائٹمر بوط است. درنتیجہ غلاف 
انگشتی مچدستی خارجی وغلاف ابشھ مج دستی داخلی بوحود میاہد و در و اقع فقعا سەه غلاف 
انگشٹی انگشتان دوم وسوم و چہارم دست مستقل مبہاشند . 

غلاف استخوانی لیفی وغلاف‌زلالی و تر ڈفی بزر شادرمجراء دم دستی از غلاف مرماق ا گناہ 
ضر اح 
ک۸ ا 5 ,۲۰۰۰( 7ک ا سے ا و روہ کچ ۰ 7 5 
۱ گشتان حدا اشك| وغلافز لال ا ازمفسصسل زنداعلا سی سی 0 انتہایر ثر ای اوت : 

جچ ۔ عر ول 
-١‏ عروشعمقی 

شر پان ھا ۔ 5ف دست از شربان‌ھای زند اعلائی وزند اسفلی غدذیه میکند سی کە آن 


دوشر بان در کفدست باهم ہو ندشدہ دوقوس شربانیبوجودمہا ورندموسوم بقەوس 5ف دستی ‌سعاحی 


وفو س 5ف ‌دستی کم 


ی ؛ 
قے ہے وی کی بل .7 ى‌ : 5 کل 7 
الف۔ڈ وس ک۵ سی سعاجتی ) ) ٦‏ ازہوند شربان ر ٠لک‏ اسفلی با ری اعلائی ذف س7 0 
ننتن میڈر دد ( شس٤٦)‏ : 
١‏ - 08٥5٦1ذ<[1۲)‏ -- ٥اخ‏ ئا 7۸110168 ۷-- 308۲1616110( 0ا9 1116 21ک" ۷٢۳۰۰ھ۸‏ 


۴- 106 18ط 2ج -- مل 710۸ 


۸۳۴( عروٹی ۱ 





الیل ربان زنل اسفا یذ2 ون ڈسدن ھمراہ باعصب ھمنام سے ود از رك مجرای لبفی ٦‏ درحلوی 
مجرای استخوانی 5 +ئی ۴ دستواقع انت - اہور میک بل قسمی کہ ازھا مرف خارج نخودی وازطرف 
داخل قلاب‌استخوان قلابی میگذرد و ہمجیں رسیدن 2 دستثت ہعارف خارج خم میشودوانتہای ا ن 


- ہے 7 1 : و 0 َ‫ اج ٍ 
ہازنداعلائی کفدستی ہو تل سلہ قوس کف دسثی سملحی یو 2ود ما ین 


“۶ سام 


امیر شض 


















معمٹں ا عاری۔ نے 
دی کمی آی چرت 


حون اتی 


و شا ن دا عائی۔ 
اور وع و 
رن انس ای کی 

سر 

در او ری یٹ 7 

کی تر سا لی 

بگرم دای را ۔ 





جات 


مات 


ای ار ھت سو 








2 بت 72 نا ہت تا ا 7- 
7 اع ووس, 2 
غصے وا ٦‏ بت کی 
سی آطے ہو 7 و 7 طوریر 
×٢ 5‏ ا 7 رسک رہ 
تا پت ۱ 


یتو 


7 
پور ہے 
۳ 


7 
مُ 
17 


و کی ۴ نت 2 ا کی -- سرت 3 1 
زنداعلائی کف دستی درانٹھپای تحتانی ساعد ازشربان زند اعلائ ی خار چشدہ سطاحا عضلات 


ہر آمدگ یکفی خارجی را تقاطع اتد وبه کفدست مارسں ۹ 


تاحیہ آ نید ست ئ۸۵ 
و سک5مفٌدستی سطحی در زیر نام کف دستی‌میانی استث و سطح‌قدامی و تر ھای تاکنندہ انگشتان 
شاخەھای جانبی ۔ قسمت خارجی قوس کف دستی کە از زند اعلائی 5ف دستی ساختہ شدہ 
ا ۰ : ا :2 ۰ َ ٌ ْ۰ ۳ 
شاخەھایناز ّی میدھد کہ ہە بر ۱ 2 کی کا خار جی‌مبرو ندسمتداخلی فو سکفدستی 5ەاز شر بان 
مررعا وق س اق عارا تاوس می امت مد کہ سو ارس غارے سا تن 
زنداسفلی است چہارشر ں لہ 8 سرد ںھای ملشئی مہ ھییے۔ ذب ٹوس و سر : 
72 َ ۰ ۰ : 5 اع ک- ۰ کے 
شربان‌ھایى انگشتی ازداخل بخارج بە او لین ودومین‌وسومان وچہارمینا 6> نامیدەمیشوند : 
اوٹین انگفٹی(١)‏ عضلات ہر آمدگی کفی داخلی را تقاطع نمودہ بەکنار داخلی انگثت 


کے 


: سے ای ح‎ : ٠ 
کو چک ەیرسد ات دراہن کنار تا اہنت رپریوستٹ قرارمیگرد وبەجانبی داخلی انگشت کوچاۓ‎ 


موسوم است ٠‏ 

دومینوسومین وچہارمین اتکی از ین ‌وترھا بہائن‌مبروند دک دربالای چان بین انگشتان 
هر کدام ہدوشاخۂ انتہائی تقسیم ّ.. ددکه شربانہای جانبی انگشتان مربوطه را تشکیل مبدھند 
بدہنقرار : دومین انکتی جائبی خارجی انگشت کو چك وجانبی داخلی انگشتچہار (خنصر) را 
مبدھد ۔ سومین انگشتی جانبی خارجی انگفت‌چہار م (خنصر )وجانبی داخلی انگشٹو سطی را 
میدھد و غپر - 

 ےص‎ 

دؤمبن وسومین وچھارمین شربانانکشتی قہل از انشعاب باشرہانہای بین استخوانی (شاخہ 
ھای ڈو س 5ف دستی عمقّی ا ببوئد سر دند۔ 

ب۔۔ڈو س ٣ف‏ ڈسٹی عمقی )۲( ی ازہو ندشر بان زنداعلائی ہازنداسفلی 7 مس|-سمٰ"ٔ0ف97ھ0مغ0 
میگر دد( ش٥ (٤‏ 

شریان زند اعلائ یھمینکہ ہام دستر سید شاخەای بنام زند اعلائی کف‌دستی دادہ بعدپہلوی 
خارجیمفصل مچدستر اآدؤرمیزندو ۳٣ه"٭"‏ وثر ھای عطلاتدو کنندہ درازو پاز کشدۃ کو اؤشسث 
عبور گند سیس مابلا ا(فب4دان شر اجی(٤)‏ ) بەبشتدست رجو عشو ڈَ () را تفاطم نمودہ در بالای 
اولین فضایى ہن استخوانی دوسر اولین بین استخو ای خافی راسور ا میکند و به کف دستمیر سدو 
در سطح‌عمقی 5ف دست درفاصله بین دستەمچدستی ودسته 5ف دستی اہ اوه ظاق مت 
(ش۳۸و٤٤)از‏ آنسا اقاً بطرف‌داخل دسٹ متوجەشدہ باشربان زنداسفای کفدستی پہوند مہشود 


وقوس 5ف دستیءمقی بوجود عیابد ۔ 





-٦‏ علفغاقالگ ععا ٣۰‏ -علصہاہہ۲جز محلم ۸3م ٢٣ے‏ علواصلحھ- حصنات 
۲1٤٥٤۰ 15۰۸8٥٥01۹١12 - ۶‏ 1دا :"1 


۸۰ عروق 
زند اسفلی کفدستی نزدیک بەنخودی ازشربان زنداسفلی جداشدہ ودر بر آمدگی کفی داخلی 
بہن‌عضلات دو زگلنتہ کنا واکنندہ گوتاء انکیت کر سافق وزد (ش٤٣)‏ وسطح قدامی متقابله 
را تقاطع سا و ہا انتہای شریان زنداعلائی پہوند میشود (ش٤٥)‏ 









رای 
تین بن جوا سای 
خی سولاضد یگل 
1 ۰ ٍ7 ےہ نام ۱ 
یہد .فا یل مھ 
۱ "02 


نا 
مت و ررڑگرس 


س00 ( لد می م 


شاخەھای جانبی عبار مك از : 


۹ شاخه ھای ”فص لی بەمفصلہایمچ دست مبر وند ؟۔ شاخہ ھای سو را خ کنندہ کەفضاھای 
بین استخوانی را از بالای دوسرعطلہ بین استخوانی عبور 5 دہ وہاہہن استخوانی ای پشتدستی پہوند 
میشوند ٣‏ ۔ بین استخوا نی ھا ۔ کەچہار تا است وھر کدام مقابہل بە يك فضای بہن‌استخوانی است 

بین ‌استخوانی اولین‌فضا بەسەشاخه اصلی تقسیمھیڈو دکه عبارٹند از شربان‌ھای جانبی داخلی 
و جانبی خارجی شست و جانبی خارجی انگشت سبابه. بین استخوانی ھای دومین و سومین و 
چہارمین فضا درجاوی عطضلات بین استخوانی بپائین رفتہ با شربان ہای انگشتی مربوطہکمی بلای 
انشعاہشان پہوند میشوئد , 


ناحيہٴ لف دستر ۸۱ 


٠‏ ورہدھا۔ ھربك ازش رہانہا 7 دو ورید می ھمراہ اُست ۔ 
کات روف ۰- طٰحی 
ڈر ! با با تھا۔ شریا: نپایجانبی ا نگمتان درتمام مه ولا نگشت سھلحے یدزار او سرت مباشند ( ش٤٦)‏ 
ور بدھا ک وریدھای سماحی بشبکہ رربلدی بشت دست مبربز نت 
ث۔ اعصابپ 


-١۹‏ اععابت:قی 


اعصاب ء قی عبارت از عصبمیانی وعصب زند اسفلی است. 

عصب میا یی - درمچدست از زیر رباط حلقوی عبور سن و درجاوی وتر اکیتہ سماٰحی 
انگشت سبابه ڈر اردارد - درکف دستحلوی فصل مشترك دوغلاف زلالی اق مچدستی (داخلی 
وخار جی ارت و اقم اسٹ دراینجا بدو شاخەاصلی انتہائی کی خار جی و دیگر ی داخلی تقسیم 
میشود ) ش٣٤‏ ) 

شاخەھای انتھا ئی۔ الاف۔ شاخه خار جی - پیج شاخہ مبدھد ١‏ - عصب دورکلندہ کوناء 
7 ا ا عصب‌متقابلہ و عە‌ب دست۸سعلجی ماکتتاہ کوثاوششت ۱ سەشا خەاول ودوم وسوم ہطارف 
خارج متوجەاند ) ٤۔‏ عصب جانبی خارجی شست ہ- عصب‌انگشتی مشترك اولین‌فناکە بدوشاخہ 
تقسیم میشود موسوم بەجانبی داخلی شست وجانبی خارجی اسان شاخہاخبر محادی ‌اولین 
عضل۸دودی سبر نمودہوشاخەای باین‌عضله میدھد و بعد ہەہہلوی خارجی انگشت سہابه مبرود 

ب‌ ےس شاخ ۵اخلی (ش٤4۴)‏ 2 دوشاخ۸درشت میدھد کہ عبارت ارزععەب انکتی دومین‌فطا 
و ءعصب انگشتی سومین فضا میباشند ۔ 


عصب ابنمی دومین فضا یارشتہ بەدومین عضلەدودی میدھد و ہدوشاخہ حانبی داخای 


انگشتسبارہ وجانبی خارجی انگُشت وسطی تقسیم میکردد . 


سب انػتڈ موم فا فیز بہدڑ شسَاخہ ای توم میشود 7 5- مد تانہی دا خی پت نکعت وسعلی و9 
دیگری جانبی خارجی ‌انگشٹ چہارم (خنعر) اشنتثت 7 بعلاوہ باثشاخہ ببو ندیمیدھدں' کہ باشاخھای 
۰ 72 . . 
از عصب انہشت ہی چہار ھ نقضا (شاخہ زنداسفلی ) بیوئدمیشود 


ڈو ٤سب‏ ۱ ت0 ران وژمینو سومٍ بن فضا سماحا یو واسطهفوس ثل ان ھ اکا لمت سعاءحی قام شدہ 


بے 





است ولی خربلڑھای انگختی درعقب اصاب انشتي قراردارند ( ي٤٤‏ ) 


پٹ 7 ڑزیی اسفابی -ِ جوم موتفل 7 جا باخو 2 4۸۵ا دج ڈرشدەاست درارف 
داخل عرورق ١ن‏ اسفلی فراردارد قہل‌از ا لہ از غلاف 7- - ونام شوٹت بدوشاخہ هی سطاٰحی و 


تےِ 
دیکری عمقی تقسیم ھیشود : 


۸۷ اھت 


الف ۔۔ شاخہ سعاحی (ش٤٣)‏ - ابتدا شاخہای بەعض‌لەکفی جلدی میدھدکہ نیام سطحی را 

ہے ہے سے 
سوراخ کردہ ہآن‌عطلەمبرود بعدہدوشاخہ جانبی داخلی کفی انگہشت کوچائوعصبانہئبتیچہارمین 
وس تقسیم میشود . ۱ 

١۔جانبی‏ ذاخلی کفی القا كت و چٹ حمراء شربان اؤلین انگختی اسٹ ودرتمام وسەت 
بہلو ی داخلی انگثت کو چك سبر 0 ۱ 

٢۔‏ عصب انڈشتی چھار میں فضا _ در جلوی شربان مر بوطە قرار 1 فته و بدو شاخہه جانبی 
خارجی انت کو چٹ وجانبی داخلی انگثت چہارم (خنصر () تقسیمھیشو د بعلاوہ با رشتە ییوندی 
میدھدکە ہا عصب نون سومین فضا پبوند ا دد ) بەعصب میانی رجوع شود) 

ب ے شا <4 می (ش٤٤)-_‏ ھمراہ شریبان زند ابکل “ات انث ومانندشر بان از ہن دور 
7ھھ+"/ نار ٢ا‏ گور کرتام انگت کر یا کون وبعد سح قدای متقابلەرا تقاطع میکند واز 
عقب نبام عمقی و ونرھای ٹاکنند. اقاً ہعلرف خار 5 ممتد شدہ تائز درك کنندہ شسٹمبرود و درابن 
مسار فلت ٗر رک کرھرتا کس کرت ارد الناگتت گر حقعرضسسمسس رما رصق 
بین استخوانی پاتشاخہ بەعضلە بین ‌استخوانی مربوطه میدھدکە ہہالای عضلہ وارد میشود . 

ہاہددائست کەاعصاب ہہن‌استخوانی سومین‌وچہارمین‌فضا بتر تیب بک رشته بەسومین وچہارمین 
عمْلہ دودی میف ر ستند . 


شاخہ 2 مٹھی٤صب‏ زنداسفلی بەسەشاخہانتہائی تقسیممیشودکہ بھ نزدب جا یں وبەاولین 
بین استخوانی پشتدستی وبەدسته عمقمی تا کتنذہگوتاہ شست ھبروئد . 
گا (عوابپ سطحی 


دوکنارمچج دست وقسمتی از کف دست ک۸ مجاور ا نہا انت درطرف داخل از ہازوئی حلدی 
کے 
داخلی رو در عارف خارج ازعضّلانی حلدی عگصب میڈیرند ۰ 
ےی کے و کر و : ٦‏ 26 : وس 

ہوست بر مد کی کی خارجی ازشاخه عصہبی لزار! أ'(این 6ہب ازاتحاد رشتەلی از شاخہ 
قدامی عصب زند اعلائی باشاخہ دائ ی7ز 1ا که درثلث تحتانی ساعد ازعصب مپانی حدا میشود 
ہو جوٹ مآید) عصبھیکگیرد (ش ٤ ٠‏ 

مہدا اعصاب جانبی کفی انکستن درکف دست زیر نیام قراردارد ولی ھمیلکه از زیرکنار 
تحتانی رباط عرضی سعاحی گذشتند زبربوست رفْته ودرجلوی شربان مربوطه وھمراہ ۰ ان نانوك 

سے 

انگشتان سار میکنند و رشتەھای ہ۔یاری بناحيهکفی انہُشتان میفرستند . 


۱- ۶۰و ز16 16 حم ذمہ صغطا دہ حظ“ ف71 -٢‏ عم (ع ص31 ۸6ء 291 3۸0 





لاحیہ کیں‌دست ۸۸ 


باہد دانست کہ شاخەھای جانبی کی اق سام ر وہل رجا کتی غارس انکنت 
چہارم (خنص) علاوہ برہوست کفی آن انگفتان قسمث ژیادی ازپوسٹ ہشت آن انگشتانرا نیز 
عصب‌میدھند (ش٤٥)‏ بدینطریق کە ہرکدام دوشاخہ میفرستدکە بکی درقاعدہ اولین بند ہنام عصبِ 
ریغفلو )١(‏ 20ہ درقاعدہ دومین بندا نگشت موسومب۸عەب مورستن وھدون(٢)‏ مابلاہمقب 
وہائین‌رفته و سنا شریان جانبی مربوطەرا تقاطع میکنند و دریہثشت انگثت مربوطه روی بنددوم 
و بندسو 2ص0 

دو - اھو لعملی .شر ل 

اہتدا دست و انگشتانر اروی کات دہ (قسمی کہ انگهتان از 1,ء:. )8 حدا قرار 1 ند 
بعد نو ك انگھتانر | ہامیخ تثبیت کیم ٠‏ 

قطع پوست (ش۱۳) 

١‏ قطععر ضی- کہ ازچپن‌ھایواقع بین ‌انگهتا کغست گت ودرطرفخارجبہ ہہلوی 
خارجی مفصلکفدستی امت کر سل ٢۔قطع‏ طولی۔-5ەوسط قعلم عرضیمجدسٹرابەمحور 
انگشٹو سطی وسل کن ۴۔ پنج قطع طولی در روی خطمپانی وکفی انگشتان . 

اءصابسفاحی و نہام سطاحی (ش٠‏ ۲ ۔۔ قطعات پوسٹو نسچسلو 7 وچربیر | باکماكک فیجی 
از دیوارەھای ملتحمہکەپین پوست ونیام واقع است جدانمودہ وازداخل بطرفخارج برمیگردائیم 
وہمدد چند سنجاق بہتخته واقع درزبر دست تثبیت میکنیم . 

ھنگامبر داشتن ہو ست ناحیەداخل یکف دستءضاہ کفیجلدیشامدہمیگر ددقطع ہوست داخلی 
را تامحل اتصال الیاف عضله بەہوست باندکردہ و در موقع ہلندکردن قطعات ہوست کھفی انگفتان 
ہاید دت کر دکہ عروق واعصاب جانبی انگشتان فعلم ک دند ۔ 

شاخہ حلدی عصب میانی درنسج سلو لی قسمت میانی کف دست پہدا میشود ۔ اتصال الہاف 
عضلہ کفی جلدی را بەنیامکف دستی میانی قعم نمودہ و آنرابااحتیاط ہمارف‌داخل برمیگردانیم‌تارشنہ 
عصبی کەزند اسفلی بسطحعەقی این عصْلہ مبفرسند مشاہدہ و کُاھدار ی شود 

نیام 5ف دستی‌میانی راپادنمودہەوبادقت وضع البافطولی والیاف عرضی آنرا مشاہدہ می کنیم 
و درپائین رباط عرضیسطحی رباطعر ض یکفی بان ہت ا ہالث مینمائیم ۱ 

قطع نام ۔ منالق کفدست ۔ وتر فی کو چات را کەاز جاوی رباءاحلقوی قدایہےدست 
7 دا کی بلاق مچ قعلع تراجت تر ونیام ٔف دستی میانیر اک درامتدادآن استاز بالا پائین 


م۸٢٢۲ جرزائعیں لہ إ+ل‎ *٢ حزیوفآ6([‎ -٦ (۶٤٤7 ٭ل‎ [111ء10٣‎ --١ 


۸۸۹ اصولءملی 


بطرف انگشتان برمیگردانیم برای اہن منظورلازماست دو کنارداخلی وخارجی نبام 5فدسنی میائی را 
ازنیام داخلیو ازنہامخار جی 5ف دستجدا نمود دراینمو قع است کھ وضع سه منعلقه میانی وداخلیو 
7 ۰ ے- 
خار جی کْْدسٹر اک ہو سیلہ دودیو ار 7 لیفی ارکئونکر حدا مبباشند مشاهدءمی کنیمدیو ار دھایىلیفی 
استطالەھائی هستندکہ ازنیام‌ھای کفدستی طرفی ب۸ نبامکفدستیعمقی ماروند (ش١٦)‏ 

نمام ہر آمدگی کفی خارجی را از داخل بطرف خارج ہلندکردہ و الہاف عصبہی فوق آن نام 
را(شاخہ لزار () در طرف خارج نگاعداریٰ می کنیم (ش ۳ ا( و بیع نہام ہر آمدگی کئی داخلی 
را برمیداریم : 

ڈو س لف ۵سٹی سطاحی۔عصب مہانیوشاخھ سطحیز ندامفلی( ش٤٦)‏ - زیر نیام سطحی 
کف دست ودرجلویوترھای تاکنندہ وغلافہای زلالی آ نہا ہك طبقەنسجسلو لی است کہ درضخامت آن 
).7 2 
ڈوس 5ف دستی سطحی وءصب‌میانی وشاخه سطاحی زنداسفلی وشاخەھایاتم ثیش قراردارندھنگام 
ہررسی و پا نمودن عروق راعصاب نامبردہ بابد دقت نمود کہ ورثہ نازک سلولی لبغی (جدار غلاف 
زلالی)کە بلافاصلہ ونرھای تاکنندہ را میپوشاند پارہ نشود . 

قبلاز شروع بەبررسی عضلات پر اعو کی داخلی عروق وعھبز ند اسف‌لی را دربالای 
رباطحاقویمچدست جستجومیکنیم بدہنعاری ق کہ بلافاصلہ بالای نخودی وٹر زنداسغفلى‌قدامی رایدا 
روپ کان خارجیش را ازنیام باغلاف ساعد جدا میسازیم وفز زیر آن اق ام دتکرف خالاف 
عرضی فراردارد5ےە آن را نز قطع میکلیم درزیر نیام دوم شریان و وربدھای زند اسفلی دبدہ 
هھیشود بلافاصلہ درطرف داخل وعقٌب عروںق عصبزنداسفلی واقع اك غعصب وعءعرون زند اسفلی 
ازجار 8-9 باط حاهو یمچ‌دستمیگذر نں و از 2 غلاف لیمی محکم مصو ص‫ بەدخو اج لو شیدەشدہآند 
ابن‌غلاف استطالہابست کەازر باطحاقوی خافیمجدست بوجود آمدہ و کنارداخلیەچدسترا دورمیزند 
وروی ‌رباط حلقوی قدامی تمام ھیشود ک برای تعیب عروقٴق ھ١‏ صب زنک اسفلی لازماست غالاف لبنی 
مذکور را قعام نمود غ لب در ہائین ابن غلاف عصب زنك اسفلی ہدو شاےہ سطحی و علمقی تقسیم 
1 دیدہ است ۔ عصب زند اسفلی ہا شاخہ سطاٰحی آن در پا ان نخو دی از زسر عضْلہ کی حجلدی 
٤ہور‏ فیکند : 
شر دد بطو ۶ بکہ 


شر ان ئن اسفابی ک۸درساعد مقی اسٹھمینکہ به 5ف دست ز سید سعماحی 
در بالاگفتدشد مائند عصبف زند اسفلہك درحلوی رباطحاقوی قدای‌اسٹ وبلافاصله زیر رباط حاق 

ر: پاڑ یی قرجلوی 2 وی و ویر ر؛ وی 
نیام کف دستی راسوراخ نمودہ ودرزیر ۱ ن‌بطرف‌خارج منحرف میشودو انحنائی کن میدھد کہ 


۰ ۰ ۰ .7۰ سے بے ٠‏ ٔ۴" 
از وسط زاویه منشکلہ ازدوچین (ہکی چینمقابل شدن سشست ہاانگشتانودیگری چین‌عرضی ذوقانی 


ناحیة 5ف دست ۹۰ 

کف دمث) کف ڈسٹ سم تد وھمراہ باشاخہ سطحیعصبز نداسفلی رویقلاب انترانستن 
واتصالات تاکنندہکوتاہ انگشت کوچك میباشد واز زہر عضلهکفی لد سکئن د و درطرف‌خارج 
بازند اعلائیکفد ستی ہو ند شدء وس ۲ ف۵ ستی سطحی ر اتشکیلمبدھد. 

شاخدھای قوس کفدستی‌سطحی راکە عبارت ازشر بان‌ھای انگشتی است<ستجونمودہ و بعد 
شاخه ھای جانبی انگشتان را کہ از زیر رباط عرضی سطاحی 9( ند تا بن انگشتان ہررسی و 

اکن ورس ر ئل اسەذلی را دوبارہ بغحتن نظر قرار میدھظیم باقسمی کہ اه مرا نا 

: اوح کو صے 
بەعطٔلات پر آمدگی کفی داخلی مبرود رھاکردہ شاخەسطحی وشاخە‌ھایجانبی ۱ نر ۳ بن ان ڈشتان 
ہبررسی میکنیم : 

شاخەدھای جانبی عبار ند از ۱ شاحخهہ ع۸ کئی حلدی کہ قبلا مشثاهدہ شذدامتكت کے غاب 
جانبی کفی داخلی انگشت کوچك -٣‏ اتکی چہارمین فضای بین‌استخوانی -٤‏ شاخه پہوندی 
کہ ازچہارمین انققش بەعصب‌مپانی میرود . 

عغصب میا یی کہ از زیر رباط حلقوی دای سکٹزہت قبلا در ساعد بیدا شدہ است دوس۹ ہار 
آنرا درساعد ببالاکدیدہ وح رکٹ میدھیم ھمبنکہ در کف دسٹ بدا شك انمعابات شاخەخارجی 
آنراکەبہعضلات ہر آمدگی کی خارجی‌میروندجستجونمودہ وضمنا عضلات ان ہر ۱ مد گی را ہررسی 

ك5 غقصب سطحیربن‌عضلہاین ناحیه کہ دورکنندہ کو نا است ہہدا میکنیم باہددانست کەشاخہ 
زنداعلائی لژاردر کنارخارجی وشاخەجلدی عصب مبانی درکنارداخلی آن عی۸ قراردارند وشربان 
8 .5 ۰ 5 ۰ کے 27 کے 5 ضے۔ 
ری اعلائی کف دسی غالبا ازسطح قدامی ان عضلہ میکذرد : 

ھمینکہ عروق واعصاب سطلحی نامہردہ و عصب مخصوص آن عمٰل۸ جستجو شد ہدون٦‏ نکه 
بارہ شوند سح عمفی دور کنندہ کوتاء را باممل شباردار آزاد نمودہ وعطلەرا در زار محجل ورزد 
عصیہش عرضا قطع میکنیم و دوقطعہ ءعضلہ را تا اتصال فوقا یىی وتحتانی "تحقیقی مینمائیم : 

۲٢‏ عو طلقۂ دوخ از دو عملہ ہن شدذہ اشت 7 عئلہ متقابلہ کت در عارف خارج ات و 
دارای الیافف عرضی است - دیگری تاکنندہ کوتاء کہ درطرف داخل میباشد و الیاف طولی دارد 
متقابلہ عملاہ طہقہ سطاٰحی ۱ دزور کنتدم گوتاء ۱ راک بعلرف خارج تحاوز سنة سم یکە قبلاز 
قلعم عئلہ سمأحی ڈمی درطارف خارج ذرد نتر گو تا نمابان سرت 


غالبا عطٰلہمتقابلہ 3 طار ف بالا کہو پیش ہنا ہہ کوتادچسبیدہ 5 شخافی ا ندو ر ) ازیکدیٹر 


و 


۹۱ اصول غملی_ 


جدا میسازد ۔ عصب عضلہ متقابلہ راکە نزدبك بہانتہای فوقانی عضله بسعاح قدای آن وارد میشود 
یڈاٹر دہ و متقابلەرا در زیرمحل ورود عصبش عرضا قطع عیکنیم وقطعات آنر | تا انصال فوقانیو 
تحتانی تحقیق مینمائیم ٠‏ 

اوت کرتاق تر الا مااہ ناوات امت کسر لاک ھفشرسقشت ا امس تھے 
ہو ریکە ذکر شد دسته الیاف سطحی ابن‌عضله ازعصب میانی ودستہ الیاف عەقی انا زنداسفلی 
ا د پس‌از جستجوی آن دوعصب فط دستەسطحی اس کرای وافرت ھھس رتا 
قطع میکلیم ۔ 

اکنو نہمبہ شاخدھای عصبمیانی را جستجومی نمائیم : شاخەھایجانبی داخلی وجانبی خارجی 
شسترا تاانتہاىیشست ول یجانبی‌خارجی ارز ا تابن آن‌انگشت ہر ر‌ سیمیکلیم وہا احتباط 
شاخہ اخبر را ہلندکردہ رشتہای کہ بەاولین عضلەدودی میفرستد مشاهدہ میکنیم ۔ سیپس اولین و 
دومن مبانگشی و دوشاخہ حانبی ھربات از آنہا را تابن‌انگشتان بتاک دہ و در آ نا ملاحظہ 
میشودکہ از زہر رباطعرضی سطاحی گ٭“ درجلوی ش ریانہایجانبی مر بوطہ سیر سنکاتون ااکاط 
اولن عصبانگشتی وا بلتوکر دہ رشته عصب دومین عضله دودی را ملاحظله میکنیم ھمحنین دومان 
عصب ان | ہہ قسمی کہ ہوند ا باعصب زند اسفلی پارہ نشود ہا احتیاط بررسی میکنیم ٠‏ 

نیام کفدستی میانیر | ہرجایخو دگتار دہ عروق واعصابجانبی را از بن نانو 2انگفتان‌جستجو 
وو پامینمائیم ۔ بعلاوہ روی‌دوطر ف انگثت سبابه و انگشت وسطی و انگشت خنصر رشتەھایعصبی 
کە از جا کی کی نا سد بت فان انگشتان مبروئد نیز جستجو میکنیم بی درحدود مفصل 
5ف دستی امن و دیگر ی بان مفصل بنداول ہا ہنددوم انگشت و غالباً شاخه سومی درحدود 
ند سوم سح طرفی انگشت را مابلا تقاطع نمودہ بەہشت انگفت مر بوطه مبروند . 

غلاف‌ھایز لالی ٹا کننددھا(شن٤)ر‏ باطحلقو یقدامیەچ‌دسترادرخطوسط قططع میکنیم 
ودوقطعهآن‌را بطرفین ہر گرداندہ و ثابت مینمائیہسپس ۔ قوس کضدستی ستاحی را ازطرفین وشاخہ 
سطحی عصب زند اسفلی را نزدیكک کا وعصب میانی را در زیر رباط حاقوی قدامی قطاع نمودہ 
مجمو ع ہطرف انگشتان دست ہہ پائین میکشیم و غلاف‌ھای زلالی را ہراحتی وبت رتہب زیر در مچ 
دست وکف دست بررسی عینمائیم . 

۹-غلاف بز رڈ مچدستی داخلی - این غلافرا ازوسط کفدست تا انتہای فوقانی ان غلاف 
در طول کنار داخلى وتر تاکنندەسطحی انگشت کو چك قطع میکنیم ودولبه غلاف‌را ہلند کردەوترھا 
را ازجایخود نیز بلند مینمائیم وبنبسٹھای زلالی جاویوتری وبین وتری وخافوتری را تحقیق 


مینمائیم ) ش٤‏ () 


لاحب ٣٣ف‏ دست ۹9٦‏ 
0٦ +‏ دہے 1 7 0 ۰ 7-7 ھی چ-- 0 ب 
٢۔-‏ غلاف ا نگشتی انگثت کوجٹ کے غلاف لیفی کہ أو نار این انگکثث را میروشاند در خمل 
وسط قطع نمودہ سگرن ارفاظ این ‌غلاف ہا غلاف زلالی مچدسٹ‌را بادقت مالاحمٰلہ میکلیم. 
٣۔‏ غلافھای زلالی انگشت سہاہہ و انػمغت وسطی و انگشت خنصر - اہن‌غلاف‌ھارا 
٠‏ ۰ 26 ۰ 0 ]7 
مائند غلاف ‌انگشتی انگفٹ کوچٹک ہازنمودہ و وترھارا درحای ود نٹ کٹ میدظیم و روابط وثر 
سور اخ کنندہ ر‌ ۱ ہاو ثر سور اخہشدہ و انصالات وثرر ۱ بەغلاف ملاحخل۸ میکنیم : 
۴۔ غلافمچدستی و غلاف الگشتی و تر اکنندەدر ازشست ۔ درطول کنار خارجی وتر و از 


بالا بہائین ہت ر لیب بن غلاف‌ھارا قطع نمودہ وطرز ارتباطشان را پایکڈینگز بررسی میکنیم : 





ْ سس ۵ - ون مت نہ 


وترھای تاکلندہ مشتر ڈذرا بہالا وداخل ڈشیدہ در زیر ورھای انگدثت سبابه و در عمق کف 


دستغالبا یك غلاف زلالیمچدستی میانی د ندہ میشود : 
عصضلاٹ ار ٢‏ مد گی آفی ۵ا خلی و شاخہ عمقڈی عصبز لد اسفلی و وس کفد۵ستی عەقی ۲ 


) ش٤غ‏ ٰ وترھای تاکنندہ را چہار انت بالای مج دسثقطع نمودہ بااحشاط نرف اف اتغان 


۹۳ اصول عملی : 
پک ارہ 1 نلەدودی طر فداخل کف دسٹھر کدام اک رشفتہ ءصب ا زشاخعع' 

ہشکر 0ار ر0 ام و2000 وی مرف قاط تہ مر 02م کسر ۸ہ عصبب ا ر ماگ مر می 
زند اسفلی ای ۸رند ) رشفتەھای عصبہی بەسطح ۶ہی ان عضلات وارد ھیشڈوند ا ۹ 

۱ بثدا ژاکنندہ کوتاءانگشت کوچکرا درمسبرشربان‌ز نداسفلی کفدستی وشاخ۸ءثیعصب زند 
اسفلی قطع میکنیم بعد این عصب وشاخەھائی راکہ بسەعضلہ دورکنندہ کوتاہ وتاکنندہکوتباء 

7 سے ۰ 7 2 . ۰ 5 
ومتقابلہ اوت رگ میفر سندجستجومیکنیم ایت سهعَْلہ مذکور را درریر مخل وررد 
ءصہشان قماح نمو دہ و قطعات ھر عضْلہ ر‌‌ ۱ تامجل اتصال فو قانی و تحتانی تحقیق‌میکنیم سیس‌ر شتەھای 
عصبی عطلات بین استخوانی و دوشاخەعصب که بە دوعضل دو دیطر فداخلی 5ف دستمر وند جستجو 
مینمائیم :- در تعقیب شاخہه عمممی زنداسفلیملاحظہ میکنیمکەاین‌عءصبد رکف دستزیرنیام عمقی کف 
7 .۰ ۰ ان 4 یما ۰ 00 3708[. 2826 ۰ ۰ 
دست ودرجلویعروق‌سر میکندوا نحنائی ہا نقعرفوقانی نشکیل میدھدکەوسپعترازقوس کفدستیءمقی 
اشتك وقسمتفوقانی ننەسہاستخوان‌میانی کفدست راتقاطممیکند ودرقسمتخارجی کفدست (إ4۸س۵ 
شاخەانتہائی تقسیم و ددکە ہترتیب بەعضله نز ذدرؤ ند کو تاہ شسٹ ودستەعمقی تا کش کو 'تاہ 
شستواولین بہن استخوانی ہت دستیمیروند۔ضمن ہررسی رشتہ اعصاب اخیر باہدعطلات و 
کوناء شسٹت ودسّہ عمقی تاکنندہکوناہء شسٹثت راعرضا قطع نمودہ وا محل اتصالشان حفیق نمود 5 
ہاید دانست کہ جداکردن اکنننت از نز دب دہ رشسمت بسختی انجام ا زبراکە در بالا ۴ 
چسیدەاند وفقط در بائین بوسیلەفضای واقع بان دواستخوان کنجدی اژیکسیگز حدا مبباشند بنابر 
سے 

این لازماست این دوعطله را ازطرفپائین بہالا ازیکدیگر جدا نمود . 

ڈو س۶فدستی ٭ەڈی۔شریان زند اعلائی درقسمٹفوقانی اولن‌فضای ہن اسنخوانی ‌ازشکاف 
بان دوسرعضْلہ اولین ہین استخوانی ِشت دستی وبعداز ہین دوسرعضْلہ راج کت شسٹو بندرت از 

ہہ 7ے 2 کے ۰ 

ضخامت سرفوقانی این‌عضله گذشتہ به 5ف دست مارسد وردر کف دست ک۸ بطارف داخلمبرود درزیر 
عضلات ہر آمد کی کئی خار جی ریخصو ضص زہر سر ماہل ہا سر فو فانی نز ديك کنندہ شسن و در جلو 725 
عضلات بن استخوانی ق ارسٹار بقسمی کہ انتہای فوقانی 7ن4 دومن وسومین وچہارمین استخران 
کفدسٹرا تقاطع نیکندوبادر ان زنداسفلی کفدستی کہ قلا حجحسثجو نو است بیوند سک ود ' 

قوس کفدستیع می د رکف دست بالاترازقوس کف دستی سطاحی قراردارد و بطرف داخل و کمی 
پائین‌ماہل ُست- در صور سک شاخہعمھیءعصب زنداسفلی ہطر ف خار 6 کی بہائین ماہل میباشد 
کاب ار“ ة3 کشدسۃ اعم4 باشاخحہ عماے ١‏ صب+ نداسفا مائندزا یەحادہ| کوت انقاط 0.7“( 
مار ان ون ایی ا اك مسا ی رلک ییبنلذہحرر حْ 2 
ومعمو ا عصب ازجلو ی شر بانن عہور 7 


ہس از بررسی قوس کم دستیعەقی بەشاخەھای ُ۱ نمردازم۔ بدینمعنی کەشرہا نہای بہن استخوانی 


ناحیہ ۶ف دست 3 





را تا الحاقشان بەشریانہای انگشتی حجستجو کردہ و در مقابل انتہای فوقانی فضاھای ہین اسٹخوانی 
مبداً شریانہای سور اخ کنندہ را مشاہدہ میکنیم 

ہالاخرہ در قسمت خارجی مجرای استخوانی لیفی مج ذسٹ غلاف عسّلەکفی بزرگ زا باز 
نمودہ وٹر آن عضلەرا دربالا یمج دست قطع میکنیم وقطعه تحتانی را تا ا؛صال تحثائیش ہ رگرداندہ 


وبررسی میکنیم : 


فصلندم 
نو احی خلفی اندام بالائی 


نواحی خلفی اندام بالائی بترتیب زیر تشریح 97 دد : 

) شانه ( ناحيه دالی و کتفی‎ -١ 

٢‏ ۔ منطقه خلفی بازو 

۳ - ناحیه آرنجی 

٤‏ - ناحيه خلفی ساعد 

٥‏ - ناحيه پہشت دستٹ 

)٥'!یفنک شانہ ( ناحیہ دالی و‎ -١ 

شانه حدارھای خلفی وخارجی حفرہ زیر بغفلی را تشکیل میدھد ودرمحل نلافی اندام بالائی ل 

تمہت وائم فا انٹ: ْ 
او ل - گالبدشناسی تو عبفی نےا صده دالی و گتفی 
الف - عضلات 

(عضٔلات و نیام‌ھای ناحیه دالی درجدار خارجی ناحيه زیربغلی شرح دادەشد .) 

عضلات حدار کتفی کەجدار خلفی حفرہ زیر بغلی را نشکیل میدھند رو یسطح خلفی وروی 
سطح قدامی استخوان کتف را میپوشائند. 

١‏ -_ عطلاٹ سطح خلفی استخوان گنف 

چہار عسَْلہ ہرروی ابن‌سطح قرار گ فته وعبارتند از فذوقی خاری و تحٹ‌خاری و 6 دکو چك و 
گرد بزرگٹ (ش٤١)‏ 

۹ فوق خاری(٢)_‏ ضخیم و دراز وہھریشکل است وروی دوئلث داخلی حفرہەفوق خاری 


میوسیں ودرطرف خارج بەرویة فوقانی بر آمدگی پر گنا انتہای‌فوقانی استخوان ہازو اتصال دارد ۰ 


530 ×دبامنمہ‎ -٢ ء- ددہ1660701ء1 دم نعغ7‎ ٥٤ عطعادلندجحزری٭‎ -٦ 





لاحيه کەئی 81 


ابن‌عضٰله درطر ف داخل ہو اسطه دستەالیاف کتفی عطْلٰ۸ دوزنقه ودر طلر فخار ج ہو اسطا۸ساِؤف 
لیفی اخرمی غرابی پوشیدہ شدەاست . 

عصب _ شاخہ فو قکتفی شکہ بازوئی . 

عمل ۔ دورکنندہ بازو اسٹ وبعلاوہ کپسول مفطل شانەرا تقویت میکنذ. 

-٢‏ تحت خاری(١)‏ ضخیم ومثلثی است از دوئلث داخلی حذرہ تحتخاری نا روبه میانی 
ہر آمدگی بز رگ اتہای فوفانی استخوان باز و کشیدہ میشود . 

عصب شاخہ فو ق کات شبکه بازوئی 

عمل دورکنندہ ہازو است و نیز بازو 3 احر کت دور ائی ب٭طر ف خار ج میدھد و ھمجنان 
ساجہای ملضای را عقال یکدتژن کاومستازہ: ۱ 

٣و‏ ۴- گمرث ‏ وچك(٢)‏ وگ رد بررك )٣(‏ (ش ١٤‏ ) - درطرف خارج تحتخاری. روی 
حاشیہ استخوانی محادی کنار خارجی استخوان کتف اتصال میہابند بطریقی کەگرد کوچك در الا و 
گرد بزرگ در بائین میحسہد . 

گردکوچك در ھمان‌طیفہ خلفی ناحیه کتفی قرارگر فته و درطرف خارج بەرویہ انی 
برآمدگی بؤرگ انتہای فوقانی استخوان بازو متصل میقود دز سورتیکه کرد ہزر ٹا بطرق 
خار ج و ہالاو جلو متوجہه شدہ و ہرروی لہ خلفی باداخلی ناودان دوسری زبہر بر آمدگی ذاخَلٰ ۱ 
متصل 7 ق 

باہددانست کەعضلات فو ڑغاری رت غاری 5ے کرۓاف :کر وو رک اف وامکران 
کنف اتصالات کم وبیش وسیعی بەغلاکھای ایفی خود لیز دارئد. 

عص ‏ گردکوچان شا دای ازععب چرعی وگرد بزرگ ازشبکه بازوتی غسبعیگرد 

عمل_ عمل گر دکرجافائل شس تخاریامت وای گزدز اق ای ا ا ان 
حرکت دورانی ہداخل میدھد بعلاوہ اگر استخوان بازو نابت ہماند زاوبہ تحتانی استخوان کتفو 
شانەرا بلند میکند . 

فضای بازوئیسەسری(٤٢)‏ - انسال رد کوچت روی استخوان بازو بالائر از انسال رد 
بزرگگ سا نھولی اساق کتفیشان بریکدینگر منطبن است بە بیان فی افالانتان پر روف 
استخوان بازو ہو اسطه تمام ضخامت ین استخوان ازیکدٹڈر فاساە دارد ەقسمی کەکردکوچثٹ و 


ہے ۳ 7 : 
'گروازز ات رو تنەاستخوان ہازو مموعا سای متا شخی را 1 شخیلمیدھند - بعااوہ سردرازعٹاہ 





-٦‏ ۴(ناہ در 5ا0 ۲۱۱۸۰۸۳-٢‏ نازہات ۰۰:٣۳‏ ۲مم ٌصت) 


-٤‏ ۸1الحزلءیئ ٭ معفص ما ع0 م778 


تالض٥‎ ۹۷ 


س٥‏ سر ( عضلہ خاف بازو () از عقب گرد وو گن و از جلوی گرد کوچكک گذشتہ بھ ہہ تحتانی 
حر ہ دوری اسنخو ان کتف هیحسبید ہطو ر‌ بکه فضای مثلثی نامبر دہ ر ا بەدو اعت خار جی و داخلی 


تقسیم می کند . 
ڈسمٹش‌خار جی ہنام سای ہازو ھی س4سری ہا سوراخ مر بھی و ہو (١)‏ نامیدہ میشود و٤عصب‏ 
چرخی وعروق چرخخی خلفی از این‌فضا سس ئن (ش٦٤ر۷١)‏ 


ڈسمت داخلی ان فِسا مثلثیشکل و ہمثلث گنفی ساسری موسوماست وشربانکنفی تحتانی 


٠‏ رر اب مھ 
اط مایق کیہ لا یتحر تک 


۰ 
0 ّ 
ٴ 
ا 
1 





یل سم _ خَرا تنَا 


۶ عطلات سطع قدامی استخوان آتف 


سەاح قدامی استخوان کتف وط از بات عضلہ ہنام آحت تفی پوشیدہ شدہ اسث. (ش٦٦)‏ 


٢×ساوە‏ ما 1٥٦۷٤‏ ج٤عءة)‏ :ا 





احية کنفی ۹۸ 





تحت کتشی(١)‏ _ مسطح و پہن و ضخیم و مثلثی است ۔ از طرفی بەحفرہ تحت کثفی و کنار 
خار جی استخو ان کتف چسبیدہ و از نجا الہاف عضلانی ہطر یخار 8 متوحجدمیشوئد ) الیاففو قانی 
اتی والیافی تحتانی مابل اند ) و بالاخرہ بەہر آمدگی کوچك یاداخلی انتہای فوقانی استخوان بازو 
متصل یی دالی ۱ 

عوٴب .۔ شاخہ تح تکتفی شے ہازوئی 

وت بافس کشر رق سفغلسسش رھ اور ماف ھازر ا قارلی گکازواند 

در طرف ہائین و خارج تحت کتفی پ تی بز رگ واقم استکە قسمت تحتانی و خلفی تنە را 
میپوشاند و درطرف خارج وہالا بەاستخوان بازو متصل میشود ودرجدار خافیحفرہ زیر بغلی‌زاویہ 
تحتائسی استخو ان کتف رامہو شاندو( غالہا چند رشته ازاین عضّله بەاستخوان کتف می چسبند) 
بعد ڈنار تحتانی گ د بز رك را مائند ناودانی باتقعر فوقانی از عقب دور زدہ و در جلوی آن فرار 
میکبرد ودرقعر ناودان دوسری جلوی اتصال بازو 52 د بز رگٹ اتصال میباہد . 

ب‌ ۔ نہامهھا 

عضاات فوق خاری ونحتخاری و 1 دکو چكٹ ازنیامھای خبلی سخت ہوشیدہ شدماند وعطلہ 
تحت کتفی بوسیلە تیغه نازکی پوشیدەشدہ کہ ازبك‌لبہ حفرہ تحت کتفی وؤاوک ا انت 
ویامگردبزرگ درطرف داخل و درحدود استخوان کتف ضخیم وچسبندەاست ولی درطرفخارج 
ناك بودہ و بەنیام پشتی بز رٹ مربوط میشود 

ج ۔ عروق 

شر پانہای کائیے -١‏ شر ہان فو ق ۲تفی(٢)‏ ) شاخه تحثتچنبر ی ازہا ای رباط فزان گلھت 
' بەحفرہ فوق خاری واردمیشود درصور نیک عصب ڈو قکتفی از زیر آنر باطط عہور ۰ شربان و 
عصب روی استخوان عہور 3 دہ وسططح عمقی عضلہ فوق خاری را تقاطع ساتا و شاخدھائی بآن 
عضْله میفرستند بعداز زہر رباط خاری دور ی گُذشتہ ودرحفرہ تحت خاری منشعب 27 دئ 
شربان زیر بغلی جدامیشود ودرشتترین شاخه |ٴسٹت این شربان بہائعن وداخلرفته ہدوشاخہ تقسیم 
ا دد بکی شاخہ قدای ہاسینہای کہ روی دندانەای بز رٹ از عفب شربان ہ. تانی خارجیبعارف 


ھے۔ 


ہائین مبرود . دیگر ی شاخه خلہ 


ہا ڈتفی است کہ از فعنای مثائی ذتفی س۸سر قی ) ۴ ازبائین وحاو 


50٤ 18نادزقئ:‎ 0 -۱ 
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بات شاخه قدامی ہەتح تکتفی میدھد و ہك شاخەخلفی بەعضالاتحفر :7 تح ت‌خار ئ مہفر سی کەمحادی 


۴ھ وازہالا وعقب ہہ ؟ ردکوچگ و ازطرف خارج بەسردراز یں ہم دں۔. رمحدوداست () س وت 
کنار زیر بغلی استخوان باشاخەھای شربان فوق کتفی (شاخہ تحت جئبری () بیوند میشود بالاخرہ 
بات شاخهہ نزولی میدھدکە در زاویه تحتانی استخوان ہاشر پان کتفی خلفی ) شاخہ تحت چنبری ) 
ہو ں سکرو : 
ابد دانست کە شانخدھای شریا: ای فرقت ارز تا ۃ واعتان تی زز گنا ؟ 
۱ باہد دانست ذ4 شاحەھای سر پائی و وریدھای درشت اب ن‌ناحیة واعصاب بسنی بررتٹتاولرذد 
ہزرگ موا درھمی را درسٹتٹ میکنندکەہ بسختی 0 جدا میشوئد 
۳_ شر ہا نکتفی خلفی ( شاخہ تحتچنبری ) ۔ در زاویە فوقانی داخلی استخوان‌واردشدہ 
ومحادی کنار شوکی درحلٰوی عطْل۸ متوازی‌الاضلاع سر میکند وشاخەھائی بہەءضلاتمحاو رمبدھد. 
باہددانست که مافربان سن درعقب امتغران ذف ہاپیوندھایزیادی ایکویکن مہیں میشوئد .- 
حَ : 
چنانجە شربان زبربغلی را بالای مبدا شربان ‌کتفی تحتانی بەبندند پیوندھای نامبردہ تغذبه اندام بالا 
را تامین خواھندکرد . 
شر ہانہای ناحيه دا ی از شربان سح رخی خلئی آنثت ) ب۸ شاخەھای جانبی شربہىان رر بفلی 
رجوع شود) 
وریدھای ناحيه دالی و سطح خلفی ناحيه کتفی ھمراہ شر بانہای ھمنام خود میباشند . 
۵ ۔ اعصاب 


اعصاب تحت تی بک ىی فوقانی اث کہ از تنه انوی خلفی جدا میشود دن ی تحتانی است 

که از بن ٹانوی خلفی وگاہھی از اصب چرخی بوجود میاید 7 ھمسئین عصدب فرے بڑو گنا و عصب 

پہشنی بزرگٹگ غالبا از 0ہ ٹانوی خلفی حدا ھیشوند - : 'تمام اعصاب نامبہردہ از عقب نکد بازوئی 

کے ا( . 

ھی فوق کتفی نی درناحیه گردن از اولبن مه اہتدائی حارج شّدہ و درطرف داخل زائدہ 

غرار ی پائبن وخا وج وعقھب میروٹد واز ٦‏ 7.: و5 اب یگذشتہ بەفحفرہ فوق خاری وارد میشود ڑ2 از 

کنار خارجی خار کتف عہور نمودہ ب]حقرہ 00 خہاری میرود وعضلات فوق خاری و اْحتثت خاری 
را غعصب میدھمد ۰ 

3 
۱ ٤عغعب‏ چر سی (١)‏ - درمبد| - درطرف خارج عصبزند اعلائی و درعقپشر بان زہربغلی و 
درجاوی عٰلہ تحت کتفی است این‌عصب ہہائین وخارج متوجەشدہ درکنار تحتانی عطلہ تحت کتفی 


۹ - مععرہ1] و)عیل م۲٥(‏ 





تاجیه گتڈی کت 


بەشربان چرخخی خلفمی مبر سد واز بالای شریان وھمر اء ان ازْفطایٰ کل ھربع بازوئی مار یی 
گذشته و 5 دن جراحی استخوان بازو را دور میزند و بسعاح عمقی عضلہ دالی مبرسد و در |نجا 
تماممیشو دو درحدودکنار تحتانی عضله نج تکتفی شاخەای باہن‌عطلہ و شاخەای منان کن دکو جات 
وشاخەای به ہوست خلفی وخارجی شانە و بازو میفرستد . 
درخ - آعرل دملی نشر بیج 

لنەراک ہرروی ہش تگذاردہ شدہ است چرخاندہ ورویشکم قرارمیدھیم ودستھارا بقدر 
ہك زاویہ قائمه ازہدن دور میکنیم وکف دسترا ہا انگشتان باز روی تختە درازیکە درزبر تمام 
دست وسینه اسٹ فراردادہ نو دانگشتانر ۱ اوران تخته ثابت مینمائیم ٠‏ 

درتشریح قسمتفوقانی این ناحبه شاک د بہنتنه ودستمپاپستد ولی درتشریح قسمتتحتانی 
ممکن‌است درطرف خارج یا درطرف داخل دست قرارگیرد . 

قطع پوست - ١‏ ۔ موازی باکنار شو کی استخو ان کتف و بك انگشت در طرف داخل آن 
پوست را بطورقائم قططع میکنیم بقسمی کە از چہارسانٹیمٹر زہر زاوبہ فوقانی داخلی نازاوبہتحتانی 
استنخو ان کتف ممتد ہاشد ٢‏ ۔- درخلف بازو زبرعطلہ دالی قعلع عرضی میدھیم کہ دوکنار بازورا ۴م 
ول ای 6ات ابن‌قطع شامل دوقسمت اسٹ : قسمتاول ازببن دوثلث فوقانی و ثلأثتستانی قطا 
قائمشروشدہ مابلاازداخل بخارج وازپائین ببالا ایك انگشت زبر ہ رآمدگی اخری میرود قسمت 
دوم انتہای خارجی قسمتاودرا ہەحور میانی خلف بازو وص لمیکند . 

قسمت فوقانی پوستراکہ ضخیم است ہانسج سلولی از پائین ببالا برداشتہ در زہر ان خار 
کتف و ہر آمدکی آخری ظاھر میدو د - در بالای خار کتف رشتەھائی از شاخه فوق آخر --0.. 
ٌ دنی ملاحظە میشودکە ماہل بہائین و خار اند و شاخه حلدی خارجی عصب زند اعلانی کہ زیر 
اتصال عضله دالی نیام را سور اخ کر دہ وشاخەھائی بطرفشانه میفرستد نیز دہدہ میشود . 

قسمت تحتانی ہوست را از ہالا بپائین و از داخل بخارج برداشته در قسمت هبانی کنار خافغی 


عطل۸ دالی عغصب حلدی شائ۸ ) شاخه عصب چر خی 


)را ملاحفله میکنیم کہ نیام بازو را سوراخ کردہ 
وپوست این ‌ناحيه عصب‌میدھد . بعلاوہ درخلف بازو و درنلث ڈو قانی 7 22۵ھ+8 عضَْلہ سەسرشاخہ 
جادی داخلی عصب زنداعلائی دید میشود . 

پس‌از برداشتن دوقطعه پوست ناحيه کتفی قسمت خافی خارجی شانه دیدہ میشود و بعلاوہ 


نہامی کہ انصالانعئل۸ دوزقه وعٰل۸ دالٰی را میبوشائد دارای مامت بودہ وشفاف وصدفٹی 


٣‏ اصول عملی__ 


شکل است درصورتیکە نیام ساہر عطلات این ناحيه شفاف ونازك است . 

آفریح طبقەسطحی - ١۔-‏ نام دذوزنقەرا برداشتەه وابین عذٔلہ را یک‌انگشت بالای خارکتف 
قطع میکنیم (ش۷٣١)‏ وقطعہ فوقانی عضلەرا بطرفداخل ہر کے دائیم. 

حفرەفوق خاری در زیر دوزنقہ پر ازنسچسلو لی وچر بی ‌است وھرجہ بەمفصل شانه نز دیکٹ 
شویم نسچجسلو لی اوچرنی نتم تمردت نسچسلو 7 وچربی را برداشته وقسمتی ازعضله فوت‌خاری 


راکہ نمابان است پاكمیکنیم وشاخدھای سطحی عروق کسی فوقانیر ا| جستجو مینمائیم : 


٦ 
حصسیف یکو ےر لوج زوقہ‎ 
رر 0۳ پا‎ 1 


ےو مھ مہ نام 2 
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001000000: 10 
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۴۔عضلەد الی وعر وق و اعصاب آن - نیام دالی را درجہتالیافش قطلع نمودہ و ہرمیدار مد 
ملاحظه میکنیم کہ البافعضلە دالی روی خارکتف درامتداد الباف عطلہ دوزنقه است عضله دالی را 
دو سانتیمتر زیرخارکتف و زیر زائدہ اخرمی موازی با خط اتصالات فوقانیش قطع نەمودہ (٘ش٤۷١)‏ 
و در زہر قطعۂه فوفانی عطلہ کیہ زلالی زبہر دالی زاتازگش دہ و اتصال بازوئی عطلات فوق خاریدر 
تحت خاری و گرد کوچك را پاك میکنیم در زیر قطمہ تعتانی دالی انشعابات عصب چرخی وعروق 
چرخی خلفی مشاہدہمیگردد دراینموقع چہارضاعی کنفی سەسریرا پاكنمودہ وتقریباً بنجسانتیمتر 


درزیر سققف آخری غرابی محل ورود عصب و شربان چرخی را ملاحیْله مینمائیم و عدب عٰله گرد 


ناحےہ کش ۲‌ٴ٣"‏ 
کوچكکراکہ بہ سطح خاۂ ی اینعذله میرود وشاخہای ازعصب چرخی است بدون آنکە پارہ شود 

نادقت سدا میکنیم (غالباً ہا شاخہەحلدی شانه بامبداً عصب .3 دکوچاٹ .02 مبماشد ) بالاآخرہ 
پیوندھای بن شربانہای چرخی را رو یسطاح خارجی 11. دن جراحی استخوان کت ۱ 
تشریح طبقه عمقی (ش٤١٥) _١-_‏ حفرہ فوق خاری _ با احتباط قسمتخارجی خارکتف 
را ارہ کردہ سقف اخر حرا بطارف خارج میکشیم وحفرەھای فوی خاری وتحت‌خاری و قسەتخلفی 
فوقانی مفصل شانەرا ہراحتی ہررسی میکنیم ٰ۱ 

قسمتخارجی ام فوق‌خاری راکە نازك است برداشتہ و بدون آ نک کپسول مفصل شانه باز 
شود وتر فوق خاری را تا اتصالش بەرویە فوقانی ہر آمدگی خارجی استخوان بازو جستجو و ہالاد 
میکلیم و آن عضاەرا بفاصله دوسانتیمتر از انصالش ہر روی استخوان بازو قطع کردہ و با احتباطا 
بطر ف خارج ہر رشکر دائیم و 7 رن عروق وءصب فوتق کتفی راکە ازہر بدگی ءٗ غرابی اہی گذشتەاندملاحئلہ 
۱ میکنیم اھ دائک ھا نکی غرابی ہو سیلە زباط غرابی بسوراخی تبدیل میشودکە عصب از زہر 
رہاط و شربان از روی آن 202 د -- عصب بسعاح عمقی عطلہ مبرود ولی شاخہ ھای عروق بعچی 
بەعطله رفته وبرخی دنگ درزاویه فوقانی داخلی کت باشاخدھای عروق کنفی خلفی پیوند میشوند 

.۰ ٢۔‏ حخخفرہ تحتخادی _ نام اینقسمت درطرف داخل سختاست ولی در قسمت فوقانی و 

خارجی نازكھیباشد قسمت ناز‌نہامرا نزدہك بەوتر انتہائی دوعضلہتحتخاریرو 30 دکوچادک‌بر داشتہ 
وو 7 دوعضلہ را ازمحل اتصالشان ہرروی استخوان بازو تا استخوان کتف پاكە میکنیم نافاصلہ 
بان دوعصطْله مشخص گردد سپس وتر تحت خاریرا ہفاصله دوسانٹیمتر از محل اتصالش بر استخوان 
ہازو قطلع کردہ و ہا احتیاط باند مینمائیم قرو تق عروق وعصب وق 1ے مشاهدہ و دندکەہ 
شاخەھائی بەعضلات مجاور فرسنادہ وشاخەھای و یبەزاویہ تحتانی اسنخو ان کٹف میفر نانتل کا 
ہاشاخدھای انتہائی عروق کتفی خلفی وکتفی تحتانی پہوند میشوند . 

در زاویه فوقانی داخلی استخوانکنف تنە شربان کتفی خافی ( بەناحیہ خافی ڈردن و ناحیہ 
شی اہ رجوع شود) دیدہ میشو دکه محادی 5 نار شوکی استخوان سار سک ۰ 

مثلث عضلات گرد - کنار تحتانی گردکوچاك را ازبالا ہائین اك نمودہ ( عصب آن قبلا 
جستجوشدداست)ر درزیر آنک دہزر گثار اپاڈمینمائیہر پشتی بزر گثار اک قسەتی ا دبزر در زیر 
آن مخفی اُست ازگرد بزرگ جد|نمودہ ورام ا زرگ را برمیداریم 2 دراینھنکام بەسر دراز 
عطل۸ سەہ ر برمیخوریم کہ عضلات گردکوچاثٹ وڈ کر گزا تقاطع 5 ردہ است - سردراز س4سر 
را درحدود گردکوچاک و کر ہزر کٹ ہا نەودہ مثلث عضلات کرد مشنعصں 7 ردد در زہر لہ 


سەسر مثلثکتفی سفسریاست کافاعدہەاش عما۸ س۵سر ف دوضلأعش عنلاتآ سواقنت دراین‌مثاث 


"8٣۳‏ غضلات 








شاخەھای خلمفی شربان می تحتانی و وریدھای ان ہررسی میشود - در بالای عطْل۸ س۸سر چہار 

ضلعی ولنو 7 چہارضلعی سەسری بازوئی را ہالک نمودہ عصب چرخی وعروق قمری انرا مشاهدہ 

مینمائیم وشاخه سہتا درشتی راکہ شربان چرخی فا سس ست( اہن شربان ہباشاخەای 
سے 

ازشربان بازوئی عمفثی ٹیوند میگردد () نیز جستجو میکنیم ٠‏ 


٢‏ منطاقہ خغلفی باز زو 


اول ئ7 گالبدشناسی 9" ر صبفی ٹا ریہ سن 7 ی ہازو 


الف ۔ ءضلات 
ان ناحيه دارای بك عضلہ ہنام سەسر بازو ئی اسٹ . 
سەسر ہازوئی(١)‏ (ش۸؛)- شامل سەقسمت بنام سردراز وپہن‌خارجی وپہن داخلی ! 
سر ٹرازر ئ0 ہالا ہر روی کنار زیر بغلی استخوان کتف ) زہر حفرہ دوری () و قسمتی از 
چنہر دثوری کہ مجحاور ات می چسہد تنه عطله در ہائین ہوتری کہ از جلو ب قب مسطح اُست 
می ممرد: 
پھن خارجی )٢(‏ - بقسمتی ازسطح خلفی استخوان بازو واقع در بالای ناودان زند اعلائی 
وھمجنین روی دیوارہ لیفی بین‌عطلانی خارجی بازو متصلمیۂەود . 
پھن داخلی (۳) ۔ بقسمتی از سطح خلفی استخوان بازو و اقم در زہر ناودان زنداعلائی و 
ہرروی دبوارہ بین‌عضلانی داخلی نیز متصل میشود . 
پہن داخلی وہہ ن‌خارجی باوثر مسطح سردر ازعْله یک یشدہ مجمو ع وتر انتہائیعصْل۸ەسسر ر 
مگ میدھندکە درہائین ہرروی سطح فوقانی و دوکنار زائدہ آرنجی اتصال پیدامیکند . 
عصب - زنداعلائی 
عمل _ بازکنندہ ساعد است . 
ب ۔ یام 
نیام این‌عضلہ بدولبہ آ داد دیوارەھای ہین‌عطلانی داخلی وخارجی حسبیدہ وعضلەرا ازعقب 
میہوشاند در بالا ضیخیم است ولی دربائین نازكمیشود و بەعضله چسبندگی دارد (ش١٥)‏ 
ج ۔ عروق 
شرہاٹھا- بسپاری ازشانخەھای جانبی شربان بازوئی منطقه خلفی بازو را مشروب میسازند 


کہ ہاور ءعموغ قمری قَ ھمراہ اعصاب|ند : 
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منطقه خافی ہازو 0. 
زوئی عمقی (ش۹٥)‏ - شربان عمدہ این ناحيه استکە از قسمت فوقانسی شربان 
شربان ہبازوئی عمقی (ش۹٦)‏ - شریان عمدہ این ناحم ی شر 


ڑا . : خلف استخوان بازو رادورمیزنٹ تہ 
ہازوئی حداشدہ بطرفءقب وہائین وخارج مبررد و سطح خلفی ۱ بخوان ہارو را دورمیز ىد بقعسمی 






ا مےے میم یز 





3 و مسر اردی 


نہ نت آه عغھیت فی اعالائ ۱ (شریان تر نار ف٭ قاز ۱ ارح ۱ کی ایت ) از رہام ناد دان رن اعلائی 
2 چ ۳ 2 ا "یف یہ مت 


5 عروق 
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" ا راحجہ زراطلابی لی 
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. منعططلقه خافی ہازو اش 
عبور مك و شاخەھائی بەعطْله سەسر میفرستد فسنکہ نان خارجی استخوان رید بدوشاخہ 
انتہائی تقسیم میشود پکی شاخہ قدای استکە در ناودان دوسری خازجی چبن |رنج بہائین مبرود 
) رجوع شو د بر نج () شاغەادتگر خلفی استکە ازضشخامت پھن‌داخلی ڈذشتہ بسعاح خافیمفصل 
آرنج مارس۵د ٠‏ 

شر ان جا اہی داخلی فو ڈا ا - باعصبزنداسفلی دیوارہ بانءطلانی داخلی را درزسطبازو 
سوراخکردہ درعقب این دیوارہ ودرضخامت بہن داخلی تا ناودان فوق فرفرہەای ارنجی بہاان مار ود 

وریدھا - شربان بازوئی عمقی دو وریہ قمری دارد که ہورید بازوئی مبریزند . 

ث۵ ۔ اعصاب 


-١‏ اعصاب عمفی 

عغصب زرئد اعلائی (ش؛) 2-0 ازشکاف بازوئی سەسریعبور کردہ بەمنطلفەخلفی ہازومیرودرو 
درناردان زنداعلائی باشربان بازوئی عمفی ھمر اواشت ) ع٦.قصب‏ در نار وداخل شربان‌است ١‏ وا ا . 
درنەناودان دوسری خارجی چین ارنج واردھیشوند 7 ابنعصب درطاول مسیرشاخە‌ھائی بس4۸قسمت 
عطل4سہس میدھد وھ نین شاخدھایحسی از ان‌جدامیدرودکہ نیامرا سور 7 0ھ0ھە0۸ 

شاحہ سردراز عملہ وہل شاخهہ جادی داخلی درحفرے زیر ہفلی مقابل وثر سا وضو 
مبابد ۱ برای انکہ الیافعصبی بہنر دہدەشو ند باہد عطٰل۸ پہن‌خارجی را ۔درمدار دب قطلع نمود () ٠‏ 

شاخدھای عضلہ پہنخارجی دربالای ناودان زنداعلائی ظلاهرمیشوند وشاخە۸ھای ہن داخلىی 
نز درقسمتفوقا بی ناودان بوجود میابندکہ رشتەھای زہادی بقسمتفەوقانی عطلہ دادہ ودرضشخامت 
ان بپائین مبروند و شاخەای لبز بەعطٰل۸ سەگوشہ لئ ھیفر ستنک بر شاحہة حلادی خارجی 
درانتہای تحتانی ناودان زند اعلائی ظاہھر شدہ نیام بین عطٰلہ سسر و عطذ‌أه برو و دائندہ دراز را 
سوراخ 2۳ و ب4 پوسٹ قمععت مبانی ,ای ساعد مارؤود ۰ : 

عصب ر ند اسمفلی - ھمراەشربان جانبی داخلی فوقانی است وھے شاخہای دربازو نممدھد 


۵ 
ے7 


مہ 
:سم 2 
-٢‏ (ھما ب سطاسرِ : 
پوستٹ اہن ناحيہ درطرف خارج ازشاخہ حلدی خارجی شانة ارزءعب چرخی ورشاخهہ حادی 
خارحے زنں اع(ۃ طرف داخل ازفرع بازوئ حلدی راء ۰ ا 
ر مر لا ی2 درطرف داخل ازفرعی بازوئی حلدی داخلی ردومین 5 سومین بین تن بن أٰی 
قصصرب میکرد : 
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ك۰" اصولملی 


دو - اصولعملی شر بح 
فطع پہوست ۔ عروق و اعصاب سطاحی ۔ بازر ر ای دور وبلندثر ازسطحتنہ نگاھداشتہ 
درخط وسط و ازہالا بہائین ازخار کتف تا استخوان زنداسفل قطم جلدی طو لی دادہ ودوقطع عرضی 
نیز بردوانتہای آن ھیدھیم پوستر | بطرفین بازو 21 داندہ و درسج سلولی زیر ہوست شاخەھای 
ایا سو اض سا اس بعد نیام را در خط وسط قطع کردہ ہا عروق سطحی بطرفین 
ا وت ۱ 
درطرف بالاکنار خلفی - دالی را تا شاخہ خلفی ھفتدالی روی استخوان پالك نمودہ و 
رشتدھای جادی عصب چرخی راکہ بہالا میروند در آنجا جستجو مینمائیم . 
سر دراز عضله سەسر (ش٤٢)۔‏ درزیر کنار خلفی عَلە دالی وارد شدہ وہطرف عمق و بالا 
سیر می گن 7 
دا لاہ سمکازی کرد کورجاک را کال اساافغان پر آمد کی ورگ اد نمردہ 
وبعد درز رگرد کوچٹ اتصال فوقانی سردراز سەسر نا تاکن زیر دوری پالکھ نا اہن وتر پون 
و دربالا ضخیم وقوی است و سطح خلفی 6 دا رک را ازبالا بپائین تقاطمع میکند, 
بطاور بکەقبلا ذکر فقداست( جدارخلفی حفرہ زیر بفلی) عضلات گردکوچك وکردبزرٹ 
از 0+22 ۔جدا شدہ و ہا استخوان بازو مثلثکتفی بازوئی ریکل س ھا تا فلت سا 
7 2" سەسر بەدوفضای ثانوی 'قسیممیشود پکیہنام مربع بازوئی سەسری (درطرفخارج) 
کہ محل عبور ز کاو پی چرخی است دیگر مثلث کشی سەسری ) در طرف داخل )کہ میحل عبور 
شربان تحت کتفی است . 
عضلەسەسر وعروق و اعصاب عمقی _ سەسر علہ را بقسمی کے اعصاہشان قطع نشود 
ہاحتیاط پاك نمودہ و بین سردراز عضله و پہن خارجی ۶+ رز کن کا فسبت فوقانی اردان 
زنداعلائیٰ ' است عصب زنداعلائی وشربان بازوئی عہقی را جستجومیکنیم ے دراین محل شاخەعصبی 
سردراز .ا که درقاعدہ حفرہ زیر بغلی ازعصب زنداعلائی بوحود آمدہ است نیز دیہدہ میشود . 
سردراز عضّله را ہطرف داخل ہردہ و تیغه لیفغی کە آن را بەپہن خارجی ربط میدھد از بالا 
پائین و درمسیر عصب زنداعلائی قطع میکنیم بقسمی کە قطع مذکور درطرف ہائین بەانتہای فوقانی 
ناودان دوسری خارجی واقع ہین عضلات رون ران دراز وبازوئی فدای ناب کرت ) رجوع 
شود بەچین آونج) سس عصب زند اعلائی وشربان و وربدھای بازوئی عمقی و شاخەھای آنہا را 


ہررسی کردہ و میخصوصا شاخەھای اعصاپرا درخلال الیاف س٥سر‏ عطلہ 5۴ آرنج تحقیل مہنمائیم ٠‏ 


۸ 
۴ ٹا حوزك آر ٹچی 
اول ‏ کالہدشناسی توصبفی ناحیهہ آر نچی 
اف - غضلات 

در ابن ناحيه مانند چین آر نج سە‌دستہ عطلہ موجود است : دستە عیائی و دودسته طرفی 

۹ ۵ستەمپائی - ازقسمت تحتانی تقلامفی سکرام شردتار انت عضلہ کە یہن وضخیم 
است بر روی سطح فوقانی و دوکنار طرفی زائدہ آرنجی اتصال دارد و درحدود ابناتصالات!لہاف 
عضلانی بہن داخلی وپہن خارجی ہوتر مشتراك سەسر ماحق میشوند . 

معمولا بان ور سەسر وراس زائدہ آرنجیکیسە زلالی! ٰ "کوچکی وحود دارد . 

۳ دستەخارجی - از عضلات فوق ششوک کن شدہ کە ازکنار زند اعلائی تاکنار 
ز نداسفلی آر نج بدینترتہب فراردارند : دومین زند اعلائی وہازکنندہ مشتراكذ انگشتان و ہاز کنندہ 
م‌صو سس انگکت کر چك و زنداسفلی خلفی وعطلہ سە کوشہ آرنجی (ش٥١هہ‏ و٢٥٦‏ ) 

تنہاعطلەای کە کاملا در آرنج قرار دارد ععله سەگوشہ آرنجی است گہ در زیر شرح 
دادہ ھیبشود. 

سہگّوهشه آرنجی )٣۴(‏ - الیاف عطلانی از قسمت خ۔_لفی و ر ای فسوق لفمہ شروع شدہ 
بتدریج از ہم دور میشوند و بطرف زند اسفل میروند و در آنچا بر روی ثلث فوقانی سطح خلفی 
اہن استخوان میحسبند غالباً الپاف ابن‌عضله در امتداد الباف تحتانی پہن داخلی میہاشد . 

غقلزت بار گتھمساعة امت 

عصاب شاخہای ازعصب پہن داخلی 

ہاہد دانست کہ فقط انتہای فوقانی ساہر عضلات فو تق لقمەای ( دومین زنداعلائی و بازکنندہ 
رف انگھشامر تار یہ وی بت کن چٹ و زنداسفلی خلفی ) درساختمان این ناحبہ 
شر کتدارند و درایننجاکاملا انشنکر متحدشدہ ومشتر کا روی فوتق مه چسبیدەاند ) شرح این 
عطلات مر بوط بەناحیه خلفی ساعد است ) ۔ 

عضلات ہرو 53 دانندہ دراز و اولن زند اعلائی در طرف خار خ آودہ عضلانی موق لقمەای 
مقاقھ مت 

استد۵ا لی ۔ ازقسمت فوقانی ع۸ زنداسفلی قدامی تشکل مق است رش ۲) 


- : :7 : 0 تو سے لق سن و ا وق 
لے لل اسفلی قدافی یر درطرف بالا دوسردارد بکی بازوئی یہ ب۵ بر حجسشہ لی ‌فوقی ٹر ذرومہ8ھسبی۵ 
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۰۹ _ غیام وعرفق ' 


۰ ۰ 5 0 ۰ء 8ئ ۰ )١)‏ پا ہے ا 9او ۰ اھ و سغ4 اه ٢۷٢۔‏ 
رح 9 یڑ ژںن اسفلی کہ ہر کنار داخلی 3 ائدہ ار نجی ) و9 ادو ثلت فوقانی کنار خلفی 5 نداسفل 'اتصال 
دارد ٠‏ دوسرعطلہ بواسطہ قوس‌لیفی ے۸ مربوطاست ٴو9 ا ن‌قوں مانندہلی ازبالای ناودان‌استخوانی 
فوق فرقرہەای آرنجی ماود ۰ 

ب ۔ نیام 
نیامی کەعضلات این ناحيه را میپوشاند روی عطلہ سەسر نازك ولی درطرفین ضخیمو جسبندہ 
است و محکم بەکنار خلفی زند اسفل میجسبد . 
ج ۔ کرو وق 
۱ ظرو ق طمقی 
شریانھا اف ۔ شر پان راجھه زئد آسفلی خافی -از انتہای فوقانی زند اسنا ی بوجود 
آمدہ و انتہای فوقانی زنداسفل را ازحلو وداخل دور مھیزنل و بەطرف عقب مبرود و از جب فوق 
ا" ب۸ بالا متوجه میشود و باشاخەھای خلفی جان ین گی شریان بازوئی بیوند و ود : 

- شر ہان ر اجمہ ر‌ زنداعلائی خلفی ےا بن اآستخوانی خاۃ ئ7 شاخه شریان زنداسقلی) 
بوجود 0 مدەڑ ازسطح عمقی عضْلہ تيه کو آرنجی بہالا مبرود و درعقب فون مہ باشاخہ خلفی 
شریان بازوئی عمقی پیوند میشود : 

ورہدھا بج وربدھای قمری شر یانہای نامبردہ بالڑ مشخصات قابل, ڈگری ندارند : 
٢‏ ےس ٭رو ق سطحی 
چند ور ید کمعمق در نسج ساو لی بافت میشو دکه ہور بدھای سعاحی چان ۱ ر‌ نج مار بزائد . 
ث ۔ اعصاب 
۱ - !ھےاپ طمفذی 
الّف۔ عصبز نداسفلی 3ز ہازو از دہوارہ لیفی ببن‌عطلانی داخلی عبورکردەو درعتب آن 
قائما پائین مبرود و بەناودان فوق قرقرەای آرنجی مارسد و از زبرقوس لبغی اتصال فوقانی عضْلەزند 
اسفلی ودای 0 داو یہ ناحیه قدامی ساعد متوجہ میشود . 
اىنعصب درناودان فوق قرقرہەای آرنجی رشتەھائی بمفصل وا نیچ و شاخەدھائی بەعضاہ زند ۱ 
اسفلی قدام ی هیفُر سیت 
سے 
ب ۔ ۶ص بی ۶ص4 سه گآوشەآر نحجی 7- 1 0" از ١اصب‏ زنداعلاۃ بی ١٤صب‏ فییبذبرد بدہنطریق 


کہ غالباً عصب عفَّله پہن داخلی شاخەای میدھد کە بین الیاف عضلانی س۸سر بہائین رفته و بسطح ۱ 


سموچوسں‌ئُإ[() 


ناحیہ خلتی ساغاد ۸۰ 


سوہ و ا وا کر و پچ پوت : 
عمقی عض‌لہ سە ڈوشۂ ۱ رنجی وارذ میشود (ش٤٦٥)‏ 
کے 0 سر :- ۵ڑ ے ۱ 7 کے دجو ےپ یہ 
پوسٹت ارنج درطرف‌خارج ازشاخہ جلدی خارجی عئدب زنداعلائی وازشاخہ خافی عط لا بی 
حلدی عغقصب میگیرد و١٤صب‏ فسعت داخلی ارنج ازشاخہ خلفی بازوئی جلدی داخلی‌است ۰ 


دو وف ولعما می شی 


کا 


عروق و اعصاب‌سطحی ۔ ہوسترا پس ازقطع - وقطمعر 7 ی درحدتستانی آر نج 
بطرفین گرا و درسج سلوا ی زبرہوست وربدھای سطحی و رشتەھای اعصاب بازوئی حادی 
داخلی و شاخه جلدی خارجی زنداعلائی وعسّلا نی جلدی را پا و بررسیمینمائ م بعلاوہ در سح 
خافی زا 
۱ عضلات و عروق واعصاب عمقی ۔۔ غلاف لہ ڑا برداشت۸ وعط‌لات را پا و کرو و در 


دہ آرنجی کیسہ زلالی خا(ف ج5 وت مشاھدہ میکلیم۔ 


ادا فوق قرقرەای آرنجی واقع بن بہن داخلی وقوس لیفی اتصال فوقانی زند اسفلی قداء ہی ٤‏ صب 


زند اسفا حجستجو میکنیم ا ابن‌عصب را از پائین بنالا در شخامت گان داخلی و در علقّبٰ اہ 


ی را ۱ 
لیفی بین عضلانی داخلی :انقطەاىکھ این دیوارہ را سوراخ مبکند تحقیق مینمائیم . ۲ 

عضْله سه 7 شہ آرنجی را به حدامکان در بالا ازہہن زا و در پائین از زند اسفلی خلفی 
جدا ری د اضاب بن فاعلى وع غارس را طاقطہ کھفان عقب فرندوہکی او آپارا 
کہ شاخەای بءصٔله له سەگو شه آر: نجی میدھد ملاحظه مینمائیم. 


- ناحیه خلفی ق سائلَٰ 


او لػ_ گا 0 لو عبفی 8ا سوزد حطوأِ 
۱ الف ۔۔ عضلات 
عضلات 7 ناحرہ اع دوطبقه ءعمقی وسطاحی است 
' طرق4ءەقی ۔ چہارعضلە‌دار دکەاز: بالا بہائین‌وازطرف خار ہداخل ہت رتہبزیر ڈر ارڈ گر ابد 
دورکنندہ دراز شست و بازکنندہکوتاء سو وا کگسدر اتھ کشا تھارسس ہز اتلقت 
سبازہ اش ۰ ْ ۱ 
اصالات فو ڈا ٹی ۔ ۹ ۔ ور کئندہ دراز ۔ بالڈ نرین عضلەطبقہ عمقی است ‏ درہالا روی 
اع خلف ى استخوان زند اسفل بلافاصله در زہر اتصال برون گدانھ گوتاہ میجسبد و روی سعاح 
خلقی استخوان زند اعلی ورباط بین استخوانی مجاورش اتصال دارد . 


۹ ٴ )ے۔' عظلاض 


ام ى اسٹخران‌ھای زند اإسفل وزند اعلی و رباط بین استخواتی مخجاورمیخسبد معن اك الصال آن 
ڑرڑڈی استخوان زند اسقل بر ثابت استِ م یو ۱ ۰ . ۱ ۱ .ا 

ُ)- ہار گئندنِ راز _ ڈوو ور کت دراز و درطرف -- 009 ےت 
خلفی استخوان زند اآسفل و روری 
رباط بان استخوانی مجاور اتصال 
دار ف‌ِ۔ 

۴ ہاز کنندہ محخصوص 
انگشت سبا به _ در زیر اتصالات 
فوقانی بازکنندہ دراز مائند ھمان 
عصله برروی سطح‌خلفی استخوان 
زنداسفل ورویر باط بین‌استخوانی 
مجاو ر ممحسبں : 

مسر واثصالات تحتانی -- 


١و _٢‏ ڈور کنندہ دراز و ہاز 







کئندہ کو اہ _ درث؛لث تحتانی ساعد 


۱ کت رست 


ماک دی کت 


سطاحی گشتہ زبرنیام قرار فسکان ند 
وازروی و ترھای عضلات ز نداعلائی 
کہ سطح خارجی انتہای تحتانی 
زنداعلی را دورمیز نندگذشتہ و ہا : -- 
آنہا تقاطع حاصل میکند ( ش٠٥‏ 
و١مہ)‏ 
عطله دورکنندہ دراز درطرف 
ہائین روی قساعدہ اولین استخوان 
کف دستمیحسہدو بازکنندہ کو اہ 
درپائین رویقاعدہ اولن ہندشست 
متصل میشود . 
عمل _ علہه دورکنندہ 
انگشت شسٹرا بطرف خارج و جلو مہبرد - عضله بازکنندہ کوتاہ بازکلندہ ودورکنندہ شست و 


' 
گا 


:۔ استخوانکفِ دستی مربوطه است ىر 


١۲ 


احید خلفی ساعد 
۲۔- ہاز کنند در از سبت بة دوعضله نامبردہ بالا بیشثر قائم‌است روی سطح خلفی 


برا۶ پان میرزود 2 ات تحتانی این ناحیه کل واقع درسطح 00 ی انتہای تار یىی استخوان زند 


نمی 





ص ۳ ٭ 7 حر می 
اعلی میکذرد و ہوسیلہ دو وٹر عضلات رنںك 2ھ از وترھای عضلات دور وندہ دراز و بساز فنندہ 


0 اعاتان غ 


کوناہ شستجدامیباشدیعنی کمی بالای مچدست ہەوٹری تبدبل شدەکھ از وتر بازکنندہ کوتاہ فاصلہ 
سکرو واز عقب و داخل اوتار زنداعلائی عبور کردہ مایلا ان اوتار را تقاطع صیکند و بہ کنار 
داخلی اولین استخوان 5ف دست رسیدہ و بالآخرہ روی سطح خلفی بند دوم شست متصل میشود . 

عضلات زند اعلائی کە متعاق بە ناحيه قدامی ساعد است در تلث تحتانی ساعد بطلرف خاف 
رفته و ازناردان مخصوصبہخود کہ درخلف انتہایحتانی استخوان زنداعلی است کے ند بقسمی 
کہ در عقب ور ھای دور کنندہ دراز و ہاز کنندہ کو تاہ و در جلو ی وثر از کنندہ دراز شست 
و‌ اقم مبباشند . 

عمل - اولین ودومین ہندشست و استخوانکف دستیمر بوطەرادرامندادمچ‌دستمیگستراند, 

۴- ہاز کنندہ مخصوص انگشت سباہهہ - در ہشت دست بەوتر بازکنندہ مشترلد هربوطہ 
ملحن شدہ واتصال تحتانیش مائند وتر ہازکنندہ مشترك است . 

قل از کت انس سبابه است .۔ 

طارقه سطاحی -- سە۸عئۓلەدارد کەازطر ف‌خارج ہداخلعبار تنداز : بازکنندہ مشٹر ادانگشتان 
و بازکنندہ مختوص انگخت کوچك وزنداسفلی خلفی (ش٥6)‏ 

دربالا و داخل عضلات مذکور عطله سەگوشہ آر نجی قرارداردکە درناحیه آر نج شرح‌دادہ 
شدہ است . 

۹۔ باز کنندہ مشٹترل انگشتان - دربالا روی فوق افمه ( دربالا وخارج اتصال دومین زند 
اعلائی ) میچسبد۔ تنە این عضله بین عضلات زنداعلائی ( درخارج آوباز گناہ مسر یس انت 
کوچاٹ ) در داخل ) فرار دارد و بەچہار دستہ الیاف تقسیم شود _ دستەھای ءضلانی در بائین 
بەچہاروتر تبدیل میشوند . وترھا مجمو عَ از ناودان و اقم در طرف داخل ناودان عبور ب۔ازکنندہ 
دراز شست درخلف انتہای تحتانی استخوان زند اعلیعبو ر‌ سکنند ) از طرف خار ج ھمین ناودان 
ور یا کگسمھمس انت شالٹمٹترد) فعرعت مع ااکت مربوطه ( ہدون 
شست) میرو ند( رجو عشو د بەیبشثدست ١‏ 

عمل ‏ بندھای انگمتان و استخروار نھای کدستی م مربوطەرا درامتداد ساعد مسنت ند ۔ 

۴- ہاز کنندہ مخصوص انگذت کوچث - در بالا بین |تصالات با زکنندہ مشتركد (در خارج) 
وزند اسفلی خافی ( در داخل) روی فوق لقمه مبحسبد و درخلف ساعد ہائن مبرود و بە بات ور 
منتہی میگردد۔ ابن ‌وتر درمچدست ازبك ناودان لیفی مخصوصی واقع درطرف داخل ناودانءبور 
پااکھما اسی گار رسای سیق ۷ا فان کات ویک سورس رو رآ سا سرا باکترا 


مرہو طاأ۸ مالحق میگر دد ے 


١ 


ناحیر خافی ساعد 


عمل - ہازکنندہ مشترك را 'قورت سن : 
۴ زئد اسفلی خافی -۔ -١‏ درداخل و کمی بالای را سرت انالعت کرٹ 
مہجسہد ٢‏ - روی سەربع فوقانی ستیخ زدامز ل٢‏ سال دارد 
بن ءط۸ درہائین روی سطح خافی قاعدہ بنجمان استخوان 5ف دست میڈہہد . درم ڈدست 
از ناودان واقع درسطاح لم خافی زنداسفل بین سر و زائدہ ہزہ ای عبور شکنہ: 
عمل از مه ورك کتزہ حمت اٹ 
سەعطلہ طہقه سطلحی خافساعد درہالا ونزدیات بەفوق اقمه بەغلافہا ر دیوارەھای لیفی بین 
خود نیز اتصال دارند . 
عصب ۔_ تمام عضلات خاف ساعد ازشاخہ خلفی عصب زند اعلائی ٤ءصب‏ و 02 
ب۔ نامھا 
غلاف اہن ناحبه ضخیمثر ازغلاف ناحيه ڈدای ساعد است - در پائین فوق‌العادہ ضخیم اآستو 
رباط حلةو یخلمفی مودستٹر اند کیل میدھد(ش ٥٥‏ و۳٣)ر‏ باط حائو یخلفی در طرفخار جر وی کنار 
خارجی زائدہ نبزەای استخوان زنداعلی ودرطرف داخل ہا چنددستہ الیاف روی استخوانہای ھری 
ونخودی اتصال داردہ بەضی ازالیاف اہن رباطاکنار داخلیمچدسٹر |دورزدہبەنیام قدای ساعد مر بوط 
میڈو ند ۔ کنار تحتانی رہاط ہا نیام ہشٹدست پک ھکر دد ۔ ازسعاح عەقی رباطحلقوی دہوارەھای 
قائمی حدا شدہ وھر کدام روی لہہ اودان‌ھای استخوانی دو انتہای تحتانی استخوانہای زند اعلیو 
زند اسفل اتصال عیبابد و ناودانہا را ہمجاری استخوانی لیفی تبدیل مینمابد ۔ اوتار عنذلات ناحیہ 
خلفی ساعد از آن مجاری استخوانی لیفی عبور میکنند . 
مجاری استخو انی لبغی ھر 71 ام شامل بش غلاںن زلالی ات5 ذڈ.ە وتر در داخل آن: براحتنی 
۰ئ باہشت دست رجوع شود) 
۱ ً س عررق 
شریان‌ھا۔ شر یان ہیں استخو انی خافی!؟ ا( ۷٥).۔.‏ ازتنشر بان ہین استخو ان ی‌ھابوجو دمباہد 
واز ہالای رباط بین استخو ای لن به خلف ساعد رارد میگردد و بن رق شی دائندہ گوتاء رو 


عئالات تلق غوقبی 2 علاتہ سعاحی بعار ذ مج ڈسثٹ 


کن سکند : 


دور گلندہ فراڑ شقماہ 7 ارس میکبرد روبعداز ین 
ہالئین مبرود و درمعددلبت 7 شدہ و درساخلمان ش شف شر بای بشین مدوعت سم 
کا ای ٌ 

شاخەدھای جانہی بن استنعو انی خافی ۔ ۱۔ شاخە عای عضلا نی ۔ باعنلات ناحيه خلفی 


ساعد مار ون 1 


۱- فعتظاران مل نع :أ0 ۲۴۷-٦‏ 30۲۷۴۲۱۷۷ ۷پدنت لد مض انار را 8۵۴۷ص۸ 





۹۹۹۵ ا 







سا کلام( رٗ رھ اپ ی 4 : 
۱ 
2 808120 


سوہ : 


.دی رر لی 
اس تر ٌ 


تج یت 7 05 


۵ سصت 2 ۱ امہ ۳ 10089 : و ہر 
٦‏ ٍ , 5 3 اع 5 ا اتل ا نے " کے ٠‏ ای 


: ۵ ۔- شاخصاب مالسا ور 
و ادا 


احیة خافی ساغعد اہ 





راجم“ ز نداعلائی خلفی۔- دربالای رن ناحیەظاھر شدہ و ازرین‌عضّلہ سه ڈوشه اراجی 
و برونگردانندہکوتاہ بارف فوقلقمہ بالا مبرود و درعقب فوقافمہ ہا شاخہ خلفی شربان بازوئی 


عمقی بیوند میشود۔ 


و برخی سطایح میباشند و برای هر شربان ۶ ×ەمی دو ورید قمری 


ورہدھا _ بعضی عمثی 7 


وجود دارد . 

وربدھای سطحیدو کنار داخلی وخارجی ساعدرا دور زدہ ہوریدزنداسفلی و ورید زنداعلائی 
سطحی ناحيہ قدامی ساعد ماحق میشوند . 

ے اعصاب 

١۔‏ اعصاب عمقی (ش٢ہ)‏ س شا خ4 خافی عصب زنداعلائی - درناودان دوسری خارجی 
از انشعاب عصب زنداعلائی ہوجو نی ماھان رون کاو کر او 6ن د وہناحبەخلفی 
ساعد مبرود وین دوطہقہ عطلانی خلف 7- قرار یکن د وشاخدھائی بەعطلات آن ناحبدفرستادہ 
درمفصلھای ۰چ دسثت 'ہمام میشود 

٣۔اعصابسطاحی‏ _ قسمتداخلی ہو ستخلف ساعدازشاخدھای خلفغی ہازوئی جلدی داخلی 
عصب ون دو قسەٹ خار جی دو میانی پوسٹ آن ناحيه در بالا از شاخہ حلدی خار جی عصب زند 
اعلائ ئی و لی کم ہی پائینٹر ازشاخدھای خلفی علانی حلدی عسصب میگر د بالاآخرہ قسمتتحتانی لن 
ناحيه ازشاخہ قدامیعصب زنداعلائی عصبی‌میشڈو د زیر اک شاخہ قدامیعصب زنداعلائی سطاح‌عەقی 
برون کردا درازرا تفاطع اەودہ بناحيیه خاف ساعد میرود وچند سانٹمتربالای ٭چدستسماحی 


میشود وہطارف پائین رفتہ به بشتثدست ہی میڈردد 7 


دو ۴ ۔اھو لدہا بی 7 


<- 
ت۸ 
ه 


ماع إوست َ‫ ۹ نت قطع طاولی ومیانی بوست خاف‌ساعد کہ۸ از ار نج نام دست م مان میشود 
۲ قعلع عر ۳ ى خلف ٥ج‏ دست کہ از زائدہ نیزەای رند آغاو 0 زائدہ 7 زەای زنک اسفل فشیلہ شود 7 
عروق و اعصاب سطاحی (ش٢٦)‏ دو 5ہ .2 وسٹرا ازداخل بخارجءمٰو با حتباطل برداشتہ 


وبرمبگردانیم و بادقت عروق و اعصاب سطاٰحی را بررسی نمودہ و وضع مابل ور ںدھارا بطارف بالا 


و بعارف کنارھای ساعد مشامدہ می کل . 
درمار فخارج شاخەدھای حلدی خارجی عصاب زنداعائی رشاخەھای خلغی عضلانی حلدی 


لاو ھیشود وردر رف داخل انشعابات اہ خلفی ہازوٹی جلدی داخلی و شاخەعلدی خاح با 


رت اسفلی ۸۵ بای مر زنداسفل نیام را دہ پا وراخ میلک ہالت نمودٹ و ہرر سی جس : 


عض لاس عرو قیو اعصاب مق ی(ش٥١)‏ سل تگر 8 ردیڑ اعت ساب سماحج 7 با ابطا داخا لو بابعارف 


۹۷۷" اصول عەلی 


خار جکشیدہ و درصورت لزوم پیوندھای ہین وریدھا و بین اعصاب‌را قطع میکنیم و نیام سطحی را 
بدون آ نکە عروق واعصاب سطحی پارہ شود طولا درخط وسط و عرضاً در بالڈی کنار فوقانی رباط 
حلۃوی قطاح میکنیمو نمام نیامیر اکە بەعصلات اہن ناحيه چسہند کی ندارد بر داشته و عضْلات سطحی 
بخصوص کنار داخلی وکنار خارجی بازکنندہ مشترآکرا پاكمینمائیم و این عضلەرا ازعضلات مجاور 
جدا ساخته و آنرا بطرف خارج وبعد بطرف داخل میبریم تا بتوانیم عروق و اعصاب ابن ناحيه را 
بثریبزیر بررسی کیم ١-شربان‏ ہہن استخوانیخلفی را رویطہقہ عطلانیءەقی بین برو نکر دائندہ 
کوتاء و دورکنندہ دراز شست پیدانمودہ وشاخەھای جانبی اش را نیز جستجو میکنیم ( شاخەھائی 
کہ بەعضلات مجاور مبرود و شربان راجعه زنداعلائی خافی که بطرف فوق قمہ متوحہ کی دد) 
۲ - شاخه خلفی عصب زنداعلائی ازبالا بپائین و ازخارج ہداخل و ازجلو بعقب از ضخامت ہرون 
5 دائند کو اہ عبو 27 دہ (ر جوع شود بەچین و نج () چندشاخه بەعطلات سطحی میدھد و 1 
پائینترشاخدھائی بەعضلات عمقی این ناحیه میفرستد . 

ھربك ازعضلات سعططحی وعمقی را ہانگاھدار ی عرونی و عصہش از ساہر عطلات محاور حدا 
نمودہ وبحدامکان بطرف محل اتصالش تحقیق میکنیم . 

چون وترھا ومجاری استخوانی لیفی درناحیہ پشتدست شرح دادہ می شود لازماست رباط 
حلقوی خلغی مچدسٹر ۱ نگاھدار ی مود 


۹أ _ ناصده شی دستی 


ہچجھ 


جا 


اول _ گالبدشناسی تر صیفی ناحیە رڈ ت دست 
اف۔۔۔ءضلات 

در زیر پوسٹ ہششوسشت(ش6۴) قسمتہای زہر دہدەمیشود : ١‏ - ورھای‌عضلات ناحيه خلفی 
ساعد و وترھای عضلات زنداعلائی (کنار خارجی ساعد را دور زدہ ,ەہشتدست میرسند) . 

-عضلات ہین استخوانی ہشت دستی کە درفضاھای ہہن استخوانی کفدست شرح دادہ شدەاست, 

وترھای پش دست ۔ ازکنار زند اعلائی تاکنار زند اسفلی بدینٹرتیب قرارگرفتەاند : دور 
کنندہ درازشست ۔ با زکئندہ کوتاہ شست ۔ دوزنداعلائی۔ بازکنندہ درازشست ۔ باز کنندەمخصوص 
انگشت سبابة ۔ بازکنندہ مھٹراد - بازکنندہ مغصوسص انگغت کوچك ۔ زند اسفلیخلفی (ش۴ہ) 

وتر ٹور آئندہ ۵رازشست ۔- روی سطح خارجی زائدہ نیزەای زنداعلی ازناودان مشترك 
بہن ابن‌وتر و وترباز ھکر تام گذشتہ واز روی ‌استخوان دوزئقہ ومفصل ذو زنقەای کفدستی )0 


نیز سس کے و روی نکمہ خخارجی قاعدہ اولین استخوان کف دست ماصل میدود ۰ 


۱- ع٥‏ [<[ص(:٤)دہ‏ - 2٥ج١ا‏ 0130100:ص۸ھ 





احیه پشت دست ۱۸ 


وثر ہا زکنندہ کو ثاەشست ہ+-ەوٹر دورکنندہ دراز شست چسبیدہ و در طرف ہائین بەانٹہای 
فوقانی اولین بند شست میجسبد . 


علی رو 


او ثار عضلات ز لد اعلائی _ وترھای عضلات زند اعلائی روی سطاح خارجی زند ۱ 


نادان واقع درعهٌب ناودان دو وثٹر دورکنندہ دراز و باز کنندہ کوتاء عہور ء0 در شنندست 





"02, 


ی۔۔ ففئکف8“"90َِّ"99ف2.م 
ری ا پت 
ھ۸ 


وتر اولین زنداعلاۃ ٹی رڑدی تکمۂ انتہای فوقانی دومین اس تخوان کفد ست و وثٹر درمین ز نداعلازإ 


ررڑی زائدہ نیزەأای سومین ادلغران شف دسث متصل فشیشوٹ :- 


۱۹ نیام ھا 
ور ہازکنندہ دراز شست - در طرف داخل وعقب دو وتر زنداعلائی قرارگرفتہ واز 
خارجترین ناودان سطح خلفی زند اعلیمیگذرد ودرمچ دستازروی وت رھای زند اعلائی‌عہور کردہ 
ہا آنہا تقاطم حاصل 0 و درہائین روی دومین بند شست میحسید . 
او ثار بازگنندہ مشتر ‏ انگشتان و باز کنندہ مخصوص انگشتسبابه _درعقبزنداعلی 
ازناودان مشتر کی ٭- ند وترھای بازکنندہ مشتركددرہشت دست ہو سپلە زبانەھایلیفی پاننوت ا 
ھر بوطاند در حدود اولین بند انگشتان بەھربٹ از وترھاىی باز کنندہ ون استطالەھای وتری 
عضلات ہہن استخوانی وعطلات‌دودی ماحق‌میشوند . 
ھر با از وترھای بازکنندہ مشترك روی سەبند انگشت مربوطہ متصلمیشود ابتدا ہوسیلہ 
استطاله لیفی عریضی بقاعدہ اولین بند انگشت ممحسبد کے پائینٹر بەسەہ زہانہ تقسیم میشود زہانہ 
مبانی رویدومین بندانگشت میجسہد و دوزبانہ طرفی نزدیك بەقاعدءسومین بندانگشت کون 
ملحق شدہ و ہر روی قاعدہ سومین بند اتصال میبابند . 
رام کشر زا اس مسارم امیا نزدبك بەبن ا اگ ٹس راز کش 
مشترك مربوطه میجسبد ٠‏ 
وثر ہازکئندم متخصوص ا زگ شت کو حِلە. ر وی مچ دستدر طرف داخل با زکنندہمشتر دو اقم 
است و ازعقب‌مفصل زنداعلائی زنداسفلی تحتانی وا د وروی پنجمین استخوان ک5فدست باوثر 
بازکنندہ مربوطه پکی میشود . 
وٹر زلد اسفلی خلفی - ازناودان واقع برساح خلفی استخوان زند اسفل گذشتە و روی 
انتہای فوقانی پنج ہن استخوان کف دست متصل میشود . 
ب ۔ نیامھا 
پشت دست یلكانیام عمقی ویأكانیام سطحی دارد . 
نہام عمقی عضلات ین استخرو ۰ بہشثدستی ر امببو شائد و نہامسطحیر وی مچدست ضخیمشدہ 
رباط حلەو 5 خلٰفی مج را یکل میدھد 
ر باطحلقوی خلفی مچٹڈست (ش٣ہ)‏ -ازکنارخارجی زند اعلی به کنارداخلیمچ دستمبرود 
ودر آنجا بہ استخوان ھای زند اسفل و ھری و نخودی میجسبد ۔ ہمضی از الیاف این رباطکنار 
داخلی مچدست رادور زدہ ودرجلوی مچ بەنیام قدامی‌ساعد ورباط حلقوی قدامی مر بوطمیشوند و 
در طرف داخل مچ غلافی برای دستہ رٹ وپی زنداسفلی تشکیل میدھند . 
رہاط حاقوی‌خلفی وترھای خلفی مج دسٹرامیپوشاند واز سطحعمقی آن دو ارەھای لیف یجدا 


شدہ کہ هریبك بەلبەھای ناودانہای استخوانی دوانتہای تحتانی استنخوانہای ساعد مبرود و ناودانہارا 





اه اڈتدسٹ "۷٦٣۰‏ 
بەمجاری استخوانی لیغی تقسیممیکند 7 رباطحلقوی در بالا ہائیامساعد ودربائین ہا نیام سعاجی بشت 
ذست مر بوط مبباشد . 

۰ ١٠٣ 

٦‏ ل ہہ ڈسسہٹ 9 مےوٹدسہ 
غلافھ یزلا س ہی سٹ ڑ ث0 ست 
ھربك‌ازەجاری استخوانی لیفی (کە ازناودانہای و اقع بردوانتہای:حتان یز نداعلیوزنداسفل 

اج دبورارەھاىی لیغی رباط حلقوی خلفی تشکیل شدەاست) حاروی راہ لاف ای اسشت د5ہ وثر عبل۸ 


مر بوطه در ۱ رو غلاف لغزیدہ وہراحتی 7+ سیکتدت : 


کک کہ رار 


مھ ارہ غلاذ --_ ای زلالی شش‌است 





(ش٥٤ہ)‏ و ازخارج بداخل ہٹر ثہمب 
عبارتند از ۶پ غ لاف ور نوہ 
فراغو ان نہ کر اَف کت 
غلاف اوتار زند اعلائی ۳۔ غلاف 
بازکنندہ دراز شست ٤‏ - غلاف 
وترھای باز کلندەمشٹران ئذوبازکا نہ 
مخصەوص انگفثت سبابه ہ٥‏ ۔ غلاف 
وثر بار ااکنندہ ان پر ک جا ٦‏ 
چد نے ٤‏ 
غلاف زنداسفلی ّ :. 


پہشت رغلافہا یزلا لی بعا رف بہشت 


نل۴ وت ھلابائڑی اد ات ہت یت 
2 


دست امتداد دارند ولی از کنار 
فوقانی رہاط حلقوی خلفی کمی رف الا ساوز میکننتہ 
ج ۔عروق 
١۔‏ عروق صقی 
شر بان‌ھا ۔ ہثشت دست مخسو چ از شربان زند اعلائی و چند شاخه از شربان زند اسفلی 
تغذيه میشود. 


شر ہان رلک الا[ ی (ش٭٥١)‏ _ نر >1 مک دن رح ار ار جیەفصلەء دسترادور زد واز زبروترھای 


دزرکسجرازوارکتہ کرس قیت لتمکن ات ایتاع نی "ار قالم میکند ( انفیەدان 
تشربحی فرورفتکی بشکلمثلث است کہ ازحار فخارج نر ای در فدہ درازوباز کشدکرتا 


']' ا(8‎ ٥۵٥١۰ 2:1:01 0|1010-۱٦ 


(۹٦‏ عروق 


شستْ ودرطرف داخل ہبەوثر از تدم دراز دنت و در بالا بەزائدہ نیزەای زنداعلٰیمحدود اك ۱ 
و از زہر وثر ہازکنندہ دراز سشست عبورکردہ و ازانتہای فوفانی او لین‌فضای بہن استخوانیمیگذرد 
وبە کف دسٹتوارد سد : 

شربان زنداعلائی درمسبر کوتاہش درخلف مچدست سەشاخەمیدھد کہ تقر ببانمامہشتدست 
را عذيه تہ 

٦ 8 *٭‎ ٤8ض‎ 

شاخدھای جانہی۔-۱۔ پثتی شست ١!‏ محادی کنارخارجی شس تثانوك انگشت بیائینمبرود . 

5 1 7 7 ۰ 

بشٹی خارجی انگشتسابہ منشعب‌میگردد : 

--- إشتی مچ‌دست(٢)‏ اش بطرف داخل رفِته وہاشربان زنداسفلی پشتی مج دستپہوند میشود, 

شر بان ز ند اسفلی - چندشاخہ انتہائی شربان ھای بین استخوانی قدامی و بین اسنخوانی 
خلفی ساعفك و زنداسفلی بشٹی درتغذیه بشتدست کت ماف : 

شربانز نداسفلی پشتی ہاشریان پشتی مچدست( شاحخہ زنداعلائی)پیوند شدہ ڈوس شر بانی بنام 
ٹرسیھی یشتا و تشکیل میدھند شاخەھائی کہ ازقوس ہشتیمچدستخارجمیشو زں عبارننداز: 
ہن اسشخو انی ‌ھای خافی و جا نہی پشتی داخلی انػشت کوحجكٹ . بین استخوانی ھای خلفی نزدہت 

7 ۰ 0 3 

ہمہداشان ہوسیلەشاخەھای سوراخ کنندہ کەاز کفدستٹ میا بن ہا بین استخوانیہای 5ف دستمر بوطائد 
ودرانتہای تحتانی فضاھای بین ‌استخوانی هر کداماز | نہا بہدوشاخہ موسوم بەجانبی پشنی؛خارجی وداخلی 
انگشت مر ؛وطہ تقسیم میشود . 


وریدھا _ وریدھای عمقی ربز و بدون‌|ہمیت است . 


ی2 


۲ ۔ ٹرو قِسطحی 


درہشت دست شبکهہ وریدی درھمی وجود دارد کہ شبیه بەقوس باتقعر فوقانی اثت (ش٥ٰہ)‏ 
در دوطرف اینڈو س دو وربد سیر مینمایندکە درطر ف خارج موسوم بەورید قیفال شتاگا ودر 
طرف داخل بنا ورید عامس لگا انگشت کو جك:اسک ورید ققالشسعت ۸اا تہایغاز جی وس 
۳۷ھ" ددرطرف‌خار جم دید تورہدز نداعلائی سطحی ساعدرا میسازد ۔ ورید نجات‌دھندەانگشت 
کو چك کہ باانتہای داخلی قوس وریدی مذکور بکی میشوددرطر ف داخل مچدستو رہد زنداسفلی 
سطحی داکمکل شفھا 


۱- معسدم ×۸ عاەوویو -٢‏ عمعی دل ملەەعىەما -٣‏ دعدء دة م(۸: :ہ1 89۰:ص۸ 
٤‏ -دعباەط دل ٭:اوئلعطمہ ٭ہ۸٢‏ ٭ - غونہ۹ اآاڈەحزٴد ۱1۰: 5۷۸۲ 





ک ۔ اعصاب ۱ 





1 - اعصاب طدقی 


عشلات ہین استخوانی ہشت دستی ہاور بکەسابقادکرشدازشاخ+عقی زنداسفلی يٍ* 9-09 


۲ چ اعصابپ سطحی 





0 : اصول عملی : 


غالبادرقس متخ خارجی ہو ستہچٍ‌دست چ:در شتەازعصب عطلانی جلدی وجود دارد ودر قسمت 
داخلی پوستمچدست رشتدھائی ازبازوئی جادی داخلی بافتھیشود ولی ب,شترشاخەھای جلدیہشت 
دست از زند اعلائی واز شاخہ جلدی پشتی زنداسفلی ھا نہ ٠‏ 

شاخەقدامی ز نداعلائی - درربع تحتانی ساعد بخلفساعد رفتەوبطرف ہوست ہشتدست 

۰ صے 

پائین مبرود ورشتەھای انتہائیش عبارتند از : جانبی ہشتی, داخلی وخارجی ششراعت سبابہ 
و جانبی ہشتی خار جی انگقت و سطی : 

شا حْہ <لدی شی زرند اسفلی نس دربالا یسر ز نداسفل نیام را سوراخکردہ سطاٰحی میگردد 
ونصف داخلی بوست بشتدسٹرا عصہبدادہ و بەشاخدھای انتہائی زیر تقسیم میشود : جانبی ہشتی؛ 

سے 
داخلی و خارجی انگشت کوچك وانگشت خنصر وجانبی ہشتی داخلی انگشت وسطی . 
سے 

باہددائست کہ شاخەھای جانبی ہشتی انف خنصر و انگقتو سطی وھمجنین‌جانبی پہشتی 
داخلی انگشتسسابہ نانوك ان انگشتان سار کان زبراکہ وسثت بشت بنں دوم و بندسوع (ہند 
ناخنی ) انگشتان نامہردہ ہوسیلہ جانبی‌ھای کفی مربوطه عصب میگبرند . 


عصہز نداعلائی وشاخہ جلدیہشتی زنداسفلی پیشتراوقات در ہشت دست باہم پیو جو دند۔ 


دو٤۔اعو‏ لعملی شر بح 

قطع إوسٹ - ١۔‏ قطع طولی میانی کە درامتداد قطع میانی خلف ساعدہودہ و ازخط میانی 
بہشت انگشت وسطی تا انٹہای تحتانی آن انگفت 7 وو ا قطح عرضی کە ازکنار زنداعلائی 
تاکنار زنداسفلی دست ازس انفتان سیکا اپ قطلع طولی میانی درہشت ھریكٹ ازانگشتان : 

عروق و اعصاب سطحی (ش٥م)‏ - دستراکاملا بازنمودہ ونوادانگشتان‌راکە ازیکدیگر 
فاصلەدارند درجایخود ثابت نگاهداشتہ پوست پشتدست و سکاکشاتر ا نغون ا نکه شک 
وربدی وشبکە اعصاب پارہ شوند ہا احتیاط برمیدارہم در روی نیام و درضخامت نسج ساولی شبکہ 
ورہدی ودر زیر ۷ج۰ اعصاب را پالنمودہ و برر سی میکنیم شاخەجلدی ہشتی عصب زنداسفلی 
درخلف زائدہ نیزەای استخوان زنداسفل و درطرف داخل وتر عضلہ زنداسفلی خافی ِأسث وشاخہ 
جلدیزنداعلائی بین‌وتر برو نکر دائندہ دراز و وتر اولین زنداعلائی مہہاشد رشتەدھای جانہی اعصاب 
راتا ہشتانگشتان جستجو مینمائیم - بعد درہشت بنددوم وبندسوم انگشتسبا ب4 و انگدٹو سطی 
وو‌ انگشت خنصر رشتەھای اعصابی کہ ازجانبی‌ھای کفی مبابند حستجو میکنیم ۰ 

پہوندھای عروق و اعصاب را درخط وسط قطع میکنیم وباکمال دقتطبقہ سلولیکەمحتوی 
عروق واعصاب سطحی ‌است وهمجنین نیام سطحی را بدون نام حاقوی خلفی بدوفطعہ تقسیم نمودہ 


و انار بطرف داخل و ہبطرف خارج زمیک رداق :- 


۷٦ 


ناحيةۂ پش دست : 

وآ۔رھای باز کئندہ و غلافھای زلالی و عروق عەثی (ش٥٢)‏ - وترھای بازکنندہ را 

.2 سے 

بالگ نمودہ و نوارھای لیف ی کہ ۱ نہارا پان کیک مربوط 7 مناهہدہ میکنیم 

رباطحلقوی خلفی رادرخط وسط قطع کردہ وھربك ازغلافہای زلالی رادر ہشتمچدست ہر تیب 
تحقیی میکنیم .- سپس وترھای بازکنندہ را درہالای رباطط حلةوی خافی عرضا قطع کردہ و ۱ نہارا 
بطرف ہائین ا اتصالات 'تحثانیشان ہرمیگردائیم دو ملاحفله میکنیم کهہ ھربث از وثر ھاىی بازکنندہ 
220ھ نوار لیفغی بەقاعدہ بنداول فرستادہ و کی ہائینتر دریشت بنددوم بەسەزہانہ تقسیم میشود۔ 

شربان زنداعلائی را درپہاوی خارجی مفصل مچدست و انفیەدان تشڈریجی حستجونمودەو 
شاخدھای جانبی اش را بترتیب زیر ہررسی میکنیم : پبشتی شست وپہن استخوانی اولبینفضاو بہت 
مچدست۔شربانشتیمچدست اززیر اوتار عضٔلان‌ زند اعلائی عبورکردہ و باشربان زنداسفلی ہشنی 
ایوند میشودو ڈو سىس بشٹی مج دستثژر انشکیل مبدھد , ۱ 

وس پشئی ھچ دسٹر| پالڈنمودہ وشاخدھای بان اسنخوائی خلفی راکہ از آن ڈوس خارج 
میشوند اانشعاب تحتانی ہررسمی میکنیم 

در انتہای 'تحتانی رباط بین‌استخوانی ساعد شریان ہین استخوانی قدای (شاخہ زنداسفلی) را 
پہداکردہ ١‏ اہن شربان در ناحيه قدامی‌ساعد تامحلعبورش از زیر رباط بین‌استخوانی ہررسی دہ () 
و شاخەھای انتہائی وپوندیاش را در شتمچدست جستجو میکٹیم ٰ۱ 

۱ بالاآخرہ اونارعطٰااتز نداعلائی و وتر رون کدفاقند دراز را دربالای مچ دست قاع کردہ 5 
انصالات تحتانیشان بطارف پائین برمیگردانیم 

عضشلات دن اُسنخو یىی و اعصاب ۱ تھا 


برای پر رہ عااموامغسرار را تب ا نہالازماستمفصلھای مچدسٹرا از ذف دستحدا 
نەودەور بام ما یعرضی کەسراستخوانھای 0 و وہ مر ہت ٴ5 ڈردٴااستخوانہای 
کف دست براحٹی ایکونگں جدا شنم محل آزضال آن عضانت دا کر وف وا ین مک اس 
پررسی - بین استخوانی پس‌ازۃ شر بحمفصلھای مچ دستصورت | ڈردولی لی ماآنر ابرای اتمامتۂ شربح 
قسمتہای : نرم اندام بالائی در اہنجا شرح میدھیم ۔ 
ابتدا بیناستخوانیھای ذفدستی را بررسیمیکنے وبرای ابن‌منظور قستہای نرم سطحی کف 
دسٹرا سرعت برداش نہ و وار اج ا نشوعد کی ۹ وعمقی وعضاات درودی را نگاء میدار 7 
اعصاب اولین و دومین دردی ر کت ازعدب مہانی میابند پیدا نمودہ وبعد ہا ڈمال دقت شاخہ 


عمھقی طعمب زند اسفلبی را بەحار بھی .- در کفند حوست تر برای ا سنا سا آ ا 8 عنلات بج اسنخوائی 2 23 


"۹٥‏ اصول عملی 


شدہ حستجو میکنیم واضح انت کہ اعصاب سومین وچھارمین بین ‌استخوانی و غمجنین اولین عضلہ 
ہبن استخوانیکف دستی درزبردسته الیاف 5ف دستی عضلەنزدیكکنندہ شست میہاشند لذا برای پیدا 
کی دن اعصاب وعطلەنامبردەلازم استالیافکفدستی عضْلەئز دک کنندەشستراہا احتباط قطم نمود . 

دراینمو قع کتست را رھاکر دہ وہشتدسٹرا ہررسی میکنیم ۱ 

در پشتدست و درحدود مچ وتر ھای بازکنندہ انگشتان راعر شَْ قطع نمودہ و تا رااز 
قسمتہای نئرماطرافشان در مامطول جداوبطرف ہائین برمیگردانیم بعدمفصلھای بین استخوانہای ردیف 
اول واستخوانہای ردیفدو ۴ مچدسٹر | ہازنمودہ ورباطہای لیفی کہ فاعدم‌ھای‌استخو انہای ذف دست 
را ہا یکدیگر مربوطمیکنند قطعمیکنیم وھمچنین ہا احتباط سطحھای طرفی سرھای استخوانہای 
گوس را ازھم حدا مینمائیم نا انگشتان ہمقدار زیاد اریک دنا جداشوند . 

اکنون‌درہشت‌دست محل|تصال بین استخوانیہای ہشت دستی را روی ‌استخوانہای کفدسٹو 
ھمجنین طر زاتصال وت رتحتا نی ا نہار ابررو یانگشتان‌تحقین‌میکن۔ سپس‌در کف دس ت عطلات دو دیو 
بہن استخو ائیہای 5فدستیر اہاك نمودەوطر زالحاق ھ رك ازعضلات دو دی رادر پہلوی ‌خارجی انگشتان 


باقسمت تحنانی واثر ھن استخوانی ہشت دستی مر بوطه ہررسی مینمائیم ُ 


فصل وم 
مفاصل اندام بالائی 
مفصل شانه 
مفصل اآخرمی چنبری ۔ ر باطھای غرابی جنبری و ر باطھای محصوص استخو ان کاتف 


) ول _ گا لد شژنا “یىی تو علفی ٹا سبدأای 
ا 


1 گے مفصل آخرمی پینپری(! 


ادن مفصل از اتحاد زائدہ آخرمی ہا انتہای خارجی استنخوان چنبر بوجود هباید و از نوع 
مفصلہای 7 ٣س‏ ات (ش٦‏ ہ) 

سطاوحمصلی 2 مسطح و بیطی شکل و قعار رو آہا قدامی خلفی امثت و از بات طیقہ 
اہ 


یىی غُطٔر : فی ہو شیدہ شذوائن ے سطح مفصلی استخو ان چنہر ہر ف ہائین متو جه اٹ و لی سطح 


مفصلی زائدہ اخرمی بطرف بالا توجه دارد . 

وسائل اد تباطی ۔ دو سطح مفصلی بوسبلہ آستین لینی موسوم بە کپسول یسا ہوشہ پہلوی 
یگدنگ ثابت شدماند ۔ کہسولمفصلی دربالا ہوسیلہ رباطی ہنام رباطاخرمی چنبری فوقانی تقوبت 
شدہ است ۔ 

قطعه لبٍغی غضروفی بن مفصلى - تیغەایست کە بین دو سطاحمفصلی فراردارد در بالاضخیم 
است ومحیطش بەکپسول مفصلی میجسبد . 

پرد٥‏ ذلالی ۔سطح عەق یکپسول وقسمتی |زضریم(۳) واقع بین اتصال کپسول و محبطسطح 
مفصلی را میپوشاند 

٤‏ رباطہای غرأبی چنبری 


استخوان‌چنبر ہوسیله دورباط قوی بنامرباط دوزنقهایشکل و رباط مخروط ی‌شکل بازائدہ 


١<-عًع‏ ھا ا۷٤اء-ہ0٠ٴ ٤٥:۱٠‏ ہہ فانہ8ص۸ ٢۔-م‏ لمع تی۸ -٣‏ ئ٣‏ ×”ہزءُ0! 
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غرابی مربوط است (ش٦ہً‏ ) 
رباطذوز 4ای شک5ل(١)‏ ۔ درہائین‌روی نصفخلفی سطحفوفانی وکنارداخلی زائدہ غراہی 
چسبیدہ و از آنجا ماہلا بطرف خارج وباس دز طز کال سار کات( رفک ےرا 
واقم درسطحتحتانی انتہایداخلی استخوان چنہرمتصل میشود. 
رباط مخروطی شکل 6ء من فعاقل ماس تفآ شڈالروی پر مدکی واقع 
درفاعدہ زائدہ غرابیچسپیدہ و ا زا جا مائنداشعه بطرف استخوان چنبرمبرود و درطرف داخزلر باط 
دوزتقہای شکل بەقسمتزبری(ہرجستگیغرابی)نزدیك بەکنازٌخلفی استخوان چنبرابتمیشود. 
رباطہای نامبردہ بالا زاربہ دوسطحی نشکیل میدھندکە فرجہ‌اش بطرفجلو وداخل متوجہ 
میہاشد و انتہای خارجی عْله زہرچنہری در 1 ن زاویە فرورفتەاست ۔ 
-١‏ رباطہای مذقر صض راس :خو ان گ5 تففت 
رباطہای مخصوص استخوانکتف عبارتند از : زباط اخرمی غراہی و رباط غرابی (ش٦١)‏ 
رباط اخرمی غرابی ۔ مائند اشعه از راس زائدہ اخرمی بەکنار خاۃ ہم وسطح 
فوقانی زائدہ غراہی رود و مفصل شانه وو رھای متصل بەہر | آمدکی خارجی سراستخوان ہازو را 
۱ میہوشاند ؤ خود ہوسپیله عضلہدا! ی اوشیدہ شدەاستِ . ۱ 
رباطغر ابی ۔ دوانٹہای بریدگی غرابی را عائندپل.بیکدیگروصل:مودہ و آن‌را ہسوراخی 
تہدیل میکندعصب فسوق کثفی از زبر پل و شربان ف-وق کتفی از روی پل لیفی یسا رہاط غرابی 
عہور سذ 
در ۔اصر لعملی نشر : 
برای آمادہ ساختن مفصلھای اندام بالائی مفصل جناغی چنبری را بسازنمودہ و بعد مفصل 
شانە را ازحدار قفسه سینە حدا میکنیم ۳'۳“ 
قُماح پوست ۔ پوست نواحی قدامی و خلفی شانہ وزیربغل و ھمجنین پوست قسمت فوقانی 
بازو را برمیدارم . 
سے قطم ع‌الات درطرف جلو در تقاط زیر انصام میشود . 
عطله سینەای بز رك بفاصلہ سەسانتیمتر ازاتصالش براستخوان بازو وھمحنین نز دراكاتصالش 
برامتخوانھای چنہر و جناغسیند ؛ عصله سہنەاء کوچٹ بفاصاہ سەسانتیمترازاتصالش برزائدہ ار 


کر ی 


عضْلہ دوزنةہ نرزدیا بەاتصااش براستخوان چنبر وعئاہ ذتفی لام ی آزدباٹ دامتخرانَ کتف 


-٦‏ ل ۲٤۸۵۶1‏ امھ ٴا ٢‏ - ہل تعصدت 110ئ1[ 


۷۹۹ 


عروق زہربغلی وشک ہازوئی را ہرداشته بازو را ازہدن دور مینمائیم و وترہشتی پزرگٹ را 
نزدہک بہ|تصالش براستخوان بازو قطع میکلیم . 

اج قطع عطلات درط رف عقب - ہازو را بجنلو وداخلھیبر یم وعضلہ دوزنقەرا براحتی نز دبا 
بہ[تصالش روی خارکتف قطعمیکنیم بعد عضلات دندانہای بز رگ وگوشەای!') و نوزقہ ۸٢‏ 
و متوازی الاضلاع 2 را نزدیك بەاتصالشان برکنار شوکی استخوان کتف قطم مینمائیم درابنەوقع 
دستٹٰ بکلی آزاد میشود. 

بعاوریکہ قبلا ذکرشد قسمتہای نرمی کہاستخوان چنبر واستخوان کٹف را بەگرذن و فنسہ 
سینه چسبانیدەاند قطع 1۴۶ دہ اندام ہالانی راازقفسەسینه جدا میسازم (کیسە زلالی زبرعضلہ دالی در 
ھنگام آشریح ناحبەدالی بررسی شذواست) 

عصْل۸ دالی را نزديك بەاستخوان چنبر واستخو ان کتف قطع نەودہ در زیر آن رباط اخرمی 
غرابی را جستجو میکنیم . ۱ 

استیخوان چئبر را ازحای خود بلندکردہ رباطہای دوز ق۸ایش ومخروطی‌شکل را ہراحتی 
مشاہدہمیکنیم و رباط غرابی را پا نەودہ ملاحظەمیکنیم کە شربان فوق کتفی ازہالای رباط وعصب 
فوق کتفی از زہر آنکە سوراخ استخوانی لیفی است عبور میکنند . 

سطوحفوقانی وتحتانی مفصل اخرمی چنبری ورباطفوقانی آن‌را برر سیمیکلیم واینمفصلرا 
عمودبرمحور بزرگش ارەکردہ قطعہلیفی غضروفی بینمفصلو وضع مخصوص,بآن‌رامشاہدہمیکلیم . 

مفصل شانهہ 27 بازو ا 5 


او ل ۔- گالید شناسی نو عبفی ٹا سیہای 


مفصل شانە ہا بند کتفی بازوئی از اتحاد حفرہ دوری استخوان کتف ہا سر استخوان بازو 
لم و ازنو ع۶ مفصلھای کرو وا اآست. 

سعماحھای مفصلی(۷) ١‏ ۔ حفرہ دوری(۸) - شلجمی شکل است وانتہای درشتش بطرف 
پائین متوجه عیباشد این‌حفرہ ازطبقه غضروفی پوشیدہ شدہکه درمحیط ضخیمتر ای 5ر اسٹنار 
کنار قدامی حفرہ ہربہدگی دیدہ میشود موسوم بەبرید گی دوری : 

روی لبه محیطی حفرہ دوری چنبرہ لیفی وجود دارد ہنام چنبرہ تورع اتا حفرہ دوری 


٤ ٥اۂ -١‏ ٘ءل [ ٦٤ء٥6‏ ٢-ّععنملسچتھ ٣‏ سمءعغ‌مر:؟' ؛ - عەتہاا ص>مطاظط 
>- ۵[۵ء4جع-ط- ہ1 محریق د صماععلمن ھ -ء:ەھعطاععست ۷۰ - دہعنعآادہ)؛‌عہ دہ-8۹]ءعىںة 
۸-وتممغاج 6201:6 ۹ - حةہ؛ وت تفاعج غعاء×عصەەظ 





مفصل شا نه کر 
استخوالی را عمیقر میسازد - مقطع عرضی چنبرہ دوری مثلی شکل است بناہراین دارای مه ضلع 
مبباشدہ ضلح داخلی (سبت بەمحور بدن ) بہاستثنای ہر 7 دوری روی تمام محیطحفرہ دوری 
میجسبد _ ضلع خارجی آن مجاور با سراستخوان بازو است بالآخرہ ضلسع محیطی مقطع چنہرہ 
کیٹ رش به کپسول مفصلی میجسبد . 

۱ ۳۔سر استتجو ان باز و_ ازبكک طبقەغضر وفسادہ ب اکا نو اخت ہوشیدہ شدہ وتقر 27 وی شکل 
است قطرعرضی آنکمی ازقطر قائمشکوچکتر است وبطرفداخل وہالا وکمی بعقب متوجەاست 
سطح مفصلی سراستخوان بازو تقریباً سەہراہر سطح مفصلی حفرہ دوری است . 

ترامتغراق نازورسا فست ارہی موسوم بیەگردن ری باه و بے ہر آمدگہای 
داخلی و خارجی استخوان اتصال دارد . 
وسائل ادتباطی ا١٢٥‏ - کبسول مفصلی کہ ہوسیلہ نوارہای لبفی موسوم بەرباط تقوبیت 
شدەاست -٢‏ ارتار عطلات اطراف آن مفصل . 
١۔‏ کپسول مفصلی(٢)‏ ۔ آمعکوّلقی ہسپارسستی میہاشد بطور بکەسطچھایف صلی میتو آئند 
دو الی شەسانٹیمتر ای ا فاصلہ ہا ند ۔ 

آستت لہغی درطرف داخل رو یکر دن استخو ان کتف وروی چنبرہ دوری میجسبںد ۔۔ اثصال 
ہازوئی کپسول در طرف بالا رویگردن تشریحی استخوان بازو بعنی نزدیك بە سح مفصلی است . 
درصو رتیکه درطرف پائین کموبیش ازساح مفصلى دور و بفاصلہ پائسانتیمتر ازغضروفہوششیروی 
گردن جراحی(١‏ استخوان مرحسبد . 

۳۔ رباطھا (ش٥۵)‏ - کپسول مفسلی درطرف بالا ہوسیله رباطی ہنام رباط غرابی بازوئیو 
درطرف جلو وپائین بوسیله رباطہائی موسوم ہەرباطہای دوری ہازوئی تقویت شدہ است . 

ر باطهایغر ١ہی‏ ہاو ئی(٤)‏ (ش۰۷١)‏ ۔ درطرف داخل روی کنارخلفی وخارجی زائدمغرابی 
ودر زہررباط اخرمی‌غرابی میحسبد والیاف آن‌در طر ف خارج با الا کو ل یک سو د وہوسیلہ 
دودستہالٰیاف مشخص‌روی دو ہر آمدکی داخلی وخارج یسر استخوان بازومیجسہد- بین این دودستہ 
الپاف رباطبازوئی عر ا کش شاست ا الیافی ام گاعز 2 بہن دودسته رباطغراہی بازوئی 
و دولبه :اودان دوسری قرار دارد) 

رباطدھای دوری ہازوئی(") سەعدد است و درتمام وسعت بە کیسول چسبیدەاند . 


٦‏ 0 ا د جہ ہ۸۸ ۰٣۰۰‏ مہ زم( تہ 1۶ ٭(٭ 1ئ6 ۰ ٣۳-لم‏ نہ نہ نداھ ات 
کلف صفمجسط - معصمن -ج1ل۔ هدعو ہی)۲ افص مط پل ٦.۰۱۰ا۲۸ف‏ رم را۔-ہ مغاق ۰م صا چنا 





۳۹ 
الف ۔رباط فوق دوری فوق ہازوئی فار ارف(١)‏ پا ر باط دودی ہاذوئی فوقانی 7 
(ش۷٦)‏ - ازفطب فوقانی حفرہ دوری تا ہر آمدگی داخلی سراستخوان بازو ممتداست . ودربالای 
رر ہت کی ہر کن لو مرن 
رہاط دوری بازوئی ‌فوقانی درجلو و زبررباط غرابی ہازوئی قراردارد ودرطرف خارج ہا این 


٠ 000 


سوا یر 
: دن ا ہےر 
حور .ےد لکل 72 22 یں 


٦‏ .را دورھزی 
...ئل 2ے پوپ 0ج کت رونم ۷وی 
سے ےی کے 2 مض ام ری 





ود حنعی و نت یم 


رباط مربوط میشود و دودسئنہ الیاف بازوئی انرا آقویت کت ۱ 


ہاپد دانست کە وتر سردراز عضله دوسر ازبین دو دسته الیاف رباط غراہی بازوٹیکه بوسیلہ 
الیاف خارجی رباط دوری بازوئی فوقانی تفویٹشدہ عبور مت ودر اینحا از رباط ہازوئی عرضی 
ہوشیدہ شدہ است . 

ب ۔ر باط فوق دوری جلوی باذوٹی فارارف ہا دوری بازوئی مبانی (ش٥٦٥)-‏ 
بەقسمت قدامی فوقانی حفرہ دوری چسبیدہ ودرطرف خارج درزیر وتر تح تکتفی زیر آمکی 
داخلی سراستخوان بازو میچسہد . ۱ 





١‏ ۔-۔ مم (اءد(71۲8 





مفصل شا لہ او 


ج ۔ رباط چلویٰ دوری زیر ہازوئی فارارف پا دوری بازوٹی تحتانی (ش۰۷١)‏ - 
باقسمتقدای تحتانیحفرہ دوریجسیدہ ودرطرفخارج بەگردن جراحی استخوان‌ہازو محسبید 
٣‏ اوٹار عضلات اطاراف مفصل - عبارتند از : در طرف بالا وعقب وتر فوق کتفی و وثر 
تک رد کو چاک درطرفحاوو تر تحت کتفی۔۔اوتارمذ کوردرمسیرخودباوسعٹھایە:ختلف 
بەکہسول مفصلی چسبیدہ وہمنزله رباطہای فعال مفصل محسوب میشوند . 
کیسول مفصلی ترعترفور اط ہا نذکور ناز امب ود بخدیکہە درزیر رر تحٹ کرات 
0( وحود ندارد وسطح بن وثر ھا باحفرہ مفصلی محجاورت دارد . 
سوراخ بہضی وایت برشت(١)‏ (ش۵۷) بطاورثابت پیر باطدوری بازوئی فوقانی ورباطدوری 
بازوئیمیانیو جوددارد ودر نصفحالات سور اخ دی یموجو داست (روو ۲( کاغالبابیضی شکل 
میباشد و ببن رباط دوری ہازوئی مبانی ورباط دوری بازوئی تحتانی فرار دارد کہ بەسہب ارتبااش 
با کیسة زلالی زیر غراہی سوراخ غرابی نامیدہ میشود . 
بردہ ذلالی(٢)۔‏ سطح عمثی کپسوڈرا تاہمحل|اتصالش بوشانیدہ وبعد منحرف میشود وروی 
طربع استخوان واقع دربین ا:صال کیسول ( ہرروی دواستخوان ) ومحیط غطروف پوششی سعاوح 
مفصلی را نیز میہوشاند . 
پہردہ زلالی دو استطاله میفرستد یکی زبر وتر تحت کتفی ہبرود و دیگری دور وتر سردراز 
عصْلہ دوسر را احاطه کردہ وا ناودان دوسری همتد اسٹ . 
کیسدھای زلالی(٤)‏ - زہرسطح عەقی عطلات اطراف مفصل کیسەدھای زلالی قرار دارند : 
( کیہ زبردالی قبلا :کرش ) کہسە تحت کتفیمعمولا ہوسہلہ سوراخ‌پیضی باحفرہ مفصلی ارتباط 
دارد - کسە زبرغراہی بوسیلە سوراخ بدین‌نام باحفرہ مفصلی مر بوطاست . 
حر کاتہەفصل شا نہ - تاشدن ( بازو ہجلو ) وبازشدن (بازوبعقب) دور کردن (ہار وبخارج) 
و نزدیك:ەودن( بازو ہداخل) ومجموع این حر کات بعنیحرکتچرخی وبالاخرہ حر دتدورانی ہازو 
( بەداخل پابخارج ) است . 
۱ ۱ دو ۴۔آاھوی لعملی ٹشر لپ 
نشربح مفصل شانہ سەمرحلہ دارد : 
١۔‏ تشربح عضله دالی و سقف عطلانی لیمی ٭ غراہی ہازوئی ) عضالات غر ای دوسر ی). 


51 - تشریح عضلاتی ند مجموعا ہمز ل۸ دڈسول قفعال مقعمل محس وب میشڈو ند ( 'حت ڈتفی - 


-١‏ اجوہ عدانات ۷ ٤٦‏ ۸۵٣۷م‏ ححت ح۴۴ ۰ -٣‏ ”مز ۳٣۳‏ ما( ۳س-عار( مەصپڈ 
٤‏ - 865610868 130088508 


0 ہا ہی 0 
فوقیخاری - تحتخاری _- گردکوچگ و سر دراز عطْله سەسر () 

ای ون بح کہسو ل مفصلی . ۱ 

. عضلە‌دالی وسقف اخری غرابی مجمو عأ او ا سن عضلانی ہرای مفصل شانه است‎ -١ 

الف ۔۔ عطله دالی را دروسط بطورافقی قطع کردہ ودوقطعہ آر بتزتیب بطرف بالا و پائین 
“ی؛ریم - درزبر عضْلہ بیكطیقہ عطلانی لیفی برمیخوریم کەمفصلراکاملا پوشانیدہ وموسومبەسقف 
اخری غرابی است . 

سقفاخرمی غرابی رہاط وی مثائی شکلی ‌است کە ازنوك زائدہ اخرمی اکتار خارجی زائدہ 
غراہی ممتداست کنار قدامی اہن‌سقف بانیام زیردالی پکی قدووومیل آن باطبقەعضلانی کہ بہ نوک 
زائدہ غرابی متصل اند (سرغراہیبازوئی وسر کوتاەدوسر) مربوطاست وھمین‌طیقه است کهتا جدار 
قدامی حفرہ زبربغلی ممتد ودر آنجا بەنیام چنہری غرابی زیر بغلی موسوم میہاشد . 

دراثر حرکات مفصل در زبر اوتار وہین سقف اخرمی غرابی و کس لَ مفصلی کیسەھایزلالی 
ہوجودمیآیدکہ ززر زین انا زیرزائدہ اخرمی وعضلەدالی فراردارد و آنراکیسەزلالی زہر اآخرمی 
دالی مینامند در زیر زائدہ غرابی کبسە زلالی کوچکی است کہ درائر مالش وتر تحت کتفی برروی 
استخوان‌حاصل شدەاست . وموسوم بە کیسەزیرغرابی است کەگاھی باپردەزلالی مفصل ارتباطدارد . 

ب ۔ آستین‌عضلانی لیفی - برای بازکردن سقفغرابی بازوئی وتر مشتركد عضلات غرابی 
بازوئی و دوسر و سینەای کو چك(١او‏ ٹیام بین آ نہار ا قطع میکنیم در زہر اہن طرقہ ہك دسته عضلہ 
دیدہ میشودکە از سحاح قدامی و مطح خلفی استخو ان کتف آمدہ و دور مفصل شائه تمر کز پیدا 

سیگکلادر کس لمفصلی را تقویتنمودہ وترھای مسطح آنہا ہەسراستخوان بازو متصل میەوند . 

٦٢‏ - عطلات‌نامبردہ بالا عبارتند از : 1 دکو چا و تحتخاری درعقب: فو نخاری دربالہ و 
تحت کتفی در جلو وسردر ازسەسر کہ در ہائین مفصل ائیشت گن دکو جات بەنصف داخلی کہسو ل مفصلی 
اکتٹز از نصف خار جی آن چسبندگی دارد _ تحت خاری ھرجه ہار فی خار ڈمبرود 0.۲ 

۱ بکیج ل زبادتر 0-7 دح ۱ 

فوق خاری از زہر سقف اخرمی غرابی عبورمیکند بناہراین پس‌ازقطع وتر این‌عطَله درحفرہ 

بسہو اك آئر | از نصعف داخلی کیو ل حدانئمود ۔- درصور تبکہ اہنعمل در نصف خار نول میس 


لیست زبراکہ در ا نجا جسبند ِ- زہاد مبباشد .۰ 


7۰:۷۸٢ زط×)0٥۵۸1‎ -٦ 





لضل فا _ ۳ 





اتب بالا چنین ٭ تیج گر نہ میشو عو ذکەعضلاتمذ 17 ر‌ بەز نسہٹئی نز کہ ہہالاہیر ون چسبندگیشان 


ازم 
زمر 
0ھ یگردکوچاٹ بەکپسول مق ستاک ولی 'نجحتآ خار 


بەکپسول بتدریج زباد میشود - 
بہشتر از 1 نو فو قخاری بپہش‌از تیج تخاری است . 
وتر صخیم تحت کتف یکە بنجسانٹیمتر عرض دارد مانند عطلات گردکوچك و تحتخاری از 
جلوکیسو لرا تقویت میکنند - فس نت تحتانی این وتر به کپسول میچسبد وا ید گر گار از 


چسبندگی عضلات خافی است مرو و ات کو پگ ند رلالیٰ ای گغاناتا ہت رای 
مفصل مر بوط است . 
۳۔ کیسو لمفصلى : نسبتاً نازك ومائندەخروط ناقصی استکە قاعدہ آن بطرف استخوان 
و نی 5تس مات 
ابن کپسو لنٹ یه گسول فصن نکی رانی نازدتر وخبلی سے ساقب: آفازدآ یک 
میتوان سطوحمفصلی رآ0 ۳سافکر اؤیکتیر رود 
رو کول ازہكعدہ الیاف طولی دوری بازوئی تیک ہل شدەاست معذالك مقداری الہاف 
داہر ای شکل نیز در کپسول بافتمیشود - سفاح کپسول غیرمنظم وقططعات کوچ چربی بین الیاف 
آن دید فقوت یی 
طر س برای بررسی اتصال کپسول وہردہزلالی ودیدن‌سطحہای مفصلی ہابدکپسول 
را بازنمود ۔ ہبرحسب معمول ہك دریحه خلفی کە قاعدەاش بطرف حفرہ دوری‌است باز مینمائیم وسر 
استخوان 7 را از:آن در بجھ ببرون کشہدہ محادذی گردن تشریحی ارہ میکلیم در اہنموقع از راہ 
دربجه خلفی میتوانیم حدار قدای کہسول و البافی کە آن را از طرف جلو تقوبت کر دماند مشاہدہ 
کنیم ) ش۷ ا 
بطریق دبگر قسمتتحتانی کپسول را از استخوان بازو تاحفرہ دوری درجلوی اتصال سردراز 
عَمْلہ سەسر افاً قعلم نمودہ و آنراکمی از قسمت تحتانیگردن جراحی استخوان جدا میسازیم و 
سراستخوان‌را ازشکلف کپسول بیرونکشیدہ ارہ میکنیم وداخل مفصل و کپسولرا بررسی‌مینمائیم . 
از استخوان بازو از یك طبقه غضرەف ہوشیدہ شدہ و مائند ثلث یا کسرہ میہاشد و معمولا 
بطرف نعل ای سر انت ورھور ہکا حفرہ دوری بطارف خارج و جلو و کمی ببلا 
توجہ دارد. 


۱ے حص مہ لجاعق ا سمنقوص٣ك۲٢۶۲‏ 


ری : اصول عمانی 
چئبرہ لہ غضروہ سطحمۂصلی حفرہەدوری را زیادثر و عمیق تر ساخله و درجاؤ مانندط۔ 
0 ا الف رای 


0ت م ٠‏ ہیا 
از رڑی سس دودری ان حفرہ عہور شی کنا و آن را بسوراخی تبدرہل میتھ بدکہ اسٹطا ۹ زلاا 
از آن سک ورے : : 
اتصال گەسول إردوی مح١ط‏ <فرہ دوری ۔ کبسولمغصا ہرررڑری نمام لہہ حمھرہ دزری 
ےا رھ 


رای ..۔ 


ً اط دور یم 7 وا اد 









ہیل سے 

نت ۱ 
٭رگاری۔ : 

کتفاری۔ 
7 یج 
4ئ0 تجالاۃ 
1 َ‫ ۹ 








×× لے 
سَ سیر ود 
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“×× 
١ ََ 





ر ردوری ۷ہ ہیا ف۵ 
7 دی ار شا لٗ 7 
: عھ ےم .وت ٠‏ ! 
و ریہ لِٰ و سر مزانع مہ 


باوتر سەسرودر بالا رری نکمه قوق 


۰ 30 


وسطح خار< جمہرہ لم حتسیدہ وبعلاوہ درطرف ہائین 
حی استخوان 


1 رری قاعدہ زائدہ غر ابی اتصال دارد ۰ 


نزری و وثر دوسر ولفریہ 
اتصال کیسول بردو یاستخو ان ہارو دربالا وخارجروی شانکت دن 'نشر 
5 ہی دار ندمیباشد ٠"‏ در بائین و مو ساثیمٹر 


محادیاتصالات عضلاتی کەبان چسبند 
ازغطذروف روشل اتال دارد و درھمین فاصلہ رسفم راتا غضروف ارتباطی بازوی‌اطفال 


درداخل حفرہ مفصلی قراردارد 


مفصل شالة . ۷٣‏ 





البافعمقی کیسول درداخل حفرہ مفصلی چینہائی تو لم کنند5ا دزت انی کردن 


استخوان واضحاند . 
کہسول مفصلی درطرف عقب نازداست ولی در لو وہائین بقدرکافی ضخیم مہہاشد وہوسیلہ 
رباطہائی وہ بت شدہاست کہ ہا اشکال میتوان ازالیاف کپسول مشخم نمود رباطہا عبار تنداز بکر باط 
غراہی بازوئی کهە بخوبی دہدہ ھیشود وکنار قدامی آن آزاد اسٹ دکگر سه رباط دوری ہازوئی 
فوقانی و مبانی و تحتانی 
گی ل نزدبك بەاتصالش ہرروی استخوان بازو دوسوراخ دارد . سوراخ فوقانی برای عبور 
وتر دراز دوسر و سوراخ تحتانی برایعبور وتر ون کو یاست وا ر دوسر درداخل حفرہ مفصلی 
ناممحل انصالش برکمە فو یدوری آزاد است و درناودان لبفی قرارداردکە ازداخل حفرہ مفصلی 
مشاہدہ میگردد ۔ لبه قدامی اض ی ان ئر یق ھری فرق از ات و کیٹ پر آمد کی 
حور ا سا ا اون ات 
سوراخ تحت کتفی پا سوراخ بہضی وایت برشت مثلئیشکل اسٹ فاعدہ آن ہطلرف استخروان 
بازو و ضلع فوقانی بەرباط فوق دوری فوق بازوئی و ضلعتحتانی بەرباط فوق دوری جلوی بازدئی 
محدود مبباشد : : : 
ارباط فوق دوری فوق بازوئی علاوہ برابنکەکہسول راکمی تقوبت میکند حدہین دوسوراخ 
نامہر ذہ کو ل میہاشد - بعصطی از اوقات در ثلث فوقاتسی 7 دوری نقعله ضعفی در کہسول یافت 
شود کا استطاله کوچ زلالی ازآن کرت وفقط اہن تقعل۸ ضعفاست کەرباط فوق دوریحاوی 
ہازوئی را از رہاط جلوی دوری زیر بازوئی جدامینماید . 
در واقع کپسول مفصلی بتدریج از بالا پائین ضخیم میشود بناہرابن رباط جاوی دوری زبر 
بازوئی کە بعقیدہ إوادیه بباكکاندازہ جلوی دوری و زیر دوری است از رباط وق دوری جلأوی 
بازوئی ضخبہتر است 
پردہ ذلالی - برای بررسی دفیق ہردەزلالی واستطالدەھای آن بہتراست قبلادرحفرہمفصلی 
ھوا یا آب تزریق نمود . 
پردہ زلالی روی محیط غضروف ہوششی چسبیدہ وسطح عەقی کہسول را نیز میہوشاند- در 
طرف پائین سر استخوان باز و کە کپسول بفاصلەمعین روی ‌استخوان میجسہد پردہەزلالی رویضریبم 
. استخوان واقع بین‌خط انسال کہسول ومحیط غضروف ہوششی را میہوشاند ( درابنجاچین‌ھائی رجود 
داردکە قلا شرح دادہ شدہ) 


ہردہ زلالی استطالەھائی دارد مائند استطالہ تحت کتفی کہ درشخص بالغ باکیسەزلالی داقع 


۷ 


در زہر ان عطْله مربوط میباشد استطالہ دیگر مانند استوانەای دور وتر دوسر را احاطه میکند . 


مفصل آر کت 


0 


اول - گالبدشناسی تو صیفی ناحبہەای 


آر نج از دو مفصل تشکیل شدہ است ١‏ - مفصل بین استخوان بازو و دو استخوان ساعد 
٢‏ - مفصل بین دوانتہای فوقانی اسنخوانہای ساعد . 

سطحہای مفصلی در دو مفصل نامبر دم ہا تار مربوطند و بردہ ان ,0ع" آنہا 
مك ساقنت- ْ 

سطحھای مفصلی-۹-اتھای تحتانی استخوان بازو - دارای سطح مفصلی است کە از 
باكطبقهہ غضروف ہوششی باك نواخت پوشیدہ شدہ است . 

سطح مفصلی دارای دوقسمت است : قسمت داخلی ہدکل قرقرہ وقسمت خارجی مانندلفمہ 
است ۔ وسط قرقرہ و لقمہ باكشیار وجود دارد . قرقرہ مقاہل باحفرہ بزرگ سین شکل استخوان 
زنداسفل میباشد - بسترداخلی قرقرہ نسبت بەبستر تخحارجیش بپہشٹر بطرفہائین رفنہ و کو ی فرقرہ 
درجلو وعقب ازبالا پائین و ازخارج بداخل خمگشته است . 

لقمه ہر آمدگی متعدیق امت 5 با جام زنداعلی مفصل میشود و ناودان بن قرقرہای لقمەای 
ہالبه جام زنداعلی مقابل میباشد . 

۳۔- انتھای فوقانی زند اسفل _ دوسطح مفصلی داردکه ہابکدیگر مربوطاند و عبارتند 
ازحفرہ ورک سشْفکل وحفرہ کوچ سکنل : 

حفرہ بز رگ سینشکل ازتقعر زائدہ آرنجی وزائدہ منقاری بوجود آمدہ وشامل یگ ستیغ 
مبائی و دو ہستر طرفی میہاشد و یك شیار عرضی آن حفرہ را بدوقسمت آر نجی و مثقاری تقسیم 
میکند ابن‌حفرہکاملا ازغضروف پوشیدہ شدہ و باقرقرہ استخوان بازو مفصل میشود . 

حفرہکوچٹ کن در عارف خارج حفٰرہ بزرگ تاکن و رو یکنار خارجی زائدہ 
منقاری قفرار دارد و ہا محیط سر زنداعلی مفصل میشود . 

۳ اتھای فوڈائی ز نداعلی ۔ جام ومحیط سرزنداعلی ازباتطبقه غضروف پوشیدہ شدہ 
است - جام زند اعلی بالقمہ استخوان بازومقابل است ولی محرط سرزنداعلی دریكحلقہاستخوانی 
لیفی کہ ازحفرہ کوچات سینشکل وہاکرباط حلقو علزل راتس کمن رانی انام میدھد 


رباط حاقوی از باكانتہای حفرہ کوچت ساومکٹن شروغ یہ وسراستخوان زنداءلی را دررمیز نںن 


۸:۲8 ۲۷13۸٤70 ٥ تآبدہء ما3‎ -۱ 





مفصل آر لج ۸ 

و بەانتہای ا[ 9 حفر کو چات سْمتن متصل میشوں 
وسا ثل ار تباطی - این‌مفصل یا کپسولداردکہ بوسیلہ الِباففضخیم رباطہا تقوبت‌شدہاست : 
کیسول مفغصلی کے اتصال کپسولدربالا وبر روی استخوان بہازو خول پچ داری است کەدرطرف 


جلو محادی کنار فوقانی فرورفتگی مثقاری و فرورفتگی فوت لفمہای و درطرف قب محادی کنار 





فوقانی فرورفتگی ارنجی و درطر فان در زیر فوق لہ وفثرق ڈرفرہ مبباشد ۰- اتصال ڈہسول در پائین 


رروی لہہ حدُرہ رر ے ناشن و وریگرنت استخوان رن اعلی اأسثت 


اس 
رو ہا طھا َ‫ کس لَ مفصلی ہو سبلہ نر باط تو بت میشو دکاعبار اك از ر‌ باطہپای دا او خلفی 
وطرفی و بل رباط تحنانی ہنام رباط زنداعلائی زند اسفلی 
ر باطاقدام ی (ش۸٢)‏ -_ ماننداشعہایستکەقاعدەاش ہرروی خطااتصال بازو؟ کول وراں 


ناف رکز اشعه مقا ہل بەانتہای دای حفرہ کوچا ات 00 مبہاشد معمولا دراین رہا باط الہ ہاف مایلی 
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ےت 


یف راس علبی داخل ء 


رہ رباط حاةوی مفصل زنداعلائی زنک اسقلی محمد مث : 


جبدہ میشود کہ از فوق ڈر 
رر باط خ8 .ا ث لہاف نازکی داردکەہ 2 یں نسقّ4 تقسیم میشود آ۹ دستەالیافی کہ 


از با کنار بەکنار دا ر فپرزر9ة اتی آرنجی مار ون و موسوماند بەدستدھای بازوٴ یی ہازوئیء ار یی 


۷ - دستەالیافیکە از ھرکنار فرور فتکی آرنبتی پاکنار مربوطہ زائدہ آرنجی‌میروند وەوسوماند 


ا ۴ 


۳۷0م" اتی مایل ۳ ۔ دستھ الیافی کە از جدار فوقانی فرورفتکی آرنجی تا سطح 
فوقانی زائدہ آرنجیکشیدہ تام و ا نہارا دستەھای ہازوئی اراجی قائم مینامند 
: باط ارڈ داخلی (ش۹١)‏ -ازفوق قرقرہ تا کنار داخلی حفرہ بزر ک بین شکل 0 


ئن : دارای ساذستہ البایمیباشد ۷ت دستەقدامی ازفرق قرفرہ ماہلا بہائین وجاو إ۱ ملذہ و باالبہاف 





قابل رباط قدای درفم و ہی میڈ ردد ٦‏ دسئْہ مبانی از فوی فرڈرہ 5 ڈنار داخلی زائدہ منقاری 


۱ 


کشیدہ شدہ و دارای مقاومت زیاد میباشد ٣۔‏ دسبہ خلفی موسوم بھ گ2 باط باردیثة(١)‏ کە فوق 
فرقرہ رابەکنار داخلی زائدہ آرنجی ربط میدھد . 

الیاف دیکری دراین رباط موجود است ک4 افقا اززائدہ منفاری تا زائدہآر نجی کشیدہ شدہ 

رباط طرفی خادجی (ش٦٠) ‏ ازفوق‌لقمہ تاکنار خارجی حفرہ بزرگگ سین شکل ممتد 
است ومانند رہاط طرفی داخلی شامل سە‌دستہ الباف مہباشد ۔ستەقدامی و ذسثة مہا ی ماہلاروری 
رباط حلقوی بہامانمبروند وبعد بکی ازجلو و دیگری ازطرف عتقب محرط سرز نداءلی را دور زدہ 
و درواقع الہاف ‌اصلی رباط حلقویرا میسازند وروی استخوان زنداسفل درجلو وعقبحفرہ کوچ 
مکل ث٢‏ بٹ میشوند ۵سہ4ہ خلفی ایر باط روی کنار خارجی زائدہ آرنجی میجسی 

ر باطتحتائی بار باط ز ئداعءلاثی ز نداسفلی و ہار باط مر بع د نوس۳(4) - درزیرمفصل 
زنداعلائی زنداسفلی‌فوقانی واقع است وازکنارتحتانی حفرہ کوچٹ سفکل ناقسمتداخلی گردن 
زند اعلٰی ممتد است . 

پر٥‏ زلالی -‫ سطحعمقی کپسول را پوشا نہ روی ضریع واقع بن خط اتصال کہسول ومحبط 
غضطروف ہوششی را نیز میبوشانسد مج دارای س٥‏ بن :‌ست مبہاشد باتك !ان بسٹ قدامی کہ مقابل 
بەفرورفتکیہای منقاری و فوق (قمەایست باكابن ہست خلفی با آ2 نجی و بِأكا بن ہست حلقوی کہ دور 
گردن زنداعاٰی بلافاصلہ در زیر سر زنداعلی واقع میباشد ۰ 

حر کات مفصل ۔ مفصل آر نج دارایحر کات تاشدن وبازشدن‌است و بعلاوہ مفصلھای بازر ئی 
زنداعلائی و زنداعلائی زنداسفلی فوفانی وتحتانی حر کات برون گرداندن رون کان دارند. 

سطح‌قدامی لے ساعدرا درامتداد ہاز وگذاردہ تاآرنج درخطمستقیم قرارگرد کت بك‌انگشت 
بالای فوق ڈرڈرہ عمْل۸ بازوئی قدامی را عرضا قطع میکنیم ووثر ان عصْلہ را تامحل اتصالش روی 


سولرا مشاهدہ میکنیم و این سطحرا ہا کسردہ الہاف ماہل 


زائدہ منقاری ہر گرداندہ سطسقدامی کی 
رباطرا مشخص مینمائیم . 

سطح‌خلفی - آرنج را تائمودہ دوانگشت بالای زائدہ آرنجی ععْله سە‌سر را قطع میکنیم 
و وتر آن‌عٰلہ را تامحل اتصالش ہا احتیاط ہرمیگردانیم تاحدی کە بن ‌بست زلالی والیافرباط پارہ 
نشود سسرالیاف رباط خلفی را پالڈنمو دہ وقطعات چربی بین‌الیاف را ہرمیدارم . 


۱م مزلعوظ ۲٢‏ تہ دوج ۰ ٢-عمجچہہ٥‏ 6 ات ٥8نا -۳٣‏ ۂ یف 1635ا 
0680ا ۹4٤‏ 





ملصل ٦ر‏ ٹج ۲٢‏ 
عصْلہ سیڈگوٹة آرنجیرا نزدیت ہەاتصالش برروی زنداسفل قطع نمودہ و ا ن‌ءضلەرا نافروق 
طٰ 
آن حرکت میدہھیم تاکپسول مفصلی باز نشود . 


رفی خارجی مفصل زیاد چسبیدہ است بناہراین در ھنگام اید کن دن عضله چاقو را در سطح عەقی 
سطح خارجی _ عطلات فوت لقمه را در زیر مفصل قطع میکنیم - چون این‌عضّلات بەرباط 
طرفی خارجی مفصل چسبیدہاند بادقت آنہارا یك بیك از رباط خارجی جدانەودہ تامحل اتصالشان 
ہرروی فوق لفقمه ہررسی میکنیم وبعد سە‌دسته الیاف رباط خارجی را جستجومینمائیم دسته قدامی 
و دستەمیانی آن رہاطراکہ درساختمان رباطحاقوی شر کتمیکنند بتدریج از الیافءءقی کە الیافف 
خاص رباط حلقو ی است جدا میسازیم . 

سطح۵اخلی ۔ اہتدا عضلات فوق قرقرہ را تا محل اتصالشان بلندکردہ بعد سەدستہ الیاف 
رباط داخلی مفصل و دباط کوپر را بررسی میکنیم . 

سطحتحتانی ۔ ر باطمر بع ۵وسه ۔ برای تحقیق این رباطکپسول مفصلی را درطرف جاو 
وخارج عرضاً قطع نمودہ ورباط حلقوی را از بالا بپائین نیز قطممیکنیم سراستخوان زنداءلی راکہ 
آزاد شدہ است بطرف خارجکشیدہ رباط مرہم دنوسە دہدەمیشودکه ازکنار تحتانی حفرہ کوچك 
مؤفکل 0ک رین تتاقل کش شف امت 
پردہ ذلائی - یگانگشت پائین رآس‌زائدہ آرنجی این‌زائدەرا سوراخ میکلیم واز آنراء 

تم 


ات پاھوا در حفرہ مفصلی تزریق نمودہ پردہ زلالی بررسی مینڈردد . 
رباط سن أستخوانی ورباط وا|بتبرشت 
او ل - گالبدشنامی تو عبفی 

١‏ ر باط ین است٭وائی (ش٦١)‏ - غداء بامقاومتی است کە ازکنارخارجی زنداسفلتاکنار 
داخلی زند اعلی ممتد میباشد و تقریہا فضای بین دواستخوان ساعد راکاملا میپوشاند ۔ باید دائست 
کە این رہاطدر ہالاہمفصل زنداعلائی زنداسفلی ‌فوقانی نمبر سدبلکە کمی در زبرمفصلہەنکمەدوسری 
زنداعلی تماممیشود و درطرفپائین سوراخی دارد کہ شریان بین استخوانی قدامی مابلا از آن‌سوراخ 
بعارف ہائین و عقب مبرود 

رہاط بین‌استخوانی درجلو ہوسیلە الیافمابل نستاً دور ازھم تقویتمیۂود این الیاف رطرف 
پائین و داخل توجه داشتہ و به الیاف تاکنندہ مشثتراك عمقی نیز چسبندگی دارند سطح خلفی رباط 


بین ‌استخوانی با دو دسته الیاف تقوبت میشود پہدستہ با الیانں عمقی دورکنندہ دراز شست ودستہ 


۳۴ رباط ون استخوائی 





دیگر یا الات باز کش کرتاوفت ارفاطتارت 





مل من دمت گ١‏ 

۳۔ ر باط و ایت ہرشت(١)‏ - دسته البافی است کے از قسمت خارجی و تستانی زائہدہ 
منقار ی شروع شدہ بہطرف ہائین وخار ج متو ۳0") دد و در زیر نکمہ دوسری روی سطح قدامی 
زنداعلی میجسبد . 

دوع۔اعولعەلی شر بح 

رباط پین‌استخوانی ۔ سطحقدامی ۔ عطلہ:اکنندہ مشتركدعمقی انگھتان را ند افڈارفان 
الیاف عمەقی آن را ہا الیافیکە رہاط بہن استخوانی را تقوبت میکند مشاعدہ میکنیم و عضلہ مربع 
درون گردانندہ را قائماً در خط وسط قطع نمودہ - دوقطعہ آنرا بطرفین برمیگردانیم - در طرف 
ہائین سوراخ عہور شریان بین استخوانی قدامی را پاك نمودہ و در طرف بالا کنار فوقانی رباط را 
مشخص عینمائیم - این کنار ہوسیلە شریان ببن‌استخوانی خلفی ازجلو بعقب تفاطم شدہ است . 

رہاط واپت‌ہرشت - استخوان زند اعلی را بطرف خار ج حرکٹ دورانی شدہد میدھیم تا 
این ‌رباط پیشثر دہدہ شود ۔ ابن رباط چینی در وتر عضله دوسر نزدیك بەاتصالش برروی زنداعلی 
اہجاد کٹ ۱ 

در بررسی دقن این رباط غالباً دیدہ میشو دکہ دستہالیافف منقاری اکنندہ در ازشسٹت ) ذر 
صورٹیکہ وجود داشتہ باشد ) کہو پیش بەرباط وایت ‌ہرشت چسبیدہ است . 

سطح خلفی ۔ عمٰلات عمقی خلف ساعد را تا استخوان زند اسفل ہترتیب بالا بردہ و ارتباط 


الیافف آنہا را ہا نوارھائی کہ سح خلفی رباط ہین استخوانی را تورث کزان ملاحظلہ میکنیم : 
مفصل قت ڈسٹت 


اولِ - گالہدشناسی ٹر عیفی نا بای 
مفصل مچدست شامل دو مفصل میماشد ۱ہ مفصل زند اعلائی زند اسفلی تحتانی کے مفصل 
زنداعلائی مج سن 


-١‏ مفصل زند اعلائی زنداسفلی ثعثٹائی 


ادن مفصل مائند مفصل زنداعلائی زنداسفلی فوقانی ازنوع مفصل استواندای(٢)‏ است و سر 


زند اسفل را ہا حەذرہ ہشن زنداءلی ربط میدھفں ٠‏ 


سطاحھ ای مفصلی إ سس سرز (ٰداسفل یع سعاح ۳ھ ۱ سرز نداسۂ ل شامل دوقسمٹثت استث بکی 


ر1 
خارجی کہ قائم و استوا ای کان لت ومقابہل بەحخةرہ شسرشول زنک اءلی مساشد دیگر تجثانی 


۱ ا((۲۴۰٣ط٣ؤہ‏ ۷۷ ۰ل 18036[ ٢‏ ۔-- دلإن جاءوءع'1ٴ 


2 
کمسطح و .- محدب اعت و ہا ر‌‌ باط مثلٹی شکل مفصل سی ك3 

۲‌- حفرہ سین شکل ز نداعلی - درسعا‌داخلی انتہایتحتانی استخوان فراردارد سے ازجلو 
بعقب مقعر است و درہائین باسطح فوقانی رباط مثلئیشکل کی ومربوط میشود . 

۴۳۔ رباط ہا لبغی غضروفی مثلئی شکل 8ے اہن ‌رباط زرسرزنداسفلئرارداردقاعدہ آن 
بە کنار تا یی حفرہ یمن زند اعلٰی میمحسبیں و اہن حفرہ را از سطح مفصلی انتہای زند اءلی 
کەمتا ہل بەاستخوانہای مچدستمیہاشد حدا نت 6 راسر باطمثلئیشکل بەبہاوی خارجی زائدہ 
نیزەای زنداسفل متصل ھمیشود : 

سعاحفو قانی ر‌ باطمثلٹی شکل مفصلى‌است و مقابل باسطح مفصلی تحتانی سر زنداسفل میباشد 
سطح تحتانی آنر باط ہا استخوان ھرمی مفصل ھیشود ) رجوعشود بەمفصل زنک اعلائیمجدستی) 

وسائل‌ارتباطی کی کیسول داردکەروی محیطسطحہایمفصلىی وھمجنین روی کنارقدامی 
وکنار خلفی رباط کا اکن محسیل ۔ ان کس ہوسیلہ دورباط زنداعلائی زنداسفلی ؛ قدامی 
وخلفی فقوت نتم امنتا: 

بردذہ رلائی _ مائند بن ہسٹی است کہ ا بالای سطحہای مفصلٰی زنداعلی وَرَتَدَاسفُل کذیدہ 
تق وبیشتراوقات از راہ رباط مثلئیشکل ہاپردەزلالیمفصل زنداعلائیمچدستی ارتباطدارد 3 

١(یٹسدچم مفصل زنكد اھلاتی‎ ٢ 
(۴) 


ازنوع مفصلہای لقمەای انت :- 
سعاحھای مفصلی - و ۔ حفرہ ڈوری اہن مفصل ک٭ازدوقسمت سک لفلدافت 7 درطرف 


خار ح سطح مفصلی انتہای تحتانی زنداعلی است کە بەاستخوانہای مچدست متو حہه است و درطرف 


داخل‌سطح تضاج اث شکل قرارداردسطحمفصلی زنداعلی بوسیاہ خط ہبرجستہای بدوقسمت 
ات قسمتخارجی باناوی و قسمت داخایش ہا ھلالی ما ہل مبہاشد 7 


نشکلشت ہک بطو ر‌ محکم 


خحارجی و داخلٰی تقسیم رہ 
۴۳ ۔ لقمة مچدستی(٤)‏ _ ازسەاستخوان ناوی وھلالی و ھرمی 
بایکدبگر مربوط آند۔ سطح مفصلٰی قمہ درعقب وسیمتر ازحلو میہاشد . 
وسائل ار تباطی ۔ گسو لِ مفصلی : اکن لیفی استکەدر بالا ودر ہائین بەمحبط سطاحہای 
مفصأٰی اتصال دارد ۔ 
رباطہا_ عبارتند از رباطہای قدامی و خلفی و خارجی و داخلٰی ۔ 


: ۱ 0+۳ (ہ 
ر باط قدامی (ش٦٦)‏ ۰ دودستہالیاف اصلی‌دارد ہبکی موسوم بەرباط زنداعلائیمچدستی ) 


٣۵-۱‏ ت1 ناق 11ط ٤ی4۲8[18٤‏ مححاۂ دہ ٤‏ وہ صر0ج.] ٢‏ - عصم نم دء منا:: ‏ حصمناقاہ ن:ھ 
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ف- رمرعزرھیقی --مللئئْء مجنا 


مفصلز نداعلا ئی ەچدستی آ٦‏ 

کہ ضخیم و دارای مقاومت إُشت وپائین وداخل مابل میباشد ‌ ازجند طقه الہاف ستکالرقت کا 
از زند اعلی 5 استخوانہای ناری وھلالی و ھرمی زژ استخوان زرگا مَمَتة اسشت دیگر رباطٰی بنام 
رباط زند اسفلی مچدستی!' 'کە مابل بپائین وخارجاست وازکنار قدامی رباطمثلئی تا استخوانہای 
ھزمی ز علالی و استخوان نز کت مم میباشد ۰ 






۱ 0 ۱ ۱ 
زی کی ٘ 0 
ار “٠‏ 
ون ےر 0 ۸ 
وت 2 ١ 0 “٦‏ ور مو سی 
7 و ٦ھھر7‏ ر7 0 0 ال اط ھا لیا 
7 


(نرزر کیک دای ...مر - 
7 صس٭٭۔ 





جانت 
مسر 







۱ 0 درف راو یپ ہی 
کے ہیں ۰ 

2 72 ۵ 7 ار سک ری 
می ۰ 


“ہت گے 





ر باطخلفی۔ (ش٣٦)‏ - ماہل و تقر 7 اقی ازکنار خلفی زند اعلی تا استخوانہای ھلالی و 
ھرمی کشیدہ دہ انث 


رباط عار فی خارجی (ش٦٦)‏ سے از زائدم نبزەای زند اعلٰی تا استخوان ناوی ممتد است 


۱- صعطعةء منااحاي ن8ا 


۷ 


رباط طر فی داخلی (ش۴٠)‏ ۔۔ دربالاروی‌زائدہ نیزەای زنداسفل چسپہدہ ودر پائین ہدودستہ 


الیاف منشعب میشودکە پکی بەنخودی و دیگری بذھرمی میچسبں . 





١‏ / کل مز وکسا 
8 -۔ زونہ ای نز اگل 


5 دی 


ار ٹھ زلالی اپ استطالدھای ہسیار ی‌ بان الباف ر باط قدامی ور باطخلفی میفمر سند ۔ دو ثلصف 


حالات باہردہ زلالی مفصل بن دواستخوان نخودی دھرمی مر بوطاست و ہشٹر اوقات باہردەزلالی 


۸ 


مفصل مچ ڈسٹ 
ممصل زنداعلائی زنک اسفلی 'تحتانی ار تہاطدارد : 
حر کات - مفصل مم دست دارای حرکات تاشدن وباز شدن و دور شدن و نزدیك شدن و 
مجموع اہنحر کات بعنیحر ہت چرخی وحر کتدور انی مختصر امت بەساعد) مبباشد . 
دوم۔اصر لعملی شر پچ 
غلافھای زلالی اوتارہکه مفصل مچدست را احاطەمیکنند ہبەر باطہای این‌مفصل چسبیدەاند 
و بعلاوہ این رباطھا کنارمای واضحی ارتا ا با کر مھ فرنق انار افکال 
صورتث شیکارے ۰ ۱ 
سطحقدامی _ شامل رباطہای محکم این‌مفصل میباشد ۔ برای بررسی این رباطہا ساعد را 
ماکان قائماً ثاہٹ نمودہ و دست را بحالت ہازشدن شدیہدڈ!١)‏ فرار میدھیم سیپس رباط حلةوی 
قدای مچدست ر بازکردہ و مقداری ازآن را برمیداریم 5 بعد وترھای اذہ و عصب هیانی را 
نیز برداشتہ جدار خافی مجرای استخوانی لیفی مچدست نمابان میگ ردد ۔ این جدار ورقه عەقی 
غلافہای زلالی است کە روی رباطہا را پوشانیدہ وکاملا ہآنہا چسپیدہ است الیاف و نسج سلولی و 
چربی اہن ورقہ را ہتدریج ہر داشتہ کت الیاف رباط قدامی کہ بعضی ماہل پائین و داخل و برخخی 
ماہل ہین و خار 3 اسث ظاھر میشوند . 
7 اہن سطح وتر زنداسفلی قدامی ووتر نیع ہزر گثار | تامحل اتصالمان نگاءداشتہ وقسمت 
قدای مفصل زنداعلائی زنداسفلی تحتانی را نیز ہررسی میکنیم . 
سطح خلفی ۔ ساعدرا ہوسیلەگیرہ بطورقائم نابت نگاهداشتہ و دست را در حالت تا شدن 
شدہد!'؟ نگاء میداریم تا رباطھای خلفی مچدس تکشش بداکہّت 
۱ رباطہای خلفی را در زیر نسج ضخیم لی کہ خود در زیر پردہ عەقی غلافہای زلالی اوتار 
پشتدست قراردارد جستجو میکنیم ۔ رباط زنداعلائی مچدستی خلفی ‌راکە ضعیفتر از رباط قدای 
است بادقت پاك ہیکنیم بدون آ نکە کہسول مفصلی کە درکنارہای رباط نازك است ہازشود . 
ہاید دانسنت کہ درین الیاف رباط خلفی مچ دست استطال۸ ھائی از بردہ زلالی مفصل وجود 
دارد کہ غالباً سبب ابحاد غددھای ریز درہشت مچدست سس ۳۵3 
بالاخرہ دربالای رباطخلفی مچدست قسمت خلفی کہسولمفصل زنداعلائی زنداسفلی تحتانی 
بروسی میشود. 


سعاى خار یىی ۔ ساعدرا انا ثاہت نخاھداشتہ بجی 5ہ سعاح خارجی ان بعارف بالامتوحجہ 


۱ ۔ مشئئر 0م رر روم1۴[ ٢س‏ جم نْر0 مم جرںزبدم|1:[ 


نے 

ہاشد ۔ رباط طرفی خارجی مفصل ازغلاف دور کنندہ درازشست بوشیدەشدہ و بآن چسببدەاست ۔ 
این رباط یک دستہالہاف مثلئی شکلمحکمی است کہ ازراأس زائدہ نیزہای زنداعلی نااستخوان ناوی 
ممتد است . ۱ 

سطح۵اخلی - ساعدرا افقاً ثابت نگاھداشتہ بقسمی کہ سطح داخلی آ بطرف الا موجہ 
باشد - رباماطرفی داخلی مفصل از زائدہ نبزەای زنداسفل تا استخوانہای نخودی وھری ممتد است 
ادن زان از الیاف سستی شتکل شووابیت کے بان آ فملعات چر بی وجود دارد - در واقع وتر 
رَََافتا لتاق اھت نعار آت مار ات ہف ْ 

ر باط مثاثی شکل - رہاط بین‌استخوانی ساعدرا طولا قعام نمودہ و استخوان زند اسفل را 
سەسائئٹیمتر بالای انتہای تحنانی اش ارہ میکنیم مع اکہتو ل مفصل زنداعلائی زنداسفلی تحتانی را در 
جاو و بالا و عقب بازکردہ انتہای زنداسفل را بطرف پائین و داخل برمیگردائیم دراینموقع ساح 
فوقانی رہاط مثلئی شکل وشکاف ارتباطی آن دہدہ میشود . 

ردہ لالی - ہاکانگشت بالای زائدہ نیزەای زند اعلی سطح خارجی استخوان را سوراخ 
نمودہ بەحفرہ مفصلی میرسیم سوراخ نامبردہ بیاكفاصلہ ازسطوح قدامی و خلفی استخوانومتوجہ 
بەانتہای فوقانی ہنجمین استخوان کفدست میباشد ازابن سور اخ آب باھوا درداخل مفصل زرین 


مفاصل استخو انھایدست 


اول _ گالبدشناسی آو صبفی ناحبەای 


١‏ مفاعصل ان استخو!نہای ردیف !ول مچ ذرت 
مفاصل لقم مچدستی(٢)‏ _ سہ استخوان ناوی و ھلالی و ھری مجمو عَ امہ مچدستی را 
تشکیل میدھند ومةصلہای بین آنہا ازنوع مفصلہای ھا ساشت ۱ 
سطاحہای مفصلی کہ مسطعاند از با طبقہ غضرو ف کاتھر 5 بت میلى‌ھتر ضخامتدارد پوشیدہ 


شدەائد استخوانہای نامہردہ بوسیلەر باطہای ہبن استخوائی بایکدیگر مربوطاند اہن باطہاسطحہای 





-٦‏ وہ صمہ ح٤3‏ 160[351019ظ۸ +- مہەنطزعی 10 بزفقدت ة 08 51ما:-ھ 


٭۳- و۲)1]009)6ص۸ 


مفصل میان مچد ستی ۰" 
مفصلی را بطرف جلوو بطرف عقبتجاوزنمودہ بصورت رباطہای کضدستی و پشتدستی در | مدہاند . 

مفصل بین ‌دواستخوان نخودیوھرمی ازنوع مفصل آقمای استزیرا کەسطاح مفصلی نخودی 

مفعر وسطح مفصلی ھرمی محدب اگ اہن مفصل رؤا کول دارد بعلاوہ استخوان نخودی بوسیلہ 

٠ پچ‎ ٠ 3 ۸ .: کر‎ 7 : ۰ 

رباط طرفی داخلی ون دڈسٹت ہا زنداسفل و ہوسیأہ رباط تحودی قلابی! ا با زائدہ قلاہی استخوان 

(٦) 


چنگکی مربوط یا ج ھمحنین بوسیلہ رباط نخودی 5ف دستی ہا قاعدہ چہارمین و نجمین 


استخوان گفدست ارتباط دارد 4 
1ون مفاعل لن استخر!انہای و درف دوغ مچ د سدٹ 
سعاسہای مفصلی مسطح وبوسیلہ رباطہای ہن اآستکوا یىی ورباطہای کفدستیو بشت دستی 
پایکونٹر مرہو (اند : 
)۴( 


ڈ)- مفصل میان مے دسنی 


مفصلمیان مچدستی عبارت‌از مفصل بین ‌استخو انہای ردیفاول ہا ردیف دوم میچدست مبہاشد 
خط بان مفصلی مائند حرف )8( لاتینی خوابیدہ إاشت بعاوریکہ قسمتخارجی ان بطارف بالا مفحر 
و بین‌ناوی ) استخوان ردیفاول () و دوزقه و شبەدوزنقه (اسشغرانبای ردیفدوم) واقع شدەاست 
وقسمتداخلیش بطرف ہائبنمقعر وبین ھلالی وھرمی (استخوانہای ردیف‌اول) 0۴23220 واستخوان 
بزرك ( استخوانہای ردیف دوم) قراردارہ . 


یسوی لور باطھا این مفصلشامل یك کیسو لاست کہ بوسیلەر باطہای 5ف دستی وہشتدستی 
وطرفی تقویت‌ می شود . 

ازیی‌ر باطہای کفدستی ہار باقابز کر امت کگمانفی کر مات روم ادا ردابی رنایا کا 
در پائین بەاستخوان بزرگ چسبیدہ و دربالا ہك شاخه بەناوی وشاخہ دیگرش بەھرمی میجسبد . 


رباطہای طرفی بکی داخلی ودیگری خارجی است ۔ رباط خارجی ازتکمە ناوی تا ذوزنقہ 


رٹی نوہ 
و رباط داخلی از ہرمی ناقلاب استخوان چنگکیکشیدہ شدہ است . 

پردہ زلالی مفاصل استدوانٹھای مچڈست ۔۔ مفصلہای نامبردہ بالا ہك پر دفر لی مشترلے 
دارند - بن إردہ درطرف خارج از راہ مفصل بین شبه ذوزنقه و د<وزقه و در رف داخل از راہ 
مفصل ہن شبە‌دوزنقہ و استخوان بزر گ باہردہ بزر گ زلالی مج دستی ک5فدستی ارتباطڈ دارد ۔ 
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۱+ 
مفصلھای مچدستی آف دستی(١)‏ 


دست کم دوممُصل مشخص وگاھی سەمفُصل مچدستی کنادسای ھهھوجود است کہ هر کدام 


باكحفرہ مفصلی مستقل دارد : 


١‏ مفصل ميدستی آشەدستی ہمت پامفصل ذوز نقہای گآفدسٹی 


ازتغ علق 2ک ڑا ا انت سطفلی ذررھا رتا شر وانطارمتپسیائڈ 
وا سطأح مفصلی قاعدہ او لن استخو ان 5ف دست مفصل میشو دکه بالعکس :. ض محدب و از جلو 
بعقب مقعر است . 

این مفصل راا کو لس تدار دکەر وی محبط سطاحہایمفصلی ممحسید معذالكدر طر کخار چ 


وعقب دارای مقاومت سك ۰ رشن ان و ))٣‏ 


7 


0 


یق چہار سرتو ان آف دسئی آخر 


۷ ۔۔ م٭فلى ھا ی ٤خ‏ دذسی آف دس و 


ختطل ھن مفصلٰی غیرمنظم اث و وسائل ارتباطی !ین مفصل عبارنست از یك کیسول کہ ہوسیاہ 


۰ 


۷ك“ 


زباطبق کک فنرو رباطہای ہشتدستی وہلکار باط بین استخوانیتقویت‌شدەاست- رباط ہین‌استخوانی 
درہالا بەاستخوان بز رگ واستخوان 0 0 و در پائین ہرروی طر فداخلی قاعدہ سومین 
استخوان کفدست اتصال دارد . (ش٦٦)‏ 

غالبا این مفصل دارای بك پردہ زلالی است و بعضی از اوقات دوپردہ زلالی مستقل داردکہ 
پکی ہا دومین و سومین استخوان کف دست و دیگر ی ہا چہارمین و پنجمین استخو ان کف دست 


مجارو ر‌ سث| :. 
مفص لھا یىی ہن استخوانھای تی 


قاعدہ ھای چہار استخو ان کف دستی آخر ہا پکدنٹر مفصل میشوند و از نوع مفصلھای 


٤ :‏ . مے 
ھر مفصل بات ہردہ وی دارد کہ بایردہ زلالی بزر شی مم دستی 5ف دستی مربوط است : 


-١‏ وع روہ (ح۰٤2۰٤ؤجہ‏ - مجزءوی : صم تھا 8ھ ٢-ءلل:‏ صا 
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ان 
شال می بندا گٹتی( 0 
-١‏ مفاصل لف دسٹی, بندانگشتی 7 انگفغت آخر (ہدرن شست) 


ازنو 2 مفصلہای کرو است . (ش٣٠)‏ 

سطحھای مفصلی - هر بك از استخو ۱ نہای 5ف دست بكسر مفصلی و بند ار لھ اك 
یك حفرہ دوری دارد۔ ۔ وسعت حفرہ دوری درجلو ہوسیلہ یک قوس غضروفی لیفی زباد شدہ و لب 
محدب ابنقوس بکپسول مفصلٰی میچسید . "٦‏ 

وسا ثلل ار تباطی - کل مفصلی بتر نہب زہر تقوہتمیشود -١‏ درحلو ؛وسیلہ رباطعرضی 
فی کہ بین استخو ان‌ھای 5ف دست کشیدہ شدہ ٢‏ - در عقب ہو سیلە استطالہا یکە وتر بازکنندہ 
بەقاعدہ بند اول انگشت میفرستد ٣‏ - درطرفین ہوسیلە رباطہای طرفی - این رباطہا از تکمەھای 
طرفی سراستخو ان کفدست تانکمەھای طرفی قاعدہ دن كت کادز طر فین حفرہ دوری و اقع آند 
ممتد میباشند . 


رہ زلالی کت ھرباٹ ازمفصلھای نامبردہ شامل ِكپردہ زلالی رسس میباشد ۱ 


۰٠‏ ۵ 1 ھ 
٣ے‏ مفصل آف دستی بندانگشتی فہممرق 


(۴) 


سطاح مفصلی ہندشستثت مائند حبّرہ دورری اأُست ودرجلوی آن دواستخوان کنجدی اث 
کہ درضخامت طہقہ ہف ی عُطٰروفٰی قراردارند کر راولین استغوان کف دنت سطح مفصا ى داردکہ 
0 سیلہ خدط : رحسمم4 صاشفء, ض بدو قعتثت سن لد تج خامل 7 حسد۵ مذک 2 مقار 5 بی یہ 

و رضی جم سو ار وزرتر راریہ ین 


حفذرہ دوری وطمقہ لیفی غضروفی قدامی آن‌حفرہ قرارمیگرد . (ش٣٦)‏ 
۱ 
مفصلھای سن ٹفانگنشھی 


ازنوعمفصصل قرفرہایمیباشندبدینمعنی کەانتہای حتانی ہندفوقانی دارایسەاح مفصلٰى‌قرقرەای 
شکل اسث درصورتیکە سطحمفصلی انتہای فوقانی بندتحتانی ذو فرورفتکی دارد ک٭ ہو سیلہ خحط 
تناعا ار کھنگ امت 
پر سد ول می و گی رد ×۰ ر محجل شظسنہف . 
کہسولمفصلی ورباطہا و و مہ( لھای گ ان۶ ندا: کہ نتان مانندوسا ئل ار تباطی ہل ڈور 


درمفص‌لھای 5فدستی رندانگٹ: ےَ اس ث 7 تآ67۴) 


۹ 106085فلغ مآ طاحردہ ج۲ ت 0م ×راں (+531٤٢8٥۱۹8۶8 ۔-٢ ۸۲۶0۱1۸۸۷٤‏ 


۳ ئ0ل(ژ00صنییّو د+() 


11 اصولعملی 


دو ۴۔اصو لعملی تشر بح 

مفاصل استخو انھای مچ ۵ست(١)۔.رباطہای‏ کفدستی وہششدستی را ہررسی نمودەودرھر 
ردیف ازاستخوانہایمچدست رباطہا را عرضافطع کردہ رباطہای بین استخوانی رامشاہدہ میکنیم. 

ما صل آف۵ستی بیدا نگشتی 0 باطہائی کہ سرھای استخو ان‌ھای کشدست را با ھ ربط 
میدھند قطم کردہ و در اینموقع میتوان بررسی عطلات ہین استخوانی را بطوربکہ قبلا ذکر شد 
کہ نمود. 

کپسول مفصلی را پاك کردہ ورباطہای طرفٰی هرمفصل را مشخعرمینمائیم واتصال استطاله وتر 
بازکنندہ را ہرروی خلف یکپسولء قبل ا زآنکە وتربقاعدہ بنداول انگشت برسد ملاحظہ میکنیم . 

درمفصل ہین او لہن استخوان کفدست وشستاوتار عضلانی راکە ہرروی ‌استخوانہای کنجدی 
متصل میشوند نگاەداری کردہ مفصلرا باز میکنیم و سعایچھای مفصلی راکە دارای شکل مخصوص 
میباشند تحقبق مینمائیم : 

مفاصل انگشتان دست - رباطہای این مفاصل را بك پیک ہررسی کردہ و یك ہا دوانگشت 
را از جلو بعقب طولا قطع میکنیم و بعد سطوح مفصلی و قسمتہای لیئی غضروفی حفرہ دوری ہر 
بندانگشٹرا د رآن مقطع ملاحظەمینمائیم . 


۸ئ2اظ1ء0818٤1085 وہ مم ندطزعق‎ -٦ 


بش ودوم 


--۔۔ [فدام بائینی ہا اطراف سافله ۔ 


2 
ج 


نواحی قد امی 5 واحی خلفی 5 مفاصل 
۱ 
1 


مرح تید دیدیح یحم حےم سے س ییحی سی ۔ تاس سد داب کہ ییحی اع یی سی رہ می ی٥‏ ری ےمج سے سے یح مہ ہد سے صحبد کے کیہ 








فصلأودل ۱ 

لو سی قدامی اندام 7 تینی 
نواحی قدامی اندام پائینی بترتیبزپر 'نشربح مسر دد : 
رت ناحيه قدامی ران 
٢‏ - ناحيه قدامی زانو یا ناحیه کشککی 
۳۴ ۔ ناحبه ساقی قدامی خارجی 
٤‏ - ناحبه بشت ہا 
۱ 7 
ران و تھیگاہ(١)‏ 


ران وتپیگاہ مجموعاً ازطرقبالا بہ ستیغ حرقفی(٢)‏ با تاج خاصرہ و قوس‌رانی'ا وازطرف 
پائین بەخط افقیمحدو داستکەدو انگشت بالای ‌اسٹخو انکشکكٹ! 8 رسیشود . 


استخوان بندی ران و کیو شامل تقستبان زیر انت ا سے سطح خارجی استخوان لگن 
خاصرہ و سطاح خلفی استخوانہای خاجی و دنبالحہ ) رجوع شود بەفضل لگن) ٦‏ الله4 و انتہای 
استخو ان‌ر إن(ٴ) 


اسٹخوانی اشت دراز و بلک‌انہ : دوانتہا دارد 7 
آنە ( ش ٦‏ و )٦٦‏ - بطرف پائین و داخل تمایل 'دارد و مائند کمانی است کە تحدیشن. 
بطرف جلو اشت و بطاؤر غیرمنظم مکل منفور مثلث القاعدہ است و شاملن سەسطح قدامی وخلفی 
خارجی وخافی داخلی وسەکنار قدامی خارجی وقدامی دإخلی وخافی میباشد . ٠‏ 
سطحقدامی ر0 صاف و محدب ومحل اتصال عضلەرانی:است ۲ 


-١‏ عراع مہ ٣۰ ت٤٤ (11٥۰١ --٢٢٠۰۰٠۰‏ علودجی :ط۱۸ 
ؤ-عآ ت٤70‏ ہ- عسم76 _ .. <- 





قاحیه ران ۹۸ 


۰“ 


سطح ذافی خار جی کسی مقعر ومائند سطاح قدامی محل اتصال عضلەر انی اسٹ . 
سطحخلفی داخلی _ صاف و آزاد است ومحل اتصال عطلانی نمیہاشد . 
کنار قدامی خارجی وکنار قدامی داخلی استخوان صاف ومدور است ولی کنار خلفی ہر حستہ 
وخشن میباشد و خطخشن(١)‏ نامیدہ میشود (ش٥٦)‏ 
۱ خط خدن دارای بك لہ داخلی وك لہة 
خارجی وباتفصل مشتراك بین دولہہ وك اتہای 
فوقانی و بك انتہای تحتانی است . 
بەلبەخار جی خطاخشنعضلہ ہہ خار جی و بە لہہ 
داخلیش عضلہ یہن دا لی و بەفصل ہش تر اك بین دو لہہ 
عضلان‌ئز دیك کنندەران وسر کوتاء دوسراتصال 
دارند-ے انتہای فوقانیخطخشن بەسەشاخەتقسیم 


(۲) 


میشود شاخەخارجی را ستیغ سریئی بزرنگ 
و شاخه میانی را ستیغ شائنه ای 7 و شاخہ 
داخلی را ستیغ پہن داخلی( ٤‏ مینامند ۔ انتہای 
تحتانی خط خشن ہدو شاخہ داخلی و خارجی 
تاس سکردد او انصاح فناو ات نکی 
راکەقاعدەا‌در طرف پاین‌است وموسوم بەفضای 
کا است محدود میسازد . 

انتھای فو قا نی(ش٤٦و٦٦)شاملسمتہای‏ 
زبراست ١:‏ - بر آمد کی مفصلٰی موسوم بەسر 
امتفرائرآن٢۔دوہر‏ آمدگی زہر نہر آمدگی 


مم 





شکل موسوم بە گردن آشریحی کہ سراستنخوان ران را ب4 بر آمدکیھای نامبردہ مر بوط میسازد ۰ 
ؤ۹ 37 سر استخوان ران جے او ۱ مں یىی صاف کروی شکلی است کە ةِعارش ٹ0 میلیمتر أست 2 


ہطرف بالا وداخل و ڈمی ہجاو توحجہ دارد 2 دربالا وپائین بدوخط منحنی کہ تقعرشان بعلرف خارج 


انت را محدودمینڈردد 5 این خعلوط درجاو وکھقب بایکدیکر ماحیشدہ زاویه حادی ہافرجەداخلی 
۱٢۱-مئرجڑھ‏ صن1.] ٢‏ -- رم وو آ ص٤ع۲ئع‏ ال 2ع ؿ۵ ۴۳- فص ا6ج( نل ۲۵۲۰ 


ےہ ٢0۲0‏ از "۷۰۱۶۲۷ ٢أ۱٤٤۲ف)‏ -- غفانابةج نت 


۹ اہتخو ان زندی 


3 ۰ .- ٴ کت 
نشکیل مبیدھینں در ٹہ سطاح مفصلی درجلو وعقب بطرف ڈردن استخوان یش زفتہ قت ٠‏ 

کی ذربالا وعقب نقطەمیانی سطح این ہر امدٗی فرور یز ہری ہنام حفرہ رباط ت2 د(١)‏ 
وجود دارد . 


۔ ہر آمد گبھا - نکی زرگک و‌ دیگری کوچ است . 


بر آمد گی بزرل(٢)‏ چہا رگوش ودرامتداد 
نه استخوان است و دارای بكسطح خارجی و 
ہك سطح داخلی و ہك کنار تحتانی و بك کنار 
فوقانی ویك کنار قدامی و با کنارخلفی است . 

الف ۔ سطح خارجی ستیغ زہری دارد کہ 
درہالا پہن‌است وبطرفہائین وجاو مابل میباشد 
وروی آن سر بنی‌میانی(٢)‏ میجسہد بپ ۔ سطح 
داخلی مقعر و دارای فرو رفتگی بنام حفرہ 
ان ٤‏ است ج۔ کنارتستانی باننهەاستخوان 


5 


کی وھکر دجو تار فرفائی کی 
دروسط فرورفته ومحل اتصال عضٔلہ ھرمی‌است 
ھ -- کنار قدامی ضخیم و زبر است و سرینی 
1 جك(٥)‏ روی آ نمی جسہد وکنار خلفی بطرف 
0 دن استخوان ہر آمدہ است . 

بر آ هد گی کو چ(٦)‏ زائد مخروطی‌شکلی 
است بەارتفاع بسانٹیمٹر کە ہین 31 دن وسطح 


داخلی تمہ استنخوان قرار دارد و محل انصال 





ک‌ و"( اآسشت ۰ 
خط پین‌دو ہر آھد گی ۔ ہر آمدگیہای بز ز کاو کو چٹ درسطح‌قدای و سطم‌خلفی استخر ان 
ہوسیلہ دو خول زہر ہنام جا بان دو ہر آمدگی(۸) قدامی وخلفی اایکد نکر ھربوط ایم 
۳۔- گر دن شر جچی استخو آنر ان بے بان سرو دوہ رآمدگی آن قسرار دارد ٠‏ بشکل 


۱- ہ۶ ص سصه چنا ٤٤-۰۲ ہ::ت۲٤٢ ٤‏ -ت٥۷۵١٤)‏ 6:۵۹ ۳ - عەعنەیم‌ء دہ ہ7۸7 
٤‏ --1]816 جال 70:56:88٠۰‏ ہ -- ہمزوئہ)؟ ع زط ٦‏ -.--. مئ د٥ ٤٥٥:‏ ]اط 7۶٥۱٢٢ 111٥۹٠۰۰۷‏ 


1802 15016٤٥ :[30.٤6[۶586 -۸ 





۱ احمۂقدامی زان 5 


استوانهابست کہ از چلو بعقب مسطح از سے 8 - درطرف‌داخل باریاک و درطرف خارج بہن‌ھبہاشد 
سُطح قدامی 7آ ن تفر 5 مسبطح امت و ی سح خلفے کن او الا بیائ بن محدب 2 درجہت عر ض یىی مقعر 
اعت ک5 نار احتاز بی بطرف ہائین و خارج تمایل دارد و کنار فوقانی افقی اشت ٌ۱ انتہای خارجی ہا 
قاعدہ گردن بوسیلہ ‌ کا . و خطوط بان دو ہر آم کے یىی مخدود مساق ۔ انتہای داخلی 5 ۳ 
گردن ہاسر استخوان جوش خوردہ انت 7 
اٹھای تا یىی 2 ازجلو بعقب مسطح و در حہت عرضی ہن است( دراستخوان ہندی زانو 
به تفصیل شرح دادہ میشود () و با استخوا 2 8. و فرمتز لا ) (قصبه کبری () مفصل زانورا 
کیل میدھد 
7 
تقسمات ران و ٹھیگاہ 
رانو کا بسە ناحبہ تفسیممیشو ند : ناحيه قدامیر ان ( نواحی‌مغبنی رانی )۲( و سدادی(٣)‏ 
جزء ھمین ناحيه است ) - ناحيه سر بنی(5_ ناحیه خلفی ران . 
)۔ زا سوب قد دامی ران 
ناحيه ڈدامی ران دربالا بەقوس‌رانی ) 27 در بائبن بەخط افقی کہ دوا نگدت بالاع ی استخوان 
كشكك رسمشو د محدوداست حدخارجی ران اتا قائمی است: 5ەازخار خاصرہ قدامی فوقانی 
در آمدگی بزریگ استخوان‌ران و آقمه خارجی استخوان ران ہگذرد حدداخلی ران ختطل فائمی 
است کہ از شاخہ ز ز کی عاندای(“) ۲ لفمہ َاَخْلی استخوان ران رسم سُود 2 
آول۔ - گالی: ال ور شٹاسی 


اأف سہ ٭ضلات 


ی أوعلفی ناسیه قد آمی ران 
ناحبەقدامی ران دودستە عضلەدارد : دستە قدامی ( ہسو آس‌خاصرہ وعضلات بازکنندەساق ) 
و دسئه داخلی ) عضلات نز دبك کنندہ ران ( 
١‏ نسرلك قدامی 
دستەقدامی شامل چہارعضله است : پسو اس‌خاصرہ (قسمترانی) ۔ چھارسر رانی ۔ کشندہ 


ان نیام 7 خباطہ ۰ 


٦‏ چلجازل ۰-- عاوصیاءء - صا سىأما صم ض1( ۲۵۲٢۷۳۵۷-٣۴۳‏ ٢اداں‏ تما ئچف1 
٤ھ(‏ مخ ڑأكخ ا 160۸عف1 - 6۲۶۱ا عؤتط۸ 


-٦‏ غصہ ادناج - ما لعل عحا ف۲ط 


٦٢‏ عضلات 


پسواس خاصرہ(١)‏ ) قسفت رانی ا( ےت از زیر ڈوس رانی ہن خار خاصرہ قدامی فوقانی و 


بر آمدگی کاسر تن 0 5206ا سور کر بناحيه قدامی ران‌واردمبگردد و ہطورمایل ہطرف‌داخل 








وکمی بەعقب‌ازجلوی منصللکنی 
ھو کرت ورری برا آمد؟ ى فارماموهاب)کال 

ٰ چك استخرانر انمتصلھیگر دد 

نر - باہد دانست کە بن 


ٌ وسیعی وجود دارد . 
عصای ۔ شاخەھایجانبی شبکہ ۱ 
وی : 
عمل۔ رانرا روی لگن تاکردہ 1 
وآنرا ازطرف داخل بخارج‌دوران 
میدھد هرگاہ نقطہ ؛ابت عضلہ 
برروی استخوان ران باشد لگن و ہا مت 
ستون مہرہای را خمکردہ وسطح ۴ ١‏ ۵0"ه, ۸۷۸1ء : ان ۱ 
قدای تنەرا بطرف مخالف حرکت ا 
مبدھد. 


چھارسر دانی(۴) - دارای ینعی“ 


٭ و راصبی کر 
چہارسراستازعمق بەسطاحعبارتند 7 یت تس كَّ 
الا مین اگ یکم 0/2٢‏ ۱" 7 
اا 1 1 اخ 7 جا 0 1 ۷ ۹ ۱ 5 ن 7 
ر : رانی و یہند و ہن خارجی پر 0900 وہ ٭ رت گا 
ی دبہن داخلید پہن خارجی برک مم یمر کت .سو تام 2را وی رت با 


و راست قدای( ش٦٦‏ و۷٦)‏ در 


طرف بالا سەسرعطلہ (رانی وہون ‏ ہے 77 
ر/ رر 


داخلی وپہن‌خارجی ) بەاستخوان 2 7 َّ ھ 
ران‌وبكۓسر دیگرش(راستقدامی ( 

اوران لی اسافتارکتان کل <۶ - چائرزنی ( رت دا وم مد 
درطرف ہائین‌چہارسرعطلہباستخوان 


-١‏ عاوەناز -٢ ٣:2‏ غُمت ہد مناا ءعص”صطاصظ -٣‏ اوسسی :زہتہءز0013۲ 





ناحیة قدامٰی ران ٦٢‏ 


كکشکك متصل میشوئد . 
'رائی -)١(‏ برروی سطح قدامی و سطح خارجی استخوان ران و ھمجنین بەقسمت تحتانی 
لبە خارجی خط خشن چسییدہ و در پائین بەاستخو ان کشككگ منتہی مس۸ 33ء 
ذیردائی(٢)‏ _ تفہ نازك عضلانی مستقلی است کە بەقسمت تحتانی سطح قدای استخوان 
ران چسیدہ رو در ہائین تالای کت لْ مفصلی زانو متصل میشود . 
پھن خار جی - اتصالات ١:‏ در بالا روی خط ہرحسته و زبریکە درطرف پائین‌سطحہای 
قدامی وخارجی ہر آمدکی ہز رگ استخوان‌ران و اقع میباشد ۔- 
۲ وی لبەخارجی ستبغسربنی بزرگٹ و روی نصف فوقانی لبەخارجی خطخدن (ش٦٦)‏ 
-۴٣‏ دوہائین ہوسبلە تبغه پہن وانری بەاستخو ان كشكك میحسید ۔ 
پھن داخلی ۔ انصالات : -١‏ روی تمام وسعت لبە داخلی خط خشن ٢‏ ۔ در ہسائین مانند 
پہن‌خار خٔ ہو سبله تبغه پہن وائری ہااستخو انكشكك میحسید 
رر اسدقدامی(۳)- در بالا ہوسیلە دو وتر بەاستخوان لکن ەیجسہد ہدینقرار ١‏ - بەخار 
خاصرہ قدامی تحناتی ( بوسیلە وتر مستقیم ) -٢‏ بەابروی حقەای!' (ہوسیاەوٹرمنمکس ش٦٦)‏ 
7 فولانی ازاضالات قرقانی مانی بایک نگ مستوہ شائلان در کیک راز 
میدھند و ہوسیله وتر مشتر کی ہاسابر سرھای عطلہ چہارسر بەاستخوان کشکاک متصل میشوند . 
(ی ۸٦د)‏ - 
عصب - عصب رانی ) شاخہ انتہائی 1 
عمل ۔ بازکنندہ ساق است وبوسیلە راست قدامی ران را روی‌لگن تامیکند . 
خباطہ(ہ٥)‏ ۔ مسعاح و دراز ونازاكذ است - دربالا بوسیلہ الیانی کوناء لفی روی خارخاصرہ 
قدامی فوقانی چسبیدہ (ش٦٦)‏ وبعد بطرف‌پائین وداخل وکمی بعقب سبرمیکند وہطورمایل سطح 
قدامی ران را تفاطع مینماید بالاخرہەکنار خلفی لقمه داخلی استخوان ران را دور میزند و ہوسیلہ 
وثر پہلی در طرف داخل و ہائین برجستگی قدامی درشت نی نزديك بەستیغ این استخوان متصل 
0+09 
نل فاطوھستا زیر نیامران واقع است و ازبالا بپائین‌عضلات ہسو آس خاصرہ وراست 
قدامی ونردیك کنندەھای بز رگ و هیانی ران را تقاطع سک : 


گظکدمی سے اصبہر انی ) شاخەانتہائی () 





۱- لوسستص ۰۰٢۔--‏ اصتی عسمڈ ۳- محم.ص: مد عنمعط] ‏ ؛- مەنازہا ب٤‏ اكسمة 
" ام ےہ تپرملّ بئان 


خ٣‏ عضلات 


عمل - سای را رویران و رانرا روی لگن تافیکند . 





کہندہ لان ثیام (ش٦ش۷٦)‏ ک مسفاح ودراز است - در الا روی‌خارخاصرہ قدامی‌فوقانی بین 


خباطہ و کنار قدامی سربنی میانی اتصال دارد ۔ الیاف عضلانی از بالا پائین رفته بین ثلث فوفانی 


ناحیقدامی ران گا 


و لٹ میائی ران بەالیاف لیئی درازی تہدیل مپشوند الیاف لیفی درہائین روی ہبرجستگی خارجی 
درشت لیو برکنارخارجی استخوان کشکك وروی شاخہەخارجی انشعابتحتانی خطخشنمیچسبند . 
کشندہ پہن نیام در بالا قسمتی ازعضلات سرینی میانی و سرینیکوچك و راست قدامی و 
۱ درہائین ن خارجیرا میہوشائد ٠‏ 
عصب -- عصب سرینی فوقانی بە این ‌عطله تمام میشود . 
عمل مزا کلص اق ایت وشن کن ران را ازخطمیانی بدن دور کردہ و حرکت 
دوران ہطرف داخل میدھد . 
-٢‏ دسثه داخلی 
دسته داخلی شامل سەعضلہاست : شانەای - عصلات نز ديك کنندہ ) اولین ودومین وسومان 
نزديك کنندہ ) و راست داخلی کە ازعمق ہسطح بترتیب شرح دادہ میشود ( ش ٦‏ و۷٦)‏ 
طبقەعءەقی - باك عضلہبنام ترديك کنندەبز رگ داردکەسومین نز دیك کنندہ نیز نامیدەمیدود . 
ززديك کنندہ بزد(١)‏ (ش۸:) _ ضخیم وعریض و رھ شکل است . 
اتصالات فوفانی ۰ رویشاخہ ورکی عانەای در زہراتصال ستادی‌غارے !۶ا ٦‏ برروی 
کنارتحتانی سطح خارجی 239ئ) 7 ٣‏ روی سطلح خافی ص3(9ءی) وو تی 
الیاف عطلانی از بالا بپائین وبطرف خارج ممتد و متباعدگشتہ وبسە‌دستہ فوقانی و میانی و 
تحتانی تقسیم سر دندکہ هر کدام بەخط خشن متصل میشود . 
دستەفوقانی تقر 7 افقی است و بە لبەداخلی شاخہ خارجی انشعاب‌فوقانی خط خشنمیجسہد۔ 
دستەمیانی درازتر ازدسته فوقانی است و ماہلا بپائین 27 روی تمام وسعتفصل مشتر ہن دولہہ 
خط خشن میجسہد - دستہ حتانی درطرف داخل دو دستہ 7 قراردارد وکنار داخلی عنلە را 
تشکیل میدھد در پائین بوسیلہ ور درازی روی نکمہ واقع ہر لقمہ داخلی استخوان ران موسوم 
بانکمہ نزديك کنندءبز رك(ک عتصل میشود ( ش۸٥)‏ وباکنار تحتائی دستەمپانی سوراخیتشکیل 
مہدھد کہ محل عبور عروؾرانی است وموسوم بەحلقہ سومین نزدبكث 9 میباشد . 
طبقە میا ئی ۔ بكعضلہ ہنامنز دبا گند کن چاكدار دکەدو مین نز ذَرك تدم نیز نامیدەمیشود ۔ 
ثردیك ٢نندہ‏ کو چك(٦)‏ (ش۸٦)-‏ مسطاح ومثلث شکل ‌است انصال فوقانی ان روی عانہ 
درجلوی نز دک کنندہ بزرگٹ و درداخل سدادی خارجی و درخارج راست داخلی و پائین نزد بات 
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٥‏ عطلات 





کن میائیاست این‌عطلہ دستەفوفانی نز دیکٹ کنندہ نے وکنا | پوشانیدہ و رویقسمت فوقانی خط 
خشن وهسحنین درخارج لبەخارجی شاخەمیانی انشعاب فوفانی خط خشن ( در خارج اتصال عضّله 
شانە ای ) متصل میشود. ۱ 
طرقه سطحی _ سهہ عضلہ 

داردکە از خارج بداخل عبارتست 
از : شانەای وئزدبك کنندەمیانی و 
راست داخلی . 

نزدیك کنندمپا نی(١)‏ ( ش 
۸) - مسطح و مثلث شکلاست 
و اوان تد ذف کْدع تد غامد 
مسی شود - اتصال فوقانی آن در 
طرف داخل عضلہ شانەای و بالاٰی 
ایت کت گرغان زور زاون 
عانہ(٢)‏ و سطح تحتانسی خار عانہ 
میہاشد - ابن‌عطلہ قسمتی ازنز دیك 
کنندہ ھای بز رگ و کوچك را 
ہوشانیدہ و بہطر ف پائین وخارج و 
کمی بەعقب‌میرود وہرقسمٹھیانی 
خطخشن بین پہن داخلی ونزدیك 
کنندہ بزرگ می چسبد : 

عصب ۔ غطلات نزدیك کنندہ 
ران طرسه لا رت سدادی عصب 
کر ند و بعلاوہ نزدیت کتنندم 
بزر گٹ شاخەای نیز ازعصب نسائی 
بزرک!٢)‏ میگرد 


عمل ۔ نز دب ك کنندہ ران ہودہ و ھمحنین بران حرکت دورانی بطرفخار ج میدھند 
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فاحیقدامی ران ٦٦‏ 


شالہای(١)‏ - (ش٦٦‏ و ٦۷‏ و )٦۸‏ - مسطح وچہارضلعی است ۔ دربالاً ہوسیلہ دوطبقد 


(٦)‏ استخوان 0 و طاہقہ عمقی 


الباف سطحی و عەفی اتصال دارد _ طبقه سطحی ب4 ستیخ شانەای 
روی لبەقدامی ناودان زیرعانەای ٢ا‏ میجسبہد این دوطبقہ ددطرفداخل ونزدیك خارعانه بیکدیگر 
هھرہو طائد 2 زاویه دو سطٰحجی ہافر جه خارجی کل میدھند . 

الہاف عضلانی ازبالا بطرف ہائین وداخل و عقب رفته دستەالیاف فوقانی رف کنتو کر سان 
را میہوشائند و رویشاخد میانی انشعاب فوقانی خط خشن میجسبند . 

غعصب - عصب عضلانی حلدی داخلی ۱ 

۱ عەل ہا دو اولین نزديكکنندہ ء :اکنندہ ران است و ہا تمام نزدیك کننددھا نز دی ك کنندہ 

ران میبائد . 

راست۵اخلی(؛) (ش۷٦)‏ - مسطح ونواریشکل وکاەلا درطرف داخل ران واقع سك 
کنار داخلی عضلات نزدہك کنندەرا مہو شاند و ازعانہ('*) تاپ 0-0۵ داخلی درشتئی کشہدہ شدہ 
امت اتصال فوقانی آن در طرف داخل عضلات نز دبك کنندہ روی عانه و شاخه ور کی عانەای است 
الف عضلہ قائماً درطرف داخل ران پائؤن‌رفتە بەوتر درازی منتہی میگردد وکنار خلفی لفمەداخلی 
استخوان ران را دور زدہ درعقب وتر مسعجح خیاطه روی برجستکی داخلی وقسمت فوقانی سح 
داخلی درشتنی میجسہند . 

عصب -- عصب ٢ئ‏ 

قعقل ے اترك نل ساق است 

ب۔عروق 
١‏ - روف زیر ٹیامی پاهصەقفڈی 

شرہاٹھا _- شربان رانی درناحیه قدامی ران ازبالا پائین عبور میکند و باشاخەھای انتہائی 
شربان سدادی ناحيه قدامی وداخلی ران را مشروب میسازد . 

شریان‌دائی(۷) (ش )٦٦۹‏ - درامتداد شریان خاصرہای خارجی' ا است و ازقوس رانی 
تاحلقه سومین نز دبك کنندہ گشیدہ شدہ است . 

جہت شربان بہائین و داخل و عقب مایل میہاشد و مسبرش در روی خطی است5ە از وسط 


قوس رانی تاکنار خلفی لقمه داسلی استخوان ران کشیدہ شود . 
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7 ۷ 


اہن شربان درناودان عضلانی کە بطرف جلو متوجه است سر میکند ۔ دراین‌ناودان ازطرف 
داخل بەعضلات شانھای و نزدیك کنندہ و ازطرف خارج بەعضلات ہسوآس و پہن داخلی مجاورت 


٤ 
ہرڈل‎ > 
‫َ ۰ 
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حصرےےما ئن دا نی 

زہوندی مارگ (مان زی ) 
۳ "0 
اج 95ف مو مھ دا 
لا کسر 


احیاقدامی ران _ ۸‌‌ 
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ٰ عضْلہ خباطہ ہاور ماہل از بالا بہائین و از خجارج ہداخل در حدود فشعت میانی ران شربان 


دارد نیام ہا غلافران ازحلویشریان عبورکردہ ناودان عضلانی نامبردہ را بە٭مجرائی تمدیل می 


رانی را ازجلو تقاطع سکتھت 

شربان‌رانی درتمام مسیرش ہا وربد رانی ھمراہ است بقسمی که در قسمت فوقانی ران ورید 
درطرف داخل شر بان است و در ہائین ھرچه شربان بەحلقه سومین نزد یك کنندہ نزدیاک‌تر میشود 
ورید کم کم آنرا دور زدہ ونسبت بەشربان خلفیتر قرار شس کرت ' 

شاخد4ھای جا ہی ۔ شش آند و عبارتند از : زیر جلدیشکمی - چرخی خاصرہای سفاحی -- 
شرمی خارجی فوقانی - شرمی خارجی بُحتانی - رانی عمقی و پیوندی بزرگ 

١۔زیر‏ جلدی شکمی )١(‏ ۔ کمی در زیرقوس‌رانی ازشربان‌رانی بوجودمیاید و نیاہرا سوراخ 


1 


‪٠ ۰ 9‏ ۰ ۰ 70 ۹ ٭ 0 
ردہ سطاٰحی میگردد وہبطارف بالا وداخل سار سے و درسج ساولی ودچرہی حدار شکم 5 ناف 
ھہُشعب مبشود ۰ (رش۷۱) 
۴چر خی خاصرہ٠ای‏ سعاحی(٢)‏ ۔غالہاباشر بان‌قبلی از تنەو احدومشتر کی بوجودمپایدو بطرف 
الا وخارجمبرود ودرطرف خار جمنعاقہ گرا رسنیتکی ہوسٹتشکہرا مکش خرن ۷۹( 
ے شر می خار جی فو قا نی(۴) و شرھمی خارجی تا یی 5 ازنیام عبورکردہ - بعارف 
داخلمیروند و ب۸ ہو سٹ بیطه وریشهآ لت (درمرد) وہەلبہای ہزرگ فرج (درزن) ئ)ٔٗ دند 
شرمی خارجی فوقانی کمی بالای شرمی خخارجی تحشانی از شربان رانی بوجود میاید و فورا از نیام 
عو ر میکند کا شرمی خارجی تحتانی مسیر نسبتا درازی درزبر نیام داشته و بعد نیام را 
سوراخ سے و زپرپوسٹثٹ قرار سوہ , 
درزیر ہوستشربانشرمی خارجی فوقانی ازبالاى وربدصافن (٤)و‏ شربانشرھے خحارجی'حتانی 
از زیر ان ورید میکذرد : (ش۷۱) 
- رانی عمقی(ہ) جح چہار پاہنچسانٹیمٹر در زیر قڈوس رانی ازشربان رانئی بوجود میابد و 
از عقب‌شر بان‌رانی وجاوی عمطل۸ شانەای بپائین مبرود و بعداز ہەن نزدبك کنندەمیانی ونز دبك کنندہ 
۹ 7ہک : :. کو 7 نم 
دوجت ڈذشتە درجلوی نز دیاك کندہ بزر ف قرارھیکرد وہنام ۱ خرین‌سوراخ کنندہ ازاین‌عضله عہور 
می کند ) ش٠‏ ۷ ا 
شا4ھای جا لہی ۔ عبارتند از :چرخی قدامی باخارجی وچرخی خلفی یاداخلی وشریانہای 


سوراخکنندہ : 
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۹| اب ڈگھڈ _ 
چر خی قدامی(١)اخارجی‏ - بطرف خارج رفته اززیر عضلہ راست قدامی رکوہ ودر 
حالیکە درضخامت عضلہ ہن خارجی سبر فسکان استخوان ران را دور میزند. 
اہن شربان نزدیكہمبداش شاخہای بنامشربان‌چہارسر میدھدکہ بەچہارقسمتعطلہ چہارسر 
ور ھمحنان بە کشندہ بہن یاممبرود ۱ 
کر ای 0اک اع ی از مان 
داخلی شربان رانی عمقی بہوج۔ود 
مبابد وبطرف ٥‏ بمبرود درحالبکه 
سے 
از ریر گردن استخوان ران و از 
صضے 
مات رك کس کتردش:۷7) 
سپس‌ھمراءعضلہسدادی ‌خارجی 


کچ (۴) 28 
ا اسنا مبررود ودر ۱ نجا 





باشر بانچ رخی قدامی پہوندمیگردد 
شر بانھای سوراخ کذندہ(٣)‏ 
متحدالھ کل اند والی شمارہ ا 






متغیر ِست ومحاذی اتصال عضلات 


0 مہست 
٦‏ لا کسر 


قد ۶ 
مم 
ایارگ ای 


نز دبك کنندہ بەخطخشن ابن‌عضلہ 
را سور اح کر دہ ہناحیه خلفی ران 
و دمیکنند ودر اَی ہا تکڈنگکر -- 7 و 
اہو وت2 دند۔ او لین‌سور اخ کنندہ سا میمت رسای 
کے بالائر از ہمہ واقع شدہ با 
شربان چرخی داخلی مربوط 
می شود 

٭۔ پبو ندی ہزر(؛) کی 
در بالا و در حلوی حلقہ سومان 
زور ند ازشربانر انی بوجود 


میاید و کی 
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ناحیة قدامی ران ۷۰ 
میشود : شاخەسطحی ازحدار دای مجرای ہونٹر(١)‏ گذنشتہ و درصمیر ء٤:ءعب‏ صافن‌داخلی بەزانو 
مبرود و شاخہ عمثی ازخلال پہن داخلی بەمفصل زانو عیرود . (ش۷۰) 

شر ان سداڈی(٢)‏ (ش۷۰) کے بطوریکہ درعروق لگن خاصر ٥‏ ذ5 رھیشود شس ربان سدادی 
شاخەای از خاصرہای داخلی ‌است و روی جدارطرفی لگن کو ٣اط‏ ایر عافاقاڈا مس 
میکند و ازین مجراگذشتہ بەران میرو د ‏ اینشربان درمجرای زبرعانەای بدوشاخہ انتہائیقدای 
و خلفی تقسیم میشو د, شاخەقدامی محیط سوراخ سدادی را بطرف جلو سبر کت وشاخەھائی 
بەعطلات‌ئز دہلكکنندہ وعضلہ سدادی‌خارحی میفر ہیں _ شا خه خلفی کنار خافی سور اخ سدادیرا 
سار و بکھاخہ آن او کی ورکی غاز([٥)‏ عبور کردہ وھمراہ رباط مدور اسر استخوان 
ران مبرود شاخەھای دیگر بەعضلات سدادی و مت عضلات نز دہاک کنندہ میفرستد و بالآخرہ چند 
شاخە بەضریع استخوان و راد میدھد, 

وریڈھات ود را نے ےرا نشار بجر گ۷۹۸ مث و درقاج سر را اف اتزای 
است ۔ ازبالا پائین ابتدا درطرف داخل و بعد روی سطح خلفی شریان قراردارد (ش۹٦)‏ 

شا خہ ھای حانبی عمدہ عبارنند از : ورہد صافن کور ورید رای عمەقی ر ورید 
پیوندی بزرگ . 

ورید صافن داخلی بعدھا ہا وریدھای سطاحی ران شرح دادہ میشود ۔ وریدھای رانی عمقی 
ویوندی وت باشریانہای ھمنام خود دارای باثمسر ہودہ و در بک منعلقه مبباشند . 

ور بد سداذی۔ دربن باربدەران ازاتحاد وربدھای قمری انشعاباتشربانی ھمناموحودمیاید 

عروق و ۃقدہ‌ھای لنفی( )۸‏ عقدەھای لنفی ناحيه قدامی ران ب۔یاراست و درمثاث اسکارہا 
جمع اف رز نٹ اک ہا ازہالا بەقوس رانی و ازطرفخ٭ خارج بەعنٰلہ خباطەو ازطرف داخل 
۶ هی مبہاشند 


بەئز دیك کنندہ مہانی سشحدذدوت ارت () عقدەدھای اذھ بععضغی سعاجی ۲ 


جیا : بر خی 


عقنددھای سطاح ی باعروق سجاد ىی ابن ناحيہ ئ شرح دادہ میشود ۔ عقدەھای عەقی ہا زبر نیامی 
کەٹ ناو عقددھای سحاہد یودہ ودرطول : وربدرانی قرار دارند (ش۷۴) : ہالاترین عقدہ موسوم ب۸عقدہ 
کاو کر ۸2ا زیت کمن رز بسرانی جررظا زس نا ١‏ قراردارد (شہ۷) 
عروق ا فی عقدەھای سعملحی و بعضی ازعروق ٭ەڈڈی 7 وھەحاین عروق لنفی ا اث وبظر 
بەعقدەھای لنفی عمقی مبریزند . 
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۷۹ ۱ مروثی 
شر ہا لھا _ ش ربانپای سطحی عبارتند از : زبرجلدی شکمی ۰ چرخ خاصرہ ای سطحی شری 


خارجی فوفانی وشری خارجی تحتانی و چندشاخه ب‌نام 2 : 











۲- ۷۱۔ عر رود ھا وگ اح من ٰ 


وریدما ا ور وریدی در زہر بوست ان ناحمه اعت کہ شاحخہ ہای عمد٭ەاش 7 صافن 


داخلی میری ند 


۷۲ 


احيۂقدامی ران 
صاف داخلی - از زہر پوست قسمت داخلی رشان وران مو سئند وھین آنعا لمت 

کە ازکنار خلفقی امہ داخلی استخوان ران بەنقطه واقع دربین ثلث داخلی وثلث مپانی قوس رانی 
وصل شو د(ش ۷۱) این ورید چہار سانتبمتر در زہر قوس رانی نیام را سوراخ کردہ ہورید رانی 
ملحق میشود . 

عروق وعقدھای‌لشی _ علفندەھای لنفی سطحی ران تودہ مثائی رامل ہمت از 
مثلث اسکارہا قرار دارند (ش۷۱) , 

ھ گاەیكخطقائموبك خط ای طوری رسمشو دک فرسی( کشر وتجافراموز اخمیکند) 
صافن داخلی کنا ز‌ ۱ قطع کنند ومن تا :- سطاحی بن ناحیەر ۱ بەچہار دسۃ42 تقسیم وس اد ١‏ 

دسته فوقانی داخلٰی - دستہ فومانی خارجی ۔ دسته تحتانی داخلی و دسته تحتانی خارجی 
محور بزر درک عقددھای نان ی قائم اأُست| مور 7 کہ وو ربزر گن عقدەھای فوفانی اقفی میباشد . 

عروق لۂ ى جدارشکم ومیان با اتی ووشت ره و آلت 7ھ وفرج (درزن) 
بعلندەھای فوقانی مبربز ندوعروق لنفی اندام پائینی بہ قدەھای تحتانی منتہی 7 دتی 


جج ۔- اعصاب 


١۔‏ اعصاب زیر ایامی ہا 


اءصابعمقی ناحبەفدامیر ان ازشاخەھای شبکە کمر 7 ۲( ھستندوعبار تنداز: شاخەر انی تناسلی 
رانی وعصب رانی جادی وعءصب رانی وعصب سدادی 

شاخەدائی آناسلی 0 درحفرەخاصرۂ داخلیدکرشدہ کەعءصبتذاسلی رانی ہدوشاخہ 
کہرا ریگ عقاملی سے س فرح ماغاہ ان ذرداع ل کسر گا ارفقانا۶اجراارےت 

ولى‌شاخہ رانی .. یشربان رانی عبورکردہ کمی در زبرقوس رانی نیامراسوراخ میکند و 
دربوست قسمتفوقانی ران منشعب 7 دد (شص۷۸) 

عصبرانی جلدی(٦)‏ _ ازعقب قوس رانی و در حدود ہرہدگی بین دو خار خاصرہ قدامی 
گذشتہ و ازحفرەشکم خارج مسکردہ 2 کمی درو قوس‌رانی نبامرا سوراخکردہ بولق مترت 
و بدوشاخہ سربنی و رانی تقسیم میشود. 

شاخہ سرن 07 ہوست قسمت خارجی سرین و سعاح‌خلفی ران مثسپ مگ رود وشاغة 

ران ی دربوست 3 قدام ى خارجی ران تا زانو تقسیم میشود (ش۷۸۷) 
۱- 466 616ظط ٢۱‏ ےمعزححاصہا( ٭مععاح ٣‏ اوسدتت صزفہت) ‏ ١سومم‏ ممنا ×-مملعصمن 
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9٦۹۷۳‏ اعصاب 


عصب؛ ائی(١)‏ - درطرف خارج شربان رانی از زیر غلاف پسو آس میگذرد وبوسیلە نوار 
خاصر ای شانەای( ٢‏ ازشربان جدا میباشد (شہ۷) کمی در زیرقوس رانیغلاف پسو آس‌راسوراخ 
کت دہ بەشاخەھای انتہائی خود تقسیم میشود : عصب عصٔلانی حلٰدی خارجی ۔ عصب عضلانی حلدی 
داخلی عصب چہارسر و صافن داخلٰی (ش۹٦)‏ 

الف ۔ عضلانی جلدی خاردجی(۴) _ شاخەھای حر کتی وحسی دارد - شانخەھای حرکتی 
بەعضلہ خیاطہه مبروند و شاخەھای حسی عبارتند از : سور اخ کنندہ فوقانی وسور اخ کنندہ تحتانیو 
فرعی صافن داخلی 

شاخەھای سور اخکنندہ فوقانی و تحتانی در سفاح عەقی عضْلەخیاطہ قرار دارند کہ یاعضلہ را 
سوراخ کردہ و پاکنار داخلی آنر ا دور میزنند - سوراخکنندہ فوقانی ازٹاثفوقانی عضلەوسوراخ 
کے تحتانی ازقسمتمیانئی آن گذہّیہ غلافران‌را نیز سور اخخمیکنند و درہوست ناحیەقدامی ران 
مٰشعب سے دئد . 

فرعی صافن داخلی ا۶ بدوشاخہ تقسیم میشود جی سطاٰحی است که نیام را درقسمت تحتانی 
ران سوراخ کردہ و ھمراہ وربد صافن داخلی 5 سطاح داخلی زانو مبرود (ش۷ نت ڈنگز شاخہ 
عمقی است ک۸ در غلاف عروق ھمراہ شربان‌رانی تاہ٭جرای ھونتر(*) سار میکند و از حدار قدای 
اینمجراگذشتە زیرہوست قرارمیگبرد ودرسطح داخلی قمت'حنانی ران منشعب‌میگردد ۔ شاخہ 
اخبر باعصب‌سدادی و صافن داخلی بیوند 7 : 

ب ۔ عضلانی جلدی۵اخلی _ بەشاخدھای حرکتی وحسی تقسیم میشود ۔۔ شاخہ حرکتی 
سعاح‌خلفی عروقؾ‌رانی را تفاطع کر دہ بەعطْلہ شانەاى مر ود (ش۹٥)‏ ۔ شاخه حسی ازجلوی شربان 
عبور میکند و نیا را سوراخ کردہ ہەپوست قسمت فوقانی داخلی ران عصبمیدھد (ش۷۱) 

ج - عصب چھارسر )٦۹(‏ - بصو رت باكتنه ہا چندشاخه جداگانہ از عصبرانی جدا شدہ و 
پەچہار قسمت عطلہ چہارسر ) راستاقدای - پہن داخلی ہن خارجی 5 رانی ۱ مذشعب و 
و رس ۱ 

ث ۔ عصب صافن ڈاخلی(۷) - درغلاف عروق رانی واردشدہ حلوءِ ی شربان رانی تا انتہای 
تحتانی مجرای ھونتر سبر می کند سپس ازجدار قدامی اہن مجراگذشتەکنار خلفی خیاطەرا تقاطع 
سکند و نبامرا درحدود لقمە‌داخلی استخوان ران سور اکر دہ سطحیىٰ‌میگر دد و ہدوشاخہ تقسیم 
میشو ت8 پکی شاخەکشککے (*) کە در پہوست جلوی زانو منشعب میشود - دیگر شاخہ نا ا 


(۸۰0(٥ عۂمزںمەج- مناز ئئغزء(ء( 1ط ۳-- عتتع دہ ۲26۰ ۱ء‎ -٢ (٣۰1 ۱ومی‎ -١ 
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۷ 


ناخیقدامی ران 





کە در سطح داخلی سات کاکتار داخلی باڈشیدہ میشود 
غعصب‌سد ادڈی(١)‏ 37و اعصاب جدار شکم و لگن کوچاٹگ ذکر شدہ کەہ صا بب سدادی از 
ک ٦ھ‏ 2 ٠‏ ا 7 ٰ 
محرأی زہرعانہای(؟ا گذشتہ بەران مبرسد و در این مجرا با ہا دوشاخہ بەعضلہ سدادی خارجی 
میفر سند ۔۔ ھممنلکه وارد ران شد بە دوشاخہ انتہائی تقسیم میشود ۔۔ شاخہ قدای بەعٰلات راست 


دا خا و نز دی کنندہ میانی ولرد راک کزندہ 5ڈوچاٹ تاس مہدںھد وشاخ۸ خافی نزدیاگ کنندہ ہزر گ 
یئ ٠‏ 7 اوہ 


را عےبمہدھد (ش۷۰) 

7 0+00 میانی رك شاخہ حلدی میدعد کہ بہوست قسمتتستانی داخلی ران‌مبررد 
و با صافن داخلی وشاخہ فرعیش پیوند ا دھ 

آ- اعصابے سط ۰ 7 فو 7 ٹہامی : 

بطور بکه در بالا ون شد چہار عصہی کہ رناحيه فدامی ران مبآابند شاخہ دائی مبدھند کہ 
هر کدام نیام را سوراخکردہ قسمتی از پوست این ناحيه را عصب میدھند ش9۷۴) 

شاخەرانی تناسلی رانی بە پوست ق۔متفوقانی ران عصبەیدھد ۔۔ عسبرانی حادی کہ وی 
اث شاخەھائی پہوستٹ قسمتقدامی خارجی ران میدمں ۔۔ عصبرانی قمتاعظام ہوستاین ناحیہ 
را ہترتہبزیر عصب میدھد : شاخہ حسی عطلانی جادی داخلی پوست قسەت فوقانی داخلی ران و 
شاخەھای سوراخکنندہ عضلانے ی<لدی خارجی وفر نی ضاف* وژسارع آحتا ئ سعامقدامی داخلی ران 
را عصب مبدھد ہالاخرہ عصب سدادی باٹ شاخہ داخای فیدھك کہ اپوسٹت قسمت تا نی داخلی 
ران میرود۔ 

ٹے نیامھا 


نیامران غلافی است که دربالا وعقب بانیام و نت بکیمیدود ودربالا وحاو بقوس‌رانی 


(٤ 
ثابت سک روف و درہپائین زانو را احاطه کردہ باستخوا: نہای کشکاكک و درشت لی میحلید‎ 

نیام ران برای ھربِك ازعضلات ران غلاف بی ہیڈ م ہ5 ند و بعلاوہ ہوسیلہ دو تیفه لبیفی موسوم 
بەدبوارەھای پین عضلانی خارجی و داخلی باستخوان ران مربوط است (شص۷۲) 

دواںں ہن ضلا ئی خار جی(۔ ‌0)۔ حدخارحیشں ختیا کو 0ت کہ ڈذڑ 07 ف خار ج ناحبيه قدامی : 
ران را ازناحیه خلفیش جدا مپسازد ۔ اتال داخلی این دیوارہ ازبالا بہائین عبار . از : شاخہ 
خارجی انشعاب فوقانی خطخدن ولہہ خارجی خطخۂەن وشاخەخارجی انشعاب:حتانی خطخۂمن . 


دو ارہ بن عصلا نی دا +<لی برروقیخ ۸ داخلٰی خر( خڈن مےوحسیل ون۔احہہ ڈدای ران را 


۱- .۲6۸(۳ ۳۸ 01اناجان )یل --٠۰‏ لسر صسحم امعمر) ‏ ۳- فیا عوجمٰءشجمو چ۸ 


غے علقص اص لزف٠ك-۸‏ ھ سپ روہزن )وت۲ ]لت کناجظت] ضز درمعغاںل) 


۷ مجرایرائی 


بدو مذطقہ تقسیم 0 بکی قدامی خارجی کت قامل لاح ارسر امت دنیگ خلفی داخلی کہ 
حاوی عضلات نزدیاگ کنندہ ۲ راستداخلی وعروق رانیاست 

محر ای رائی(١)‏ گ5 نام ران غلاف لیفی ہنام مجرای رانی برای عروق رانی میسازد ک4 از 
تمیق رر سال فدہ ات۷ 


-١‏ پردہ پوششی ناودان عضلانی کە شامل نیام عضلات ہسواس و ہن داخلی درطرفخارج 











راف دمامی 


ہی 
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کل ۷۳۔ می نید انی رر 


ونیام عضلات شانەای و نزدیاک نندہ درطرف داخل میباشد ٢‏ ۔ تیغه نہامی که از حلوی عروق رانی 
گنمتہ و دوکنار ناودان عضلانی نامہردہ را لوم وصل میکند . 

بطور کلی مجر ایرانی مر مثلث القاعدہایست کہ رویمحور خود پیچ‌خوردہأست 

حلقەر ا لی(٢)‏ 2 سوراخ فوقانی مجرای رانی موسوم ب٭حلقہ رانی استثت اہنحلقہ درطرف 


جلو ازقوس‌رانی و درط رف عقب ازعصّلہ شانەای وغلافآن موسوم سا کت ا ودرطرف خارج 


].18٥طم عممہہ) 16 ۱ تہ‎ --۳٣ لعدتھتء معقەمدھ‎ - ۲۰ 8ص٥1‎ 7600۲31 -٢ 





نا<یەقد امیر ان ١۷٦‏ 
اھت اھر امام و نر انا ئا اھ حرطرق نال 
رت لی ا کہ او یم 
ار اط ناساظف شذافت (ش۷۵) 
سوراخ تحتانی مجرای رانی موسوم بە حلقه سومین نزدیاك کنزدو(۲) ات کہ بین دستەمیانی 
و دسته تحتانی نز دہك کنندہ بز راو اقع ات 
سراف زان ۷سق تہ ار انس مس کن خسار زاس ا کا جوف 
قسمت فوقانی ہنام مجرای ران و قسمت تحتانی ہمجرای ھونتر موسوم است بالآخرہ قسمت میائی 
کە بن 2 نامبردہ قراردارد . 
-١‏ ق۔ مت فوقانی یامحرای ران(٣)‏ - از حلقه رانی شروع شدہ و در محل الصاق ورید 
صافن داخلی ہورید ر انی تماممیشود. 


درقطع ٤رضی‏ أینقسمٹ ) ش۷۴ ) مشاھدہ میگرددکہ نبا ران پس‌از آنکه عملہ خیاطەرا 


طرم 


ععار یم یی ری سان اش داع ( کس ) پوشانید در کنار داخلی این عضله 
یا ۱ یی بە دو ورقه تقسیم میشود ورقہ 


سعاحی مائند ہل از جاوی عروفق 





رانیمیگذرد و ورفہ عەقی ازعقب 


آن عر وق گذشتہ عصسضلات سو اس 





وشانەای را میہوشاند۔و در قسمت 
انی و بادآ ملاک .ا ورفھطن 
وو تا کا مر 

ورّہ سطحی در طرف خارج ضخیم ولہی در طرف داخل نازت و مشمت است و به صفحہ 
یب 0 موسوم میباشد (ش۷۴) 

عروق و اعسابی دہ ازعەمق سعاحمیابند وھمجنین عروق وریدی ولنفیکە بەعروق وعقدەھای 
زبرنیام منتہی میگر دنں ازصفحه غر بالی عبور میکنند 

صفحه غر بالی ہو اسعله ضخامت نیام ( کە مائند قوسی ہا تقعر فوقانی و داخلی است ) موسوم 
مزا دا فان ار راگ ستو شا 

درمجرای ران از طرف خارج بداخل بتریبشربان رانی و ورید رانی وعروت لنفی (عروق 


ت عقدوھا ) راردارند َ‫ باہد ك اتی ت کہ دیو ارەمہای ساو لے ی قائمی در ای زان را وت افسیم 
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۷۷ اصول عملی 





(١۱) 


کو : منطہ خار جیشر پانی ومنطاق۸ میانی وریدی ومنطقه داخلی لنفی میہاشد فتن‌ھایر انی 
درمنطقه داخلی بالنفی ہوحودمیابند زبراکہ منطقە‌داخلی فقط بواسطه یك ورقہ ہنام صرٰجہ بادیوارہ 
رانی(؟' ازحفرہ شکم جدا میباشد . 

٢‏ قسدت میا یی + حدار خارجیش ازنیام پہن ‌داخلی و جدارداخلی آن از ثبام نز ديك کنندہ 
میانی و ہالآخرہ حدار قدامیش ازغلاف رانک عملہ خباطہ را احاطه کردەساختہ نوہ اہم 

۳-_ قسمت آحتا نی ہامحر ایھو تر(٣)‏ - درابنسا مجرای رانی تج خوردہ انث بقسمی کہ 
حدار قدامی خارجیش دبوارہ بین‌عطلانی داخلی است ک۸ پہن داخلی را ہوشانیدہ وحدار خلفی آن 
نیام نز ديك کنندہ ہزر گٔ میہاشدو ہالاخر 30 جدار داخایش یف لیفی ہسیار محکمی است کہ از نیام 
ہن داخلی و5 وتر نز دبا کنندہ بزرگگ کشبدہ شدہ است جک این 4ہ لیفی موسوم ب۵ ثہام مجرای 
) 


ھونتر ات کە از قسمت پائین آن شریان پیوندی بزر گی و عصب صافن داخلی واز بالای آن 


شاخەای از فرعی صافن عہور میکند (ش۹٦‏ و۷۰) 
دو - اعول عملی آشر یج 

تنەرا ہر روی رھت گتازت و پاھاراکمی دور از ۶-23 بحالت دوران ہطرف خارج قرار 
میئھیم ) د رآشریح سان ہا ہاہد پاھا را بحالت دوران بطرف داخل گذارد ) درتشریح نواحی ران 
و سان دانشجو در طرف خارج 5 می ابستد ولی در ناحيه پشتہا ممکن اث در طرف خارج و 5 
درطرف داخل پا قرارگبرد ۱ 

قماع و ست ۔۔ ١ے‏ قطع عرضی کہ خار عانه را بہ خار خاصرہ قدامی فوقا یی وصل میکند 
۳ سب قطم عرضی کہ دو انگثشت بالای استخوان کشكك رسم شود ٣ے‏ قطع قائمی کەوسط دوقطع 
عرضی نامیردہ را مو کر وصل کند (ش٢۷)‏ ٰ 

تار وق و اعصاب وعقددھای لفی سطحی سے ابتدا بوست مت داخلی و اسمٹت خارجی 
زصف فوقانی ران را بدون تح سلولی وژچربی بطرف داخل وخارج رس اق در زیر بوست 
حسب اشخاص مثفاوت ات و تر زیر طمقه سلولی 


بك طبقه ساولی و چربی است کہ ضخامتش ہر 


تر بی بات عاقۂ سلو لی و عقدہا|بست کە حاویعروق واعصاب وعقدەھای (نفی سعاحی میباشد(ش۷۱) 

درقسمت فوقانی و داخلی ین ناحمه ورید صافن داخلی را کہ ھمراہ ہا شاخهہ سعاحجی غاصب 
فرعی صافن داخلی اس حستجو میکنیم و ھمحنان قبل از انکہ ورید صافن داخلی نیام را سوراخ 
کردۃہ وہورید زائی ملحق سود م یعقات ورہدی آن کەہ ورید زبرحلدی تی و ورید ھای شُرمی 
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ناحید قدامی ران ۷۸ 


خارجی فو قانی و تحتانیاست باشرہانہپای ھمراہ وھمنامشان را ہررسی و پاڈمینمائیم بعلاوہ درھمان 
قسمت رشتہ رانی عصب تناسلی رانی و شاخہ سطحی عضلانی جلدی داخلی بەدست مپابند . 

با احتباط بدون آنکہ عروق واعصاب‌سطحی پارہ شوند شکل ووضع عقدەھای انفی‌فوقانی 
و تحتانی را تشخیص دادہ و آن عقدەھا را برمیدارم۔ سپس‌شاخەھای سور اخ کنندہ عضلانی جلدی 
خارجی راکە یکی پین ثلث فوقانی و ثلث میانی ران و ۶.0 ی آفر 7 در وسط ران نیام را سوراخ 
ِ مکتنف ہررسی میکنیم و ھمحنین شاخە رائی حلدی را کہ 
یئ در زیر خار خاصرہ قدای فوفانی نیامرا سور اخ سکد 
پہدانمودہ و بالاآخرہ تمام رشتدھای اعصاب‌سعاحی رادرروی 
نام تا انتہای تحتانی ران بررسی ؤ پاك میلمائیم (ش۷۱) 

غلاف پالپام ران - عروق و اعصاب سطحی را 
نگاہداشتہ ونسج سلولی وچربی زیرہوسترا ازبالاپائین و 
ازخارج بدَآغز( ڑا !٢ا‏ ) برمیداریم ودر مثاث اسکارہا 
وضم صفحەغر ہالیو زناطا الانورٹز امشاہدہمیکنیم(ش ذ۷( 

برداشٹن ایام _ نیاممثاث اسکارپارا ہا احتباط (بہدون 
آنکه عروقی و اعصابی که ازنیام عبو سنہ تار ٌ۰ ند ) 
ہرمیدارم عروق رانی در مجرای زاتی ا فلاھر نت 
لسم کا ازطرف خارج بداخل شربان و ورید و عقدەھار 
عرؤق لنفی قرار 5رفتەاند - در اینموقع ورقه نیامی کە روی 
عضلات خیاطه وکشندہ پہن نام ر .- شانیدہ ہرمیدار ۰- 


عصبدائی(۴) (ش۹٥)‏ - ہمحمل ورود بناحیەقدامی 





ران بوسیلە غلاف ہ۔و آس از شربان رانی جدا مہباشد لذا 


۶۴ ریت سر ی 
12 فی یع کِ دڈمی اھک طارف داخل کنار داخلی خباطلہ باہد غلاف سو ۱ و 
ار ید ا مم ا ا 


را ڈاہماً قعاع کردہ عصب رانی را در زیر نیام و روی قسمت 
داخای عضله پسوآس مشاہدہ نمود _ یك انبراد باقطعه کو چکی نختہ باچوں پنبه زبرتنە عصب رانی 
کا مم تا شاخەھایہش ار جای خو د بلندشدہ و در سر کے ۲ کر ند و درنتیجه بررسی آ نا 
آسات گردد بطور بکہ ذکر شد عصپرانی بەچہار شاخہ تقسیم م ۶ دد: عضلانی جلدی داخلی - 


عضلانی جلدی خارجی ۔۔- خلصب چہارسر وصافن داخلی 


-٢ )51[18 -٦‏ إلوعتی 21۱ میں -۳٣‏ لفعتان ا8۲( 


۹۷۷۹ .. اصول عملی ۱ 


عصب‌عضلانی جلدی داخلی _ اہتدا شاخہ سطحی آن‌راکہ درنسج سلولی زبرپوستقبلا 
پیدا شدہ تا مبداش پاك میکنیم بعد عروق رانی را بطرف داخل و بالاکشیدہ شاخہ عمقی عضلانی 
جلدی داخلی راک ازخلف عروق تر د وبەعطٰلہ شانەای مبرود پیدا وپاك فیکنیم 
عصبعضلا نی جلدی خار جی _ شاخدھای سوراخ کنندہ وفرعی صافن داخلىی راکەشاخەھای 
عصب عضلائی جلدی خارج یھ۔تند وقبلا درزیر پوست بررسی‌شدہ تا مبدأشان ببروی وہالک میکنیم 
وبعلاوہ عضلہ خیاطه را بطرف خارج کشیدہ شاخەھائی کہ این‌عطله ازعصب عطلانی جلدی خارجی 
میگیرد بررسی میکنیم (ش۹۹) 
عصب چھار سر _ بەچہارقسمت عطلہ چہارسر ءصب میدھد ۔ شاسخەھایىعصبیر اک باشاخہ 
ھای شربانی اہن عضٰله ھمراەاند باھم حجستجو 1 دہ و از نسج سلو لی اطراف ہاكک میکٹیم 
عصب صافن داخلی وشاخه عمقی فرعی صافن داخلی(ش۹٥)-‏ صافن داخلی ابتداەوازی 
عصب پہن داخلی است و در طرف داخل آٴن قرار دارد ولی در ثلث میانی این ناحيه از یکدیگر 
جداشدہ صافن داخلی درغلاف عروق رانی وار 7 دد - بناہرین اہن‌عصہرا نامجرای ھونتر باید 
پادوی نمود . 
قبلاز پازکز دن مجرای ھوئٹر نام ضخیمی کەجدار داخلی آت مجرا را میسازد پاكمیکنیم 
نا اعصاب صافن داخلی وفرعی صافن وشربان پیوندی بز رگ کە از آن نیام میگذرند بخوبی دہدہ 
شوند ۔- دراہنەوقع میل شیارداری ازسوراخ خروج صافن داخلی ازہائین بہالا وارد مجراکردہ نیام 
ھونتر راروی آن قطم میکنیم 
عروفق رای (۸) - شربان و ورید رانی را ازہالا بپائین پا نمودہ تا شاخەھای -- 
را(ھۂ ربان زبرجلدی تکس شربانو وربدھای شرمی خار جی) کەقبلا درنسج ساولی زیرہوست 
ہدا شدہ تا مبدأشان روی و پا میکنیم . 
عروق ر از | بتناوب بطرفداخل و پابطرف خارج کت شربان و ورید رانی عمقی را پیدا 
و ہاك مینمائیم . ۱ 
شربان رانی عمقی سان اشتتر ور در زبر قوس‌رانی ازشربان رانی بوجود آمدہ پائین وعقب 
و بطر فکنار فوقانی نز دك کنندہ میانی مبرود - و درناحیه قدامی ران دوشاخہ بنام شربان چرخی 
قدامی وشربان چرخی‌خلفی میدھد ۔ شربان‌ھای چرخی قدامی وخلفی را تاحدود ناحیه قدامی ران 


ر کی یی 
ریسی میکنیم ۰ 


شر بان چہار سر ٦‏ شاخەای از شر بان چر جی قدامی است قہلا با عصب ھمنامش ہررسی 


و 


شدہ اث ٤‏ 


اخاقدامی ران ۸ 

عضّله شالل ای و ئثرذیك کنندہ ھای ران و راست ۵اخلی-۔ ثر بان وعغصب سداذی 
ش ۹و ۷۰)- سطح قدای عضْلہ شانەای را پاك کردہ شاخه عەفثی عصب عطلانی جلدی داخلی 
راکە ازعقب عروق ر انی گذشتہ و بەعطله شانەای مبرود جستجو میکنیم : 

عضلہ راست داخلی را پاكکردہ بطرف داخل میکشیم و سطح قدای نزدیك کنندہ میانی را 
نیز ہاكنمودہ وکنار داخلی آنرا بلند میکنیم ا ِپ8۷ەء روی سح قدای نز دِك کنندہ کوچاک 
شاخہ قدامی عصب سدادی را مشاهدہ مینمائیم اہتدا شاخه قدامی عصب سدادی را از پائین ہہالا تا 
شدآن ہررسی نمودہ و بعد شاخەھائی کە این عصب بە راست داخای و نزدیكکنندہ کوچاٹ و 
از دب كکنندەمیانی میفرسند جحستجو میکنیم شاخہای کہ بھآاز دہك کنندہ میانی مبرود رشتہ ای پہوست 
میدھد کہ با فرعی صافٰن داخلی پہوند میشود 


عضْلہ نز دہكگ کنندہ میا بدو نانکەه شاخدھای عصبہش پارەشود افقا در وسط فطع 1 دہ 


زا 
و دوقطعه عطلہ را بلند میکنیم تا بتوان شاخەقدامی عصب سدادی را تامجرای زبرعانەای (ش ۷۰) 
بررسی نمود سپس نزدہك کنندہ کوچك را از نز دیك کنندہ بز کے جدانمودہ روی سعاحقدامی عمٰلاه 
اخبر شاخە خلفی عصب سدادی را جستجو میکنیم ۱ 

دراینمو قع ران را ازہدن دورکر دہ بحالت دوران بطر ف خارج قرار میدھیم و قطمہتحتانی 
نردیك کنندہ میانی را محکم بطرف خارج میکشیم تاشربان رانی عمقی راکه درعقب این عضله و 
محادی اتصالش برروی خطخشن قراردارد پاك وبررسی نمائیم ۱ 

مثلث اسکاد پا(١)‏ - ناحبہ مثلث شکلی است کہ در قسمت قدامی فوقانی ران واقع است - 
از ہالا بەقوس رانی و ازطر ف خارج بەعضٰله خباطه و از طرف داخل بەنز د ہك کنندہ میانی محدود 
میباشد و ر اون محل تلاقی عطلات خیاطه ونز دبك ڈنندہ میانی است . 

قرو ران ۷ اضف کہا انی ہکتار گال ارآ غافر ورام یڑا 
تشکیلمیدھد ۔ (ین‌سور اخ درطرف داخل ہوسیلە رہاط ژُیمبرنا کے دیدەاست وعناص رتشر بجی 
توق کور کل مثلث اسکارپا بکار مرو ندباشرح راو ان سوراخ عبو ز مینمایند (شص٢۷)‏ 

۹۔ عضله پسوآس کہ ہوشیدہازغلاف خودمیباشدازقسمتخارجی ‌سوراخ ناب دورد 
غلاف اہنعضلہ درطرف جلو کاملا بەفوس‌رانی چسبہدہ اسٹ ولی در طرف داخل ضشخیم شدم تبفه یا 
دیوارہ لیفی ضخیمی تشکیل سدھدکهہ قوس رانی را بەہر آغدکی خاصرہەای شانەای ربط میدھد و 
٢۳)‏ 


بناہراین آنرا نوار خاصرەای شانەای مینامند 3 


ہابد دڈانسمت ک۸ عاصرب رانی از زیر بن نوار قد شروہ بعارف ران مرود وب بہان دیڈر 
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۸۹ راو 


عصب رانی بین عضله پسو اس و غلاف آن عضلهة, اردارد (شہ۷) 
الیاف عضله شانەای بەسطح‌شانەایو ستیغشانەای کہ قسمتی ازمحیطسور اخ نامہردەبالا است 
چسبییدہ وبوسیلە غلاف شانەای پوشیدہ شدہ است . 
سو آس‌خاصر 7 لہ شانەای بطرف ناحیه قدامی ران پائین‌رفتهہ ومجەو عاکٹ مثلث اسکار یا 
را میسازند وفصل مشترك ] نہا ناودانی باتقعر قدامی تشکبل میدھدکہ محلعبور عروقرانی است 
و ات 
۲٣-عروقدانی‏ ۔ ازحلفہ رانی که قسمتداخلی سوراخ نامبردہ بالا است بناحیه قدامی ران 


وارد میشوئد ٤‏ 







حلقەرانی سوراخ بافضائی است دی 
کہ از جلو بەقوس رانی و از عقٌب : مرا ہعاصرہ 
بەعضلەشانەای وغلاف آن‌وازطرف ذار اص وا ای 


خارج بہ نوار خاصرہ ای شانه ای رم 
واز طرف داخل بہ رباط ژیمبرنا 
محدود میباشد (ش٢ہ۷)‏ 


باہد دانست کە استطالەای از ْ ہے ہم اکر 


صل ۷۵۔ سر لی نو 


قسمتن فوقانی غلاف عروقی کہ بان قوس رانی و ملتفای وربہدی:صافن داخلی سك ہتام مجرای رانی 


غلاف رانی موسوم بەغلاف عروقثی 


عرورق رانی را احاطہ میلماہد جع 


موسوم است . 

غلاف رانی درجاوی عردفق رانی مشبك استزیراکە محلعہور عروق واعصاب وعروَق لنفی 
بسیارمیباشد ابن‌منعقہ مشبات بەصفحہ غرہالی موسوم است: صفحەغر بالی بوسیلہ ضخامت قو رشکل 
ایام ہنام رباط داسی آلان‌ہور ن محدود میباشد (تقعرداس بطرف پائین وداخل‌اسٹ ) درحلویغلاف 
ران و در ضخامت نسج سلولی وچربی زیرہوست مثاث اسکارہا دہ ھای لنفی ہسیار و شربانپای 
سطحی ( شاخەھایجانبی شربان‌رانی ) وقسمتانتہائی وربدصافن داخلی واعصاب‌سطحی (شاخەای 
از تناسلی رانی وشاخەھای عصبرانی ) موجود میباشند . 

زانو 
زانو ازہالا بەسطح اقی کە از دوانگشت بالایٰ قاعدہ كشكك میگذر دو ازہائین بەسطحائقی 


از کی قدامی دذرشتلی مکوومنتوداست 





۸۲ 





استخوانبندی زانو درہالا ازانتہای تحتانی استخوان‌ران ودرپائین ازانتہای فوقانی درشتئی 
و انتہای فوقانی ناز نی و در جاو از استخوان کشکاكگ تشکبل وت 

ا تھای آحتا یی است٭و ان‌ران - درشت انث و شامل دو برجستگسی 020) نام لقمەھمای 
داخلی 7 خجار جی مبباشد : 

لفمەداخلی ناویگاز از آقمه خارجی اأسث و کی بطارف داخل محور اسنخوان کشیدہ شلدہ 
امت مھا در طرف عغھب بواسطه ٹر ور 9 ی عەیعی ہنام بر بآ ٹی بان قمای رہ و ر حد 
میہاشند (ش۷۷) - ھ رہل ازلقمەھا بلثسطاح تحتائی مفصلی و باثسطح بان‌لقمەای ( کەدرہرید گی بان 
لقمایست) و بات سطاح جانبی رد زیرجلدی دارد 

سط 'حنانی امہ صاہ ف‌ومفصلی ات وانحناۂ ی دارد کە شُعاعمٌ شش بثدر ت ازرجاو بعقب کمھپشود 
سطءچھای مفصلی اقمەھای داخلی و خارجی درطرف قب ہو اسطہ ہریں - باناة ۸ای از 09 
جدا میباشند ولی درطرف جاو ہاھم مربوطہودہ مجموعا ڈرڈرہ رانی را ہوجودھپاورند ھت اہنفرڈرہ 
شامل راک اوت وہسثراسٹ 5 ہسترخارجی و سیعٹر ازبستر داخلی است (ش٦۷)‏ 

سطح بان آقمەای زبری ھائی دارد کە محل اتصال رباطہای متفاطع ممُصل زائو اُست . 

سطح جانبی اقمدھاکہ زیرہوست طار فھہن زانو فراردارد دوبرجسشہی قائم ودرازی است کہ 
موسوم ں٥۸‏ ت0 داخلی )۲( ورضی خارجی استخوان ران مبباشد : 

روی ‌لقمہ داخا ( ن۷۷ قسمتہای زبر دیدەمیشود : ١‏ - بلافاصله درءقب ہر ای داخلی 
ائری است کہ محلاتصال رباط طرفی داخلی مفصل زانوا سو گان دربالا وعذقب ابن‌ائر 'نکمہ سومان 
نزدہاٹ کلندہ واقع سك 0 سے تر عقب ابن نکەە فرورفنی اٹ کە محل اتصال عنله دو ڈاوی 
ظا ات 

روی‌لقمه خار< ی قسمتہای زبر دہدەمیشود : ١‏ - درعقب ہر نکی خارجی اثر ااصالرباط 

ای کا نے 0ا 

طار فی خارجی مفصل زانو انث ۲ حاون زہر انا ثر فرورفتگی سر کہ ور عسْلہ 7ھ ) ںہ ان 
میحسہدں ٣‏ ہہ بالای فرورفنکی رق محل اتصال دوفاوی خارجی سك 


دربالای , بد5 یىی لن اقمەای بالا اقمدھا فِسطای مثائی رر ۸فض 7 ) )٥‏ إشتث لۂ 
ر2 و بای وو ی‌ 


ہا انشعاب از یىی خطأٰخشن محعدرد ما مل _ دراین‌فضا ۰" لِقيه باكنکمه "۳ئ0" ات 


۱-- 2ے مد زا بل ور۷۱ 1۲ع جن عص بضع جرفرجنئل ٢‏ ۔-۔ عرمررمہ مز ۵ ندم“ فطان نل“ ۳ م رظن تام جدتٹ آ 
٭- غانا جرەجز ×ل ص مئ۱۸١۰‏ مت فزلم مجر ع۸ ما ×- ملا رك مہہ حد مایا ئکا' 


کەروی آن عصْل۸ دوقلوی مر بوطهہ مثصل میشود (ش۷۷) 

۱ وپ سے 

ا تھای فو فا نی ڈذرشت لے یت اڑرحمتکی موسوم رہ برجستگی داخلی وبرجستگی خارجی 
درشتانی تشکبل شدہ أست در بالای لین رشن دوحفرہ ہنام حفرەھ ای دوری درشتنی 
۰“ - 
فراردارند۔برجستلی‌ھای درشتنی 
در طرف جلو ب(وسیلہ سح ناك 
شکلی کہ راس تحتانیش ہرجستہ و 
موسوم کی قدامی (محل 
چسیدن رباط 00 درشت 
زا ۱ ) آ مہ بب 
(ش٦ص۷)‏ ولی در طرف عقّب دربان 
1 نہا یک فراردارد : درزیر 
اہن فرورفتگی سطح ماف شکلی 


است کە از طر ف پائین زخارج بہ۔ 





: : می 7 
خطی موسوم ب٭خطمایل درشت ٌ۲ () 
محدود اثنتق و محل اتصال ء۸ 


7 ٦س‏ نا کی 
رکبی است (ش۷۷) 


صلی دای 


رفاافلر سک رداقال درشستایاردات فو امت کور نذا ملا انفا اکا 





از آن سکتت و 

برجستگی خارجی درشتنئی شامل قسمتہای زہر است : ١‏ درقسمت خلفی وخارجی آن 
سطح مفصلی مسطحی استکە باسر نازاك نی مفصلمیشود (ش۷۷) -٢‏ درقسمت قدامی وخارجہش 
برجستگی أست موسوم به نکمەژردی بانکمہ ساقیقدامی ٤‏ (ش۷۱) 

سطحفو قانی ہر ھت پا درشتنی افقی وموسوم بەطہق در تو کا است- بررویطبق؛ 
درطرفین دوحفرہ دوری و در وسط ؛ مد5 ی موسوم بخار درشتنی وجود دارد. 

حر ‌ھایدوری - بطور: بکےهە در بہالا ذکر شد حفرەھای دوری ہر روی سطٔح فوقانی 
02 درشت نی قرار دارند _ حفرہ دوری داخلی نسبت بەحفرہ دوری خحارجی عمیق تر و 


درازتر و ہاربکتر 


-١‏ عنطاٛ) دا ء ‏ دہ(۰٤غ‌صد‏ ظزہہ ہا ۲' ۲- عنداے دا ءعد و[نزطاہ -0قن ۳- حدہ صقددا صء جت-1ت0:2 
-٤‏ ۶ماء تع 5د دەنطا ح”۸ز ٥٥‏ یہ نزلء>ه٭ 1٥‏ معز(ت عدحابظ' ٭ -- حعنحات ٥ة‏ ذ٥ء٤۲[۶‏ 


زاو ۸۵ 


حفرەھای دوری دروسط طبق برجستہ شدہ وہر آمدگی دوتکمەای ہنام خار درشت‌نی (١)‏ 
تشکیل میدھند . 
درجاو و درعقب‌خار درشتنی دوفرورفتگی مثلثشکل وجود داردکه مل اتصالر باطہاى 
منقاطم ولیفی غضروفی‌ھای هلالی!'ٗ مفصل زانو است . 
اٹھای فوقائی پامر نازك ئی(۳) - ہر روی قسمت داخلی سر اہن استخوان سطح مفصلی 
یبا مسطحی است کہ ہا درشٹنی مفصل میشود درطرف خارج سطح‌مفصلی ہر آمدگی زبری بنام 


نرہ 
زائدہ نبزہایوجود داردکەروی ۱ آن‌عضله دوسررائی ورباططرفی‌خارجی زانوا تصالمیبابن (ش۷۷) 


کے : 







ھا یٹ وت 
. مض سی 


ورای رز : 
ات 


ی٣۲۷‏ زی 7 تلذ 


سراستخوان بوسپلہ قسمت بارہکی موسوم بەگردن بەنه استخوان متصل ەیباشد . 

استحو ان ئشگئ(٤)‏ - درسطاح قِدای زانو قرار دارد معقات شکل و اضشلاءىعش ملجنی و 
مدور است وشامل دوسساح و دوکنار و یاكقاعدہ و بك راس میباشد (ش ۷ و ۷۷) 

سطح‌قدامی محدب است وشیارھای قائم و سوراخہای عروقی بسیاری در روی ان مثاھدہ 
ھی سو اہ 


سطح خلغ, ی دارای د طخ م فصلی مفعر دا خ بی و خارجی اشت یہ ہوسیل۸ خیطڈ زبہر قائمی 


1اط١ .زور د مع اعت‎ [1111۲۵0۶-٢ نجنا ٌل ےمزدرٹا‎ ٦۷ 
زی‎ 
بل ۵80 کے عاتانا110[‎ ر٣80‎ -٣۳٣ 


۸۰ عضلات :: 


ازبکدیگر جداہستند ۔ سطح مفصلیخارجی نسبت بەداخلی پھنتر وعمیقتر است ۔ سطوح مفصلی 
وع مقاہل قرقرہ رانی قرار مرف ۱ 

دوکنار استخوان مدور و نازداند قاعدہ كکشکك مثلثشکل ہار أئَ خلفی ا ومحل!اتصال 
پواأا ماف شور انا کر لج کلکاف رف راگ کا ات7 


قسمتہای نر می کہ استخوانہای زانو را میہوشاند دو ناحيه ہوجود مپاورد بکی ناحيه قدامی 
بنام ناحیه کشککی 7 ناحیهہ خلفی موسوم بەناحیه رکبی این دوناحیه بوسیله دوخط قائ کہ از 
کنار خلفی لقمەھای استخو ان وا میکوٹز ند ازر کے جدا مبباقتدں- 
۷۔ ناحيہ قدامی زائو پاناہ گشککی(٢)‏ 
اولِ ۔ کاڈ لبدث شناسی و عیفی ڑا سجیہ قد ام یزانو 
الف ۔۔ عضلات 
عضلات اہن ناحيه عبارتنداز ١:‏ قسمتتحتانی کشندہ پہن‌نیام وچہارسر رانی ٢٢‏ - زیررانی 
30ئ0 ترھای ہنجە‌غازی 
عضلات نامبردہ بالا قہلا درناحیه قدامی ران شرح دادہ شدہ است معذالك|تصالات تحتانی 
مجاورات آنہارا درناحیهکشلکی بطورواضح شرح میدھیم 
الصالات گشککی چھار سر - درناحیه قدامی ران دہدەشدکہ چہارقسەت عطله چہارسر 
برسیله وتر مشثٹرکی روی استخوان کشکك تمام میشود ولی ہا ہررسی دقیق مہتوان منطقه انصال 
هریك از قسمتہای عضلەرا روی كکشكکك جداگانە تشخیص داد (ش۷۸) 
راستقدامی رویقاعدہ و روی سطاخ قدامی کشکك ثابت میشود و بەضی از الیاف آن از 
روی سح قدامی اسنخوان عبورکردہ درساختمان وتر کشککی کە بھەہر جستگی قدامی درشت نی 
وھ کت سیگکشت۔ ۱ 
٠‏ پھن‌داخلی و پھن خاردجی کی ہالای استقزان كَتَكَكَ و درعقب راستفدامی:مانندتیغہ 
وتری ضخیم وعریض بایکدیگر متحدشدہ زوی کنارعا و قاعدہ كکشكك متصل میشوند از این تیغہ 
چسبند وہرخحید 2 در جاو ی 


استطالدھای نیامیجدامیشود کەبعضی بەکنارھای وثتر راستقدامی می 


استخوان دَشكك اشک نقاطع لمودہ (ش٦ہ)‏ ونام مالس ازسری(۳ ۳ موسوع میباشند 7 بن 


-١‏ تء ان٤٣‏ ٥ئع']_ -٣‏ ع و8٤‏ 1٤ء‏ دہ آعگآ 
216-۳٣‏ [مز[0842 ۸1۵5160 مز×ا 





ناحیاقدامی ڑا ۸۸ 
استطا لہ بواِسطه فضای‌سلولی از'استخو ان كمكَك حدا| است وغالبا بك کیسەہ زلالی درفضای سلولی 
نامبہر دہ ہنام کیس4 جلو یکھکک(١)‏ بوجود مبابد : 
۱ مت رانی' چہارسر درعقب پہن داخلی وہہن‌خارجی رویقاعدہ كمكك ممحسید : 
ازمر اپ بالا نین لئجه 1 فنہ ھیشو دکہ و 2 جچہار سر از س۸ طرلمہ نشکیل شدہ که از جلو 


مار سای : رہقب بر روی ھُ مذطبقی (نن : ط۹2 قدامی وثر 
0 ھ77 
7 





راست قدامی وطہقہ میانی تبغەھای اتصالی پہن 
داخلی و پہن‌خارجی (کە بەباكطبقه وترتبدیل 
شدہ ) و بالآخرہ طبقه خلفی وتر مسطح قسمت 
رانیاست (ش۷۸) 
قسمت زیر دائی چہار سر در عمق عضلہ 
چہارسر قراردارد ۔ درطرفبالاروی ‌سطح‌قدامی 


استخوان ران نزدیك به انتہای تحتانی متصل 


: ُ 7 سو در پ سسست3] 
۷۸۔ تسا سلی) 7 ہم 
17 رہچا ماگ ذ٣‏ 5 5 ھیشود و ضا ان ختاز یىی ۱ .8 در عتذب استخوان 


كکشكك ار رری ہو بسٹپ فوفانی ہرکڑلالےا ) مفصل زانو انت : 
از وتر خباطه أسث کہ محادزی سقع درشتانی در داخل و ہائین بر نشی قدامی درشتالی مثصل 


میشود (ش۷۹۸) طیقه عمقی عہارتاز اوتار راستداخلی وعمٰله کزارت ڈ ات کہ بلافاصلہ درعقب 


مج ہل 
ا 


اوتر خیاطہ روی وت داخلی وسفاح داخلی درشتلی 
پب 2 نبا مھا 
غلاف زانو درامتداد غلاف ران‌است ودرپائین برجستکیہای قدامی وخارجی وداخلی درشت 
نی میچسہد و بھ غلاف سان پا هر بوط میشود (ش۷۹) 
غلاف زانو درجاو ازبوست و در عقُب از اٰسٹطالہ چہارسری ) استطلالہ نیامی عون داخلی و 
و خارجی ا( بوسیلہ فِسّاھای سلولی حدا| میباشد ۔ درھرفنای ساو ئ ممکن است بات کیسەہ زلالی 


بوجوذ ید . 


کس ھاقی لالی )٥(‏ جلوی گشککی مہ سے اس۸ زلالی سەاحی بن وس و غلاف زانو 


-٦‏ ۸06م۷۸(1ہءغ×م ےد ”٥ا --٢‏ دےامزہممرڈ ۴ - ہزم'ل 1١ ×۴٤‏ ٭ل ۰ ص3ت:]' 
پ٠‏ 000(۳ ٘ئت] -- 1رمصرہ0] مسیْمویی:؛50 3010۲09[ 


۸۷۲ ۱ عروق 





قفراردارد -٢‏ کیو زلالی میّانی بین غلافزانو واستطالہ چہارضریاست -_-٣‏ کیسەزلالی عمقیٰ بان 
استطاله چہارسری و استخوان كمكك واقع میباشد. 
ج - عروق 


شر بان‌ھا ے کو ۵ائد وضارقد آذ ١٠‏ - شربان پیوندی بز ز گی ) شاخەشربان رانی )کە 









ن 
ہے 


سے 
مل سے کت مع 
کے 


قبلاذکر سصدہ الیت ۲ - شربانہای مفصلی! فوقانی وتحتانی (شاخہ شربان وی ا( طرفان زانورا 
دور زدہ روری سطح قدامی زانو ممُشعب میشوند کت راحعد درشت نی قدامی(؟ ک+ در ڈسمت 
فوقانی سای از شریان درشت شی قدامی حدا شدہ و تاسطح قدامی كشككک بەبالا مبرود 
شاخەھای انتہائی شُرہانہای نامبردہ درجلوی 5مك ہایکدیگر پیوند شّدہ دو ور شریانی 
تشکیل مبمدھند پک تور چاوی کشککی عمقی کہ پر زیر استطالہ چہارسری است دیگرز تورجلوی 
تی سطاحی کہ در زیر بوست واقع استے 
ور ہدھا دورید مہم بن ناحيه ورید صافن داخلی است که در زبربوسدت ازپائین بہالا و از 


۱1١ 10:٥٢۲[٤ںیم -- ٢ ۸۲۲6۲۵۰ 1160181068 -٦‏ جانا ۲۶۴٥۲٥‏ ع7726 





ساق پا ۸۸ 
: عقب ہر ستکتای داخلی درشٹنی و اسنخو ان ران گذشته ہناحیه قدامی ران مبر سد (ش۷۹) 
ث _- اعصاب 
اعصاب |رِن ناحیه بہوست زانومبروند وعبارتنداز 5 ۰ بت رانی حادی برای ہوست قسمت خارجی 
زانو ٢ہ‏ شاخدھای سوراخکنندہ عطلانی جلدی خارجی برای بوست قسمت مپانی زانو ۳۔۔ دب 
سدادی ہرای پہوسٹتٹ مت فوفانی داخلی زانو 
قسمت تحتانی داخلی اہن ناحبه ازشاخہ کشککی صافن داخلٰی ءصبمیخبر د (ش۷۹) 


دو ۔ اھو 1 عملی لاشو ب۳ 


فطاع إوست-۔ ١‏ - قطع قائم ومبانی پوستناحیه قدامی ران‌را تاہر وی قدامی درشتئی 
امتداد میدھیم ٢‏ - قطع عرضی ازانتہاىتحتانی قطمقائم مبگذرانیم (ر۷۰) 

عروق و اعغصاب سطاحی (ش۷۹۸۹) - قطعات پوست را تاعدطرفی زانو بر ٠‏ داندہ ودرنسج 
سلولی زپریوسٹت: عرودںق واعصاب سطحی را حجستجو میکنیم : 

درطرف بالا شاخەھای انتہائی انی جلدی وسوراخ کننددھا وسدادی و درمارف داخلءصب 
صافن داخلی و وربہد صافن داخلی و در ہائین شاخہ سی صافن داخلی و ھمحنین تور شربانی 
جاوی کشککی سطاحی را بررسی میکنیم ۔ درضمن وسعت و و شع کیہ زلالی را( در فاوزکا 
وجود داشتەباشد) درنسج‌سلولی زیر ہوست مشاعدہ مینمائیم . 

فلافقٰڑاتی را یا اخضاط بنون انگ امقاالىحپاسری کہ فررئر آنامت‌ہارقرہ درشطا 
وسطقطعمیکنیم قطعان‌نیامراکہ محکم بەوترہھای بہن‌داخلی و پہن‌خارجی چسبیدەاست ہرمیداریم 
در زیر غلاف اسنتطاله چہارسری مشاہدہ میشرد ۔ کاھی از ارقات بہن استطالہ چہارسری و غلاف 
زانو بک کیسہ زلالی وجود دارد کیسه زلالی درموقع برداشتن قطعات غلاف 0227+ ۱ 

تقر 7 درقسمت فوقانی داخلی درشٹ‌نی سەوتر پنجە غازی را بررسی فیک منحلقه انصالی 
اوتار پنجەغازی ناحيه زانو را بطرف ہائین تجاوزمیکند لذا منتہی البه ان اوتار را درناحبہ قدامی 
اق زسیدی میکنیم وہمچنین بررسی انصالات گشککی وتر چہارسر موکول بە تشربح مفصل 
ڑا ایت کا بعدا انجام شک 8 

ساق 


۱ سان ہا ازہالا بەزانو 0 از ہائین باخدا دابلی محدرد میڈردد ن4 راس زار۸ تاشدن ہ پر روی 
ٴ۶ سم 


ساق را بە نواك پاشنە وصل مینماہد ہا ابن ترتیب ساق و قسمت بزرٹی از مچ ہا در زبر شرح 


دادہ منشٹشو ا 
وت 


٘۸ 
استخوان‌بندی 


استخوان ہندی متا ق از مہ ق‌ انۃ ہای تحتان ی استخوان‌ھای درشتائی: و نازانی نشک 2 
بیندراستخوان ساق که ہا کے رمفصلمیہاشند از الا پائین ےا یاست کَْ افِصاء ی بناستخوانی (٦ ١)‏ 


وتفر لہ ا تمام آن فِطٰا ہوسباہ رباط بان انتترائ رودود ای : 


استخوان درشتنی بلّاتنه و دوانتہادارد . 
ته(ش۸ و ۸۱) مائند منشور مثلئی است کہ دربالا وپائین پہن ودر وسط باریکمیباشد 

و للاکھ بن قسمت اسنخو ان بنثلث انقاق و للث میانی اٹ 

سطحداخلی ۔ صاف وکمی محدب وکاملا زبرہوست قراردارد . 

سطاح خار جی _ 3"یھ) قانیش فرور فتگی درازی‌است کە برروی آن‌علەساقی قدامی(۳) 
میجس بد و نصف تحتانی آن محدب است - قسمت تحتانی این سطح بطرف جاؤ منحرف شدہ و 
قدای ٠‏ دد . ۱ ْ 

سطاح‌خلفی تقریباً مسطح است در قسمت فوقانی این سح خط زہر مایلی است کہ بطرف 
ہائین و داخل توجہ دارد و بەخط فا درشتنی(٤)‏ موسوم است - فضائی کہ بین این خط ماہل و 
انتہای فوقانی درشتنی واقع است محل اتصال عَلَر کے (5ا انت ف۸۷۳۰) 

کنار قدامی پاستیغ کستن ۸ا در دو؛لث فوقانی تیز و درپائین صاف میباشد . 

کنار ۵اخلی دربالا 6اا و درہائین ہرجستە است - کفار خارجی بخوبی نماہان و محل 
اتصال غشاء بین استخوانی است ۔ و درپائین بدوشاخہ منشعب میشود . 

اتھایتحتائی (ش ۸۰ و۸۱) - آزانتہای فوقانی کوچکتر است و پنچسطح دارد . 

سطاحقدای محدب است . 

سطاح خلفی کمی فرورفته ومحل عبور وتر تاکنندہ مخصوص شست میباشد . 

در روی کنارخلفی قوزك داخلی پا غالبا دوناودان قرار دارد ناودان خارجی برای عبور وتر 
تا ور مور اك انگشتان و ناودان داخلی برای عبور وتر ساقی خلفی است بنابرین ور ناکنندہ 
مخصوص‌شست درطرف خارج وو ٹا کیممسفترھ ہ رٹڑھا گت سار 07 خارچ وترسائی 


لم بی قراردارد . 


٢... 08686 106600886002 -٢‏ 0زط1 ۴-- 106160۲ ۶ء حا حصہ آ 
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ساق پا 


سطح 
تحتانی نازك لی مقابہل میباشد . 


خارجی ناودانی داردکەبوسیله انشعاب‌تستانیکنار خارجی ‌استخوان محدود وہااتہای 


السظ داخلی مائند زائتۂ مثلثشکا امت کەازخارح ہداخل مسطح وبطرف پائین کشیدەشدہ 


و قوزدداخلی ) ۱( 7 نامیدہ میشود ََ ری سطح‌خارجی اىن‌فوزك سح مفصلی ‌است کہ ہا استنخوان 


قآپ مفصل میشود و رری راس قوزك پڑیندکی اُست کہ الیاف رباط ارفی داخلی مفصل مج ہا 


در ان محمد :- 


دی اتا ی سٹح مفصلی مللٹث شک ی دارد کہ ہو سیلہ خط ؛ ر جس۵۵ صافی مقا بل ہا گلوی 





تل -۸٠‏ ہیف و ای رفس 





رآ ان اکا 


ہدو قسمت تقسیم شدہ 
ود ارس ا نعل اسان 
قوزاكد داخلی ہا مر بوط میباشد . 

انتھای فوڈالی ۰< در زانو شرح دادەشدہ 


ارت 


ث ۷ اسثھوی ان زار 00 ا 
استخوانی اث درازونازكذ فا جح 
درشٹ‌نی فرارداردوشامل یائتنەودوانتہا است . 
ہنابراین سدسطح و سەکنار دارد 
سطح خار جی ۔ محل اتصال دوعطله نازك 
ز (گایر.۔ 
ثلثتحتانی ابن سح بوسیلەستیغ برجستەای 


بدوقسەمت قدامی وخلفی تقسیممیشود من وت 


قدامی مثلثشکل احشت وقسمت خلفی کہ بطرف عقب منحرف مبباشد معحل عہور وترھای دوعطْل۸ 


۔ نازدئی طرف 


سطحداخلی ک ہوسیلہ بلٹستیغ طاولی ہنام سَغ بن انتفراز ا ) محل اتصال رباط بان 


استنخو انی ) بدو قسمت قٌدای و خاغی 'تقسیم میٹڈو ٹ قسمت قدامی که در جلو یر باطط لن استخو انی 


[26016 س‎ ٣ 800116 19٤٤8۸ 1160ی‎ 10-٣ (3۸۸۱٤1١ ۶۸ع ضز‎ -۱ 


106۸۸۵۴-٤‏ مز ص0 6م دہ 


| - 0وتاہ 6۲6151860۲083+ 


کک استخو ان بندی 
ڈر اردارد محل!تصال عضلات بازکاندہ اسث وفعمتٹ خلفی کہ درعقب رباط بان‌استخو انی است محعل 
اتصال عصلہ سافی خلفی )0( اعت 8 


سعاح خلفی _ در بالا محل ا:صال عضلہ نعلی١‏ ا و در پائین محل اتصال تساکنندہ مخصوص 
شست میباشد . 

کنار قدامی درقسمت مپانی لی ہرجسته است و زان باکنار قدام قوزآ خارجی 
7 4.- میشود. 7 کی 

کنار داخلی ۔_ مخصوصاً در ؛لث میانی بخوبی نمایان است . کنار خلفی خارجی _ بطرف 


خاف و ہائین منحرف میہاشد : 





انتھای‌تحتانی (ش۸۱۸۰)-قوزخارجی اف کت 
ہا را شکیلسنقد کہ دراز وَرَضاً مسطحاست ٹوا راچ ال 7 : 
رری سطح داخلیش‌سطح مفصلی وجود داردکه ۱ 1 
)۴( ۱ 


ہا استخوان اپ مفصل میشود در پائین ودر 


تلب اہن‌سطح مفصلی فرورفتکی است ک۸ الیاف 


خلف یر باط أٰرفی خارجی‌مفصل در ۱ ں ھیمسبند 


۱ لاگ 
اٹھای فوفانی _ در زانو شرح دادہ شدہ 07 
آم6 








تقسیم ساق بەدو نا ح4 


1 ۸ کے ۱ 5 

ساق 35 بەدو ناحیہ تقسیم میشود : ہکی ناحيه ات ا ًَٔ 

فدامی خارجی ودیگری ناحيه خلفی ۔ حد ہین شور لاو ا 
اور ۰ 5 ا 


دو ناحیەعبارتاز ہك دبوارہ استخوائی‌لیفی است : ۶ تل 
کەازقسمتہایزیر ساخنەشدداسٹ : دواستخوان کن ۸- کٹ قٰ نز لی 


سان و رباط بین استخوانی و دیوارہ لیغی بن 


عضلانی خارجیکە از غلاف ساقہا تاکنار خارجی نازدنی کشیدہ شدہ است (ش٤۸)‏ 


×- تیامزع ٤ء‏ مج ۶ء زطا ح2 سے [و6ا[50 ۳ ۔ ٢۸۵۵ھ‏ 





۸۴۰ 
(١) 


۴۔ ناحیہ ساقی قداەی خارجی 


اول 7 گالبدڈناسی تو ھبفی ڑا سی دسافی قدامیخا ارچجی 
ٰ الف عضلات 
این ى ناحيه 95 عسْلہ دارد : دسٹھ قدامی و دسته خارجی 
دسته قدامی شامل ءضلا ساقی قدامی و بازکنندہ مشترك و بازکنندہ مخصوص انگشتان 
و نازك نئی قدامی استِ دسته خارجی دوعضاہ بنام نازك شیھای طرفی دارد . 
دسته قدامی ک0 ساقی قدامیٰ(٢)‏ (ش۸۲) _ در طرف داخل سابر عطلات ابن ناحبه 


فرارداشتہ وروی سعاح خارجی درشت نی اتکا دارد : 


بر جستڈ 


انصالات فرقانی ساقی قدامی ٦٠ہ‏ رویتکمه ژردی(۴) ٣ے‏ رای سح خارجی ہی 


قدامی درشت ی ۳۔- روی لصیت فوقانی سطاح خارجی درشت پی 3 سدرریر فوقان نی سعاح عمقی 
نیام سافقی سدروی قثعت داخلی وفوفانی رباط بین استخوانی آسدروی دیوارہ لی کہ این‌عطلہ 
را درطرف خارج ازہاز کنندہ مشترأك حد| میسازد : 

الیاف سائی قدامی از انصالات فوقانی بہائین جع شّدہ ب4 و آآر مسفاح و ضخیمی تبدیل 
میشود واز رباط قدامی می ہاگ ) ازانفصال نیامی رہاط حاقوی قدامی مج () عبور کردہ روی‌سفاح 
داخلی آرلی سذ ۳او رری سنتائلی اسان ای اریت امھران کت "امھ (ششرد 

۱ء 7 . ۰ ۷( ۱ء ۰ لع 6 ا 

عغصب 2 شاخهای از نسائی وف خارجی' وشاخھای از دذرست ہی قدامی 

عمل کے اکنندہ ۳ رری ساق آشت 22 3و ضەنٰ ہا را ہسانق راف رن پیجا اٰق دوران ہعارف 
داغلنکاعتارہ 

۳ با رز کنندہ محخحصوص شست پا (ش ۸۲) - بلافاصلہ درطارف خارج ساقی قدامی فرار دارد 
و از قلعت میانی سطح داخلی نازلذنی و از رباط لن استخوانی محاور آن شروع شدہ وز بائین 
بەوتری تمدیل ھیشودزو مائند ساقی قدامی لز غلافی کہ رباط حلقوی قدامی مج ہا برای ۱ ز8 میسازد 
عہورکردہ رری قاعدہ دومین بند سیت 5 تمام ھیشود : 

عصب ۔۔ شاخەای از درشت ئثی قدامی 


عمل بت دو بن انکٔشٹت نٹ را ڈستراندہ سیپس شسٹرا روی ہا و ہا را روڑی ساق 2ئ" 
7 ائیں' 5 
و درصمن (ڈسشسٹتْ ہا ستری ڈت دوران ہعارف داخل ممدمد : 
0-٦‏ ۳1ئ۲ یت۔ ۸۱۵٥۵۴۳‏ مافزحاجص مز صمنعف1 ٢‏ -- 18۵۲16۳ ہے نحاتص:([ 


۳-۔ ٤١ 45“۲۷١[۲‏ 06ا۸ جاں'ل' ۶ نج آل ٥مم‏ ال ۲ متا 6۲ا0 65٤‏ 1ط.ھ7.٢]‏ 
--٦ 1600 0056(1 07006 -- ٥‏ رہ زی ۲250ؤم 6[ ۷ مرمعہ 6:الجزمجر ‏ مونعدن: (۲۰٢٢۲۲‏ 


۳ عضلات __ 


۷- ہاز گزندم مشٹر ک ا نگختان پیا (ش۸۲) درط رفخارج نا کتننھ میخصوص واقع اشیت 


۳۲ این عئ|۸ راازطرف بالا وجلو تجاوزمیکند بقسمی کە‌ رابطه مستقیم ہاساقی قدامی پیدامیکند . 


اتصالات فوفانی بازکنندہ مشترأك ۷٢د‏ .0 خخارجی درشتنی ۱ درطرف خارج وعقب 


000 +0 مھ ر کی 
تی ماس میتی 
2 دارم لایی 2 سی 
می دای بی تکی۔ ۔فؤمان 
کمارعای د 
سای می 








می 
یلوس حا 7 ٢‏ و ماری . 
کنن تن لم کی لی یب بی پار 


- رو ملق ی ھا ری بج 

مرن تل 

7 .ٌَ ىٗ مزرق 
در و ع 
." 


س۶ ۸۲ حصو رتا نی( ام ون 


اتصال ساقی قدامی () ے دہوارہ لیف ی کہ اہن عضْلہ اڈ ساقی قدامیجدا میسازد -٣‏ سطحقدامی 


ااحیۂساقی قدامی خارجی گ۹١‏ 


رباط بین‌استخوانی -٤‏ سطححداخلی نازاكدنی (درطرفخارج اتصالات بازکنندہ مخصوص) ٥-دیوارہ‏ 
لیف یکه ابن‌عضلہ را ازنازك :ئی دراز طرفی جدا میکند ٦‏ - رہع فوقانی سعاح عمقی غلافساق . 

الیاف عطلانی از اتصالات بالا ہائین آمدہ بەوتر پہن ومسطحی تھوسٹ دد - این وتر از 
غلاف یی کە رباطحلقوی قدامی مچپابر ای آن میسازد عبورکر دہ بەچپار وتر انتہائی تقسیم میشودکه 
سا ات وط یھو ھت ام رت 

عصب _ شاخەای ازدرشتنثی قدامی . 

عمل ۔۔ انگشتان ہاراگستراندہ و پارا رویساق تامیکندو درضمن پارانسبتہەساق دور کردہ 
وبحالت دوران بطرف خارج نگاهمیدارد . 

۴ ازك نئی قدامی(١)‏ ( ش ۸۲) - در طرف خارج قسمت تحتانی ہازکنندہ مشترك 
و اقم ات 

اتصالات : -١‏ لثتستانی سطح‌داخلی نازلدنی ٢‏ ۔ دیوارہ لیف ی کە(ین‌ءطاەرا ازنازاد تی دای 
طرفی جدا میکند ۳ _ سطح قدامی رباط بین استخوانی . 

الہاف عطلانی ازاتصالات نامہردہ این آمدء بەوتری تبدیل میشوند واز ربا حلوی مہا 
ازہمان‌غلاف‌وتر بازکنندہ مشترك عبورکردہ وبررویا:نتہای خلفی ہنجمین استخوان کف ہا میجسہد . 

عصب -- شاخەای از درشتنثئی قدامی 

ل۶ با را گند و در ضمن پارا نسبت بەساق دور کردہ بحالت دوران بطرف خارج. 
بکانستاز د9 

ٹڈ پت۹ خارجی (ش۸۳) دوعسَْله ہنام نازک نئیھای 2 27 دارد. 

۹- ازك نی در از طرفی(٢)‏ _ عطلہاہست درا زکە از قسمت فوقانی سا ناکنار داخلی 
کہ ارت شدہ است - مسیرش ابتدا در سفاح خارجی ساقی وبعد در سا است ٠‏ 


حر 


اتصالات‌فوقانی ١۔‏ برجستگی خارجی درشتنی ( درطرف خارج اتصال بازکنندہ مشتراك ) 
٢‏ - سطح قدامی سرنازدنی ٣‏ - ثلث‌فوقانی سطمخارجی نازلدنی ٤‏ - دبوارەھایایفی کہ ابن‌عضاہ 
را درجلو ازعضلات بازکنندہ و درعقب از عضلەنعلی(۳) و تاکنندہ درازشست حدامیسازد, 

الیاف عضلانی از اتصالات بالا بپائین آمدہ بەوتری تبدیل میشوند و آنوتر از عقب قوزاكک 
خارجی پا عبورکردہ سط‌خارجی استخوان پاشنەرا بطورمابل بطرفہائین و جاو تفاطع میکند دو 
بعد از روی کنار خارجی استخوان تاسی ٤‏ ور کت دم به ػفہا مبرود و روی انتہای خلفی اولین 


017-٦۹‏ ۵1ص1 آ76۲00 ٢۔.‏ 1186181 ۲۵1۲٤‏ مج نع 5ہ ۳ ئ۸11۲[ن5 
--٤‏ تع لن را0 





۹‌ّٰ۰٢‏ عضلات 





استنخو ان کف پاکہ بەشست منتہی میشود تمام ک0 دقت 7 
ین اتصال الہاف این‌عضلہ بەسر نازلدنی واتصال نکر آن به ن4 نازلنی فضاىی آزادیموجود 
استکهہ محل عہور اعصاب‌نسائی کی خارجی و درشت نشی قدامی‌است وھ جنین سطح اتصالءئلہ 
ہرروری نہ نازدنی بواسطہ نوار ہارہکی ازتنہ استخوان کە آزاد کی والیاف عضلانی ہرروی آن 
نمیجسبد بدوقسمت تقسیم میشود و عصب عسّلانی جلدی از روی آن نوار استخوانی و از خلال 
الباف نازٹی دراز طرفی عبورمیکند (ش۸۳) 
عغصب ۔ شاخەای ازعضٰلانی حلدی 


مل باؤگشل ووور کہا استوبہآن حص لا وی ا 


حرکت دوران بطرف خارج مبدھد و بعلاوہ زی برا ۔ 
ااویخلق ارت انطران فا" ايد ا 
: ا ٹا 
و درشسحہ تقفعر کین ہا ر‌ ۱ ر‌ باد نت ۹ اس سرت 
حس تچ ری 
۳۔ از نئے ٢و‏ تام ط, فے - إں. عئلہ رت اک 
يی کو اہ کارکی ین ۶ص 1 5 






بواسطه نازك نی دراز طرفی ہوشیدہ شدہ و 
اتصالات آن عبارئست از : -١‏ دو اث تحتانی 7 2 
۰ : 3 مار 8 2 
سطح خارجی نازك نی رم دبوارەھای لبفی کہ ‌ 7 مین 
اہن‌عضلەرا درجلو ازعصٰلات بازکنندہ ونازلذثی 
قدامی وردر ع قب از ابسا کہ مخصو ص شسثت 
الیاف عضلہ از اتصالات بالا بپائین‌رفته بوثری 
بطر ف پائین وجلو متوحہ میشود و روی زائدہ 
پنجمین استخوان کہا کہ بہ انگشت کوچك 
تھے 
منتہی میشود ثابت 7 دد (ش۸۴) 
عصب ۔ شاخہای از عضلانی جلدی 


عمل تع دورکنندہ ہا اأسث و ہا را بحالت دوران بطرف خارج مسگکذارد ۰ 


-٦‏ 3668۲388107 2۰د 


ناحية ساقی قد امی خا رجی_ آ٦ّٴ'‌‏ 
با ہام ھا 
نیام باغلاف نائر 0 ساق ہارا میہوشاند ولٰى درسطح داخلی برقشی کسا زیر پہوست 
است یام وجو د ندارد. از سطح عمقمھی غلاف ساق دو دیوارہ لیفی جدا میگردد ۱ ھویوارہ بین 
عضلانی خارجیکە از سطح عەقی وخارجی غلاف تاکنار خافی خارجی نازك نی میرود اہن دیوارہ 
بادواستخوان سان ناحیەقدامی خارجیساؾرا از ناحبھ خلفی ساق حدامینماید ٦‏ دبوارہبین‌عضلانی 
قدامی ازسطاسءہقی غلاف تاکنار قدامی نازلڈنی کشبدەشدہ وناحيه قدامی خارجی ساف‌راہدو منطلقہ 


تقسیم میکنف بکی ماطفہ قدامی کہ حاوی عضلات دستەقدامی است و دیگر منطاقه خارجی کەشامل 


عضلات نازك نئی طرفی است (ش۸) 





ر باطحلقوی قدامی مجہا(٢)‏ - غلاف سان درقسمت تحتانی ناحيه قدامی خارجی ساق‌ ہا 


ہواسطہ رباط حلدةوی قدامی تقوبت میشود : 


].181010.۴ بقل سمعاط٥) رہ 1782ا صصصا‎ 5١۷96 -٢۲ لجا ح۵( 86نط001-0۷ج۸‎ 6۲٤ت‎ -٦ 


۷۹۷" عروق 


رباط حلقوی قدامی از الیافی کان نقنداشت کا درطرف خارج درحفرہ' ابی پافنہای(١)‏ 
اتصال دارند و از آ جا بطرف داخل متوجه شدہ در وسط مچپا بەدوتیغه تقسیم میشود تیغه فوقانی 
بطرف داخل و بالا مبرود و روی کنار قدامی درشت نی ثابت میشود - تیغه تحتانی بطرف داخل و 
پائین‌رفته بہ نیام کنار داخلی ہا تمام 20 دد (ش۸۲) 

آبغه تحتائی رباط حلقوی ضخامت سادہای از نیام ساق میباشد ولی تبفه فوقائی رباط از 
دو ورقه سطحی‌وعمقی تشکبل شدەاست - ورقەساحی از روی‌اوتار عطلات باز کنندہ عہور میکند 
و وتر ساقی قدامی را احاطهکردہ رویستیغ درشتنی میجسبد ولی ورفه عمقی که اتصالش ہرروی 
استخوان پاشنه نسبہت بەورقہ سطحی مشخەرمەیہاشد از زبر وتر بازکنندہ مان السیکٹز د ودر آنجا 
بادوتیغه تقسیم میشود یكاثیغه وتر ہازکنندہ مشترك ؤ سار وتر بازکنندہ مخصوص را از زہر 
و داخل دور زدہ بەسطاح عمفثی ورڈہ سطحی میجسہند و ہا این ورفه تاحفرہ اہی پاشنەای رفتہ و 
در آنجا اتصال مبہابند . 

باہددائست که ھمان ورقه عمقی تیغەفوفانی رباط حلقوی‌است کہ بنام ر باطفلاخنی )۲( موسوم 
گت ات 

ازمرانب مشروحەہالا چنین نتیجەکر فتەمیشود کەتیغەفوقانی رہاطحافو ی قدامی مچسەغلاف 
تشکیل میدھد کہ وثر ھای عضلات ساق ازآن غلافہاگذشتہ بطرف پشنٹپا مبروند . 

غلاقَ داع آڑ ا(۴ ورك سای وغل یی رو رر ماق لاس اید فانومیان 
محل عبور وتر ہازکنندہ مخصوص و غلاف خارجی برای عبور وتر بازکنندہ مشترداست (غلافہای 
میانی و خارجی از رہاط فلاخنی تشکیل شدماند ) . 

ج ۔ عروق 
١۔‏ عروق زیر نیامی پاعەقی 

شر بان‌ھا _ ناحبہ قدامی خارجی ساق ازشربان درشٹنئی قدامی تغذہہ یکن ۱ 

شریان ذرشت یی قدامی(٥)‏ بطوریکہ در ناحيه رک ا5ا ذکر خواهدشد شربان 7 
درحدود ڈو کو بەدوشاخہ انتہائی موسوع بەننەدرشتاثی نازكشی ودرشتائی قدامی تقسیم 
مفردت رات فرکیق وی سارف اد وغا می تردا ولا رای انھرانی میخترف 


" مسمم 7 ۰ ۰37 
و بناحیه قدامی سان و ار )۴ میگر دد و در فصل مشثٹر آك عصْل۸ سائی قدامی و عضلات ہازکنندہ ازحلو یىی 
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احجة سافیقدامی‌خارجی 
: 7 092 سی و ا ٠‏ نر ٭ احابفث ا 
رباط ہن استخوانی (ش٥۸)‏ گنمتہ اکنار نحتانی رباط فلاخ یىی بہائین مارود و در ا جا بەشریان 
ہشت ہائی(١)‏ موسوع سرت ۰ 

2 شریان درشت ثیقدامی بەرباط حلقوی قدامی ز سیل ازعقبورف۸ عەقّی رباطفلاخنی 
کەیینشربان و وثر ہازکنندہ مخص وص اوت 8۴00ی وتر بازکنندہ 2ص وص ۸5 درسان 7 درطرف 
خارج شربان سك در مج ہا شربان را ہاور ماہل از جلو 'قاطع ڈردہ در طرف داخل ان قرار 
مگود (شہ۸) 

شاخٰەھای جا بی -١‏ را چقه در شت آٹی خلفی(٢)‏ - درعقب رباط بین استخوانی ازشربان 
درشت نی بوجود مبابد و درسطاح خلفی مفصل در شتنئی نازلڈئی فوقا لی منشعب میشود. 

-٢‏ راجعە ناز لە نئی خافی(٣)‏ - مائند راجعه درشتٹئی خافی درعقب رباط بہن‌استخوانی 
ازشربان درشت نی خارجمیشود وسطحخارجی نازلئی را دور زدہ روی سفاح قدامی مفصل درشت 
نی نازك نشی تمام میشود . 

_٣‏ راجعە درشت نی قدامی ۔ ھمبنکہ شربان درشت نئی قدامی از فضای ببن استخوانی 
ای راجعە درشت نئی قدامی از ان خار ج ھیشود و روی ہر جستکی خارجی درشتنی بطرف 

- ۳ کو حم"‎ ٠ 
/ : بالا مبرودو بەشاخدھائی تقسیم میشودکە در:ورھای شربانی جلٰوی ڈشینکی سر دت میکنند‎ 

7 شرہا ٹھای قوز کی خارجی و داخلی(؛) 5 کو دربالایمفصل درشت ٹی مچہائی(٥)‏ 
بوجود مبابند و روی سطوح خارجی وداخلی ان مفصل منشعب میشوئ 

٥‏ ۔ شر ہا ُھای عضلانی(٦)‏ در تمام ارتفاع درشت ئی قدامی بوجود |مدہ و بەعطلات 
ان ناحيه مار و تد . 

ورہدھا _ شریان درشت نئی قدامی دو ورید قمری!(۷) ہنام وریدھای درشت نئی قدامی 
بەھمراہ خود دارد ۰ 

۷٢‏ فا غعروںل ذو باەمی ہا سطٰعی 

وربدھای سطاحی این ناحيه بہسیاراست بعضی ہورید صافڈن داخلی کہ در سح داخلی درشن 

نی سیر س کت مبریر نں 5 بر٣ی‏ دیدر بورید صافن خارجی ظامہہ ث۵ سطح خارجی سا ہا را دور رد 


مسہی میطردند : 
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۹ٴ اعصاب 
۵ - اعصاب 
اعصاب ان ‌ناحيه از نسائی رکہی خارجی و شاخەھای آنست ۔ 
1۔ اعصاب ز برتبامی باعمقی 

نسائی ر کہی خادجی(١)‏ - در حدود انتہای فوقانی حفرہ رکیی(٢)‏ از نسائی بزرک(٣)‏ 
ہوجو دآمدہ و ازکنار داخلی وتر دوسر ر رکون د بعد سرو 1 دن نازك نی را دور زدہ بەناحیه 
قدای خارجی ساق وارد میشود بەقسمیکە دراین ناحیہ بەعطلہ نازدنئی درازطرفی نفوذکردہ ودر 
ضخامت آن بەدوشاخه انتہائی ہنام عصب در یئ قدامی و عطلانی جلدی تقسیم میڈو د (شہ۸) 

شا خدھای جا ہی 5 دوشاخہ جانبی ہنام فرعی صافن خارجی و جلدی نازأک ئی(٤)‏ کہ در 
حفرەر کہی ازنسائی رکبی‌خارجی ہوجود مپابند رجا ذکر خواھدشد ولی اینعصب درناحيه ڈدای 
خارچجی ساق کمی قہل از انشعاب چند شاخہ عضلانی میدھد کە بەانتہای فوقانی سافی قدامی نفوہ 
میکنند (ش٥۸)‏ 

شاخه ھای اتھائی ۔١‏ ۔- عصب ۵رشت آئی قدامی ۔ ابتدا ازخلال ا:صالات‌فو قانی ناز آڈٹی 
دراز طرفی و نان نون مشترله ہعلرفجلو و ہائین ے,ے-.۰) ودرجلوی رباط بان‌استخوانی ہەشریان 
درشت نی قدامی مبرسد (شہ۸) و در عمق فصل مشترلڈ بإن ساقی قدامی ) واقع درطرف داخل ا 
و ہازکنندہ ھای مشترأك ومخصوص ) واقع درطرف خارج ) باشربان ھمراہ است (شہ۸) و دراین 
مسار بطور خیلیمایل شربان را تقاطع کردہ و ازجلوی آن میگذرذ ٠‏ 

در زبر رباط حلقوی قدامی*چ‌ہا ازکنارداخلی شربان سبرمیکندو به ہشت ہا واردمیگردد ٠‏ 

این عصب در احيه قدامی ساق شاخەھائی بەعضٔ‌الات ساقفقی قدامی و ہازکنندەھا و نازك شی 
قدامی میفرستد . 

۴۔ عصب عضلانی جلدی -- درضخامت نازاٹی دراز طرفی و بعداز ضخامت دیوارہ بین 
عضلانی قدامی کە نازك شی ہا را از بازکنندەھا جدا میسازد (ش۸۳) عبور کردہ بطرف پائین مبرود 
وشاخەھائی بەدوعسٰلہ نازاذشی دراز طرفی میدھد ھمینکە بەلأت تحتانی ساق رسید غلاف ساق را 
سوراخ گردہ سطحی 7 دد و ٹور ا ہدو شاخہ انتہائی کہ ہوست پشت ہا را عصب میدھند تقسیم 
میشود (ش٦۸)‏ 

٢۔‏ اعصاب فوق نہامی پا عسطاحی 


اعصاب‌سماٰحی عبارنند از ہہ عصبحلدی نازكک وی کے سطح‌خارجی سا ہارا عصبےمید هد 


۱- عرماعاه غاناممم -188100۰ء8 ۰ ٢-ُەنامەم‏ ہت ۳٣۰‏ -ء‌ونققلہ 6:104 
01٦106 زدغ٤ 0٥5 ع٤ -٤‏ 





اه ساقی قدامی خارجی ٢٢۷‏ 
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0 ۱ 7 

۷“ ۰ کو 0 ا 2 .2.7 ٤‏ 

۶ . ہا تو ٠‏ :- رہ رو 
رز تشو ریا ود السا سان م نت ہس تی درا ا 


٢‏ اصول عملی. 


( شاخه جانبی نسائی رکبی خارجی ) ۲۔ شاخەای از قسمت سطحی عصب عطلانی جلدی (ش٦۸)‏ 

شاخہ ناو ١ا‏ عصب‌صافن داخاىرا ہاید بەاعصاب سطحی این ناحيه اضافه نمود زبراکہءصب 
صافن داخلی درعقب لقمه داخلی استخوان ران به دوشاخہ نام شاخەکشککی وشاخہ سائی تقسیم 
میشود ۔ شاخەساٹی درساق ھمراہ ورید صافن داخلی سیر نمودہ و روی ناحبه فِوزك داخلی وسفاح 


داخلی ہا ممُشعب و تمام میگردد ۰ 


دو- اعول عمەلی آشربح 

قطع ہٍوست۔ _١‏ قفطم طولی میانی زانو را محادی کنار قدامی درشتنی تامچپا ادامەمیدھیم 
٢‏ قطع عرضی کە از راس قو زکہای داخلی و خارجی و انتہای تحتانی قطع قائم میانی میکذرد . 
(ش )۷٢۰‏ 

عروق و اعصاب سطحی (ش٦۸)‏ - ہوسترابط رفخارج ہر گر دائدہ درنسجساولی زیرہوست 
عصب عضلانی جادی راک بین ثلث میائی وثلث تحتانی سا نیام را سوراخ میکند جستجو میکنیم : 
ابنعصہرا نا مج پا پاك مینمائیم . 

قطع لیام -_ نیام ساقرا پاكنمودہ و درہائین اہن ناحیہ ضخامت آن بارباط حاقوی قدامیمچ 
را تشخیص میدھیم وہٹرٹیب زیرالیام راقطع میکنیم . 

نے قطع طولی غلاف کە در طو ل ستیغ درشت نی از سە انگشثت زیر ہر جستگی قدامی 
درشتنی شروع شدہ و درہائین بلافاصلہ دربالای رباط حلقو یمچ‌بانمام شود 

۲ - قطع افقیکە از انتہای فوقانی قطم طولی بگذر د۳ _ قطم‌مایل یک4 ازکنار فوفانی رباط 
حلقوی سا رن انگ عصب عطلانی جلدی پارہ شود . 

قسمتی ازغلاف کەعضلاتبە آن چسبندگی دار ند (در بالا)ر رباطحلةو یمچرا در ہائین این ناحیه 
نگاء میداریم ( رباط حلقو ی مچ درہشتہا بررسی سک دد) 

برای ہرداشتن نیام چسبیدہ بەعضلات این ناحیه قطم افقی فوقانی را درحدود ہر جتا اس 
درشٹنی دادہ و باحو صلہ نامرا ازعطلات حدا میکنیم وتمام آن نبامرا نادیوارہ بین‌عضلانی قدامی 
کە بین بازکنندەھا ونازك نشٌیھای طرفی قراردارد بطالرف خارج برفیتگردائیم . 

عضلات دسثەقدامی ۔ عروق واعصاب درهت نی قدامی (شم۸) -_ عطلات‌دستەقدامی 
اہن ناحیەراکە ازداخل بخار ٭ّ عبارتند ازسافقیقدامی و بازکلندہ مخصوص وہازکنندہ مشٹرك یکی 


!سس از دیگر یی 'تشخیص‌دادہ و بعد ساقی قدامی را ہار لداخل و ہاز کنندەھا و ا بطر فک خْار ج میکشیم 


۱- ۲م زما ط3ز ٤161ط‏ 132 


لاحی+ ساقی قدامی خارجی َ 





و در عمق فصل مشترلد آنہا شربان وعصب درشت شی قدامی را تا رباط حلةوی مج بررسی میکنیم 


1 


سپس بەشاخدھای جانبی نہا میپردازیم ک درطرف بالا راحعه درشت نئی قدامی و در 'تمام ارتفاع 





ین ناحیه شاخەھای عضلانی و درطرف پائین دوشاخہ فو تی آن شریان بہەدست مپاید ۔ ھمحنین 


۳ ۲ اصو لعملی 


شاخەھای جانبی عصب درشتنئی قدامی راکہ بەعضلات ساقی فدامی و ہازکنندەھا فر ستادہ میشو د۵ 
جستجو می نما یم بالاخر ہ سهعطْلہ ناحبہ قدام یر ۱ پالذکر دہ تامحل اتصالشضان ببہروی مینمائیم 

عضلاث ازَك آئی طرفی وعص عطٰلانی۔جلدی - ابتدا غلاف ساق را شا دیوارہ بن 
عضلانی خار جی ہر ً2 دانیم ہر ای نگاھدار یىی عصبعط‌لانی جلدی کہ از ترقات آ رسک تد لازم 
اسشت غلاف ساف‌را دراہنمحل عرضا قطم نمود ٠‏ 

ناصب درشتنئی قدامی را در خحلال انتہای فوفائی نا نہ مشترے و نازد نی دراز طرفی 
تا مبداش پیروی 1 دہ و باہنترتیب بە انشعاب نسائی ر 1.- خارجی ) درشت لئی قدامی و عصّلانی 
جلدی) رسیم ۱ 

نسائی رن خارجی رابەحدامکان درضخامت نازكئی طرفی پبروی کردہ وشاخدھائی راکہ 
بەقسمث فوقانی سائی فدامی میف رستد جسٹجو میکنیم (ش۸۵) در ابنەوقع عقصب عضلانی جلدی را 
ادا درخلال نازذشی درازطرفی و بعد درطول دیوارہ ہین ‌عضلانی قدامی از الا بپائین بررسی نمودہ 
و شاخەھائی کہ بەدوعضْلہ نازلاشی طرفی مبدھد پیدا و پاك مینمائیم . ٰ۱ 

عطلات نازك نشی طرفی را از اتصالات فوقانی نا نزدہكت راس قوزك خارجی پاك نەودہ و 
تحقین میکنیم ۰ 

خُ 

در راس ڈوزک خارجی اوتار عضلات نازكغ نی طرفی از زیر رباط حلقوی خارجی گذشتہ 

بناحيه ہا متہی ش۸ دئں 


با 
پا آخرین تَا سام تال و ا لقن ستای مان ×اوھا عق اوت 
آسنخو انندی 
استخوانبندی پا شامل سە قسمت است : ١‏ - استخوانہای مچ پا ٢‏ ۔ استخوانہای کف ہا 
۴۳- استخوانہای انگشتان‌ہا۔ ۱ 


۱ خ استغوی! نہای مچ پا(١)‏ 


مہا ھفٹ استخوان داردکہ در دو ر دیرف قرار گرفتەاند : ردیف خلفی و ردیف قدای 7 
ردیف خلفی شامل دواستخوان است : استخوان فاپ و استخوان پاشنە . 
رف رف قدامی ازہنج استخوان 037 شدہ اآست ۰ استخوان ناوی و استخران 5 سی وس٥‏ 





نڑا وھ ہر 


ہا ۱ ع٢۲‏ 





استخوان میخیی (ش ۷ و ۸۸). 

7۲ رد یف خلفی اسنخوانھای مچپا - ١‏ ۔ استخو ان قاپ(١)‏ ۔ استخوانی استکوتاہ و از بالا 
پان مسطحشدہ طو ۵آ نکمی ازعرضش زبادتراست دربالا ہا استخوانہا یی ساق در پائین ہا استخوان 
پاشنه و در حلو ہا استخوان ناوی مفصل مہشود . 

استذوانقاپ ساقسمتدارد : ١۔‏ تنەکەدرشتاست وتقر پا سەربع خلفی استخوان‌را اشغال 
میکند ٣‏ ۔ سراستخو انکەکرویشکل است و درجلو قراردارد ۳ ۔ ھ دن استخوان قسمتی است 
0 بك کہ ت و نە استخوان زا تج ھربو طلاسساتت 
رع تم ماما کس یکا سہ ماراھ سان 
. سطح فوقانی - سطحمفصلی قرقرہایشکلی‌است بنام قرقرہ قاہی(٢)‏ کہ بادرشت نی مفصل 
عیشود وتمام وسعتفوقانی تنە این استخوانرا اشغال کردہ است . 
7 ٹاپی درجلو پہنتر ازعقب است و ازطرفین پور گتان مود کے 
کنار خارجی بالانر ازکنار داخلی قراردارد (ش۸۷) 
_. سطحتحتانی - باكدرویہ قدای داخلی و پاشروبەخلفی داردکه ہوسیلە ناودانی مایلبطرف 
جلو وخارج ازیکدیگر جدا وباسطح فوقانی استدوان پاشئہ مفصل میشوند . 
روبە قدامی داخلی محدب و باسطح مفصلی سطح قدامی ھمین‌استخوان مر بوطاست وروبہ 
خلفی خارجی مقعر میباشد . 
سطحھای عارفی _ هر کدام دارای با روبه مفصلی است کہ ہا قوزك مر بوطه مفصل میشود 
روہ داخلٰی ہا درشت نی مفصل میشود ازجلو بعشب کشیدہء شٹوورٹنل حرف واب(و)استو 
بقسمی قرارداردکه انتہای درشت واب بطرفجلو وکنار محدب آن بطرف بالا توجه دارد (٭ ) 
زیر این روپە فرورفتگی زہری است که مل اتصال رباط طرفی داخلی عفصل اسٹۂ, 
روبە خارجی مثلتشکل است و بطرف ہائین وخارج خمگشتہ و ہا نازلنی مفصل میشود . 
معاحقدامی -- مدور و موسوم ہہ سز استخوان قاپ ۴آ میباقد و ہا استخوان ناویٰ 
مفصل میشود . 
سطح خلفی _ خیلی بارہك و روی آن ناودانی است کە محل عبور وتر تاکنندہ مخصوصس 
شلت اگ ۱ 
۳۔ استخو ان پاشنه(٤)‏ ۔ ہر آمدگی پاشنە را تشکیل ‌میدہد و ازحلو بعقب کشیدہ شدەاست 
-٦‏ علەاقة :دم ٢--٤ست‏ نامع نود ”۸ط ۰ ۳- سلسر سہہدد '[ عل خ7 
-٤‏ 41800111001:) 


٥٢‏ استخو ان بندی 


درہالا با اسنخوان اپ و درجلو ہا انففغران تا مفصل ھیشود وشش‌سطح دارد : 
سطاحفو فا یی 5 فا دو قسنعتث اس پکی خلفی کہ زہر و لت محدب و از حلو بعقب 
ممعر ات دیگر قدامی کہ خود بە دو روب دفصلٰی تقسیم شدهہ و ہا دو رو یہ مفصلی سماح تحتانی 
قاپ مقابل میباشد دو رو یہ نامہردہ مانند سطح تحتانی قاپ بوسیلہ ناودانی اوو ان حداھستند : 
باہد دائسٹ کە ناودان استخوان پاشنە و اقع در سطح فوقانی آن ہا ناودان استخوان فاپ 
مجموعا مجرائی را یں میدھند کہ بطارف حلو و خارج ماہل اِستث و مو سوعغ بة مجرای قابی 
ا پا ٦‏ 

ہاشنەای باحہب استخوا نپایەچپا! ) سثتث: 

سطحتحتانی رش ۸۸( 1 ورطا محدب و از 
جلوبەقب‌مقعراست۔ روی‌ابن‌سطاحسہ زشستکی 
وجود داردکەیکی قدامی و دوتای دیگرخافی 

سے سے 

است وہین ہر جستگیپای خلفی ہر جستگی داخلی 
دوہ ازر سی خارجی [شث 

سطح‌داخلی - ناودان وسیعی است ہنام 
1 ۰ رہ ب ۲ 73 
ناودان پاشنەای داخای! ای بطور مایل بطرف 
ہائبن ب4 برجستگی داخلی سطاحتحتانی ‌استخوان 
و ازجلو و بالا ب4 ہر ۱ مدکی کہ ہا سح فوقانی 
استخوان مر بوطاست محدودمیباشد و ایت 


)۳( 





مزہور موسوم بەزائدہ کوچك استخوان ہاشنہ 

7 ۸ 

٦‏ مل ۸۷ بای ید ینتا 

سعاح خار جی ۔ درجلوی این سطح تکمەای کد ج جید یت 

است موسو م بالکمة خارجی پاشنەکە دو ناودان نازك نئی دراز طرفی و نازك نشی کوتاہ طرفی را 
از 1ئ0 حد| مینمابد ۔ 

سد گکالے کر را جال اسان آت کر عق ال ری نز اقاسق 

سطح‌قدامی - ابن‌سطم‌درجلوی قسمتقدامی وہاریك استخوان بنامزائدہبزرك استخوان 


۱-٥ق8ظ۲عئ)‏ صل مصصزء دہ ح:ُمقتعای ۔ما 423 21 ۲-ع 2ت٥‏ ضز ء صصًٌٌ ۱ق 11ہ ء×”غ٘یئ۷ 508 
۳۔- ججرت“|ص[:|:) سا ءبپطمەحے “ا٥ط‏ ؛- علانطله۸ '٭۹ 10ت ٣‏ 





نیا 3 


ہاشنہ قرار دارد عرضاً محدب و ازبالا پائین مقعر است و ہا استخوان تاسی مفصل میشود . 
ردیف قدامی استخواٹھای مچپہا - ۹۔ استخوان اوی(١)-‏ استخوانی است کوتاہ و 
بیضیشکل _ قطر بزرگش عرضی و از جلو بەةب مسطح میباشد . 
سح خلفی مقعر و پاسر استخو ان قآپ مفصل میشود - سطح قدای محدب وہو سیله دز خط 
برجستہ بەسەرویۂ مفصلٰی تقسیم میدودکہ با سەاستخوان میخی :شکیل مفصل میدھند ( ش ۸۷) 
محیط استخوان ناری زہراست درطرفداخل ہر وس کر داز د موسوم 21 ناو گی ولی درطرف 
خارجش غالباً سط ح کوچك مفصلی است کە با استخوان تاسی مفصل میشود . 
۴ استخوانٹهای میحجی(٣)‏ _ میخیشکل ودرجاوی استخوان ناوی قراردارند و آنہا را 
ازطرف داخل بخارج اولین و دومین و سومین میخی مینامند . 
اولین میخی قاعدەاش درکفہا (ش۸۸) وقاعدہ دومیخی دنگ درہشتہا قراردارد. 
اوٹین استنخو ان میجی(؛) ہا 
مبخی ہز دڈ _ در طرف عقب با 
روبەداخلی سطمرقدامی ناری ودر 
جلو با اولن استغوان کف با(ٰ٥)‏ 
مفصلمیشود۔ رو یسطمح‌خار جیش 
دو رویہ مفصلى دارد بکی خلفی کہ 
ہا دومین میخی و دگری فدامی 
کە ہا دومین استخوان کفہا مفصل 
میشود ۔ 
دو مین؟ستخو ان‌میخی ہامیحجی 
کوچ _ بین او لین وسومینمیخی 
قرار دارد . 
اولین و سومین میخی دومین 
میخجی ر‌ اازطر فجلو جار زکر دمائکہ 


میخی کو چا در عقثب ہا روبہ 





میانی سطح قدامی ناوی رو درجاو 


6٘1 ا تمراجرنڈ ٢سعلتمحامقھە حصل عا مم ئا ۷رادنل' ۸۰۸-۴ صصط0‎ ٦ 
12 6)٥ ات 1۲0۲0 0مہ 160ھ جمتمرڈ۲‎ 





01 .اسان 
ہا دومین استخوان کف ہا و در طرف داخل با اولین میخی و در طرف خارج با سومین میخی 
مفصل میشود . ۱ 

سو مین اسن٭وانمیخی ہامیخی مہائی - درعقبہارویە خار جی سطم‌قدامی ناوی ودرجلو 
باسومین استخو ان کفپاو درطر ف داخل بادومین میخی ودومین استخو ان کٹ ہا ) ہوسیلہ 7 روید 
مفصلی ) و درطرف خارح ہا استخوان تاسی وچہارمین استخوا نکفہا مفصل میشود (ش۸۷) 

۳ استخوان تاسی(١)‏ - مائند منشور مثائی ہشکل میخ با گاوہ است و قسمت نازکش 
رکا غارض َافران تارف ۱ ۱ 

سطح‌پہشتپائی - زبر و بطر ف پائین وخارج خم گشته اسٹ - سط ح کف ہائی ناودانی دارد 
کە بطورمابل بطر فجلو و داخل کشیدہ شدہ ومحل عہور وتر نازاكنئی دراز طرفی است این ناودان 
ازعقب ہوسیلە ہر اروای درازی موسوم بەستیغ با اتا محدود میباشد ( ش ۸۸) ۔ سطح خلفی 
ہا استخوان پاشنه مفصل میشود - سطح قدامی دو رویە مفصلی داردکە بوسیله خط برجستەہ صافی 
ازیکدیگر حدا است و باچہارمین و ہنجمبن استخوان کفہا مفصلمیشوند ۔ سطح‌داخلی باسومین 
میخی مفصل سر دد گاھی دراین سطح روبہ دنگر ی بافت میشو د کە ہا ناوی نیز مفصل میشود ۔ 
کنار خارجی ہر شی دارد کہ ہا ناودان تاسی مربوط است . 

٢۔‏ اسنخوانبای آف یا٣‏ 

صفات عموەی -- کفہا پنچاستخوان دراز داردکہ از طرف داخل بخارج اولین و دومین 
و سومین وچہارمین و ہنجمین استخوان کفہا نامیدہ میشوند (ش۸۷) 

استخوانہای کہا در عقب باردیف قدامی استخوانہای مچپا و در جلوبابند اول انگختان پا 
مفصل میشوند . ۱ 

ھرب از اسنخو انہای کف پا بأكاتنه و دوانتہا دارد ۔ 

ن4 ہشکل منشور مثلئی است و شامل قسمتہای زبر میباشد ١‏ - سطح پت ہائ ی کہ بارباٹ 
ودرعقب پہنتر ازجلو است ٢‏ ۔ دو سطح طار فی کەف‌اھای ہین استخوانی ہشتہا را محدود میسازند 
٣۔‏ دوکنار طرفی نمابان و یک کنار تحنانی صاف . 

انتھای‌خلفی یاقاعدہ ۔ سطم مفصلی خلفی آن با استخوانہای مچ ہا و روبەھای مفصأٰی 
طرفینش ہا استخوانہای مجاور مفصل میشوند . 


اٹھای قدامی ہا سر - عر 7 مسطح و سطح مفصلی داردکەیشتر آن بطرف کفہا توجہ 
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ہا ۸ 


دارد ۔ درطرفین این‌سر تکمدھائی وجؤ د داردکه محل اتصال رباطہا اسٹت . 


صفات خصوصی - او لین استو ان ۶ف پا _کوتاتر وضخیمتر ازسایرین است ۔ قاعدہآن 
سطحمفصلی کلیوی شکا ىیداردکەقطار 20-7 قائماست ذر زد- پر ان درسط حکف ہائی دو ہر جستکی 


ہنام تکمڈھای داخلی و خخارجی ۱ ولین 5 استخوان کفہا دیلہ میشود. 
ڈو مین استو ان کف ہا ۔از سایر 7 ن دراز: نراست وروی ھربث ازسطاحہای عارفی فاعدەاش 
ا 


دو رویة مفصلی وجود دارد تک رویەڈھای خلہ وی او! لن و سومین مبخی و رویڈھای قدامی ہا ار بن 


و سومیں استخوان کف:, ٤‏ مفصلمیشو زںن ) رو بەقدامی طرفخارج قاعدہ بوسبله ناودان قدامی خافی 
به دو رویه تقسیم میشود) . 
سو مین اسنوان آف پا_ قاعدہ اہن استخوان‌بوسیلہ دورو یہ کہ رویھمفراردارند ہادومین 
استخوان کفہا وہوسیلہ بلتارویہ باچہارمین استخوان کفہا مفصل میشود 
اہ و ان کف با ۔ روی کت و فی داخا ی قاعدەاش باشرریہ رای ممٰصل شدن ۰ ہا 
.0 میشود ۰ 
!٭٭2ھمین استچوان آف پا پت انتہای خلفیش از بالا بپائبن مسعلح اُستث : مائند زائدہ ہا ي۶ مہ۸ 
درشنی ہنام لکمہ نسعمان استوآن کن الا بطرف پائین و خارج کشیدہ شدہ اشث زرروی ان واثر 
عضله نازاکنٹی کوتاء اتصال دارد 
یب نل 
ات5 ڑل تو پپساو ی‌ 3 ڈنٹے ثاد نر 7 ہدھای ! انگ ان 


بندھای انگشتان پاکاملا شبيه بە بندھای انکسان دسٹ فہباشد ہا :۰ اختلاف کە بندھای 
شسنتہا فوق‌العادہ درشت و بندھای انگشتان دیگر پا درحال از بین‌رفان است 

است<وا بھای گنحدی( ۲( ۔درحدودمفصلھای 5ف ہائی بندا کٹ 24 ,یی (مائدد )ا ستخوانہای 
کوچٹ و ریزری مدوسوغ باستخواضس ای ذنعدی وجود دارد : 
رویسطلح کفی پان مفاصل "5ف ہائی بندا نک شئ یل پوس پ تعاو ورثابت ة5 راردارند 


دو استخو ان 5نحدی 


کە پکی داخلی و دیگری خارجی است . 


تقسیم 4 


7 شامل دو ناحہ امت : (۔ ناحہذء؛ شنتاا ٢‏ ۔. ناحمم قافنا 


)(۸> ال 1تت 0(8 ۳+ صا حمصفوئہ‎ 5۰ ٦ 


جس ۔تطلات 





حدود نواخی نامبردہ عبارت‌از کنارھای داخلی 7 خارجی 7 سرت ۰ 
٤‏ ے ژاصبھه رشت 


اول د۲ گالبدشناسی 
الف - عضلات 


تو علفی ۳ صويك شت را 

ہشتپا دو طبقہ عضلہ دارد : طبقه اول عبار ت از اوتار عطلات ناحیہ قدامی سان ہااست ططبقہ 
عمقی فقط اک عضلہ ہنام عضْلہ ہشٹ ہائی(١)‏ دارد 

طبقه سطحی - ازطرف داخل بخارج از وٹرھای زبر نشکبل شدہ است : وتر ساقی قدامی 
وتر بازکنندہ مخصوص شست ۔ وتر ہازکنندہ مشترك انگشتان و وتر نازادثی قدامی . 

وترھای مذکور از غلافہای لیفی رباط حلقوی قدامی مہا عہورکردہ ہەہشت پا مبروند . 

وتر ساقی قدامی(٢)‏ ) ش۸۲ و )۸٥‏ - بطورمابل بطرف پائین وجلو وداخل سبرکردہ و 
روی سطح داخلی اولین میخی وقاعدہ اولین استخوان کفہا ثابت مبگردد. 

وثر از کئندہن مخصوص شست _ از رباط حقةو ی قدامی مچ ہا نا قاعدہ دومین بند شست 
ھا برروی ہشت 7 سبر نمودہ ڑ بەقاعدہ دومین بند شست منتہی فینگر دد 

وثر ہاز کئندہ مشٹر لگ _ درط رف‌خار جو تر ہازکنندہ مخصوص اسٹ ۔ درحدودر باطحلقوی 
مچپا ابتدا بەدوشاخہ وبعد بہ چہار شاخه تقسیمشدہ بطرف انگشتان مربوطه (ہدو ن‌شست) مبروند 
ھريك ازابن اونار روی سطح فوقانی بندھاى انگشت مربوطہ بەسەقسمت تقمیممیشود پکی میانی 
است کہ ہر روی قسمت خلمفی ہند دوم می چسبد ر دو 27 طرفی است کە ہا یکڈنگر متحد شدہ 
بەانتہای خافی ہند سوم متصل میشوند (ش۸۲) ۰ 

وتر نازلڈٹی قدامی -- درطرف خارج وثر ہاز کنندہ مشترك واقع است و روی قاعدہ 
سومین استخوان کش ہا میحسبد . 

غلافھای زلالی(٥)‏ وترھای جلوی مچ ہاو پشت پا - اوتار عضلات با زکنندہ و وتر سائی 
قدامی در مچ ہا بوسیلە غلافہای زلالی احاطه شدەاندکہ بطرف پشتہا کشیدہ میشوند ۔ 

شمارہ غلافہای زلالی مچ‌ہا سە تا است و ازطرف داخل بخارج عہارتند از غلاف ساقی قدامی 
وغلاف ہازکنندہ مخصوص وغلاف بازکنندہ مشترك (ش۸۹) 


عاربقه عمفی ۔- عصضله بشت پائی ٤‏ (ش۸۲) ےا درطرفخارج وجلوی‌سوراخ قدامی مجرای 
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لاحجۂ پشتپا کہ 


قاپی پاشنەای روی قسمت قدامی سطاح فوقانی اسنخوان پاشنہ جسلبدہە و از ۱ تیجا نہ عطُلانیروی 


بشث ہا قرارک5رفتہ بەچہار دسته تقسیم ھیشود کہ ھرکدام ببگاوتر منتہی میگردد - چہار وثر عضْلہ 





سٍ ۸۹- ام قبای لزا ااثیت اہ 3 


ہشتپائی مشاحت پار اولہن ۱ ئگ مشمان 7 شروند بقسمی اذہ اولہ +نو" ر‌ الہ داخاتر از سایر: ان است ررینک 


٦ف‏ وق _ 
اول سشست 'تمام میشود و سەوثر 0 ب4 س4 واثر مر بوطه بازکنندہ مشتراك مبروند ٠‏ 
عضْلہ بشت ہائی علات دن استخوانی را بوشائیدہ و خود بہوسیلہ اونار بازکنندہ بوشیدم 
شدہ اُسث . 
عصب _ شاحخہ خارجی درشت نی قدامی 
عمل-بندھای اول انتا ر بازکردہ ف2 بطارف خارے خم مینماید : 
بے نیامھا 
پشتہا سەنیام دارد : -١‏ نیام سطحی ٢‏ - نیام عضلہ ہشت پائی ۴- نیام عمقی (ش۱۰۷) 
١ہ‏ نیامسطحی 0 این ثیام وترھائی راک ازمچہاہہپشتہا ہے میہوشاند ۔-دربالا و درعِقب 
ہا رباط حلقوی مج ہا ودر طرفین 7 بھ گنارھای مر بوطہ نیام کفیا متصل ومربوط میشود. 
٣ے‏ زہام ءعص(ہ ات 7 یىی 7٦‏ از زبروٹرھای با زکنندہ گذشتاعطلہ ہشتہائی وعروق ہدتپائی 
و عصب درشت نی قدامی را میہوشاند (۰۷ ٤‏ 
اہن نبام در طرف خارج بەکنار خارجی ہا میحسبد و در طرف داخل در طول وثر بازکنندہ 
میخصوص سستن ب4 نبام سعاحی متصل میشود 2 
۷ زرام عمقی پا نہام بہن استخو ائی پفتپائی - سطح پشتہائی عضلات بین استخوانی 
ج ۔ عروق 
١۔‏ عروش زیرنیامی باعەفی 
شر پان ھا - شربان اصلی اہن ناحيه موسوعخ بەشربان ہشتہائی اث ۰ 
شر ان پت پائی(١)‏ (ش۹۰) - در امتداد درشت نئی قدامی ازکنار تحتانی رباط فلاخنی 
شروع شدہ مستقیما 5 انتہای خلفی اولین فِضٰاىی ہن استخوانی مبرود و قاما از ابن فص گذنشتہ 
در کفہا با کضپائی جازے اکا یوند میگردد : 
شربان پہشت ہائی ہوسیلە نیام عضله پشت ہائی ہوشیدەشدەودستہ البافداخلی‌عطٰله پہشت ہائی 
نیز شربان را پوشانیدہ وبطورمابل'از روی آن میگذرد . 
شاخه ھای جانبی - ١‏ ۔بغنی مج ہا(٣)-‏ از زیرعمْله بغتبالی گذشتةۂ بطرف ‌خارج مبرود 
بے 
و ہا شرہانہای فوزکی خارجی و پہشت کفپائی پیوئلد میگردد (شی٠‏ 5 


۲۔- لڈت کلف پا ٹی(؛) تب بط رف خارج رفته و درحدود قاعدہ استخوانہای 5ف ہا ڈوسی باتقعر 


-_١‏ عو تاہ(1غ طز ٢۰٢۰ ٛ۸2۷٤۵3۷‏ --د صطئ٤جدہ‏ ضنع صما 2‏ --دھھمئ نال ە لہا 
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07 اعصاب 
خلفی تشکہلمیدھد ودر کنار خارجی پاباہشتی مچہاہیو ندمیشود ۔ از'تحدب قوس شربانی سەشاخہ 
مات اکر اران شتان !۱ (مال راپ ای بی انشتران )دشر د کا در 
انتہای هرفضای بین استخوانی ہوسیلہ شاخہ ھای قائمی بنام سور اخ کنندەھای قدامی(٢)‏ و سور اخ 
کنندە‌ھای خلفی باشربانہای کف ہا پیوند میشوند ہالآخرہ ھرشربان بین ‌استخوانی به دوشاخەموسوم 
بەجانبی پشتیھای انگھتان,(٣)‏ تقسیم میشود . 

- ہین اسٹڈو ائی اولین وم ھمینہە شربان ہثشت پائی دراتہای خافی او لن‌فضای بن 
استخوانی تغببر جہت دادہ و قائم ۰ دد بین استخوانی اولین فضا از آن ہوجود میاہد و درامتداد 
شربان پشتہپائی مانند سایر بین استخوانی‌ھا بطرف جلو سبر میکند (ش۹۰) باید دانست کە اولین 
بین استخوانی سور اخ کنندہ خلفی ندارد و بای آن قسمتانتہائی شربان ہشت ہائی ہمنزله سور اخ 
کنندہ خلفی است . 

وریدھا _ وریدھای عمقی قمری شربانہا ہودہ وہرای ھرشربان دو ورید موجود است . 

؟۔ عروق فوق نہامی باسطحی 

ودہدھا _ در زیر پوست پشت پا تور ورہدی وجود داردکە در آن بِك قوس دہدہ میشود 
کنار قدامی اہن قوس محدب و وریدھای انگشتان پا بہ آن کنار ملحق میشوند (ش۹۱) - انتہای 
داخلی قوس ہا وریدصافن داخلی و انتہای خارجیش ہاصافن خارجی بکی میشود . 
وربہدھای صافن بطرف ساق ہا ہبالا میروند ہقسمی کە صافن داخلی از جلوی فوزك داخلی و صافن 
خارجی ازعقب قوزك خارجی پا میگذرد . 

ٹس اعصاب 
ک5 اعھصاب ظمقی 

اعصاب عمقی ازعصب درشتئٹی قدامی مشتق میشوند . 

عصب درشت لی قدامی - پس از ا نکە از زیر رباط حاقوی مچیا وت بە پشتہا وارد 
0" دد اہن‌عصب درطرفداخل شربان ھمنام خودفرارداشتہ رو کی در ہائین رباط[حلقوی ب۸ە‌دوشاخہ 
داخلی و خار جی تقسیم میشود۔ 

شاخه خارجی از زبر عطله ہشتہائی گذشتہ بطر فخارج مبرود و درھمین عضَله تمام میشود 
شاخہ داخلی بطرف جلو سبر کنا ابتدا درپہلوی داخلی شریان ہت پائی و بعد در طول شربان 


بین استخوانی اولین‌فضا تا انتہای قدامی او لان‌فضا ممندگهتہ و در آنجا به دوشاخہ تقسیم میشود 
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احیه پت ہا تو 


کہ تی ہا عصب جانبی خخارجی شسٹ و یو ی ہا جانبی داخلی انگشت دوم ) شاخهہ ھای عصب 
عضلانی حلدی ) بیوئد میشود, 
1_-۔ اعصاب فو قُ نہامی . ہا سطحی 
در قسمتخلفی و داخلی بن ناحيه چندرشنہ از صافن داخلی وجو د دار د سایر اعصاب‌سعاحی 
پہشت پا از عطلانی جلدی ( شاخه نسائی رکبی خارجی ) و صافن خارجی ( شاخه نسائی رکبی 
داخلی )انث 


تعضلا یی جلدی (ش۹۱۹) ئ درڈسمٹ تحتانی ساق بەدوشاخہ داخلی و خارجی تقسیم شدہ 





ہەہشتہا وارد میذردد این دو شاخہ رشتەھائی بەپوست دادہ و ھفت یا ئنه جائی , 


۱ ی بشتی ( از عطلرف 
داخل بخار-.) بانکعتان با مھ 00 
ا ۰ 37 ×چت- 


٥٣‏ ۱ اصولعماىی 

صافن خادجی ۔ از طرف عقب قوزك خارجیگذشتہ محادی کنار خارجی پا سیر میکند و 
دغیین خاتی می( جاتی بعتی خارجی انیٹ كرجكت )را مکل مرقعد :و پا ری دیگر 
غالبا سہ جانبی پشتی آخر (جانبی پھتی خارجی انگشٹ چہارم وجانبی پشتیھای انگشتہپنجم ا 
را ہوجود میاورد ) ش ۹۱) در این صورت عصب عط‌لانی حلدی فقط ھفت اولین جانبی پشتی را 
تشکیل مبدھد . 

صافن خارجی ہوسیلە شاخہای باخار جنر پن شاخه عطلانی جلدی پیوند میشود . 

دو ۔ اأھول عملی تشریح 

قطع إوست (ش١٤۷) -١-‏ قطعطو لی کہ از وسط قطع عرضی پوست اننہای تحتانی ناحیہ 
قدای خارجی ساق تا بن سومین انگشتہا میگذرد ٢‏ ۔ قطععرضی که از انتہای قدامی قعطمطولی 
نامبردہ و بن‌انگشتان دیگر 0+0 د۳ قطع طولی ومیانی ہرہشت هر ہك از انگشتان در اینمو قم 
دوقطعه پوست ہشت ہا را بطرفین برمیگردانیم و دو قطعہ ہوست ہشت هر بک از انگ تان را نیز 
بطرفین ہرگرداندہ باسنجاق ثابت میکلیم . 

عروق و اعصاب سطحی (ش۹۱) - وریدھای صافن داخلی وصافن‌خارجی را بطرفهہداأشان 
بعنی بطرف تور و قوس وریدی کہ درہشتہا قرار دارد پیروی و پاك مینمائیم . سپس عصب عطلانی 
جادی را درمچ پا جسنجوکردہ شاخدھایش را ہك بەیك برہشتہا و انگشتان بررسی مینمائیم . 

صافن خارجی وشاخہ انتہائیش جانبی خارجی انگشتکوچك را ابتدا درزیر و عقب قوزاد 
خارجی ہا نامیتث آ3 ردہ و بعد درطول ورید صافن خارجی کە قبلا پاك شدہ است تحقیق مینمائیم . 

یہام _ غلاف پت پا را پاك کردہ وبرمیدارم ولى رباط حلفو ی قدامی مچہا وعروق واعصاب 
سطحی زاانگسداز ی مینمائیم . 

او تار عضلات باز کنندہ ۔ عضله پت پائی- عروق و اعصاب عمقی (ش ۰و ۹۱)۔ 
ونرھای ساقی قدامی و بازکنندہ مخصدو صو بازکنندہ مشترك و نازاذنئی قدامی را تامحل اتصالشان 
اك کردہ ھمجنین وتر ھای نازك نئی طرفی را در وسعت مسیرشان ہر روی سعاح قدامی خارجی 
ہشت پا ہررسی مینمائیم 7 تر نازاک ہہ تاە طرفی تا اتصال تحتانیش و وتر از شی درازطرفی را 
نامدخل ناودان تاسی تعقیب میکنیم . 

وترھای بازکنندہ را بلافاصلہ دربلای رباط حلقوی قدامی قطع میکنیم و تار رف ‌عار 
کشیدہ ازغلافشان کہ ہوسیلہ رباط فلاخنی‌ساختہ شدہ است خارجچمیسازیم و دراینەوقع رہاطحلقوی 
قدامی را بررسی مینمائیم . 


برای بررسی شربان پشتہائی تا اولین فضای ہین استخوانی وتحفیق عصب درشت نئی قدامی 


فاحیة پفت پا ۷٦‏ 


5 اختتام آن به دو اولین‌انگشت 7 لازم اٹ ابتدا عصلہ ہشت پائی را پا کردہ و بعں دستەخارجی 


آنرا بەٴتناوب بطارف داخل وبطرف خارجکشید وشربان وعصب نامہردہ را مشاہدہ کرد :' 
عی۸ پشتبائی را عرضا قطع کردہ و درسطح عمقی ان عصب ہشتپائی ) شاحْہ دذرشت نی 
قدامی ) را جستجو میکنیم و ہمجنین شربانہای پشتیمچہا وہشت کفہائی را کەشاخەھای شربان 


ہ.ہ ھ ٭٭٭ ذو 9 .ھدج 0 0- 
بشت ہا ٹی ظس ہیل ہرر سی و سمییٰ مہنمائیم : 


فصلنودم 
دو احی خلفی اندام ہائینی 


نواحی خلفی اندام پائینی ہترتیب زیر آشریح میگردد 
۱ - ناحبه سرٹئی 

۲- ناحیه خلفی ران 

۳ بس ناحەخلف 7 1 5 ناحه کہ ٠‏ 

ىی (ائنز و دخ 
ےل خاش ماق 
۱ - ناحیہ سریٹی(١)‏ 
واج اولِ لس گالبدشدناسی ر صبفی تا سہ سر بٔی 

سرین در طرف اف کات قرار داردو حدود آن در بالا تع قاس ٣ا‏ و در ہائین 
چین‌سربنی(٤)‏ و درطرف داخل ستیغ خاجی(٥)‏ و در خارج خط قائمی اسث کہ خار خاصرہ ودای 
فوفانی را بەچتان سر نی رصضل کرد و ازبر آمذکگی زرٹ استخوان ران عبورکند ۰ 

الف ۔ عضلات 
سرن سەطیقۂ عملہ ساحی و میانی وعمقی دارد 7 
عصْلات سرن را از عمنیی بەسطح مرج یمم : 


طابقہ عمقی (ش۹۲) _ ھفت ءضلہ داردکہ ازہالا پائین‌عبارتند از : سربنی کوچك ۔ ھری ۔ 


۱-٥٣غ([:ہء‏ دہ أعغَط ۲- 8ط 38ط +1 ٠: 7“ ئغ٤٤ 111106-٣٢‏ 
۲م ز58ع] 1[ ہ-جؤ::8: ١ 0۶۵٤٤‏ و 





لاحیە سر پٹی ۱ ۸ 


دوقلری فوقانی :- سدادی داخلی 7 دوقلوی تحتائی - سدادی خارجی وەربعرائی : 
باہد دانست کہ فقط قسمتی ازعضلات ھرمی وسدادی داخلی و سدادی‌خارجی بناحيه سریئی 


تعلق دارد . 
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سمل ۹۳ ۔ حصسدتمرین ×طفد می ء 


سربنی كوجك(١)‏ (ش۹۷) ۔ مائند بادبزن است ۔ ازہا )۲( 


طرقی رڑی حختفرہ ختاضرہ خارجی 


٣)0۲1( - ٦ [٦1۲ ] 851000-٦۹‏ 1111:0110 ے7095( 


۹3 عضلات 


ون عطق ناروا انی ١(‏ سال قرتا نی کہرك مشل خاضر رای راز رم را تطرفت 
دیگز ہوسیلە وٹر یمحکہر و یکنار قدامی ہر آمدگی ہزرگ استخوان ران اتصال میبابد . 
. عصب ۔۔ شاخەای ازعصب‌سرینی فو قانی کہ گی از شاخەھای جانبی شبکه خاجی(۳) اأست . 
۔عمل - دورکنندہ ران است بعلاوہ انقباض الیاف قدامی آن بە تنہائی حرکت دورانی ران 

بعارف داخل و انقباض الباف خلفیش حرکت دورانی بطرف خارج اہجاد میکند . 

ھرمی(ٰ٤)۔‏ از سطح قدامی استخوان خاجی(٥)‏ تابر آمدگی بز رگ استخوان ران کشیدہ 
شدامت بتاہرآئن می ازازطلہم شر لگا اساو داری 

اتصالات - درطرف داخل ہوسیلە سەزبانه روی سطحقدامی دومین وسومین وچہارمینمہرہ 
خاجی اتصال داشته ( بابد دانست که دہ مین وسومین سوراخ خحاجی قداہ سی بین سەزبانە مذکور 
فرار دارد) و از آنحا ہظر ف خارج متوجہ نت دد و از بر ہناگی ہزر اتی (۷) گنثت بوسیلہ 
وتر مدوری روی کنار فوقانی ہر آمدگی بزرگ استخوان ران میجسہد (ش۹۲) 

عضلہ ھرمی دراین ناحیه در زہر سر و چٹ و در بالای دسته عضلانی دوقلوھا وسدادی 
داخلی فرار دارد . 

عصب - شاخه جانبی شنگه خاجی . 

عمل - دورکنندہ ران است وبعلاوہ بەران حرکٹدو رانی بطرف خار ج میدھد ‏ 

سدادی داخلی(۸) - در عضلات لی دک میشودکه سدادی داخلی در حفرہ لگن روی 
محیط سور اخ سدادی و رو یسبطح داخلی غشاء ۰مھ( 0۹ و روی غلافش اتصالدارد و ازاتصالات 
نامہردہ بطرف عقب و کمی بخارج رفِته و ازہر نکی کوچك دنا 0 عبو زمیگنك وبناحیەسرینی 
وار فسگر ددو بوسیأەوتردرازیروی ہر آمد گی بز رك استخوان‌ران کمی در بالایحفر 0 لہك"0/0 0( 
متصل میشود 


شبکہ خاح 


عغصب ےا شاخہ چان یئ 


ت3 
عمل 20 بەران حرکت دورانی بطرف خارج میدھں ‏ 
دوقلوی فوفانی(١٦)‏ و دوفاوی تحتانی (ش۹۲) ۔ دوقلوی فوفانی روی خارنسائی )۱١(‏ 
و قآسمتفر ۷ نی ہر بہدگی کو جک نسائی محسبد ۔ دو فو یتحتانی رری قسمت انتا لی ہر ید گی کو چث 


نسائی و رری سطح خلفی استخوان و راد( 0( متصلمیشود . 


-١‏ ھمزعلتعل - نزسەة ع٢ا‏ ٢-عاو‏ ٥حة)‏ - مت ق510ف] 251ھ 
٣‏ ی۱ ۵ء یںابرعاط ‏ > ا٥1‏ ہ٦۲‏ ٭۔- سی ٦‏ -٭دہدء ز۹ج ٤ا٥٤‏ 
۷- مں وزظصئلء: ٭صدہ مھماءۂ 4۰و62 ۸-ءم۰٤دًامز ٤:٤:0۰‏ نباا09 ۱ 
۹ - ٥ء[۰٥٥۸ا٤داہ‏ ءموصاہ:3۷۸( ٠۰١‏ - ٭اوا) علء: :عم معداء٥ ٠٢ ط٥ذ ٤٢‏ --ط 11٤1ج:ل‏ ۷٤:ء::70‏ 
-٦٢‏ ردام نئۂمہہ سد مہ ۳٠۱-ع‌وناەلء:‏ ءمنمصظ -٠١‏ دمنطاء؟1 





اہ زی 01 

عفلات دوقار ازانصالات لگنی ہطر ف خحارج متو سنہ شدہ نی معادی کنار فوفانی و دیگری 

محادی کنار 'تحتانی سدادی داخلی سیں نمودہ و باعضلہاخیں دربالای فرور نک نشین ملصل+٭ہشو تو 
عصب ۔ شاعه جانبی شبکه خماسمی . 
قمل مم بەران سز کات دورانی بطارف خارج میدھیں 
مربع دائی(١)‏ (ش۹۳) مسطح وچہارگوش است و در زہر دوقلوی تحتانی قراردارد. 
(ےالاٹ درطرف داخل - روی برجستنی ورکی درخارچج انصال عضلان ختلفی ران است و 

ازآنچا افقاً بطرفخارج رفتہ درخارجخط بین دوہ رآمدگی خلفی(٢)‏ استخوان ران متصلمیشود . 

۱ غعصب ۔ شاحخہ جانبی شبکهہ حاجی . 

عمل۔ نزديك کنندہ ران است و بە ران حرکت دورانی بطرف خارج میدھد . ۱ 

سدادی خارجی(۴) - فذط قسمت انتہائی ابن‌عطله بەناحیيہ سریلی تعلق دارد ۔۔ از طرفی 

درسطح خارجی استخوان خاصرہ روی محیط سوراخ سدادی بەاسنثنای بربدگی زیر عانەلی(١٤)‏ 
میعجسہد و ازطرف دیگر بطرف عثب و خارج مساق اتا اؤزر حخفل لگیران ہد از 
7 سطح خلفی مفصل کرت (ش 0۲( و بوسیلہ وٹثر ضخمی درتەحفرہ انگشتی اتضال مبیابد . 

عغصب ۔۔ سدادی . ۱ 

عمل - ہران حرکت دورانی بطرف خارج میدھد . 

طرقەمیائی ۔ -- رك عطلہ ہنام سرینی میانی دارد . 

7 پٹی میائی(ہ) (ش۹۳) ۔ شخیم واشعه ماننداست وسریلیگوچك را میبوشائد اتصالات 
آن عبارنست از ١۔روی‏ سەربع قدامی سٹیغ خاصرہ ٢‏ - روی حفرہ حاصرۂ خارجی (واقم 
بین خط نیم دابرەای قدامی وخط ٹیم دابرەای خلفی) ۱ 

الیاف عطلانی از انصالات بالا بطرف ہر آمدگی بزرگك استخوان ران متوجہ ومجتمع شدہ 
و بوسیلہ ور محکمی روی سطح خارجی آن رو مکی متصل سیک ود ۔ بین ین عضٰله و کنار 
فوقانی ہر آمد 7 897 باكکیسە زلالی وجود دارد . 

عەب _ شاخہای اڑ سربنی فوقانی کە شاخہ جانبی شبکہە خاجی است . 

عمل ۔ دور کنندہ ران است ۔ اقباض الیاف قدامی آن بەتنہائی حر کٹ دورانی ران بطلرف 

داخل و اشبال الیاف خلفیش حرکت دورانی بطرف خارج میدھد و وقتیکہ استخوان ران ثابت 


سك 


ہما ہل لکورا بعار کخود خم سنمابد : 


۲۶۸۰۸۰۱۷ کاص ٠)‏ ۳۰ -. 0فاو مد ۱۱١‏ مغ رخ دح ۱۲۵عت رز 160۵.] 


٣۳پ‏ رضقع یا علیہ بج اجا2) ا عضمبت لحاس ععد ٌدعممرعئظط ‏ <-- سمزمیں] ۸31٥0٥٥‏ 


ام 

















۸- پر ۰ 6 ا ۱ 8 - 
طبقہ ہطحی ۔ باعل بنام سرینی بزر گی اُدارد کہ ازبالا بپائین قسمت تحتانی سرینی‌میانی 
٦ ٌَ ۱‏ 
ہن تھے 7 






یٹ“ 
و 
سے ۳ 


مسعادی دای 


- ووظلر یکائی 


رم می 


کس رای گے 


7 


ٹا دومرا ی(مرعماہٰ 
مھ سای 


۰ بی 


ھَ ٦‏ 
سمل ۹۳۔ مصھعطاصترن (طق نم یسا 
وعطلات ھرمی و دوفلوھاو سدادی داخلی ومربع رانی ر ھیبوشائد ہد کو کا ۰ با ٠‏ ۰2.75 


۱ ۲ع أو9ع] ۲8010ک) 








سرینی بزرك(١)‏ (ش٤۹)‏ - ضخیم و سہارکرٹرآمت واتصالات ان عبارٹست از ١:‏ روی 






اڈ نکی دوارکن 
رو بی 


حےے 


ور تن ری ۳ 


ا 


ا مکزا رسررز 


ربع خلفی سٹیم ختاصرہ ۲٢‏ ررڑی حنةرہ اسر خارجی در عاقب خی نیمدایرہەای خلفی ۳ سرویق 


۹- مم +8ع] [73۲310) 


۳+ عروق :: 


ستیغ خاج ِ بوسیله نیام پشتیکمری!' ٤‏ ۔ روی تکمەھای خاجی! "ا خافی خارجی وکنارھاي 
طارفی استخوان خا< ىی -.٥‏ روی رباط بزرگ خاجی نسائی 0. .وی 
الیاف عضلہ ازاتصالات بالا بطرف ہائین وخار ج ,2ئ2" ر 7 شاخہ ٠‏ -> ی انشعابْوۃ قانی 
خطخشن یجوت الیاف خیلی سط ی انعضْله بەغلاف ران منتہی یکر دد۔ 
در زٍ ر سرینی بزرگ و کت زلالی وجود داردکۂ یک ی درحدود رای کے ) بت 
قنگری درحدود بر آمد لی بزد گ استخوان ران قرار دارد . 
عصب -- شاخەای از سرینی تحٹانی کە اڑ نائی کوچاغلا) میآبد. 

7۲ عمل ۔ بازکنندہ ران اوھ 1ق کر کھ ورران بطت خارج میدھد - پعلاو انان 
فوقانیش دور کنندہ و الیاف تحتانی آن زدیك' کنندہ ران هیباشد و وقت یکە انصال آن براستو ان 
ران ثاہت ہماند لگن را ہلندکر دہ بطرف خود خم وو و رکت دورا: ی ہەلگن میدھد سم 
کە جلو ی لگ ن بطرذ و ر موجہ 7 دد 


ے۔٭ ٹبامھا 


ط32 


غلاف سر مٰٔی رضخ - جا خلہ کت ٭ن نیام شروع شدہ (ش٤۹)‏ ازجلو بعتب 
و از بالا بپائین ابتدا سیت قدامی سرینی میانی را میہوشاند و دراہنجا ضلعامت فوق العادەای دارد 
ھمینکہ به 5 نار قدامی سرین پی بزر گت زمید بة سهہ ورفه سطحی ومیانی وعمقی تقسیممیشود, (شہ 5 


7 ر‌ قەسعطلحی وور وہ میا نی نیام سطحی ۵ نیامعمۃ ہرر گثار ا شک لسضدفند و لئ ور قه عمقھی 


ی سریئی 
بتدر بچاز بالا بپائین قسمت خلفی سرینی‌ھیانی رعقاات ھرمیو دوڈلو ھا ومربع رانی را میپوشاند . 
۱ بان ورهہ میانی و ورقہ عمقی باتك طر۸ سلولی وچربی وجود دارد موسوم ہہ طب2ھ۸ سلولی چربی زیر 
سر اور خلال این طبقەعر وق و اعصاب درشت ناحیه سربنی کەنازہ ازہر بدگیہای ہزر گناو کو چٹ 
نسائی خارج شدەاند قرا رگرفتەاند . (ش٥۹)‏ 

شرپا ھا _ عہارتنداز : سرینی و 7 و شرمنی داخا-سی ) ]9-80 00. ران خثلی(۸) و 


چرخی خافی ( شاخہ رانئی عمقی ) . 


شر إان‌سر َ ۔ از راء قسمتفوقانی مکل رزاکشتاقن ) 7 بلافاص! 4 زیلای عمّلہ 


کر ازنکن کو چک( 0۱( خارجشدہ ہناحيه سریئی وارد میگردد و دراین ناحيه ہەدوشاخہ انتہائی 
ان ات ئ۵ؤر)  ٢‏ سمعزوطاردہا! - معہل عو ہن 0ج۸ ۰ -٣‏ وڈ:ٛ د: ۵ا۶ہ تاب 
٤‏ - ع-وو5(۹ ئل - مصعد: مجنا ڈموءأ < -ممنطہ7 - - عںہناوداء: ۲:٥‏ 
۷-. مرخ [5و6م ۱:0۵0۰ ٤۸ء‏ مال١‏ - ماصاای غماءدہ6 ۸ -ءتواصاەمعچ ممرط 281ھ 
.۰ ممغزووم] ہ۸۶۷۵ -٠۱۰ ٠‏ اون من ح×ہ ہی م٭ھ ط٤٠‏ 400۰ء6 -٦٠١‏ منعیعط 2:٤:٤‏ 





پاحیه ‏ طْر یی " 


0( و اعثاقےے ئْ قسیم ھیشو 3 ود (لٰٰ٥۹)-‏ 000] سطا< ی بن سر ری میانی وسز ہی ہزر 22 سان 1 ذہ 
و گرا وپ ھای بسیاری ب4ەسر یہ بی پز رکٹ 3ھ نت شاخہ یمم یىی ٭نْ سربلی منائی و رین 
تی اث کے د٥‏ و در 1 ن دو عقّلہ : منْشعب و تمام میگرد دد. ٴ 
شربان و دکی(١):‏ ۔ا 7 قسمتاتتاز یز نکی زد بز رگانسائی ہلافاصلەدرزیر عطله هھرمی 
لے جک ا ۱ (شہ۹) ازلگن کو چكخارجشدہبەناحیەسرینی 
وآزھسکروتہر فواہستہ فرلان رات طرش 
پائنمیرود و با شریانہای سوراخکنندہ ( شاخہ 
ھاىرانی عەقی ) بیوند میشود و در مسیر خود 
شاخەھائی بەعطضلات دوقلو و سدادی داخلی 
قربع انی و سرینی رز رگا مترستف 
شربان شرمی ۵اخلی(۴)۔ فقط قسمت 
کو چکی از این شربان ہہ ناحيه سربنی تعلق 
دارد ىَّ قسمت تحتانی برید ٹی بزر گن سائی 
از زبرعطٔاہ ھرمیڑ .. روی رباطکوچاکخاجی 
سا انتا ہناحیه سرینی وارد سر دد۔و 
کوک ھارمان وط کروالاغای سا ڑا 
تقاطع ميککوازوأءز بدگی کو چلكانسائی بەحفرہ 


ور کی رردہ مستقیمی(۳)وارد میگردد(ش٦۹)‏ 





و ظا یں ا شربان‌چر خی خلفی(٤)‏ (ش٦٦)‏ - شاخەای 
مل ٹن یئن اہ ام ٤‏ ازشر بان رانی عومھ و زاست 49: کنار تحتان کن 
استخران ران را دور زدہ بناحیه سرینی وارد ہت و در عمق مربع رانی بە دو شاخه صعودی 
و نزو ك تقسممیڈو د شاخه سعودی به عصّلات دو ڈلو وسدادیو ھرھی شریان‌میدھد وشاخہ نرو لی 
۔ بەناحیه خلفی ران میرود 

۔وریدھا - وریدھا قەری شرائین‌اند وہدورہد خثلی(٥)‏ میربزند ( ورید زبرشکمی) 


0+9۲ 


ا 1 ٭ وم 3 . 
عرڑوق آنفی ×٭ عرورںل سماحی بەعفددھای مغبمی ١‏ وعرورق عەقی باعنددەھاء ى قتلی٭ میرڑ 


+۱٦‏ أ۲ اط۸ .جا عق صز 1101.٤609‏ ۳+-علتظعس موزبراعطز د0ا 
ک۰ ٢۷‏ ۱۸ئ (۲ 506 خاجر ٢ع‏ 0| مو ظا ممولصفاعٰ٥٢ضز۷١زط‏ ہ۷۱۶ - جٌاعمن۱و مل ذصمزاع ہہ 


۴۲٢‏ اعصاب ے: 
۵ اعصاب 
نے اعصاب زیر نیامی 7 طمفی 
اعصابی کہ رناحيہ سریئی واردشدہ وہا ازا ین ناحيه خارجمیگردند مربوط بەشیکاخاج )١(‏ 
سمل وعبارتند از : عصب سرینی فوقائی جے شرھی داخلی ے عصبسدادی داخلی غعصب ہوأسری 


یىی دب دوقلوی فوقانی ۔- غعصب دوڈقلوی 


با مقعدی ۔ نسائی بزرگ - نسائی کوچكگ - عصب ہرم 
تحتانی و مربع رانی . 

عصب سرینی فوائی (ش۹۹) - ھمراہ شربان سرینی دربالای ءضلہ ھرمی از لگن خارج 
میشود و درطرف خارج شریان قرار دارد - ان عصب بین سرینی میانی و سربن یک وك وارد شدہ 
و بەآن دوعضلہ عصب میدھد و ہالاخرہ درعضلەکشندہ پہننیام تمام میگردد (ش٦۹)‏ . 

عصب‌٤ر‏ می ۵اخلی وعصب‌سدادی داخلی وعصب بواسیری(٢)‏ _ این سە عصب بمحض 
الگ بناحیه سرہنی وارد شدند فور ا از این ناحیه خارج میشوند بدہنمعنی كهمائئد شرنان شزئ 
داخلی ازقسمت تحتانی ہر ین ہز رگ نسائی بناحیه سرہنی وارد 2 دند بقسمی کەکنار تحنانی 
عْلہ ھر ی دربالای آنہا و خارنسائی و رباط کو چٹ خاجی نسائی درزبر آنہا قرار دارد - اعصاب 
نامبردہ وشربان شرمی داخلی خار نسائی و رباط کوچاٹ خاجی نسائی 7 دور زدہ از راہ ہریہد کی 
کوچ نسائی بەحفرہ ورکی رودہ مستقیمی وارد ےت ) ش٥٥)‏ 

باہد دانست کہ عصب شرمی داخلی ابتدا در طرف داخل و بعد در عقب شربان ھمنام خود 
قرار دارد وعصب سدادی داخلی ازطرف خارج عصب وعروق شرمی داخلی میگذرد در صورٹیکە 
ءصب ہواسیری درطرف داخل آنہا قرار دارد . 

عغصب سا ثی بزدلۂ(٣)‏ (ش٦۹)‏ ۔ از قسمت تحتانی ہر ہدگی ہز رگ نسائی و از زیر عضلہ 
ھرمی گذشتہ بناحیه سرینی وارد میگردد درابن محل درطرف خارج عروق و عصب شرمی داخلی 
و شربان ور کی قرار دارد و از ناودان بین ہر آمدگی بزرگ استخوان ران و ہرجستگی ور کی 
قالماً بطرف بائین سیر نمودہ بناحیه خلفی ران وارد مار ۰ 

در ناحیه سربنی عضلات دوقلو و سدادی داخلی و مربع رانی درطرف جلو و سربنی رک 
درطرف عقب سائی 7 قرار دارند . 

عصب نسائی کوحك یا سربنی تحتائی - ھمراہ نسائی بزرگ و ازعقب آن بطرف پائین 
سار گر دہ بہ شاخەھای عضلانی و حلدی تقسیم میشود 


شاخەھای عطلانی درعمق سرہنی بز رٹ واردشدہ و آنعضَلەرا عسبمہدھند'_ شاخەجلدی 


(1 عاونائہ: 4 معصع لد:‎ - ۳٣ -لمعمع دہ 181 ٘ء٘ء0ھحہذط ۲ء[‎ ٣ غعوء یںك×ہ|]2‎ -١ 





فاحيةہ سر شی 0 


۰ ۳ 
1 ز کەکنار تحتاز سرنئے زرکگارادور زدم بےە ہوست 
با سه رشتہ تقسیم میشود ١‏ شاخہ سریئی کەہ کنار نحتانی ر“کی ارڑ را دور ردم یہہ پو 


: 7 تا ا 'کە در طول شبار بن ران و 





یکن دای ء 

وت 7 7 
گے مر 71 ٠‏ ۸ےہ 
سان سری و یا 
صسئی زا جات 

5 یی لدم 
عحص ےب ری بر سی 

ٔ جو 


۔دبادی وررٹظر 





7 ۰ ِ‫ 2 
مل ۹۔ حصدت وشرونع اقصساساحہ سریی دطرعمی ) 


لبہاتی مہہل (درزن) تمام 


دائھظاا ۱ () ہارف جلاو وداخل رفتہ بەیوست بیعنہ( درمرد) وباب روسث 
ضر کہ : کے رہ رن ۰ 
میڈردد ٣‏ ۶2 شاحجہ رائی باثوست ناحيہ خافغی ران مرود جیا 
عسب عصلہ ٹار می -_ بەسطح قدامی باعەقھی عیۂاہ وارد میدردد. 


ععاب دو فاوی فو ڈا یی از راہ ہر یل و رر - نسای واز رار دن۸ ھرٹی للشنة با 5 


--١‏ ٹون 


۷ _ اصول عملی_ 

عمقی دوفلوی فوقانی وارد میشود . 

عصب دو فقاو ی تحتائی و مربع دائی -_ مانندعصبدوقلو یفوقانی ازہر فی بزر کسان 
گذشتہ و در زیر عطلات دوقلو و سدادی داخلی ومربعرانی واردشدہ شاخدھائی بەدوقلویتستانی 
و مربمرانی میفرستد . 

' اعصےاب و قُ زی غی ہا سطحی‎ 5 ٢ 

پوست ناحیەسرینی بطریق زیر 90 29 د : دربالا بوسیله سور اخ کنندەھای طرفی اعصاب 
بطنی تناسلی (١)‏ و سور اخ کنندەھای دؤازدھمن بندندەای(٢)‏ و در پالئین از شاخہ جلدی سرینی 
نسائی کو چك و در طر ف خارج از شاخه سرہنی رانی جلدی و در طرف داخل بوسیلہ شاخہ ھای 
خلفی اعصاب خاجی(۳). 

دوغ۔اعھو لعملی شر پیج 

تنەراہر رو ی شکمگذار دہ و پاہارا بقدری کە باہم زا رما ور تال ود ازیکدنکز 

دور مینمائیم بعلاوہ تخت ضخیمی زیر شکم سس کان م تا ناحيه سرینی و لگن کی بلاتر از شکم 


قرار کر ند ۔۔ 8900 اندام ہائینی ہو سٹتر ا کشیدەدر نتیجەسر بن ہر آمدہ رو فاپائسنکر دد. برای شر بح 
نواحی خلفی اندام پائینیشاگرد باید درط رفخارج ہا باپستد . 

قطع پوست (ش۹۷) --١-‏ قطم قائم مبانی کە از انتہای تحتانی قطع میانی پشت تاراس 
دنبالجہا٤)‏ میرود _٢‏ قطعمابل یکە ازانتہای فوقانی قطم قائہتا 
ہر آمدکی ہزر شر ان‌ران کشیدہ شود ٣۔‏ قطع قائمی کهہ 
ازبر آمدگی ورک 5 سەانگثت زبرچین سرینی برسد . 

دراینموقع قطعات پوسترا برمیگرداتم. 

عروق واعصاب سطاحی _ درسج سلولی 2 چربی 
زبربوست شاخەھای اعصاب را بثر تہب زیر جستجو میکنیم : 
درطرف بالا شاخدھای سور اخ کنندہ دوازدھمین ہین دندەای 
و سور اخ کنندەھای اعصاب بطنی ناسلی درطرف بائینشاخہ 


حلدی سرمٔئی نسائی کوچ و در ارف خارج شاحخہ سرینی 





رانی حلدی ۰ 


بابطر ق۵ بگر !و سٹو نسجسلو لی چر ہی که محثو یی 


مھ ۹۷۔ یرت سر اکر 


را مبیہوشاند پکجا ہرداشتہ ۰ػٌ.: سطح آن عطْله کاملا بالگ شود بعد در ضلمامت ةقطعات ہوست 


اعصاب سعاحی است وھمحسین نام ناز کی کہ ۰ 





۱- جم نع ممنسم ا طاہ ط:٭ہ .یص] (٤:۶0:٤ ٥1-۲‏ 126 ۳- ۵وہ وی ۸( 


عروق و اأعصاب سطحی را بررسی میکلیم : 
ثطہ سرپنی ہزراڈ _ نزدیك بەبر آمد؟ ی ہزرخاستخوان ران ہا احتیاطاقطام پیعمود برالیاف 
سرینی بزرك میدھیم بطور, کہ عروق و اعصابیکه بعمق ان عضاہ وارد ف ود بارہ نشود 

عضالات سر ہنی مپانی وھرمی و سذاٹی ودو ڈلو و مر بعدانی و سربنی کوحك و 
عروق و اعصاب عمقی احیہ سربئی (ش۹۹) - دو قعامد سربنی بزرپ را بس‌از قطم ہکی ہما 
ذاخل و دیگری را بطرف خارج ہرگرداندہ عروق و اعصابی کہ بان وارد 7ج ہا میکنیم و 
بعداز بالا پائین عضلات سربنی ھبانی و ھرمی و دوفلوی فوقانی وسدادی داخلی ودوقاوی تحتانی 
7 مربع رانی را بہكک مشخص میسازم ٌ 

در فصل مشترك سرینی میانی و کنار فوقانی علہ ھرمیکە درانتہای فوقانی بربدکی بزرتکگ 
نسائی واقع است عروق و اعصاب سربنی فوقانی را بہ دست آوردہ و شاخەھای آنہارا جستجو 
میکنیم - شربان سربنی دوشاخہ اصلی میدھد _ شاخەای راکہ ہن سربئی ھیالی و سرینی بز رگ 
سیر میکند و بخوبی نمابان است بررسی ئەودہ بعد بەتحقینق و پاك کر دن شاخہ دیگر که ہا عصب 
سرینی وا ای بین سرینی مپانی و سرینی کوچك میگٹئر د ھییرداز پم . برای اہنعمل ہساید عضلہ 
سرینی میانی را پالذ کردہ و نزدباك یہ بر آمدگی لو 51 استخوان ران افقاً قطع نەود و بات قطلمہ 
آنرا بطرف بالا و قطعہ دیگر را بەطرف پابین بر گرداند (ش٦۸)‏ 

در فصل مشترك واقع بین کنار تحتانی عضله ہرمی ( ازطرفی ) و خار نسائی و ربا خاجی 
نسائ یىی کوچاٹ ) از طرف د٣‏ او طرو خارج بداخل عروق و اعصاب زبر قرار دارند : اعصاب 
نسائی بزرگار کوچك ۔ عصب سدادی داخلی ۔ شرباںشرم ی داخلی عصب شرمی داخای ۔ ھربان 
کی و عصب بواسپری بامقعدی (ش٦۹)‏ 

اعصاب‌دو وقلری فوفانی و دوفلوی تحتانی و مرہعرانی درقسمت‌خارجی مل مشترك نامبردہ 
بالا ظاھر واز ل؟ هن خارج شدماند 

کلیه عروق واءساب بالا درھم فشر دماند لذا برای بررسیآنہا لازم است بكبہ, باشرا۔ باکمال 


دقن اك 5 تردە و تمام مار شان را ذراین ناح ہ۵ ملاحنلہ امو 
ابتدا شربان خر وعصب نسائی کوچك را کہ شاخەھاہشان (ؤسروی کرک مروند و فلا 


بزر گ را پاك میکنیم ردر 


بیدا شدہ ات تامبداء آحتباروری وتحفیق قراردادہ میس عدب سای 


حتدود خار نسائی ور باطط خاح یی سای و جا عمرۂ۸ دق < 3 اتب 0 رمی داخلی و ,صسب سدادی داخلی 


ڑ‌ غعصب ہواسیری ط2 ۲ فورا ازراہ ۳ ٹی اٹو ڈو جا 8 0۳ اکر (زر ٦‏ بی رڑڈھھ جحعمم ٦‏ کو) واردمیث تو 


سئاو میکنیم : 


۹ بے فو 
عصب دوقلوی فوقانی ر ام گی بعدازخروجشاز ہر ت2 بزر کسانی ۳" اردمیشودبز 2 سی 
نمودہ و بعد عصْلہ دوقلو ی تحتانی را ازمر ہع. رانی جدا میکنیم و عصب مربع رانی ر‌ | کہ شاخەای 
نیز بقدو قاوہ گی حتاز بی میفر ستد مشاهدہ مینمائیم ۰ ۱ 
عطلہ ہرمی را بفاصله دوانگشت از اتصالش ہر روی بر آمدگی بزر 7 استخوان ران قطم 
میکنیم قعلعه داخلی عطله را ہلندکردہ و در زیر آن غالباً با پا دو رشته ءعصب دیذءسشوت کەرعمق 
عضْله وارد شدمائد . 


ہرڑرسی انصالات تحتانی سریئی کوچاتک موکول یہ بعد از آشریح مفصل 5ے را نی اسث 


ہے ٹا صجیہ خلفی ران 
اول ے گالبد ثنا می ی او عیفی ناحیہ خافی ر ان 
الف ۔ عضلات 

عضلات ناحیه خلفی ران عبارتند از : نیہوتری و یمغٰشائی و دوسر رانی 

دوسر دائی(١)‏ (ش۹۸) - دراز و درشت است و دربالا دارای دوسر موسوم بەسردراز و 
سر گی تاہ میہاشد - سر دراز بوسیله وتری مشترك باعطلہ نیم وتری روی سطح خلفی ہر جمتگی 
ورکی میجسہد وسر کوتاہ برروی لٹ میانی خطخدن استخوان ران اتصال دارد (ش۹۹) - دوسر 
عْلہ در طرف ہائین ہا یکدیکر متحد شدہ بوتر محکم ی منتہی ھیشو ند کہ روی انتہای فوقانی 
سرنازك نی در خارج اتصال رباط طرفی خارجی متصل میشود - این وتر استطالهای بە ؛ یت 
خارجی درشٹنی و بەغلاف ساق میفرستد . 

ہاید دائست کە عطله دوسر درطرف خارج ابن‌ناحيه و روی عضاہ نزدبك کنندہ و کٹ قرار 
دارد و ازطرف داخل مقابل بادوعضلہ نیموٹری وئیمغشائی إشت:/ 

عصب - نسائی بزرگ یك شاخہ بەسردراز و بک شاخہ بەس رکوتاہ این‌عضلہ فیفرستد . 

عمل - تاکنندہ ساق است و درصورٹیکه ساق روی ران ولگن تا شدہ ہاشد بازکنندہ ران 
نسبت بەلگن است و درعین‌حال بەساق حرکت دورانی بطرف‌خارج میدھد . 

ٹی‌وٹری(٢)‏ (ش۹۸) عضْلایست دو کیشکل و بوسیلہ وتری مشترذ ہا سردراز عصلہ 
دوسر روی سطح خلفی ہر جستگی وز کی ممحسید 

الیاف عضلانی از ہالا پائین بەوتر درازی منتہی 2 دند کە از عقب قمہ داخلی استخوان 


ران و رسکی داخلی درشٹنی -- ورری قسمتفوقانی سطح داخلی درشٹنی متصلشدہ 





10:1 ٥تا:‎ ٭اج-٢ لەعستی ٭مہءنظط‎ -١ 


اح خلفی ران: ْ کی 





در تشکیل نج۸ ئ:(1) شر کت سید 


۱ ۱ ٰ 1 ٌ : 7 فی 7 و : یں 
- وتری عمْلہ نیم غشائی ر‌ ۱ مییبو اث ویو اسطه ھمین عضله از ار دبا کن بہه بررڑ 3- فاصلہ 


ا 


ھی کی 


: کی 





١ 7‏ ۰ 
گل 4- عصر رتا سلی مان 


دارد :. از مرف جار باعضلہ دوسر مجاور ممباشك ۰ 


٦ہ‏ یہزؤں' 8:۲۲[ 


۲۳۱ ٰ عروق 


گت 


عصب - قسمت فوقانی وقسمت تحتانی این‌عطلہ ھرکدام شاخەای جداگانہ اڑاشاقی ہرز 
می ڈبرند ۔ 

مل 0اکھلد اساق افے زورعی کان بازکفتعراع شیک 0 0ا یز سا ھّرکت 
دورانی بطرف داخل میدھد . ۱ 

ہم غغائی(١)‏ (ش۹۸) - بوسیلە وتر پہن ومسطحی درطرف خارج اتصال مشترك نیہونری 
و اوسر شر اتکی ورکی اتصال میابد . ۱ 

الیاف این عضٔله در ہائین بەوتری 'تبدیل میشود کہ از عقب لقمه داخلی استخو ان ران گذشتہ 


و دذرحدود برجستگی داخلی درشٹنی بەسە‌دسته الیاف تقسیم ھیشود ) ش۹۰۱۱ ا بکدستہ موسوم 


بەوتر مش٢‏ درامتداد تنه عضله است و وت ای داخلی درشت نی میجسبد ۔ دسته دوم را 
وثر 20.: 7 مینامند لین ‌وتر بطرف جلو متوحه شّدہ ودرناودان عرضی واقع برروی 0.20 


داخلی درشت نی سبر کردہ در انتہای قدامی این ناردان ثابہت ھیشود بالاخرہ دسۂمه4ہ سومکہ موسوع 
(٤‏ 


مبہاشد ہطارف عقب و بالا سیر کردہ روی قسشمثٹ خافی مفصل زانو متصل‌میشود : 


بەوتر راجعه ژو‌ 
نیم غشائی روی نز دیث کنندہ بزرگٹ قرار گرفتہ وخود ہوسیلہ لیم‌وتری پوشیدہ شدەاست . 
عضلات نیمغشائی و یمو تری در پائین ناحیەخلفی ران از دوسررانی بتدریج دور و جداشدہ ہقسمی 
گرا 7ن رای با آو اتال سکیل یلست تراز ھت نرتان تو ر ی۹۷ا انت 
بطو ریکە عطْله دوسر ضاح فوقانی خارجی و عضلات نیمغشائی و نیم وتری ضلع فوقانی داخلی آن 
لوق اف ان 50 
عصب _ شاخەہای از نسائی رک ِسشتة 
عمل - مانند عضلہ نیمو تری است . 
ب - نیامھا 
غلافران سەاح خافی عضلات بن ناحیەرا میوشاند و درطرف خارج ضخیم تر ازطرفداخل 
است دربالا ہا نیام سرینی کت و در پائین ہانیام حفرہ ۶٤‏ مربوط است از سعاح عمقی این 
غلاف پردەھائی جدا مہشودکە عضلات ابن ناحيه را غلاف مینمابند . 
جج عروق 
١۔‏ عروق زیر یامی با عمقی 


شرہا تھا - شربانہای اہن ناحيه از شرائین ورکی و چر خی خافی و شاخدھای سوراخکنندہ 


۱- ںہ صودعط ت٭5 ت-ء] -٢٢‏ :ئ۴ :ل‫ صدەوەه7' -٣‏ نحلنهاجۂ× صہ٥6۱]'‏ 
٣٤۰۱ 6-- ٤‏ ٤ح٤‏ ٥0٥تع]'‏ ٭ہ- غغئنامصەعٗ ٥ج٥٤:]]‏ ٦-فاناجەوج‏ جع 


٢٢٢۷ 


ااحیة خافی ران 





رانی عمھ یىی بەرجود میابند ) ش۹۹ آ 
ساز ا آنکەہ ناحيه سرینی ) را سیر ٭ بەناحيه خلفی ران وارد شّدہ شاخەھائی 


بەعضلاٹ ان ناحيه ج0۳ ہز رگ میفرستد وبعلاوہ ہاش ربان چرخی خلفی وسوراخ کنندەھا 


پیوند شوہ ۰ 
خی خلفی _ در ناحیہ وق تا شد کە اہن شریان ہدوشاخه صعودی و زوا تقسیم 

میشود وشاخهہ نزولی آن ہناحيه خلفی ران وارد شدہ شاخەھائی بەءطلات این ناحيه میفرسند و 
ہا ورگ و اولین سوراخ کنندہ پیونں ھیشود 

سوراخ گئندہ ھا(١)‏ _ شر پان‌را أی عمقی ضمن مسیرش‌درعقب نزد؛ لک کنندە مان شا ھا 
:ہام شریانہای سور ا کنندہ میدھد کہ نز درك کنندہ ؛ ا سوراخ کردہ درعضلات خلفی ران 
مذشعب ن۸ دئد , 
شمار سور اخ کنندوھا متغبر اس ودرءب نز دباك کنندہ زر ن2 ۶ 20-] ی پیوند جو ند 


علاوہ أو من سوراخکنندہ باشرائین ورکی وچرخی ان پوند میشوٹ 
ورلل ھا گے ورہدھای عمثی قمری شرائین‌اند 0 اھمہت سام ندارند 
ك٢‏ د2 رون ڈو نہاھی پا سطعی 


202 سلو 7 زار اوست وربدھای سطاحی پیشماری وجود دارد که اععم ی درعارف داخل 
٤‏ ر در پائین اور بد صاف ن خحارجسی ہبی میگردند -- جں.- ورید 


ب۵ رو صافن داخلی ویر“ یىی ۵ 
و ندی تقر ہبا ٹاہنی از صافن خارجی نزدہات عون جتد | شِكْه و در حدود مللٹ ث اسکارہا ب۸ ساه 


دا لی مربوط میشود . 
3ے اعصاب 


_١‏ اقعات میق 
۳ رای 


اعصاب بن لا , ِ4 عبا و2 بن از ؛ ١ہ‏ جار ی اڑر2ڑ 8 ڈ5 ماگ یکوچاٹ 


(سا ای ہزرك(٢)۔‏ سک بناحیہ تا ىی ران رسید از '×ن نزدباث کاندہ بزراۂ و سر دراز 
ع۸ دوس شکٹرے (ش۹۹) و در حقب ٹر دہاٹث گنرہ ہزرثت قالماً ا انتہای فو فا حم در ک ) ۷۴ 
: ۰ کے ا غ بک ُ کت 
ھارسکئن در اما بە دوشاحخہ انتہائی بنامنس۔ایر ۵ مار حم 3 . نسائیر سی داخاے اقسیم قیشوف 
شاحە‌ھشای جا اہی (ش۹۹) 7 2 عصب ٴفوقانی دم واری کہ ب۵ سعتث فوقانی عبذلہ مرو 
۳ اسب عم ر دراز ےا۸ دو و ٣‏ کا سی تحثان ی |م ڑ 2 7 ری 3۰۵ 6تیب مغ 3 ای رن سای ہیا از دبا 
]:0٥ [1)6 ۴۳ ٦۲۸۸۷ 5۷۱٢٢٢[٢۷أ‎ ۲0۷۰۳۶۱۷۲١٢١٢٤۹ ۹‏ ×91 
٤‏ مررعنای 5۵ا لخد 5۲۱۸۲۶۷۷۶ 














و دو ...]7 


بین مر 0-2 
خرن ا 


راد وا گی یو 
خص ےت امم ری.... و وو یا ۱ ا یہ 
سرت ٍ0 : و ر‫ کت .. 7 خی غ 


کے وت رر یں بے ض2ت 
میک ا قات ہو ہے ہے 

تسببن علا یں 
جص بنا دی 


غ 
شر وکا می 


وھ رر 

















7 ضاو... 
ھا ان ٠‏ 


َ_ 


شر 7 


۲و- زنک پا ری 





5 " 3 7 ۳ت 7 ۰ ٦‏ 
ضس ن۔ رغطضصابڈواجقوٴان 





ناحیەخای ران ۲٢‏ 


کلندہ ہزراد ۹٦‏ ۔ عصبپس رکوناہ عطْل۸دوسر ۷ ۔ عصب م صا یی کەاز زاہ حہٗرہ رک ی ہمفصلزانومبررد 
نسا! بی کو حِك(١)‏ در ناحیه سریہ نز گفتہ شد 5 ته این عصب شاخەای ب4 تاحيه خافی ران 
میفرستدکہ بلافاصلہ از زہرنیام رانیٰ پھر کرد 5 ناحیر کہ یمرژز۵ ودزا نجا بەشاخەھای انتہا ٹیش 


تقسیم ھیشود ) ش ۹۹ () ولی شاخەھاىی جانبی آن غلاف ران را سوراخ کردہ پہوسث ناحيه خلفی 


ران مبروند . 





سوممفوبوست زین 


9 


ات اروا سریأیس : 
پل 7 ا ا 
اعصاب سعاحجی عبارئند از ہک درقسەتٹ میانی شاخدھ ی نسائی دوج آ0 درطرف خارج 


سا 7تیب أ0 


٣‏ ے. امواضاو_ 





شانخەھای رانی جلدی ۳۔ درطرف داخل شاخەھای سدادی ۔ 


در ؟۔اعو لعملی شر پیج 
عروق و اعصاب سطاحی - قماعہ پوستتحتانی ناحیه سرینیر ۱ ناسه ہا چہار انگشت بالای 
چین ناشدن ساق روی ران برداشته وبطرف پان وت دا یم ودرنسج زہربوست شاخەھای اعصاب 
سطاحی و وربد پہوندی کە دوصافن را ۴:ٌھ)+ مر وط س گنت جستجو میکنیم : 
عضلات- عروقو اعصابعمقی (ش۰١۶٠)‏ - نبام ران را با احتیاط بقسمی کە نسائی کوچاۓ 
کور ور ات ہارہ نشود برمیداریم . ۱ 
عله دوسر را بطرف‌خارج وعلات نیہوتری و نیمغشائی را بطرف‌داخل میکشیم و نسائی 
بز رگ را در تمام وسعتش پاكک نمو دہ و شاخدھای آن کہ بەعصٰلات این احيه و مفصل زانو مبروند 
بث بہ یا ہررسی وا مینمائیم کَّ معمولا هبداء اعصاب یموتری و نیمغشائی و دوسر رای 7 نزدبت 
0+8080-٭ل+٭٣"ئ"‏ خیلی بالا و درحدودکنار فوقانی نزدیك کنندہ ہز رك میباشد درصورتیکەشاخہمفصلی 
درقسمت میائی ران ہوجود میاہد . 
سردراز دوسر رانی را در زیر نفود عصبش قطعم نمودہ و دوقطعہ آن را از یکدیگر جدا و 
دور میسازیم (ش۹۹) - دراینموقع شربان ورکی کہ در ناحیه سربنی بیدا شدہ است و شاخدھای 
اعصابپ‌را مہتوان ہآسانی پاذکردہ و تا انتا پیروی نمود و ھمجنین شاخەھای سوراخ گنندہ ھرنان 
رانی را جستجو نمودہ اك میکنیم وپیوند بین سورا خکنندەھا و پیوندشان ہا شربان ورکی را نیز 
مشخص میسازیم ہالاخرہ عضلات این ناحيه را ہانگاهدار ی عروق واعصاہشان با دقت پاك نمودہ و 
حفبق مینمائیم, 
ى زانو (ناحیہ ر گپی 6٦‏ 
اول ۴ شناسی تو صیفی ناحیہەخلفی زا و 
اف ۔ عصلات 
عطلات ناحيه ر 21 عبارتنداز: ١‏ ۔۔ قسمت تحتانی عضلات ناحيه خلفی ران( دوسر رانی و 
ٹیم وتری و ئیمغشائی) ۲ قسمت فوقانی سەسرساقی و ہاشنہ ای نازكدکەجزء عضلاتناحیه خلفی ساق 
”سامیہ :۳ عطلہ رشی 


زسم یرم سس سس 





-١‏ عضمناممەم دہماعغط 


ثاجارکی_ ۱ 28. 


عضلات۵ وسر ولیمغشائی و مو تری 


7 ابن‌عطلات ٹلا در ناحرہ خلفیر ان شرح دادمشدہ 
معذالك|:صالات تحتانی آنہا را دراہنجا بەاختصار بادآ و ری مینمائیم . ٰ 
۱ دوسر دای -- روی راس نازلكنی درطرف جاو و خارج اتصال رباط طرفی خارجی مفصل 
زانو می چسہد . ۱ 

ٹہمو ار گا - روی قسمٹفو فائی بسطلح‌داخلی درشت نی درعقب اتصال خیاطہ متصل میشود 
یمغشائی - بوسیلہ سەوتر در زانو تمام میشود (ش۱۰۱) وتر مستقیم آنروی ہر جستگی 





عل ۰۱ عصطہرکی واا راہ رکی 


یس سید و ور منعکس در نادان ود 


داخلی درشت ٹی مر سج ھی بر جستکی داخلی دذرشت‫ ہی وارد دم 
بەانتہای قدامی اہن ناردان می سب بالاخرہ وثر راحمہ ان ٦‏ 


روڑی ڈاسمت ختان مسول مفصل زانو 


نی 


منصل فلممشن و 
گج 


۲۳۷ ۱ ۱ عضلات 


در ناحيه خلفی ران دوسر رانی در طرف خارج عضلات نیہوتری و نبمغشائی قرار داشته و 

2 َٰ 7 ۰“ 
بایکدیگر نماس دارند ولی درانتہای فوفانی حفٰرہ رکی دوسر رانی بطارف بائین وخارج وءصلات 
نیمو ری و نہمغشائی بطرف ہائبن وداخل مثو جہ 0 ژں ومجموعا حدود فوقانیخارجی و فوقانی 

داخلی حفرہ رکہی را میسازند (ش١۱۰۳)‏ 
سە سر ساقی(١)‏ بی شامل سەعطٰلہ است کەہ در دو طمق۸ 2مم قرار دارند چو طقہ سطاحی 

دوعضلد موسوم بەدوقلوی داخلی و دوقاوی خارجی و طبقه عەقی پاكعطلہ نام نعلی دارد . 
دوڈلوھا(٢)‏ ش٠‏ : ۱ھ ش٥‏ ۴ ۱-دوقلوی داخلی ۷ی فوق لقمەای داخلی وبەفرورفتگی 
و‌ اقم درفسنت خلفی (قمہ داخلی استخوان ران اتصال دارد . 
دوفلوی خارجی بانکہ فوق لقمەأای خارجی وبەفرورفنکی لفمەخارجی واقع در ہالایحفرہ . 

کے مقل میشودر شی ہے و۷) ' 
عصلات دوقلو ہطرف سای ہائین رفْتہ و بیذر جح ینڈیکن نزدہت و٢‏ متحں کرد نے کنار 
ھای این دو عصْل۸ قہلاز آنکہ ایکشنٹز متحد شوند حدود تحتانی داخلی و حتا نی خار جی حر ٥‏ 

زکی را میسازند(شص۱۰۴) 

نعلی(٣)‏ ےڈ (ش١ ٠‏ 0 اہ ہواسطہ دوقولوھا ہوشیدہ شدہ وبوسیلہ دو دسہ٥۵‏ الیاف مشخص 
به نازانی و درشتالی اتصال دارد . 

سرنازكک نی روی سر و ھسنان رری ثلث فوقانی سطح خلفی نازاد یی میحسبد سر درشٹت 
نٹی روی لہہ تحنان یی خط ماہل درشتنی وروی ات میانیکنار وَاخَلى ان استخوان متصل میشود 
دوسر نازلذشی ۲ درشتئئٹی اہن‌عضلہ بوسیلہ ہكفقوس نام )٤ا‏ ہایکڈنگر مر بوطاند : 

پاشنةای ازاك(٥)(ش١‏ ۴“ ا( کت بەونردوقلوی‌خارجی و ہبہ کپسول مفصلٰیمجاورش اتصال دارد 
واز انجا الیاف پا تنه عطلانی از بین نعلی و دوقلوھا در ناحیہ خلفی ساق بطرف بائن سر میکند 
(ش٦۰٭۱)‏ ۱ ۱ 

ر کہی(٦)‏ - (ش١ ٠‏ ١ہو‏ اسطەدوقو لو وہاشنہاینازك وشیدہشدہو بافرورفتگی واقم درعقب 
و ہائبن رسکی لممہ خارجی استخوان ران میٰچسبہد و از آنحا بطرف ہائان و داخل رفتہ روی 
[ہہ فوفانی خطماہل درشتنی 7 رویسطح خلفی این استخوان‌واقع در بالا یخط مایل|اتصالمسبابد 

ہے نرامھا 


نیام رکہی درامتداد غلاف ناحیه خلفی ران است درپامین ہانیام خافی ساق و درطرفین بانیام 
١-(معدہ‏ :جع ٢-.جەەەجہ-ص[‏ ٣۔--ممزوفامڈ‏ خ-ءتوفاہ؛ تا 4۰ءص:ھ 
همافعع مز دەا2 :ا٣۲۱‏ 


احیر کبی ۲۳۸ 


ناحيه قدامی زانو مربوط میباشد . 
این نہام در طر فان غلافہائی بدعضلات لو زیر کت میفرسشد و غلافہا استطالدھائی دار ہد کہ 
وت روی انشعاب تحتانی خطخشن متصل نک دئ 
حفرہ در کبی(١)‏ -_ عطلات و نام ر کی حفرہای ہنام حفرہ ر می تشکیل میدھند کہ لوزی 
شکل است و محور بزرگگ لوزی قائم میباشد (ش۴١۰٥)‏ . 
حفرہ ہا لوزی ر کہی شش‌جدار دارد: جدار فوقانی خارجی از دوسررانی۔جدارفوقانی داخلی 
از نیمغشائی و نیہوتری ۔ جدارھای تحتانی داخلی و تحتانی خارجی ازعضلات دوقلو :شکیل شدہ 
است ۔ جدار عمقی پاکفحفرہ دربالا ازاستخوان ران ودرہائین از استخوان درشتنی کە پوشیدہ 
ازعضله رکبی است ساختہ شدہ است ہالاخرہ جدار سطحی حفرەرکبی ازھمان نیام رکبی است . 
بابد دانست کہ عروق و اعصاب عمدہ این ناحیه درھمان حفرہ ر 23 سان 0" : 
بن دوسررانی و نہمغشائی ثبامعەقی وجو د دارد کہ درامتداد ورقه عمقی غلافی است کەر رید 
صافن خحارجی را درساقی احاطه مینماید , 
ج سم عرفق 
١۔‏ عووق زیر نیامی باعمشقی 
شر پان‌ھا ۔ عبارئند ازشریان ر می وشاخەھای آن (ش٢‏ ۰ 0( 
شر پانر کہی(٢)‏ ت درامتداد شربان رای اأسث و از حلقہ سومین فیک دہ شردع شہدہ 
حفرہ رز ای را ازبالا پائین ناقوس‌نعلی 7 سار سکلو ون نا ہەدوشاخہ موسوم بەشربان درشت 
نئی فدامی و تنه درشت نئثی نازلذشی تقسیم میشود . 
مسبر اہنشربان مستقیم نیست ہلکہ درقسمت فوقانی حفرہ ر ڈہی بطرف ہائین وخار ج تمابہل 
دارد و در قسمت تحتانی آن حفرہ قائم میباشد 
شربان ر تک ہاوریدر - وعصب نسائی ر لن داخلی ھمراءمیہاشد بقسمی کە وربددرطرف 
عاقب وخارج شربان وعصب درطرف عقب وخارج ورید قراردارد (ش١۰٥)‏ 
شاخەھای جانہی _ عنلات این ناحيه و مفصل زانو را مشروب میکنند و شمارہ آنہا 
ھفت مرہاشد : 
دومفسلی ' قانی ۔۔ دومفصلی تحتانی ۔ یا مفصلی میانی ۔۔ دو دوقاو . 


٢إ‏ ہے مفصلی ھای فوقانی(؛) 7 پکی داخلی و دیڈری خارجی اآسشت (شى٢‏ ی 0 و بالافاسلہ 


٦‏ آکٌج .۰٢ت‏ لابم ۷٢٤٢ھ‏ ۰ ۳-۔-ٌملنشفابد سل علتتظط۸ 


بت ۳۲7/۰1115( +5 1۳ا ظا ج0[ 


٠ .‏ [ _ موق _ 
۲ بالای لقمدھای استکو ان ران از شربان رکبی بوجو نسانتان ار ھای استخوان را دور زدہ 
بە دوشاخه عمّی وسطحی تقسیم میشوند ۔- شاخەعمقی بەاستخوان وعضلات مجار ر مبرود و شاخه 
سطاحی ری سطاح قدای و روی سطح طرفی مفصل زائو منشعب میشود.--- 
۳ - مفصلی مبانی(١)‏ - نزدبك ہمبداء مفصلی ہای فو قانی ہوجو د آمدهہ و گاھی از بکی 
از اتا مشتق میشود و در رباط خلفی مفصل زانو لاہ سك 
۳- مفصلى ھای تحتائی - بکی داخلی و دیگری خارجی است نزدہك بەخط بن مفصلی 
ہوجود مپاہند و مفصل زانو را دور زدہ از زیر رباط طرفی مربوطە میگذرند وروی سطح قدای و 
طرفی مفصل زانو منشعب‌میگردند و ہامثصلى‌ھایفوقانی درتشکیل نورھایىشربانی جلوی کشککی 
جم چوت 


ك۳ - شرہا تھای دوقاو(٢)‏ ۱- دوشربان دوڈلو درحدودخط بینمفصلی ازسطحخلفی شربان 


شر 


زی بوجتود آمدہ وھر کدام ہطارف عصلہ دوڈلوی مر بوطہ مبرود ۰ 

وریدھا -- ورید و (ش٢‏ : 0 5 وو سطح خافی خارجی شربان فراردارد و ؛واسطه 

سے 5 

نس ماتحمہ سختی کاملا بیکدیگر چسپیدماند ومائندشربان ازقوس‌نعلی تاحلفەسومین نز دیتکنندہ 
کشیدہ شدہ و در ۱ نجا ہا وریہد رائی پکی میگردد : 

شاحه ھایحا لہی بد کہ ہوریدا رکہی مب رہز ند عبارتند از 5ت وربدھای قمری شاخەھای 
شربان زکی 1 ہورید صافن خارجی ۰ 

ورہدصافی خارجی ۔در زیر پوست ناحیه خلفی سان بہالا آمدہ ودر زاوی٭ مذشکلہ از 
دو ع۸ دوڈلو ب۸ەحفرہ و کی نفودمیکند سیپس از زیر نیبام ناخط بین‌مفصلی بہالا میرود ر در آنجا 

جے 

بطرفجاو خمگشتہ بەوربد کی ملحق میگردد (ش۳ : 0 

عروق :6 ءعفقدمھای انفغی ات حہٗرہ 09027 سه تا نج عقدہ لنفی دارد کہ بیشٹر ہا در ملول 
عروق قراردارند . ۱ 


عروق لنفی عمقی قسمت خلفی سای بەعقدەھای نامبردہ بالا مبریزند . 


٢‏ ے‫ روف رو فقف یامی با سطحی 
وربدھای سعاحی بەصافن خارجی مب ریز ند بکی از وریدھای سطاحی ورید پہوندی اث ک5ا 
ہا صافن خارجی مربوط کت (ش ۰۳ ٤‏ 5 


صافن داخلی را 


۱ ص دہ نز دہ ۲۷ ۸اہ78:83٢ ٢‏ -ہملاعصدز ۰ہ۲٤٤طۃ‏ :6.] 





لاچ اعصاب: 


سے اعصاب 7 ٹہامی باعدڈی ۰ 


ضے پ- ۰ رہ ۵ : 
نسائی ہزر ام درانتہای فوفانی حھرہ ون ہددوسشاحخہ انتہائی موسوم به نسائی ر کبی داخلی 


نسائی د کبی خارجی(١)‏ (ش۰۷٠‏ و ش۳ ٤‏ 2 محادی کنارداخلی دوسررانی ہہ ہائین‌مبرود 





٠ 7 75 ۱‏ مم 
۱ 7 قصضوار ول ناب مکی 
س 


ودسروڑ ڈردن نازأذ بی را دور زدہ بەنازلۃ نی دراز مارٹی وارد میندڈردد ْ۰ 


چَ 2 7 7 1 5 ات 3 ۹ چ دوچ × ا 
شا< 4ەای جا ابی ے نسابی ر‌‌ ہی تار چجی در ناحمه ر‌ ہی سدشاح۸ جانبیمیدھد : ۔شاخہ 


-۱٦۱‏ )1اض یں 6اخ )ء8 


ہہ اعصاب 


مفصل کہ بەقسمت خارج یکہپسول مفصلى‌میرود ٢‏ ۔ عصبصافن نازك نئی(١١‏ یافرعی صافن خارجی 
بطزف ہائین و داخل رفته در ناحيه خلفی ساق با عصب صافن خارجی کہ شاخەای از نسائی ر‌ 1 
داخلی است نزدیات و مجاوز 7 دد ٣‏ - عصب جلدی نازك شی (٦‏ دہ درطول سطح‌خلفی خارجی 
ساق بەپائین مبرود . 

عصب صافن نازك نئی و عصب جلدی نازکنئی در ناحيه ر کی زبہر ثیام سیر کات ولٰی در 
ناحیەخلفی ساق سطحی 1.0 دند ۔ معذالكءصبجادی نازذشی چندرشتەمیدھد کہ نیامرا سوراخ 
کردہ و درہوست قسمت تحتانی خارجی ناحيه رکبی وی سر وت 

نسائی ر کبیداخلی(۳) - درشتتر ازنسائی ر کبی خارجیاست - از زاوبه فوقانی تازاو 7 
تحنانی لوزی ر 5 بہطور قائم ببائین‌مبرود سیپس زبہرڈوس ز5ا رفته و در آنجا ہنام عصب درشت 
نئی خلفی نامیدہ میشود . 

نسائیر .2 داخلی درقسمتفوقانی حفرہ ر کی درطرفع قب وخارج عروق ر کی قراردارد 
ولی درقسمت تحتانی حفرہ تقریباً درعقب وریدقرار میگبرد (ش٢۰١ذش١٠٥)‏ 

شا خەھای جا نبہی (ش ٦۲‏ وش٣۳*‏ ۱-١۔‏ عصبصافن خار جی ہاصافن در نہ تا درقسمت 
میانی حر :در -- از نسائی ر‌ کی داخلی بوجود آمدہ اما پائین میرود و بین دو عءضلہ دو فلو 
از زیر نیام عبور میکند و دوناحیہ خلفی ساق ہا ورہد صافن خارجی ھمراہ میگردد . 

)۱۰١ش( شاخەھای عطلانی - بەعضلات دوقلوو پاشنہ ای نازكدونعلی و رکبی میروند‎ - ٢ 


سے شاخدھای مفصلی ۔ بەمفصل زانو میروند . 
۲ ۔ اعصاب روی نیامی ہا سطٰحی 


بیشتر اعصاب سطحی ابن ناحيه ازنسائی کوچك مشتق میشوند . 

درناحیەخلفی ران ذ<کر شدکەشاخه حادیر انی نسائی کو چك از زہر نیامعبو رکردہ ناقسمت 
میانی حفرہ رکبی بہائین میرود و در آنجا بەشاخدھای اننہائی تقسیم میشود این شاخەھا نیار کہی 
رادر نشاط مختلف سور اخکر دہ ہوست ابن ناحبہ وقسمت فو فانی سای میروند . 

عصب جلدی ناك شی ( شاخەنسائی رکبی خارجی ) نیز چندشاخہ بەقسمتتحتانی خارجی 


۱ ان ناحيه میفر سیںی . 


-١‏ عمزممء 4د ٭مغطحروء: )تآ< ٢-عدەنومۂم‏ ۂصمفظكہه ری اط 
۳- تہ ٤٤ص‏ غانامەم موونعئنة ٣‏ -ەعنوؤلہء ہ1 ۷د٤ءعھ‏ ۰-انطت- ٭ہؤطمدة 


٢ 


ٹاحیە رکہی 
دوع۔اصو لعملی شر ٦‏ 
ہو سار | ناحجں تحتانی ابن ناحيه ہعار ف ہائبن بر سص دایم : 
عروق واعصاب سماحی ) ش٣۰‏ ۱ () یی درنسج سلولی زبرہوست شاخدھای انتہائ نسا؟ 


کوچك و ورید پیوندی بین دوصافن را جستجو میکلیم . 
۱ ام ۔ ابتدا نیام را الد کردہ بعد یكقطع قائم میانی و ہک قطع عرضی بەانتہای تحتانی ا 





سس 


٣‏ - تی 


ناحيه اوت - دو 5طد نیام رانا دہوارەھای عصضلانی حتذرہ 7ے ہعارفین برھیگردائیم ۔ چون نیام 


ر‌‌ ای با از عطلات این ناحیيه با غاد ف جدا گان میدھد ہر ای تحقیق ان غلافہا قطع ملو یئ 
باغلاف ہر ا دادہ میقود . 


اعءضاء محتوی حفرم ر کہی ۔ اعصاب سائی ر کہی خار جیوداخلی (شص٢‏ ١وش۴٠‏ ١)۔۔‏ 


بعاور: رکهہ قبلا ذکر دی سنا یىی اررڑ 73 درانتہا 7 تحتانی زاحبۂ نا یرآان ب۸ دو شاأخہ4 ہنام سا کین 


ختارسد و آئی 3 70 داخلی تقسیم ھیشود دا نسائی ر‌ -.- خارجی را درملول کبار داخاٰى دوسر 


رانی سللاؤ وبردڑی ذڈردہ رج دوشاخہ جانبی ان ری صافن خارجی وعءصبحجلدی نازغ ٹی را 7 


٣‏ اصولعئلی__ 


ناحد تحتانی حفرہ رکبی پاك و بررسیٰ مینمائیم - سپسں نسائی رکبی داخلی را از بالا بپائین پا 
کردہ و شانخەھای جانبی اش عصب صافنخارجی ‌وشاخەھای عطلانی (دوقلوها وہاشنہای نازك ونعلی 
و رکبی ) وشاخحہ مفصلی را بترتہب زیر جستجو و پاك مینمائیم . 

ابندا عصب صافن خارجی و ورہد ھمنامش راکہ بہم چسبیدہ و تاہما پائین مبروند ببداکردہ 
و پا مینمائیم ۔ بعد اعصاب عطلات دوقلو را تا نفوذ و ختمشان درعضله ہررسی میکنیم ۱ 

رانک سابر شاخەھای عضلانی براحتی تحقیق شود قسمت فوفانی دوقلوها را پالذکردہ 
وبقدرامکان ولو بوسیلہ قطع طولی عیانی آنہارا ازیکدیگر جدا میسازم . 

در زیر دوقلوہا قسمت فوقانی ہاشنەای نازك ونعلی وعطلہ رکہی دہدہ میشود(ش١۱۰)‏ ر در 
اہنمو قع است کہ بررسی عضلات نامبردہ و اعصاہشان براحتی صورت میخبرد . 

شربان و ورید ر کہی (ش١۰٥‏ وش٣۳٭ ١‏ - ھمبنکه اعصاب!ین ناحيه جستجوو پادگر دید 
با انبرك و قیچی صاف نسج چربی کە حفرہ رکہی را پرکردہ است برداشته غلاف عروژرا مشاہدہ 
میکنیم سپس آن غلاف را ہاز کردہ و ہامیل شیاردار ازعروق جدا میسازیم وآنرا بقسمی کەھیجرك 
ازشاخەدھای شربان قطم گ دد ہا احتباط قطعه قطعه کر دہ و برمیدار 2 وبەتناوب ورید وشریان و 
شاخدھای آنہا را پاك و بررسی نمودہ ومخصوصاً چسبندگی شریان بورہد را ملاحظہ مینمائیم . 

۵پوارەھای حفرہ ر کہی (ش١۰٥)‏ عضلات دوقلو ونعلی وہاشنہای نازك ور کی بااعصاہشان 
قبلا پاك شدماند . فقط ہررسی عطلات دوسر ونیم وتری و ٹیم غشائی را درحد فوقائی حفرہ رکبی 
کیل مینمائیم و بعد آنحہ سج سلولی وچربی در عمق حفرہ ر کی ہاقیماندہ ہرمیدار یم تا سطح 
خلفی استخوان ران و رباط خافی مفصل زانو بخوبی مشامدہ گردند . 

٤‏ ۔ ناحيه خلفی ساق 
اول۔ گاابدشناسی ‏ و صیفی ناحيه خلفی ساق 
الف - عضصلات 

ناحیه خلفی ساق دوطبقه عضله سطحی وعمتی دارد کہ بتر ٹیس ازعمق بسطح شرح میدھیم . 

طبقەعمقی _ سە عطله دارد کە از طرف داخل بخار ج عباراند (و کاکانند درا مھٹراة 
انگشتان پا - ساقی خلفی وتاکنندہ دراز مخصوص شستہا (ضش١٤.٥)‏ 

تاکنندہ مشتر ۂ انگشتان پا - اتصالات : ١۔‏ روی قسمتداخلی سطح‌خلفی درشتنی (ہین 
خط مایل تا ربع تحتانی تنہ)( ٢۔‏ روی دیوارہ لیفی کە این عطٰلہ را در طرف خار 9 از سای خلفی 
: حدا میسازد . 


الیاف عضلانی از انصالات نامہر دہ بالا ہطر ف ہائین ا مدہ ب۸ ہلکو رر تبدرہل 2 دند | بن وثر 


۰ ٭ 
ارد (ار 


دوارم ئعسلای می 
خلماءی 


0070ۃ0. ىا . 1 7 ووارر روا ۷ی 
اٹ ا ۷ 1 





خحایر مھت 


دی 


: ٠٠۰ فقات‎ ٢ 


سطم‌خلفی فوزك داخلی پارا دور زدہ ودر زبر زائدہ کو چك استخوان پاشنه ازمجرای پاشنہ نا 
شور س کا و بەکف ہا میرسد دز آنجا بەچہار وتر تقسیم ار اجار نتر وظ ایب 
ازطرفِ داخل بخارج ) میروند . 

عصب ۔۔ شاخہ جانبی درشتٹثی خلفی است. 

عمل ۔۔ ناکلندہ انگھتان است و پا زا ذرامتدادساق ا اند بعلاوہ عضّله فرعی انت 
مائع میشود کہ اہن عضله انگشتان وکف ہارا بطرف داخل خمنمابد ۱ 

ساقی خلفی(٢)‏ - در طرف خار ج انوہ مشترك قراردارد و اتصالات آن عبارتست از : 
۱- روی قسمت خارجی سطح خافی درشتنی ( ازخط ماہل تا رہع تحتائی تنه ) -٢‏ رویقسمتی 
ازسطح داخلی نازكنی کە درعغقب ستیغ بین استخوانی فراردارد ٣۳‏ - روی رباط بین استخوانی (ہن 
اتصالات عضلہ ہر روی دواستخوان ) 

الیاف عضلانی از اتصالات نامبردہ ہالا بەسمت پہسائین مجتمع شدہ بەطرفین یا وتر منتہی 
میگ دند اہن وا اشنا اؤاؤر وس رطق دَاهل ۷ خعاکھو سا امھ وبامی آن کاز خلفی 
قوزك داخلی را دور میز ند و روی تنکمہ ناوی ابٹمیگر دد وہوسیلە استطالەھائی روی سطحتحتانی 
استخوان‌ھای میخی وناسی وانتہای خلفی دومین وسومین وچہارمین استخوانکفہا متصلمیشود 
:. . عصب - شاخہ جانبی درشتنئی خلفی است . 

عمل ۔ ئڑ درك کنندہ پا اأست وپا حرکت درانی بطرف داخل میدھد . 

ٹاکنندہ محصوض شدت پا _ خارجترینعضلہطہ,قەعمقی این ناحیہاست بدینمعن یکەدر عارف 
خارج ساقی خلفی قرازدارد .ٴ 

انصالات : ٢‏ - روی دوئلث تحتانی سح خلفی نازنی ٢‏ - روی دبیوارەھای لیفی کە این 
عضلەرا درطرف داخل ازساقی خلفی و درطرف خارج ازعضلات نازلدشی جدا میسازد . 


الیاف عضلانی از انصالات بالا بہائین ام 7 بہەوتری هنتہی رر کہ از ناردان واقع 

٠ ۳ ٤> ۰ ٠ ۰ 3ک شر پ٤ '۹قە: ے . ھے مه : سس بے‎ ٠ 
در سح خلفی استخو ان درو سسالپی ؤڑ اسنخو ان قفاپ سیں میکند و بعد در ناو دان پاشنەای( ا ہطر ف‎ 
ہائین 7 جاو متععاف: نلنذہ و بە کضہا وارد میگردد در کفہا ازعقب بجاو سبر کردہ رویدومین بن‎ 
شست پا۔متصل ھیشؤد.‎ 


عصب ۔ شاخہ جاتبی درشت ٹی خلفی اِست . 


عمل چ بنداول را روی بد دوعم ر بنددوم را روی اولین انشران کنا تا مینماید : 
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ھی 


سن ۵- سیر ی رضموت و ء 


اس اقب سے جع سس یہ تیب .سے جج سو زاس اس و ناک نو ےج ےو مات و ۸ اضف سس سی 
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و ۵ زرفا[ںة 


طرقه سطاحی _ دوعضلەدارد : 

سە سر ساقی و پاشنہ ای نازك 
۰س4سر ساگی(١)‏ ۔ سەسرساقی 

ازسەعضله موسوم بہ دوثلوی داخلی 
و دوقلوی خارجی و نەلی :شکبل 
شدہ و ھر بہ ا درپائین ہو سیلہ 
پاوٹر مشترك بنام وتر آھیل؟) 
روی استخوان باشنۂ میحسبند . 

اتصالات فوقانی ساسر ساقی را 
کە در ناحیه رکبی شرح دادہایم 
دراینجائیز باختصار بادآو رمیشوم: 

رك ازدو قلو ھا(۳)(شہ١٥)‏ 

روی تکمە فوق لقمەای وھمجنین 
دو بك فرورفتگی واقم در قب 
ہر تی آقمه مربوطہه استخوان 
ران (تصال مبباہد ۔ 

انصالات نعلی(٤)‏ ( ش )۱٠١‏ 
عبارتست از : ١‏ - الیاف ازك شی 
کە روی سر ازك نی و روی ‏ أث 
فوفانی سطاس‌خافی استخوانمیچسبند 
۲ - الیاف درشتئی کہ روی خط 
ماہل درشت ئی و روی ثلث میانی 
کنار داخلی ‌استخو ان متصل ممشوند 
۳ ۔۔ دسته الیاف دیگز روی ٹوس 


لیغی ہنام و -. نعلٰی کہ الباف 


1.٥5 (1116981100۴ --٣ 


۴" ۱ ایام هد 
۱ ناز نٹی ر بەالیاف درشتنئی عءْلہ مر بوط سان اتصال دارند : 

سس عملہ نامہردہ بالا دوطبقه سطحی وعمقی تشکیل میدھند در طمفه سطحی عطلات دوقاو 
و درطبقہ عممقی عمْلہ ت0 فراردارد ً ۰۲ 

تیغەھای اوتار انتہائی عضلات دوقلو ہام م بکی شدہ تیغه عریضی را ہوجود میاؤر گار وی 
سطح قدامیش 1 ہاف وثر انتہائی عطلہ زع( ی منتہی ھ وت و مجموعاً و مھ موسوم : یہ و ر 
آشیل نشک ہل ھ7 ہدھند کہ ررڑی نصف نجنا لی سح خلہ سے ان پاشنہ متصل رگ دق. 

ع,عصب یۓ از شاخەھای جانبی نسائی رکیں داخلی ا 

عمل بے باز ہیدہ ہا و رك تہ یز میہاشد و بہا :خرکٹ دورائی ہطارف داخل میدھاہ . 

پاشنەای از ۓ(١)‏ ( ش١١٠٥‏ وش١۰٥)۔‏ عضلہ نازك وباریك وہلندی استکەازوتر دوقلوی 
خازجی و کپسو ل مفصا بی مجاورش شروشدہ ہطورمایل ازبین‌ءضلەنعلی وعطلات دوقلر بطرف ‌داخل 

و پان مبرود نہ بن عضلدکەہ فوق‌العادہ کوتاء می بھو ر‌ مسطح و خبلی نازغ منتہی کل بن 

ور بلافاصلہ درطرف داخل و ر 0 شیل روی تی خام یى استخوان باشنہ میحسبد . 

عصرب ج شاخہ جانبی نسائی ہی داخلی ! 

عمل ای کماٹک مختصری بەسەسرساقی مینماید ٠‏ 

ب ‏ یامھا 

نہامسطحی نا حر خافی ساق 2 اہن نیام از طرف خلف غلافی کہ سارا ہدوںورسعت سطح 
داخلی درشتنی میپوشاند تنعل میسازد 2 درطرف خارج ہانیام ناحيه قدای خارجی ساق مر !وط 
۱ بودہ زژ درطرف داخل رویکنار داخلی درشتنی ثارت مبباشد (ش٤۸)‏ 

نہامعمقی ساق (ش٤۸)‏ - تیغەای استکہ افقأً ازکنار داخلی درشتنی تاکنار خارجی نازكد 
نی کشیدہ شدہ و ناحيه خلفی ساقر ُ۱ بەدو منطقہ دای وخلفی تقسیم کن . منطامّہ قدامی باعممی 
محتوی عطلات ططظہ عمھی و عر وف رز اعصاب َْ ان ناحمه انت و ملطاقہ خلفی باسطحی شامل عضلات 
سەسرساقی وہاشنەای نازك است : 

نیامء مقی در بالا نازك ولی دربائین صخیم و ہامقاومت‌است ودر قب وہائینقوزكدداخلی ہا ہانہام 
سطٰحی مربوط میشود : 

نیام‌ھای ساق درطرف داخل و درطرف خار ج مچ پا ضخیمشدہ ہنام رباطہای حلقو ی داخلی 
وخارح ی مج نا موسومآند . 

رباطظ حافو ی خارجی(٢)‏ ہے ضخامتی ازنیام سطاطٰحی است کہ اک نار فوز ارح ی تاسطاح 
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اح خلفی ساق ۸ 





خارجی استخوان پاشنه کشیدہ شدہ و اوثار عضلات نازاکنئی را میہوشائد . 

ر باط حاقوی داخلی - از 
کنار خلفی قوزك داخلی نا سطح 
داخلی استخوان ہاشنہکشیدەشدہ 
و دارای دو ورقہ سعاحی و عمقی 
است ورقہ سططاحی از نیام سعطحی 
ساقو ورقه عەقی ازنہام عەقی ساق 
ہوحودمیابند و درطول قوزك ونام 
کہا انتا مر طاف ور 
عمقی ہا ناودان پاشنەای داخلی: 
مجرای استخوانیلیفی بنام مجرای 
پاشنہ ای(١‏ ) نشکبل مہدھد کہ در 
خلف فوزلد داخلی نزدباتاہہ کف ہا 
قرار دارد . 

ازورفەعمثی اہن‌رباط تیفدھائی 


ہوجود مباید کہ ہا اسٹشخوان ھای 











درشت نی و قاں و پاشنہ مجاری 





استخوانی لیفی(چہارغلاف)شکہل 
مبدھند کہ ہر نہب از جلو 4٥ب‏ 
ور سائی خاغی ووئر کاگشتہ 
مشٹرلذ و وتر تاکندہ میخصوصاز 
ا نْ مجاری عہور ممطنند ۔- عروق 
و اعصاب درشت نی بوسیلہ ور کہ 
عممی رباطل حلقوی بوشیدہ شدہ و 


از بان ٹاکنندء مقر ) قپ حاو) 





ا ک7 ا 0 ۰ - 

7 و نا فنندہ ملاس وص در غلاف جود 

سمل ۶ ١‏ کر شلام وس ار ) درعتب) سار ممنمابند : ہنابراین 
: سر سو 

اکن بات مجرای پاملەای عبارنست ازاو تار ساقی خلفی وناڈنندہ میفتر ونائئندہ من سوصسشست 
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366 وق 
و غعزو ق و عصب درشت ئی خلفی ر ھمحلن سُا شاخه ھای انتہائی ا بعنی شرائین و اعصاب 
گکہئی 
ج ۔ عروق 
۱ ۔- عروق زبرنیامی پاعمقی 

شر یان‌ھا _- 2 بانہای عمقی از نہ در قت سی تاركے کی کی از راعلقا انتہائی شریان 
رکبی*است کہ از زبر قوس نعلی شروع میشود) وشاخدھای اننہائی آن مشتق سک دلد۔ 

آلة درفت آئی نازە ئی(١).(‏ ش۱۰۷) - بطول چہار نا پنج سانتیمتر است درخلف ساق 
ازعقب ساقی خافی بپائین میرود و ہوسیلە نعلی پوشیدہ شدہ است . 

۱ شاخە‌ھای جا نبی - ١۔‏ شریان‌راجعه درشتئی داخلی(؟ ار وی ہر جستگی داخلی در شتائی 

باشربان ‌مفصلى تحتانی داخلی پیوند میگردد ٢‏ - شربان تغذیەای درشتنی. 

شاخەھای انتھائی - ١‏ -- شاخہ خارجی موسوم بەشربان نازك نشی ٢‏ ۔ شاخہ داخلی ہنام 
شربان درشت نئی خلفی (ش۱۰۷) 

شربان اك آئی )٣(‏ _ ازعقب تاکنندہ مخصوص شست سیر نمودہ و ہزودی ہضخامت این 
عضله وارد میگردد وگاھی از اوقات درھمینعضلہ تمام میشود . ولی غالباً شربان نازك نئی اھمیت 
پبشتٹر یر ا حا ر۳2 است بدینمعنی کہ در لو ل سعاح خلفی نازك یىی 5 انتہای تحتانی ساق سیں 1 دہ و 
در آنچجا به دوشاخہ انتہائی موسوم بەنازادشی قدای و نازلدشی خلفی تقسیم کن دد, 

نازك :ئی قدامی - رہاط بین اسنخوانی ر سوراخ نمودہ و روی سطح قدامی مفصل درشت 
نئی میہائ ا١ا‏ هذشعب 7 دد . 

نازك نئی خلفی ۔ از عقب قوزكد خارجی پا بپائین رفته روی سطح خارجی پاشنە نمام میشود 

شریان درشت ٹئی خلفی ۔ از انشعاب تنله درشت نئی نازك شی 7ا ناودان پاشنه ای داخلی 
کشیدەشدہ ودر آ نجابەدوشاخە موسوم بەشر بان کفہائی داخلی وشربان 5ف ہائیخارجی تقسیممیشوذ . 

نات درشتنثئی خلفی دربالا روی ساقی خلفی و دربائین روی تاکنندہ مشترك قراردارد و 
ہوسیله عطلہ نعلی و نیام عمقی سای ہوشیدہ شدہ اآست : 

بای دانست کە در خلف قوزاك داخلی ہا وثر تاکنندہ مشتراك در طرف جاو و وتر تاکنندہ 
مخصوص درطرف عقب شربان فراردارد . ۱ 


عصب درشت ئی خافی درتمام مسبر ھمراہ شربان ِستو درطرف خارج ان فراردارد ٠‏ 
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٠‏ کے و 
رضم ا 
02.00.00 

ووالی. 





۱ ۸ پا : 0 0 ٠‏ 0 ںا پا 
۷ء ...کس ہیں 


۲۵۲ ۱ اہ غروق واغضاب ۔ 


شا حة ہای جانبی ١‏ شاخەھای عضلانی برای نەلی ؤ تاکننددھای انگشتان و ساقی خلفی 
۲ کے نر ربان قوزکی خافی وداخلی )۱"( بەجلو رگ داخل,طرف قٹوزك داخا لی مبرؤود 1 باشز زبان قوزکی 
داخلی کہ شاخەای از درشت نثی قدام یاست بیوند ۸۵ہ مشود 7 ۔ شاخدھاىی ہاشنہای( ٢ک‏ وت 
نرم ناحید خلفی داخلی اشن مبروند , 

ورہدھا سے شربانہانی درشت ہی حملھ یڑ نازك نی هر کدام ن۵ و ؤربد قمری دارندکه ٢‏ ہاھم 
۱ ماحد شدم ئنهہ ٦‏ درشتنئی نازك نشی را ہوجود میاورند اینتنه زریدی در حدود ٹڈؤوس نعلی 
٠‏ دو وزربد قمری درشت نٹی قدامی :وم شدہ در نتہحهہ وربہد ر 25 تل میگردد (ش۹: ۱( 

وزرید صافن خارجی:درنصف تحتانی ساقی سطحی اوت ولی در لصف فوقانی ساق بان دوعصٔلہ 
دوقاو نیبام را سوراخکردہ 5 حفرہ ا در انفصال ہےام(٢)‏ قرار میکرد ودر آنجا ہورید 7 
مر یزرد ) ش۸ ۰ () 

٢‏ عروف فوق نہامی پاسطحی 

دراہن ناحبہ ور وزریدی سعاحی وجود دارد کەہ بەوریدھای صافن داخلی و صافن خارجی 
ہ٭لحق سگر دند. 

ؤرید صافن داخلی در سان ہا محادی کنار داخلی درشثنی فراردارد و ورید صافن خارجی 
ڈو ہہلوی خارجی ہا بوحجود ھت و از قب قوزك خارجی ہا کرد و بسطح خلفی سای مبرسد 
(شض۱۰۸) مسیر قسمت عمقی ہا زیر نیامی ابن‌ورید درناحیه نکی قبلا ذکر شدہ اسٹ . 

۵ مم اغعصاب 
1 ۔ اعمابپ زیی لیامی باعمقی 
. ۱ صے 

اعصاب عمقی ادن ناحیہ ازعصب در شت نشی خلمفی مذثق یکن دئد. 

عغھب 3شت تی خی (ش ۷م"٭" ۔ درحدود ڈوس 5 ی شُردعغ شدم و در امتداد نسائی 
ری داخلی اِست و نیا تاحدود راس فوزاے داخلی ہا کشیدہ شقدہ و‌ در جا بہ رنڈ 
ہنام سے ہائ یداخلی 2 غصب کف بائ ىیخار - 2۲ دج . 

ان عصب درتمام مسیر درطرف خارج شربان ھمنام خود قرار دارد و مائند شربان درجلوی 

شاخەھایجانہی ( ش ۱۰۹) ۔ ١‏ ۔ شاخه ھای عضلانی ع۴ا گرندی شر ك انگھتان و 
تاکنئدہ مخصؤ ض سشُست و ساقی خلفی سے ڑا یہ ھای مفصلی ہر ای مفصل درشث نی مچ‌ پائی 
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۳ شاخەھای حلدی کە ازقسمت 
تحتانی درشت نئی خلٰہسی ہوجود 
مبابند بک و بن 2 عصب 
ا داخلی! استکھ نہامرا 
سوراخکردہ و ازکنار داخلی ور 
00237 سار 00 ہوست ناحيه 
خافی وداخلی 1ء۰ دد 
۷_۔أاٹھا بکاؤ و یا - ی را سطّکعی : 
اعصاب‌سعاحی ابن ناحیەعبارتند 
از ؛ ١‏ - رشتەھائی از شاخہ سافی 
عصب صافن داخلی (درطرفداخل) 
۲ عصب جلدی نازل شی وصافن 
ناك نئی ازشاخدھای نسائی ر کبی 
خارجی (درطرفخارج) ۴۔۔ رشتہ 
ھای انتہائی نسائی کوچك( دروسط 
و بالا) وعصبصائن درشٹشی (ش _ 
۸ ا( دروسط وہائین ۱ 
عصب صان خارجی در حفرہ 
ر‌ کی از نسائی ر ت- داخلی جدا 
شدہ و در ساق پا عمراه باورید 
صافن خارجی پہائنمیرود درحدود 
وسط سا نام را سوراخ کنوۃ و 
در آنجا ب۔اعصب صافن ازاك ئی 
پیوند میشود سیپس از ےب قوزذ ۱ 
خارجی عہورکردہ و در ملول کنار 
خارجی ہا تا ان و چاٹ گشیدہ ‏ 





میشود و شاخەھائی بہوست قوزه 


-٦‏ ٌزاضصقم( صطفثانتاعات ا۲ لإط 


٣ے‏ ٘ ہے اہول علی 


خارجی و سح خارجی پاشنہ می رس سیل ۔' 
ازقسمت'٥حتانی‏ ناحيذخلۂ ىی ساق رشته ہاشنەای ذاخلی غصب درشت شی خام یگذشتہ و5 نار 


داخلی ور آشیل ڈ ۱ سار ید و ہوست اتا م٘شعب ں دص 


دوخ اصو ل ہا یی اي شریح ۱ ٠‏ 
عروق و انان سطحی ۔ پوست ناحیہ خلفی ساق را تا پاشنہ بطرف ہائین ہر گرداندہ و 
دراسج ساولی زبرہوست قسمتہای زیر را بررسی میکیم : 

درطرف بالا شاخەدھای اننہائی نسائی کو چك و در طرف خار ج شاخدھای عصب حلدی نازك 
نئی و در پائین عصب مان ۔درشت نئی و عصب صافن نازك نئی و پیوند بین آج و عصب پاڈنەای 
داخلی‌درطولکنارداخلی وتر آشیل وہالاخرہ وربدصافن خارج یکە در تمام مسیرسطحی الں تحقیق 

میشود (ش۰۸٥)‏ 
نیامھا - غلاف۔اؾ‌را پالذکردہ و درمچہا رباطہای حاقوی داخلی وخارجی راکہ ازضخامت 
آن نیام ہوجود آمدەاند مشامدہ میکنیم . 

عضلات دوۂاو و لعلی - ابتدا عضلات‌دوقلو و سطحخلفیو 7 ال را پاكمیکنیم (ش۱۰۸) 

۱ و بعد دوقلوی داخلی را بین ثلث فوقانی وثلث میانی ساق قطع کردہ درزبر آن‌عضلات پاشنەای‌نازك 
و نعلی را پاك مینمائیم وعصبی راکە بەعضلہ اخبر میرود نیز ہررسی میکنیم ۱ 

عضلات وعروق واءصاب طبة4ءمقی _ عضلہ نعلیر ا ماہلا قطع میکنیم بطو ربکە خطقطع 
ازوسط قوس نعلی شروع شدہ وبطرف پائین وداخل متوجہ وتاچندسانتیمتر زہراتصال عطله برروی 
کنار داخلی در شتنی کشیدەشو د دراینمو قع دوقطعہ عضْله را بطرفین ہر 1 داندہ نیام ساقی‌عمقی را 
منشاهدہ میکنیم (ش۹ ) بعلاوہ از روی این یام عضلات عمقی ( تاکنندہ مشتراك درطرف داخل ۔- 
ناکنندہ مخصوص شست در طرف خارج و ساقی خلفی در مبان اٴنہا ) و تنەھای درشت عروق و 
اعصاب آشکار قت 3۵ ۱ 

عصب درشت نئی خلفی را تا ناودان پشت قوزاكد داخلی پا جستجو نمودہ و شاخەھائی راکہ 
بەعضلات عمقی میفرسند بررسی وہاك مینمائیم و سپس عروق را بترتیبزیر تحقیق میکنیم : 

١۔‏ تنه درشت نئی نازك ئی ٢‏ ۔ درشت نئی خلفی کهە ابتدا روی ساقی خلفی و بعد روی 
تاکنندہ مشترك سیرەیکند ودرحدود قوزك داخلی پینوتر تاکنندہ مشترادو وتر تاکنندہ مخصوص 
( شربان درتمام مسیر درطرف داخل عصب همنام خود مساائطد ) قراردارد . (ش۱۰۹) ۳۔ شربان 
نازك نٹ یکه ءا لہا در قسمت مپانی ساق ہضخامتِ تاکنندہ مخصوص شست نفوذ میکند اہن غضلە را 


درمسیر شریان‌قطع کردہ وشریان ناِ نی را ذرضخامت عضلہ تا انتہای تحتانی رباط بین استخوانی. 


احيۂ خلفی ساق 000 
تعقہب مینمائیم چەبسا دیدہ میشو دکہ شربان ازك شی در انتہای تحتانی رہاط ہین استخوانی ب4 


دوشاخہ انتہائی موسوخ ب4 نازك نی قدام ىی ونازك نی خام ی فقسیم 820 


24 
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شض رت )سا ا تیاعر سان 


شاخہ ھای جانبی عییںھ شربانہای نازلۃ نی و درشت نی خرام بی زا بش بە یگ ار( سی نموذذ و 


7:0 بی 
مجن عضلات ر‌ ۱ قسمی ٹہ عرو قٌ و اعصابدان نگاھدار یىی شو ق ال مینمائیم : 


٢٦٣۰١‏ ۲ عقلاد 
کت ۔ ناحیہ گشاہا 
اول ۔ گالبدشناسی ‏ وعیفی ناحرہ گف ہا 
ٰ الف ات 

کہا چہارطرقہ عطلہ داردکە ازعمق بەسطح عبارتند از : ١‏ ۔ طبقه بین استخوانی کەشامل 
عصلات بین‌استخوانی است ٢‏ _ طبقه عمقی ۴ ۔ طبقه میانی ٤‏ - طبقه سطحی 

۹- عضلات بن استخوائی - دودستەاندین استخوانیھای ہشت پائی وہین استخوانیہایٰ 
کفہائی ( ش ۱۱۳) 

رن استخو ا زبھای پثت پائی(١‏ اتا بن استخوانی‌ھایہشتہائی چہار ناست ک۸درچہارفضایٰ 
واقع بان‌استخوانہای کف ہا قراردارند و ازطرف داخلبخارج‌بەاولین ودومەین وسومین وچھارمینبان 
استخوانیہشتہپائ ی موسوم اندوھر کدامروی سطو حطر فی دواستخوان کف پائیمجاورمیجبدباہنثنای 
اولین بین ‌استخوانی کە درطرف داخل فقط رویقاعدہ اولین سز ان کفپا اتصالدارد الیاف عطلانی 
ھ رب از یہن استخو انیہای ہشتہائی بەوتر ی تبدہل شدہ کەروی سطحطر فی انتہایخلفی اولین بندانگشٹ 
مربوطہ کە ہمحور پائزدیکتراستمتصل میدود (محورہا خطی است کە ازدومین‌انگشتہا میگذرد) 

بین استخو ا ٰبھای کف پا ی_شمارہ بین استخوانیہای کفپائی سەنااست-ازطرفی بکتار تحنانی 
وقاعدہ سه استخوان کف ہائی ک ا اجیہ و ازطرف دیگرھر کدام ہوسیلہ وت رکوچکی روی 
سطح طرفی انتہای خلفی اولین بندانگشت مربوطەکە ہمحور پا نزدیکتر و دراەتداد سطح ا:صال 
خافی عضله است متصلمیشود . 
عصب عطلات ہین استخوانی رشتەھائی ازشاخەعمقی عصب کفپائی خارجی است . 
عمل- تاکنندہ اولین بندانگشتان مپہاشند وبعلاوہ بین استخوانیپای ہشت پائی انگشتانر ااز 
.ل02( دورساخته وہین استخوانیہای 5ف پائی انکیٹ آخر را بە٭محورپا نز دیك میکنند . 

۴۔ طبق4ءمقی -- پنجءضلەہ داردکە ازطرف داخل بخارج عبارتند از : تاکنندہ کوتاەشست۔ 
دز ركکلنتععای فابل وغرکقی تھی الد ھا لت کرتار انت تورجاقہ 

ہاید دانست کە قسمتکفپائی وتر نازك نئی دراز طرفی در این طبقہ قراردارد (ش١١٦)‏ 

وٹر ناز كغ نئی در از طر فی جح در کفہا بلافاصلہ روی استخوان تاسیو 7 یمفصلھایمچہائی 


کف پان (۴) قراردارد وہواسطه رباط ہاشنەای انی 5ا بوشیدہ سن اشخثتے 


۱- داغ:۶ ہل ×٭:::٤]ص]ا‏ ۰ 3-٣۲‏ 48853:5168 5ط 106701685 
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لاحیہ کف پا ٦‏ 


تاکنندہ کوثاہ شعت - اتصالات: ١۔‏ روی‌اولین ودومین میخی 1 بباتک‌استطاله ازوترساقی 
خلفی ۳۔ ہرباط پاشنہای ناسی تحتانی 


الیاف عطلانی ازانصالات نامبر دہ بالا ہعار فجلو ر فنہ و ہدودسثشہ الیاف داخلیو خار جی تقسیم 
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فیشولد ۔ دسٹہ داخلی روری استخو ان ڈنجدی داخلی شسث و دسته خار جی رو ی ‌اأستخو ان 5حدی 
خارجی ان منصل ھیشود . 
عصب ۔ رشتەمائی از شاخه داخلی عسب ڈفپائی داخلی است. 


عمل بس ا کہ مسلنسنث اث : 


۷ك۷٢۲‏ عضلات : 

دور گنندەھای مایل وعەرضی شست ٠‏ دورکنندەھای ماہل رری سومنمیخی وسومین و 
چہار مان استخو ان کف 5 ردروی قسمتقدامی و داخلی استخو ان تاسی میکسیں 7 

دورکنندەھای عرضی رروی ڈسمت تحنانی گول س۵ مفصل 5ف ہسائی بند انگشتی(١‏ اج 
اتصال دارد : ۱ 

الہاف عطلانی دورکنندەھای ماہل و عرضی جممشدہ بیکوئر ہدیل میشوند و بطرف جلو 
و داخل رفته ہا دستہ خارجی تاکنندہ کوتاہ باستخوان کنجدی خارجی متصل میدود (ش١١۱)‏ 

غعقصب -- رشتەھائی ازشاخہ عمقی غطت کات ہائی خارجی‌است : 

یلت شور کسی را کاحیت شا٭ا 

:2 یڈ ۲ کا پل اٹلد ‏ اایےه بے ےم 

مفا بلەا نگخت کو جک( ) ک بەستیغ تاسی وقسمتی |زغلاف نازكنئی درازطرفی کمجاور ۱ ذ٘ست 
چسبیدە و تاکنار خارجی نحمان استخوان کف پاکشیدہ شدہ استث ٠‏ 

عصب سے رشتەھائی ازشاخہ سطأحی خارجی عصب 5ف پائی خارجی 

عمل ام ہنجمین استخوان کف ہا را بطارف داخل شکند : 

تاکنندہ کوتاہ ائگثت ٣‏ وچك ۔ غالبا بەالیاف عطلہ متقابله چسبیدہ است و ازغلاف نازك 
نی دراز طرفی و قاعدہ نجمین استخوان کفہا شردع شدہ بطرف جلو مبرود و روی قاعدہ اولین 
ہندانگشت کو چک متصل میشود, 

عصب - رشنەھائی ازشاخہ سطاحی خارجی عصب کف ہائی خارجی . 

غعمل ۰ باکنندہ أو لین ہندانگشت 5ئ چٹ اث7 

ا : 7 

۳۔ طبقەمیانی ١٥۔‏ وترھای تاکنندہ مشترك انگشتان کە عضلہ فرعی تاکنندہ مشترك و 
معصلات دودی بەآ نہا ضمیمة تہ : 

٢۔‏ وتر تاکنندہ دراز مخصوص شست (ش١۱۱)‏ 

وترھای ٹتاکنندہ مشتر ه انگشتان وتاگنندہ محخصوص شست < وتر ا کاتنم مشٹرلد 
بمحض خروج از ناودان پاشنہ ای بەکف پا وارد میگر دد و مائند حرف (2۹) لائینی وترتاکنندہ 
مخصوصرا کہ ثسبہت بان عمییٴ تر أسَتٌ آزطرف ‌داخل پہخارج قاع میکند و بعد بەچہاروتر انتہائی 
۰ ے2 2 7 
اقسیم ھیشود و بەچہارانگشت مربوطہ ) ازطرف داخل پخارج () مروند و هر کدام ہناموتر سوراخ 
:کنندہ ازوتر تاکنندہ کوتاہ- ممتركغ کہ سبت:ہآن سطحی ٹر است گذشتہ وروی قاعدہ سومین 


فدائگفت سمل مترد(ل 6۹١‏ 





۱ 25ھ مہ زع 11ء تاج-ہ:8801٥4ہ‏ ٭صہوتاعلب نائعٛے ۰ ٣٢‏ - انەظّدہ للاا٭عّ ب٤ا‏ غصد:دہحرأرھ 


ناحیہ. کفِ پا ۱ ۸ 





: 7 ا ا یکا : سک 7ە+ء 
وثر تاکنندہ مخصو صشست در شیار بین دو ڈذسمشة ناکنندہ کو اه سی ٠‏ ۵د وروی فاعدہ دوە٭ین 


شدانگشت حسبیدہە و ثمام میشزد : 
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مھ ن۲م 7 8 5 ۱ 
ور )۸۳ہ اڑا سمان 


فر عی تا کنندہ مشتر لۂباعضلہ مر بع سیلو پوس(١)‏ - در کف باب كعضاەفرعی بەوار تا ڈنندہ 


مشتراک معن میگردد ۰ 


٥۸۸1۶ :ق۲٥۲۸۷‎ ل٤ ز5‎ 1۷۲٣9 --١ 


تستسسسٔ 


۹ت عخلاص 





این‌عضْله ازسط‌داخلی وسطح‌تحتانی استنخوان پاشنہ شروعشدہ بطرف جلو مہاہد ودرطرف 
خارج تفاطع و تر تا اکنندہ مشٹر ا5 ہاو تر تاکنندہ مخصو صررو یی گار خار کی و دو سطح ڑ‌ نر 5 اکنندہ 
مشترآد متصل میگردد (ش۱۱۱) ۱ 
5امیں ۔ قت کت ہائے۔ داخا قل ا اتقعاتے رک شاخہ رای عطٰا۸ میدھلں ہہ عون کم را 
۰ 7 یی ئا پل ار جت ںی س٥‏ و ٠‏ پ کا 
خارجی نیز قہل از انشعاب رشتٹه ای بەقسمٹ خارجی ابنعضْلہ میفرستل ۰ 
عمل - عطلہ فرعی تاکنندہ انحرافی راکەتاکنندہ مشترك ہا وانگشتان‌میدھد نصحیحھیکند 
و ممحتصر ۱ چہار انگٹٹ آخر پار ۱ نہر 5 مینمابد : ۱ 
عضلات۵ودی(١)‏ .- چہار زبانه عضلانی استکە در چہار زاویہ منشکلە از انشعاب وثر 
تاکنندہ مشتراك الصال دارند و آنا ر از طارف داخل پخارج اولین ودومین وسومین وچہارمین 
2 ۱ 7 1 0 
دودی ڈویند اید دانست که اولین دودی فقط رویکنار داخلی وتری کہ بەدرمین انگشتہا میروٹ 
اتصال دارد (ش۱١۱۱)‏ 
عطلات دودی هر کدام بہکوتر انتہائی تبدہل میشوند ۔ قسمتی ازاہن وتر رو یسطح داخلی 
قاعدہ اولین ہندانگشٹ وڈسمٹی دمگرز ہوسیلہ استطالەای بەواثر بازکنندہ مربوطہ متصل میشود. 
عصب ٠‏ اولین ‌دودی ودومین دودی ازعصب ‌انگشت (۲) اولین‌فضا |آ8-2824ء-0+) دومینفضا 
(ازشاخەخار جیعصب کفہائی داخلی) عصبی میشوند سومین دودی ر چہارمین درودی ر شتدھائی از 
عمل 7 بنداول انگفتان را ا و دوبند ون را باز نگاہ میدارند : 
۴۔ طابقہ سطحی _ سہعضاہ دارد و عبار تندازتاکنندہ کوتاءکفہپائی ونز دی کنندہ شست و 
دورکنندہ انگشتکوچكگ (ش۱۱۲) 
اکنندہ کو اہ کف پا ئی (۳)_ عضلەناکنندہمشترك وفرعی آن‌رامیپوشاندواتصالانش درب 
عبارنست از : ۱ 4 روردی می۲ داخلی وتحتانی استخوان پاشنہ ٦۔‏ رویسطحعمقی نیامکف پائی 
٤, ٦‏ 7 7 7 7 .۰ ص2 پ3 8 
اہن‌عطلہ درجلو بەچہارشاخہ تقسیم عدین وھرشاخه ہو نری ممنہی مینردد ھر ور محانذنی 
انگشٹ بەدونوا رکوچك تقسیم میشود - نوارھا وتر تاکنندہ عمقی را ازطرفین دور زدہ و در زیر 
آن متحد و بی وق و بسالاآخرہ روری کنار ھای طرفی سطح تحنانی ہیں دوخ انگثٹ مٹصل 
ولا( )٦۷١‏ ۱ 


عصب ۔ عصب کف پائی داخلی قہل از انشعاب رشندھائی پەاہن عضْله میفرستد . 





.-١‏ چر0 :ہ1 :٥۱-۲‏ جن ر٢×‏ ح -ورزو) ٥1ا 1145:5٥8۰‏ :دہ 


ناحیۂ کھپا_ :۰ ٢٢٦٢‏ 





قتا ہت دومین بند چہار ۱ نکفت آخر ہار ۱ رو یاو لین بند وا ا طمجئین 0 لین بندانگشتان ۱ 
ر‌‌ ۱ رری استخو ۱ نہایکف پا ھی مربو مه تا مینما 9-7 
آز د بث کنندہ شسثت _ اتصالات: ۱۔ 1 برجستگی داخلی واحتانی استخوان پاشنہ ۲ ۔ یر باط 


حاقری داخلی مچہا ۳۔بەسطحعمقی نہام کفپائی 











۶رک یں 


ون مت ویک ور ۱ ان 


کر ام 
۔۔۔ .ما ںرم راز وصہان 


١‏ ۳ استے7تت(/ا, سان 


٠ ھ٤٤‎ ٢ ۵‏ ۴ 02[ 
ا سسس طف 09ر" ج سب 


7ل]..ما 


- 1 کک یک 


۸ٰ٠ 
و زرار”حسں‎ 


3 - 
گل ۲۴۔ مد ت لف ا (شمدلی) 
الہ نات ن عضّلہ ہو ار نر درازی منہی ھم لگردد : د۸ ٭ ا دسمہ داخلی 5 کت ۰ہ کوناء رڑوڑی کنحدی 


داخلی و روی قسمت داخلی قاعدہ اولین بندانگشت متصل میشود 


سا 


گھب 7 ھپ کف ہائی ذاخا ی قبل از اتا ری ڈنڈھائی باہ ںعصسْلہ تم بر سا : 


عملی 2 نزدہاث اج ڈ‌ 7 کش سن سك ٤‏ 


1٦‏ ۱ فام ما 


۱ ۵ور آئندہ انگشن کوچ - اتصالات : ١۔‏ بەہر 0 تحتانی خارجی استخوانہاشنہ 
۲- به ہر چستکین تحتانی داخلی (درجاوی!تصالات تاکنندہ کوتاہکفپائی) ۴ ۔ بەسعاح عمقینیام . 
الہاف عطلہ ازاتصالات نامبر دہ بطرفحاورفتہ وہوسیاە وترمسطحودرازی روی قسمتخارجی 

قاعدہ اولین بندانگشتکوچك متصل میگردد ۔ 

عصب ۔۔ عصب اف ہائی خارجی قہل از انشعاب رشتەھائی بەاہن عطْله میدھد . 

عمل - دور کنندہ و تاکنندہ انگشت کوچك ہا است . 

غلاف لبفی ا کنند"‌ھا ۔- مجاری لہفی ھستندکہ روی سطح تحتانی ہندھای انگشتانہا قرار 
دارند و وترھای تاکنندہ انگمتان از ان مجاری عبور گند ۱ 

غلافھای ز لالی(١)‏ آف ہا و سطوح خارجی و داخلی مچپا- در مچ ہا اوتسار عضلات 
ساقی خلفی وتاکنندەھای انگشتان و نازك نیھای طرفی بوسیلہ غلافہای زلالی که تا کف ہا ادامہ 
دارند احاطه میشوند . 

در طرف داخل ۔ پاکغلاف برای ساقی خلفی و بكغلاف برای تاکنندہ مشٹرك و باک غلاف 
برای تاکنندہ مخصوص وجود دارد . 

در طرف خارج _ ہك غلاف خاف قوز کی برای نازك نشی٭ای طرفی استکه در طرف ہائین 
ھمیلکە دو وتر عطلات نازنئی از 97 جدا شدند بەدو بن ہست تقسیم میشود . 

د رکف ہا پاٹغلاف بر ای قسمت 5ف ہائیعضلہ نازدئی درازطرفی استو بعلاوہ و 7 ھای تاکنندہ 
انگشتان محادی ھر انگشت در تمام وسعت غلاف لیفی از ہك غلاف زلالی شبيه ےه غلاف زلالی 
ناکنندەھای انگشتان دست احاطه شدہ آند. 

. ۔ نبامھا 

کفپا دو نام سطحی وعمتی دارد: 

نہام سطحی (ش۱۴ ١وشہ -)١‏ مائند نبام سطاحی کفدست شامل سەقسمٹەمیانی و داخلی 
وخارجی است . ۱ 

نیامکف ہائی میانی(؟) ۔ تبغەلِفی ضخیمی استکەمثلث شکل وہاراس خلفی است و تاکنندہ 
کفپائی رامیہوشاند- درعقب روی ہر جستگیہای استخوان پاشنه مہجسہدو درجاودرحدود مفصلہای 
کفپائی بند انگھٹیٰ تماممیشود ودرطرفین ہائیامہایکفہپائی داخلی دخارجی مربوط یکن دد, 

نیامکفپائی مانی ازالیاف طولی والیافف عرضی تشکہل شدەاست ۔ البافطولی درجلومائنذ 


سیساص×سسصصمسحجٔ صصح چٹ ٹہ تسچ 


۱- 8700114168 108ف58). ۰ -٢‏ 2قق07ط ۶"٤٤صعام‏ 0۰6٥024۲ھ‏ 


ڈاحد سر ٦٦٦‏ 





رم سی ا 8 کی نووا لا ای می اہی وا کا زقدار نام راک ۱ 
لام الف دسٹ یمیا نی دسٹہە بج نو ار حلو یوتری تفسیْممیشو لد وأ لہافعر ضی درحدقد امی نہام باکر باط 


عرضنی سطجی تشکنل میدھنک (شنج؟ ۱( ٠‏ ٰ 
ٰ نیامھا یکف ہائی خارجی وداخلی(ش١٢‏ ١ن‏ بامکفہائی داخلی درعقبنازادودرجاو ضخیماست 
و لئ نبام 5ف ہائیخار جی در عقبضخیمز ٹر جاو نازأ مسہاشد ۔ نیامھای کفہا ا داخاےو خار جی درءشقب 


٣‏ ےا ٤‏ ما . ا روپ ۰ کس ۰ نک راخ اہ 
روی نو کی مربوطه انٹخوان پا نہ ) درظر فان اتصال ہام میانی ا( ھیحجکسییں ردر جاو باغلافہای 





و و ۱ 
کا ھا کرت 


ٍ ہی۔ ما ا و رگا سا 7٦‏ 
سپ جو0 


ند ہرم مہ وم لد مل ہہ 


۲م 


2 
چْ 
3 


گ ۳" نیز امت ۷ سو الف ' 


لیفی اولبن و نجمان انگٹثٹ 7 بکی فیدر داد َ بعلاوہ ہرباث از ا نہ بھ ڈنار مر+وعله 5 ہیدہ : 
م 
درئتبجه بانیام بشت ہا مربوط مینگردند , 
ہام ءمقی .- عسشلات ەن استخوانی را مییوشائد وعرضا از کنارتحتائی اولٍن استنخوان دڈفہا 
ٹاکنار تحتانی پنجمین استخوان 5ف پاگشیدہ شدہ اس (شض۱۱۴) 
دپوار‌ھای. بن عضلانی و مناطق کفہا(١)‏ (ش۱۱۳)۔۔ازخعلوط اتصالنیام کفہائی‌ەیانی 
ن4 تبامہای کفہائی داخلی وکف ہائیخارجی درواردھای ,فی بەوجو دمیاید کہ ااستخوان بندی پاممتد 


است دبوارەداخلی روی ناوی واولین میخی و اواین اسنخوان ذف پا میجسبد و دیوارہ خارجی رڑی 


۳-٦۱‏ 11ن تال ا7 00.۴ ۱١‏ مل ڈیہ( ۲ہ ک۳۰ع(حجائتة اتا ت٥٤‏ ۶009(أق۱!)) 


قور٤ع‎ ٣۳ 


رہاط پاشنەای تا سی و ہنجمین استخوان کف ہا ثابت 7ے 33 

ذیواریای لیٹی نامیردم ناخیهکف پا را پسععنطقہ خی و میانی وغاز جی تظسیم ھیئمایند 
(ش۴٠۱)‏ 

منطقه داخلی _ شامل عضلات نزدیك کنندەشست ودستەداخلی تاکنندہ کوتاہ ووترٹاکنندہ 
مخصو صشست وعرو قکفپائی داخلی و قسمتی ازعصب ھمنام آائعث, 

منعاقه میانی ۔ محتوی عضلات تاکنندہ مشترلك و دورکنندہ و دستہ خارجی تاکنندہ کوتاء 
شست وعروق و اعصابکف پائی خارجی است . 

منطقه خارجی _ شامل عضلات مخصو مرانگفت کكوچك است( دورکنئدہ و کاکشدہ کو نا 
و متقاہله) . 

باہد دانست کہ دہوارەھای بین‌عطلانیکامل نبودہ و بناہرین مناطق سەگانہ کفہا بایکدیگر 
مربوطمیباشند مثلاعصب کفپائی داخلیو دستەخار جی تاکنندہ کو نا و دورکنندەھای شستازدیوارہ 


لیغی داخلی عہور رکید بقسمی کہ عضلاتمذ کو ر‌ ازمنطقه میانی بەمزحاقہ داخلی کف ہا مبر وئد . 


ج ۔ عروق 
١۔‏ عروق زبریامی بادمڈ 
طروق ڑ یر ج ھی (اظمعھی 

شریاٹھا -۔کف پا از دو شاخہ انتہائی درشٹثی خلفی ہنامشر بانہای کفپائی داخلیو کفپائی 
خارجی لغذہەمیشود ٠‏ انشعاب‌درشت نشی خلفی درناودان پاشنەای داخلی صورت میگبرد (ش٤‏ ۱ 5 

شر بان کف پائی ۵داخلی(١)-از‏ بین‌عضلە نز دیك کنندەودستەخارجی'ناکنندہ کو ناہشست بطرف 
جاو سبر سیکتد 2 بەشاخہ جانبی داخلی شستثی تمام میشود و درمسر سو دشاخەھائی بەعضلات ماطقه 
داخلی 5فہا میفرستد ۰ 

شر بان کف پائی خادجی (ش١۱۱)۔‏ درشنترازشر بان کفہائی داخلی استر بطرف جلو وخارج 
هممتد شدہ بەمنماقھ۸ میانی کف ہا وار د میشودو درا نجابین‌تاکنندہ کو تاەکف پائیو فر عی اکنندہ در از 
سار مینماید ھمبنکہ بەقاعدہ ناحجمان اسٹخوان کفہا رسید تفہیر مسبردادہ ام یمیگردد بدیلمعن یکھ 
بطارف داخل مبرود و درانتہای خلفی اولین فضطضای بین‌استخوانی 'تمام شدہ با شربان بشتپائی پیوئد 
و دد-شر بان 5ف پائی خار جی درمسر افقی ازخلال بین استخو ۱ نیہاو رك نال ایکمگکار ۵ 

شاخەھایجانہی عمدہ این ‌شریان ازقسمتافقیش‌ظاھر گشتہ وعبارتنداز ١۔‏ سور اخ کنندەھای 


خلفی کہ ہا بہناستخوانیہای پشتپائی پیوند میشوند -٢‏ جانبی خارجی انگفٹکو چك در محامکه 


۱- 106556 1801:8186م ۷۷٤٤ھ‏ 





لاحۂ ٣ف‏ پا اتا 





کف پائی خارج یی تغیبر مسبرمیدھد ہوحودمیاید اپ شرائین ہن استخوانی 5ف پائی دومیندوسومین و 
چہارمین ۰ ضا ھ رکدام در حا و ہوسیلہ سورا خکنندە‌ھایقدامی ٦‏ جد وانی ہت پائی ھ ربوطه یولد 


5 


نمو و بعں ب۸ہ دوشاخہ انتہائ ی قسیم ھیشود سی جانبی داخلی لةفتی اسٹَ کہ درحلرف خار جح 


دیگری حجانہ ا رجی انگفۃ ! ى اس تکەدرطرف داخلھ ربان یہن استخوانی 82 ہائی 7 راردارد٤‏ 4 دن 


استخوانی اولین‌فضاکہ درمحل ارثباط س ربان کف پا یىی خارجی بات ربان 7 دت دا کی ی بوحود مابد 


۰ وریدھا 2 قمری شرائین بودہ وھمراأہ ھرشر بان دو وریدموجود یت : 


یىی 7 سالاذاکگی, 


ك۷ رون 77 وق 2 2 ٹی راہ 


ورہدھای سطاحی کفہا تور وریہدی درھمی‌است کہ یه آیخحعت شش نشبیڈشدہ وھوسوم ب۸لخثٹ 


(۱) 


ورہدیلژار ممباشد سیت درطرفحاوقوس‌وریدی مشاعدہمیۂردد 5ەدوانتہاہش بافقوس‌ورہدی ہشث ہا 
مربوط اشگت 
ث۵ - اعصاب 
١‏ اععاب رت ابامی 0 ۵ی 
اعصاب‌ءمقی کفپا 2 ہار‌از کفپائی داخاِ ی د اف پا خخارجی (دہ وشاخدانتہائ ں اب درشت 
شی خلفی)است کە درخاف قوزك داخلی پا بوجود میایند. 

۱ عصب لف پائی داخلی( شں١١۱)-‏ ھمراەش ربان کفپائی دا خلی استرمحادی استخوان ناری 
بہەدوشاخہ انتہاۂ ہی داخلی وخارد ی تقسیم میشودوقا لازانشع اب شاخدھائی ہەتا اکنندمَ کو 5 ڈفف با بای و 
لز دبك کنندہ شست وٹر عی ۔اکنندہ دراز میفرسند . 

شاخەداخلی - فر ا قررات کپ بائ بی داخل است ورشتەھالی بنا گر شسث ف رسنادہ 

شاخٰه خار جی ۔ سەرشته درشت ہنام اس انان کان کا 7 رایاو! ان ردوھین وسومان 
سای بین‌استخوانی عیفر سد ۰ 

عصبانہشتی او لین‌فطا یکرشتہ بەاولندودی فرستادہ و ہەدوشاخھ انتہائی موسوم بەجانبی 
خارجی شست وجانبی داخلی انکثت دوم پا تقسے میدود . 


غطصسب انگشتی دچھ هی نا چو وا رفا ۸ دو رڑھن اون0 ودیق ة8 ر ورستادہ 8 نادھ رشاخذانتہائی ی ہام سان 


خارجی انسنے دوم وجانبی داڈای 3 نگھ ث سو زا قسیم ٠‏ ردد, 





خر 
عّىکمی انگہتی سو مر فسنا یی جابی ضا رس ی انگدت سو ٌِ رجانبی داخڈی ان حصبارہ 


۷ 2010ا جز رتا انل خی‎ ۸1 ۲0٣ -٦۲ ]ال ٹڈ‎ ٣٢۱۱۱۷۷ ۹٢ ۷۴ل‎ 1-۷٣ 


٦0٥‏ اعصاب 

میدھد وبعلاوہ با عصب انگشتی چہارمین فضا شاخہکف پائی خارجی پیوند میشود (ش١٦۱)‏ 
عصب کف پائی خار جی (ش١١۱)-‏ ھمراەشربان ازہین‌تاکنندہ کوناہ کفپائی وفرعیاکنندہ 
درازمشترەعبورمیکندوقبل ازانشعاب رشتەای بەقسمتخارجیعضاہ اخبرودور کتیدەانگفت کر چٹ 


میفرسند و محادی مفصل مج ہائی کفپائی مقابہل فایگفت کر چٹ بەسەشاخہ تقسیم میشود : 






71 0 ری یی ضا بی ۱ 
0 ینعی دنا دای 

0م ا ا کے 

ٰ اوس7 


سض -٣۴‏ حضوت ہن ہا ناحرف ا 


--١‏ شاخہ سطحی داخلی۔ کہ جانبی خارجی انگشت چہارم و جانبی داخلی انگشت ہنجم 


را میدھد, 


٢‏ شاخۂ سطحی خارجی۔-۔رشتەھائی بەناکنندہ کوتاہ ومتقابلہ انگشت کوچ فرستادہ و 


٦٦ 


احرة کف پا 


جانبی خارجی انگشت 1 چاکارا نشکل نیقھد , 

۳ _ شاخہ عمققی سے ھمراہ قسمت اققی شربان 5ف ہائی خارجی از دن عصلات ہن استخوائی و 
نز دیكکنندہ نال گنت و ۳ اولین فِسْا شعداشستثت دراین مسر رشتەھائی بەدوع تل دودی خارح 
وعضٰلات نزدیكکنندہ ماہل وعرضی و بین استخوانیہا مبفغر ستد (ش۱۳ ۱( 

: اقصہاب وررفق 'یامی ہا سط٘دی‎ ٢ 

اعصاں بوست کت ہا عبارتند از ٢:‏ ےہ شاخہ پاشنەای داخلی ناصب درشت نی ہب روسدت 
ہاشنہ ھاروف. 
۲ لت رشتدھا۶ بی کەازشاخەھای سطحی کفہائی داخلی وکفپائی خارحی مپابند ہوست ونم 


قدامی کنا پا مبروند. 
٣۳‏ ۔ اعصاب حائہ ی داخلی وحانہ 6 جی بەہوست | نگشتان, ہا عصب میدھند . 
ڈو ۴۔اھو لععلی تشر ! 
پوست ونسجسلوٹی تحت جلدی۔شتپاراہرروی ہر بد گی ہافرورفتگی قطمەنختہ ای ئراردادہ۔ 
درئٹیجہ کضہا بالائرفرارەیگیردسپس ہوست کضہاراازہاشنهاانگشتان ہر گرداندہو بوسیلەقطع عرضی 
کە از بن‌انگشتان میگذرد آز‌را ہرمیداریم و بعد قطم طولی عپائی روی ھربك از انگشتان دادہ 
قطعات پوس هر انگشت را نیز ہرمیداریم درنسج ساولی وچربی زبرہوست شاخہ پاشنەای داخلی 
کہ شاخەای از درشث ئی خلفی أست و در ناحمه خلفی ساق فلا پیدا شدہ اُستث حستجو مینمائیم ' 
أیام -- علہقہ سلولی وچربی زبرہوست راکەدر آن شاخہ پاشنەای داخلی وانشعابانش ہہدا 
شدم اسٹت بطارف داخل ہر گردائدہ و نیام سطحی را پالث میکنیم و سەه قسمت ام را مشخص ک5ردہ 
) شص١١۱)‏ ووضع الیاف طولی وعرضی را درنیامکفہائی میانی تحقبق مینمائیم . 
قطع ہام و مناعلق ناحبه کف پا ۔۔ اہتدا قعلع عرضی ہین ثلث خافی و دوناث قدامی نام 
میانی دادہ و بعد قطع ماولی فیدھیم ظا قطلمعر ضی تا انگے ت وسطی ہا ڈشیدم شود و ہا 
احتیاط دوقطعہ نامرا بعارفین و کو ندہ بقسمی ک۸ اعصاب انگدتی دومین وسومین وچہارمین‌فضا 
کہ نز دیثبہاختتامشان اوتارمر بوطه تا کنندہ کوتاہ 5ف پائی را 'فاطعمیکنندقطع بر ۴۳0""‌"َ280ئ)0" 
کفہائی داخلیو خارجی راطولا قعام کر دہ وہر مینگردائیم ودرمحل انصال نیام میائی بەنیامھای داخلی 
و خارجی دبوارەھای لی ہن عضلانی را نشخیس فیدھیم ۔ 
برای بررسی عروق واعصاب قطلعات نہامرا بخلی بر داشتہ وس ء لات تا ڈلندہ کوتاہ فہائی 
و نزدك ئنندہ شمت و دورکنندہ انگشت گوچك را بك میکیں. 


عروق وععب ٣ف‏ پائی دا خلی(ش١١۱)‏ ۔ محادی ڈنارداخلى ٹا گنندہ گوتاہ انہُمتان‌عصب 


ید 


٣۷۹۷‏ اصولعملی 
رشان کیا واعل راغشر کر شرغمیر مھا اس افو تی کو شافدعالی 
راکەعصسب 5ف پائی داخلی بەعضلات نزدیك کنندہ وتاکنندہ کو تاەشست عیفرستد نیز تحقیق مینمائیم 
ونزدیكناودان پاشنہ ای مہداء اعصاب‌اکنندہ کوتاءکف پائی وفرعیتاکنندہ درازرا پیدامیکنیم بعد 
اعصاب انگشتی را در سەاولین فضا تامحل اختتام وھمجنین شاخەھای انتہائی آناز ا(ھنت اولین 


جانبی5فی انگشتان ) جستجو شر 







مینمائیم پالاخر ہ رشنهہ عصبی او لن 


دەٹذ دو مبرۂ دودی زاکه اڑا عصب جاک 
ردی ودزمیںن دردیرز رعصب رٹ ہے 


دو محضم ‏ فا رط ٠٠٠٠:‏ 
دومین ةِضا بو ود مباہد ہررسی پا مکنا لق ا 
کے : ٢‏ . : 
٭ مارک گار 
شا خه سطاحی عصب ۶ف پا ئی ۲۳ ید ری 


ک3 ڈصار. 
خادجی (ش١۱۱)‏ ۔۔ کنارخارجی نی 7 
ٹاکنند کر اہ کف پائیر اہطر فداخل 


انگشتیٰ ار لین‌فضاوازعصب! کون 























ہر گردا ندغصب کفپائی خارجی را سا یک7 5 0 
پیدامیکنیم ومنحاذڈی قاعدہپنجمین 
استخوان کف پا شاخەھای انتہائی 
سطٰحیو عمفی / آنر انشخیص میدھیم ٰ 
ومخصوصا شاخەھای سطخی را 5 ۱ ۱ : ٦‏ 2 


م حا بی آ ںہ حا ۸ ' ِ یں 
بعل اختتام ( سە آخرین جانبی سیل ۵-۔ بنا لپ ا 5 


کفی انگشتان ا پیرو یمینمائیم : 


قطع تاکنندہ کو تاہ کف پا أی (ش٤‏ ۱ ۱)۔۔ابنعضلەر ادرقسمثتء ملا نی قدامی ٤ر‏ ضاقطم میکنیم 
بعد وٴترھارا بطرف پائین وه عئطلہ را طزف بالا پر گرداندہ وضیٹز اکەاز کفپائی داخلی مپیاہد 
جستجو و پاك مینمائیم ودر زہرتاکنندہ کوتاہ کفپائی تاکنندہ مشترك وفرعی آن‌وعٔلات دودی را 
مشاہدہ میکنیم ۱ . ۱ 

عصب کف پائی خاددجی(ش١۱١۱)-عروق‏ وء ےب 5فہائی خارجی راکه بطورمابلفرعی تا کنندہ 
را تقاطع متا تامحلی کەشربان کف پائی خار جی افقی گشته وہزپرتاکنندہ مشٹرك مبرود جستجو 


مہنمائیم و ھمحجئین شاخەھا یی ر‌‌ اکەآن عصب بەفر ھی تاکنندہ و بەعصلات انگشت کو حچت (دو ر‌‌ کنندہ 


فاحیۂ میں ہا ۱ ٢۸٣‏ 





و تاکنندہکوناہ ومتقابله ) میفرسند پا میکنیم . 

















خی کسر 


ڈک- 
روید زار ىا ۸ 
7 


حص ے ور ان کرک 


٦ ۱ ۲‏ 0 / و ر7 َ‫ : ا ۵+ یکو کی وا 
7 3 91 7/006 می . ۱ . 1 مہ ٦‏ 263.0 
7 وا سے ےہ 5 لہ . لال 7 000 ١‏ ۵ 9 ۷ ۱ 8 7 .۰ لن 0 
سی یں ا 0)۷ ۱ روہ :0 0 ا ا 
دوس ا شا ای ١ 1 ١‏ 
از مایا ری 


۴ ۱ 
سیر ای طرلم' ٠‏ 
رسس 
7 
2-0 


تن نپوا ہت 
کپ ددگا: 
یناب لی ۔۔۔ 3 


: 5 ساکاشت 


او 

ک[ و کی کر اح داع نی ۶ 

٢‏ جا د وین دددئ 
8 کن شا نما 27 


7ے آ سو 
می 


دا .٤‏ السا دای 


٠ ۲٦٢۹‏ ۱ : اصول عملی 








عطلات کہا ٹرنیبزیر بالئ می دد : ١‏ - درمنطقه میائی اہ مشٹرك وفرعی 0ا0 
وعضلاتدودی ٢‏ درمنطقہ داخلیعضلات‌نز دہاكککنندہ و 77 ککووھ٣ھت‏ وھمجنین وثر ا رنہ 
مبخصوص شسٹث ۳ہ درمنطقہ خارجی عطلات مخصوص انگشت کوچكگ ۱ 

قطع اگئندہ مشثر لم اکشتان - ءصضلات ٹور آئندہ شست -- وثژر ا مشترأك را 
کی درجلو ی استطالہ ای کە آ نر | بەتاکنندہ شست وصلمیکند عرضا فطع َر دہ و دوقطعه عضلانی 
را رارف ہائنن و بالا برمیگردانیم نے ڈضاعہ قدای را ہا احتباط پرگرداتتہ بقسمی کہ رشتەھایعصبی 
٦‏ شا خەعمقی کف ہام یخارجی به دو |اخرینعضْلەدودیمیفرستد ارہ لشوند ٌ درابنموقع دور کنندہ 
ھای ماہل وعرضی فسٹڑرا مشاہدہ کردہ و ۱ نہارا بتوبة خود اك میکنیم : 

اخ عەقی عصب آف ہا یی خْار جی - ابتدادو رکنندەمایل راع رضاقطع کردہ بعل شربان کف 
ہائیخارجی وشاخۂہء می عءصب کفہائی خارجی راکە اززیر گر تدررنی میکنیم و ھمجنین 
شاخەھائی را کہ بن غعصب ہدو آخرین دودی و دورکنندەھای رق و لن استخوانیہا میفرستد 
حجستجو مینمائیم . اہنت وضم وثر نازک نی دراز طلرفی را درنظر گرفتہ و ۱ نرا در موقع بردسی 


مفصلھای مچ پائی کفہائی تحقیق مہنمائیم : 


فصل ‌سوم 
مفا صل اندام ۰ تیئی 
مفصل خاصرہای رانی(١)‏ 
اول۔ کالہدشناسی وعیفی 


مفصل خاصرہای رانی از نوع مفصل کرو ى(٢)‏ است و ازاتحاد استخوان‌ران باحفرہ تا 
استخوان خاصرہ تحت فسافت ۱ ۱ ۱ 

سطجھایمفص لی _ حفرہ حقہای ہا استاہولو م(۳) نفر 7 قدریکمتر از بئیم کر ہ مجوف 
میباشد ولبہ ہر آمدہەای دارد کہ به اہروی حقەای موسوم است روی اہروی حقہای در مخل اتحاد 
سەقسمت جنینی استخوان لگن ( خاصرہ(٤)_‏ ورغ(*) _ عانہ(٦)‏ ) سەبریدگی وجود دارد یکی 
خلفی ) ہزیدکگی خاصرەای ورکی () وہکی قدامی ) 0-27 خاصرەای فاندایٰ) و ڈنکری تحتانی 
) ہر یذ کی ور کی عانهای )است: باہد دائست کە ہر یدگی تحتانی از سایر ہر پن کا خیلی وسیع و 
عمیف تر اأست. 

حفرەحقة4 ای - دوقسمتمشخص دارد یکیەفصلی وھلالی شکل استودوانتہای ان بەلہەھای 
رریدگی رر کی عافاق جا سرد ٹیکر ورگ می با ق رھ( ا۷انت کس تھا وورھر 
ھلال مفصلی نامہردہ فراردارد . 

چبرەحقہای(۸) _ حفرہ حفہ ای بوسیلہ چنبرہ لیفی غضروفی نشور شکلی که قاعدہ اش 

روی ابرویحقہای نصبشدہاست وسیعتر نس دد (ش۱۱۸) ۔ چنبرہەحقہای ہر پذگی ھای خاصرەای 
عانەای و خاصرەای ورکی را پر کردہ ولی از روی ہریدگی ورکی عانەای مائند پلی نام رباط 
عرضی کان 5 

سر استخو ان‌دان - مدور وتقربباً قدری بیشتر از بك نیم کر مبباشد۔ کمی درطرف ,الا و 


۱-مژو٘ممغ) - ہی وت ئامعنعظعرے ۰ -٢۲‏ ءدہعراطزءعمرز ٣۳موّزہ1‏ اہ ٥٢٥۱٥‏ 
٤۔‏ مئئ[ ×<-- وط٢‏ سوزمں ۷- [0) میغزیبھ ۸- مد (ہتماب۲ہ !لصو : 





مفصل خاصر ٥ای‏ را لی ۱ -_. ٢۷٣۲‏ 
عقب مرکز سطح یمکرہ مفصلٰی فرورفشگی موسوم باحفرہ ربا گرد١)‏ وجود دارد. 

سراستخوان‌بوسبلەقسمت باربکی موسوم بہگردنبەننەەر بوط است۔ حدخارجی گردن:دربالا 
ہر آمد کی بزر گناو در 7 بن ہر آمدگی کو چاثار در حلو و عقب خط ہن دو ہر آمدگی قدایو خلفی اسٹد, 

وسائل ار تباطی __ سطحہای مفصلی بوسائل زیر ہایکدیگر مربوطاند . 

١۔‏ کپسول مفصلی کہ بوسیلە دستەھای الیاف محکم تار اط گرڈ مشزد 2۷ رباط گر 

گہسولەهفصلی (ش۱۷ ۱)- این لیفی ہامفاومنی است ۸5 ازطرف داخل رویمحیطاہروی 
حقہای و روی چنبرەحقہ ای چسبیدہ و اتصال خارجیش برروی 1 دن استخروان ران است بقسمی 
کہ درجلو روی خظط بین خوو اق قِدای و در عقب 7 باکانگدت در طرف داخلخط بین 
دوہر مدکی خلفی ا:صال دار د ودرتجہ تمام سطحقدامی وفقطقسمتی ازسططح خافی کر دن درحذرہ 
مفصلی قرار دارند . 

ر باطھا۔ ڈہسول مفصلی در جلو ہوسیله رباط خاصرہ ای رانی ہا رباط ہر ان و در طرف 
داخل ہوسیلە رباط عانەای رانی و درطرفہائین وعقب ہوسپله رباط ور کی رانی تقوبٹ شدەاست . 

رہاط ہرٹن(٢)‏ - ہشکل ہادبزنی است کہ درطرف داخل رو ی کنارنستانی خارخاصرۂ قدای 
تعنانی (۳) و درطرف خار خ رویخط بین دو و اتکی ئيئ مرمحسیں ‏ 

کنار ھای ڈو قانی خار جی و تحتانی داخلی ابن ر‌ باط از قسمت مبائی‌اش صمخ نر اشنثت کنار 
نجتائی را دسته خاصردای جلوی ہر آمدگی کو اك(*) و از فوقانی را دستہ خاصرہەای جا۔وی 
ہرآمدگی بزرٹ مینامند (ش۱۱۷) 

ر باطعانُرائی(٦)‏ - ازلبہ قدامی ناودان زبرعانەای و اہروی حقەای مباور نا کی 
واقم درجاوی ہر آمدگی کوچك استخوان ران کشیدہ شدہ است (ش۱۱۷) 

ر باطور کی دائی( )۷‏ روی ڈسمتتحتانی ابروی حقہ ای می ہد و بطورمابہل سطحخلفی 
گردن‌را تقاطم کردہ درجلوی حفرەانگعۓ (۸) تمام میشود 

ر باطگرد - ازحفەرہ رباط رد کەروی سراستخوان ران‌است تارباط عر شی وسطحخارجی 
7 80 ئیکه بر یکین 6-7۰ عائەای را محدود مہسازدکشیدہ شدہ است (ش۱۱۸) البافی کہ 
روی ہر خسکای نامبردہ مبجسیند نسبت بەالیافمیانی رباطط شخیمتر بودہ وآ نہارا دستہ عانەای 


و دسمه ور کی رباطل ڈرتد مینامند ٠‏ 

۲۱- 0۸ط 06 ر7( نل ٠٤٠۰‏ مجدی۳۰۔ ۳صظ مل ظتےجصمیرز] 
٠-۴‏ 6017 [60]ص] - افااچیة متا ممسنچرتا۔ . - مصتضاءشرارہ مم مضثص مر نجتك ممقیز آصی .1 
٭-- 16 7 2ح۱ ف۶ظنائسم - متاز جو و۳0۶ ۰ ا)ٌورسیب6 - مطانجٌر. :مم سیر..] 
053۱۷ص6] - (أ۱1۸1ئن۔ ع معصسعیر -۸- سعلسساننل ":قاصهوظا 





١/۳ 
رٹ“ رلالی . سماح عٹی کسول را تامحل انصالش بہرروی اسنخوان ہوشائیده و از انا‎ 
برروی خخود منعطفمیشو دو ازطر فخار ج‫ بەداخل کر دن اسٹخو ان‌ران وچئبرہ حقہایز | ٹامحبط‎ 


عَطر و ف مفصلی مہو اف 





بردەزلالی مانندچادری(!ا ا رباط گردوقطعہەچر ہی کهذعرحفرہ حق۸ایرا پر کے نون نیزمیپوشا . 





۱-جخو0ت']' 


مفصل خحاصر ای را لی ۷٤‏ 
کیںدھای زلالی(١)‏ - درزیر عطلات و اوتار مجاور مفصلکپسد‌ھایزلالی بسیاریوجود 
دارد مہمتربن آنہاکیسدھائی استکەدر زہر عضلات ہسو آ فاص ری سر کو اولاہھرتن 
کوچتک ومیانی فرار دارند . 
دو ۔ اھول عملی شر بیع 
اسنخوان خاصرہ را ازاستخوان خاجی(۴) جدا نەودہ و استخوان ران‌را بین ناث فوقانی و 
ٹا میانیش ہا ارہ قطع میکنیم ۱ 
سطحقدامی کے رانی(٣ا‏ وعروق‌وعصب رانی را برداشتہ عذاہ ہس و آس خاصرہای 
ران دربالایکنار قدامی استخوان لگن قطع میکنیم و آنرا تامحلانصالش بەہ رآمدگی کوچاٹ 
بطرف ہائین ہر گرداندہ اثصال عضلە و کیسە زلالی کہ آنرا از کہسول مفصلی جدا میسازد ہررسی 
مہنمائیم ہاید دانست کە اہن کیسہ زلالی بعضی از اوقات باحفرہ مفصلی مر بوط میباشد . 
عسْل۸ شانەای(٤)‏ را ازاتصالات عانەای جدائمودہ و ہا احتیاط بطرفاتصالرائی ہر من دائیم 
قسمی کہ رہاط عانەای رانی کە محادی کنار داخلی آن‌عطلہ است پارہ ندود . 
عضلہ راست قدامی را بفاصلہ ھشٹ‌سانتیمتر ازاتصال فوقانیش قطمٴ کردہ وقعامہ فوقا: ی آنرا 
تا اتصالش برر وی خار خاصرہای قدای حتانی واہروی حقەای بلند میکنیم . 
سطح دای کپسول مفصلی را کە در ژیر عضلات نامبردہ الا قرار دارد پاك کردہ و بثرتیب 
متا زہر را مشاہدہ میکلیم: ۱ 
۱- رباط ہرتن و دودستہ | لہاف آن ہنام (خاصرہایجاوی بر آمد؟ یکوچك) و (خاصرەای 
َ 7 نر اھ5 رو ) کە ہک ج زا 2+ درطرف داخل رباط ہرٹن‌را محدود میسازند 
- رباط عانەای رانی که درطرف تحتانی داخا و ڈپسول مفصأٰی فراردارد (ش۱۱۷) 
سطوح خلفی وفوفانی وتحتائی مفصل ‏ ءضنلات وبرتے کرجا رهر َو دوقلو وسفادی 
داخلی وسدادی خارجی را بفاصلہ چندسانتیەتر درطرف داخل انصالشان برروی استخوان ران‌قططع 
میکنیمو بدون آٴنکە کپسول مفصلی ہارەشود با احتیاط عضلاتنامبردەرا نا انصالشان روی بر آمد گی 
ترگار گعاف 2 مرا کل رمق الا یت راس افسستاف کرت الو رب 
رہاط ورکی رانیر اکە ازقسمت خلفی تحنانی ابروی حقەای تاہر آمد گی بزر ککۂہدہ شدہ وبطور 
مایل سطح خاف ی کہسول را تفاطع میکند مشخص مینمالیم . 

رباط گّرث سہ پر۵ہ تلالی ۔ چنبرہ حقای -۔ سعاوح مفعلی ( مار یقه دو ژاریہ(٥))‏ 


٢٢ص/“أكہوٹث-)‎  ےھ۲۰۷۷'تط عابرص رف‎ --۳٣ رررمع و3‎ --٢۰ [70100909 8 ٦٦ 
۶۲۱۰۰” ہ --برں زموز.1071 وا‎ 


۷ اصولصو__۔ 

(ش ۱۱۸) ۔ کپسول مفصلی را درسطح‌قدامی بین دورباط عانەای رانی وخاصرہای رانی‌طولا قطع 
۱ میکنیم و درصورتیکہ ط2 راخ باشکافی درمحل کیسە زلالی پسو آس وجود داشتہ باشد از آن‌شکاف 
استفادہ میگردد بدین طریق کہ از راہ آن شکاف بەطرف داخل حفرہ مفصلی هوا تزریق کردہ تا 
سراستخوان ران ان درر گردد 

و ارہ براحتی وارد مفصل شود و 
بەسراستخوان ران سیر نرسائد 


درابنەموقضع استخوان خ2ےاصرہ را 





بالافاصلہ درطرف خارج بر! فی ۱ ۰- ات ۱ 

ختاص دای شانفای( 5 قط 5 رع برای رون "و" 
ار ھ ر‌ ہے رو ( سر ٠ ٢‏ 

یقت یکەازتنکفوقای (1) وسطح دی ۱ 08 27 


چہا رگوش مقاہل بەحقه وکمی |ا یو ک ۳ 
بالای ختار نارا۴) عبور کند یب 

استخوان خاصرہ پس از این قطم ضًٰ ۸ - کے مر بی درد نی ) 

مائند دو <۸ کتاب از ]223۳‪ئ.ع)+( ۱ 
ہازشدہ ومخصوصا حفرہ مفصلی وسطاوح -ت وچئبہرہ -- و رباط کر و بردہ لئ نخوہی 


نمایان ومورد ہررسی ڈرار شک وڈ 


ور ازانحاد انتہای انتا ی استخوان‌ران با انتہایٰ فوقانی درشتالی واستخوان كشكك 
:شک ہل شدہ یٹ : ۱ 

سطجھای مفصلى ۔ ١‏ - انتھای تحتانی استخواند ان ( ش ۷٦‏ وش۷۷) - درجلو شببہ 
بەقرفرہ وم وسوم بەفرقرہ رانی(5) امت ولی درطرفین دوسطح مفصلٰی لقمەای شکلەارد ہنام لقمہ 
داخلی و مه خارجی کہ ہوسیلہ برہد کی ہن لقمەای ااییڈش جدا است ۰ قرقرہ رای با (قمەدھا 
ھربوط بودہ و شبار محنی من ڈرقرہ و آفمة نمایان سرت (ش١٢۱)‏ 

٣ے‏ استخو ان کشکٹ؛(٥)‏ _ سطح‌مفصلی بوسیلہ ستیخعمودی صافی بەدوسطح مقعر داخلی 


١-ءغمناءەع‏ - مناز ٥2م‏ منص ٢٢‏ -. 800 61ز 3ة انمئغط ‏ ٣۳-عد‌ونافنہ‏ فرظ 
-٤‏ (اؤووت6ء ۰غاحاءہ:]' <س ماں )مآ ۱ 


وت ۱ ۷ 


وخارجی تقسیم میشود این‌منطوح عقابل قرفرہ رانی قرار میگیرند سطاح مفصلی خارجی بزرگٹر و 
فرو 7 از داخلی است ( ش ۷۷ وش )۱۲٢١‏ 
اتھای فوفانی درشت ئی -- سطاحڈوا قانی اہن ‌انتہا کەمو سوم بەطبق درشتنی میہاشد 

قافن مہم ی مقعراست کہ در وسط مر تفم شدہ وموسوم بەخار درشتنی 03 سماوح 
مفصلی نامبردہ را حفرہ ھای دوری داخلی و خارجی نیز مینامند - حفرہ دوری داخلی باوش ان 
فرورفلەثر از خارجی اسث . 
بان دوحفرہ دوری درجلو ودرعقب خاردرشتنی سعاحہای زبری است ک۸محلا فا باطہای 
متقاطع ولیفی غضروفیھای ھلالی اس 
ھستەھای بین مفصلی بالرفی غضروفی ھای ھلالی شش ۹)- سطمو ٠‏ مفصلی 





٢ 


7 
۳ ۹ مل يمیسّت. را یلا ی وراط ا عام 


استخوان ران و اأستنخوان درشت 7 ابو نطبمق وت ه دا دو م6 لہ ی عطردفی عهلالی 


مد وسوعغ بەدھستدھای مل ی! 0 انسعاء وح مفصل بی نامبردہ و رار 7 رفتہ زا نہارا قا, بل تطبیق میکنند ا 


ھرباك از لیشی غضروفیھای زط ڈثار محیلیمحدبز یم وہٹ: ڈنار مر کزیمقعرو نازدارد 0 





۹ 137608 - 801 کضھعاصف ۔ ممراظط ٢‏ وف نعلیتتماضنز - عم کی غسزفٰ۸]6 


۷۷ 


3 ٭ 0 7 1 ٠‏ 1 ۲ یں 
لیفی غطروفی خارجی تفریبا گر د و شبیہ بەحرف (0) لاننی است و دو انتہاہش بلافاصلہ 
درجلو ودرعثب خاردرشتنی حسہبیدە ڑ ازانتہای‌خلفیش دستہالبافمحکمی شروعشدہ نات کی 


ەن لقمەای مبررد وررروی آمہ۸ داخلی مہجسید - 





اج ہشکل حر ف (6) لاپنی است و دوانتہایش در لو و درعقب درانتہای 


7: 


غضروثئی دا 


ج.- 


می غَصر وئی خار جی [تصال دار ٹا 


مفصل زاٴو 


۰ ۲۷۸ 
1 7 ۱ کر 7 ۱ کے 


. بہن‌مفضلی . ای ۱ ص۵0۳ ) 0 شانمبدھند بدذمعنی 


کہ ) 0) باہستہ خارجی درطارف خارج ت6 () باہستەداخلی درطرف 'داخل 7ے ١‏ 
وسائل ار تباطی ۹ ۔- کیسول مفصلى ۔ اتصال ہر روی استخوان ران ے در طہرفین 
لقمه ھا بہ غضرزف ہوششی نز دبا ولی در جلو و در عقب لقمه ھا از غطروف پوششئی فاصلہ دارد 
۱ (ش ء٢‏ .2 
۱ در فضای بہن لقمەای ک5 نارھای بریہد ۲ رانا انتہا ی قُدای دور میز ندہ وآن ہرید ت فضائی را 
محدودمیسازد 1 ازہائپن بەفضای بین دودوری طبق درشتنی ژازبالا بہربد ت بین اقمەای محدود 
اوسر 1ا اکھرھاتر گر لقاطخر اضال ھا اما کک 
اتصال لبسول رویاستخوان ذرشت ئی - در جاو روی رای قدامی درشت لی و 
درعب وعارفین کەئ در زہر غطروف پہوششی آسون 
. اتصال؟سول ارنوی استدو ان کش اث سدرویق مجبط[ سطاح مفصلٰی 1 0-7 
ابد ذ دانست کہ کپسو ل مفصلی:ہرروی کنار خارجی ضخیم ابفی غضروفی ھای ھلالی میجسہد 
وحفرسفط لزا دوقسمتفٰوقھ ستہآء وت تقسیم میکند - کہ ہسول کت در تمام ۵ وسعتش 
نازذُ اإنتِ ولی روی سطلح خلفی انمدھا اضخیم۔ شدم و بەفشرھای لنمەای(١‏ 0( ۳٦‏ 
٣ر‏ باھا ۰+" ماما یىی بوسیلە ریاطہای زبر آقویت شدہ اسٹ : رباط قدامي 2 


م سومآند . 


1 شنلئی زا ارذ ی ى داخلی و رباط عارفی خارجی 2 و رباطر ای متقاطع و بالہایَ تن 
رلباط قدرامی 45 ار باط تش5 یئ اشن ۷ ) ۔ ازوٹر عی۸ چہارسر نشکیل شدہ و از راںس 
اشخران کم كت قار موی قدامی درشٹنی 5ید میشود . 
رباط اخافی (ش١‏ ۷"( سم .0 لی است کہ ازاستخوان ا وا ا ر محاور آمدہ و ار ۰ نَ- 
(٢٢‏ 


.طط میہوشائد وشامل قوش ی زیر مبہماشد ا وثرر احعا یم :8 شالی 5٦‏ رباط ر‌ 1 


وی 72 (۲یو: رعضَْلّەھمنامخودرا فاعم میکند و از .7 ر استیو ران نازاذنی ٹپی ۳ ۰ سول مفصلی ڈشیدہ ون 


وابات استطال۸ بەرری دیر ماج خحافی انتہا ای فوفانی درشتالی 80000 ۰ 


ر باطحار فی داخلی (ش٠‏ 0۷ کت کم داخلی استخران ران ناسعلح داخلی انتہای 


72 


فوقانی درشسانی کھتہ شدہ ٭ و قد ادا ی امہ غار ن‌ را را مبوشاند : 
را باط مار 9 ی خار حجے بی ( ش١‏ 1 ۲ : ناب بھی ضخیەی‌است گەاز پر یم نکی خارجی استخوان 


ران 5 سرنازہ : پت [ج در آنجا درط! ر2 داخل کت کو سم ان مبابد 


او و 


ہمہ سس پپلسحححی اہ نات رسسمسفہ پھر سس رھ ے ہر یی تو ہا ہے بی ور رات رملو آے 





ہوسا 
-٦‏ 06ص 0ف 1ا فصن ١۷۸۷ا --٦‏ جیب مصسطرتحصد - نمدل صل تصمٹممٹُٔ صونیتٹ٭1' 
٣ص‏ 6ا آجا 00ج[ 10100ئذ( 





_ طض لزا _ ۱ ماگے ۱ 
ر باطھای منشاطع(١)‏ - فضای ہین لقمهای را ال کر دہ و ہمنزلە رباطہای خافی مفصل 
محسوب میشو نس از ا سا حھاافت تی قدامی و 02 ی خلفی کرد از سطحہای زہر و اقم 
درجلو و درخب خار درشتنئی تاہربدگی بین لقمەای استخوان ران کشیدہ شدماند (ش۱۱۹) 
رباط منقاطع قدامی _ از طرفی روی سح ڈو گار کارمو اھ راز تار- وتار 
روی سطح ہین لقمهای لفمہ خارجی متصل میشود و آنرا بہ اختصار باحروف (۸10) لاتپنی نمایش 
مبدھند رت کہ رباط متفاطع قدامی بطرف لقمهہ خارجی میرود . 

ر باط منقاطع خلفی - از طرفی روی سفاح خو رض غارورم تی ر اؤطرد یٹ رری 
سطح بین لقمەای لقمه داخلی اتصال دارد . و بەاختصار با حروف (01) لاتینی نشان دادہ میشود 
بدیلمعنی کە رباط متفاطح خلفی بعارف لقمه داخلی مبرود . 

ہالھایکشککی(٢)‏ _ تیغەھای لیفی استکە از برجستگیہای استخوان ران بەکنار طرفی 

مربوطہ استخوان کشکك مبروند (ش١٢٥)‏ 

رہ تلالی - سطح عمشمی کسول مفصلی را مہوشاند و اش اتصال گول منععاف شدہ 
روی استخوان‌را نامحیط غطروفہوششئی نیز میپوشاند مثلا درطرف جلو چونفاصلہ اتصال کہسول 
0ق ارد رآن تا انا شیبرالت آڑمزلالی سھملمو ار ارس و اسان 
ران قرار میگپرد غالہاً این بن بست باکیسە زلالی زیرچہارسری کہ در بالأٰی بن بست زلالی مز بور 
قراردارد ارتباط بیدا میکند . 

۱ درطر ڈنھمینکہ پردہزلالی بەمحیط لیفی غضروفی علالی رسید متوقفمیشود و با لین‌تر ا 
دبوارہ افقی ناقصی ازلیفی غضروفی‌ہای هلالی :شکیل میشودکه حفرہ مفصلی را بەدوق مت فوقانی 
و تحتانی تقسیم میکند . 


سخ 


رباط چر ہی(۳) - :ودہ چربی است کەدرجلو بەر باط کشککی چسپبیدہ و ,طرف بالا وعقب 
تاکنارقدامی ةِضای ہن لقمەای مبررد 4ا نہجا متعہ لمیشود سج ایر باطط رو سیلہ غلاقی ازہردہەزلالی 
پوشیدہ شدەاست . 

کآیسڈھای رلالی ۔۔ گیسدھای زلالے ی جأوی ھ9“ قہا جا ار شدەاست کیسە‌ھایزلالی 
ہسیاری دا ر در زیر عضلات دورمفصل زانو وجود دارد کہ مہمترین آنہاعا ارد از کیسڈھای 
تلالی وٹرچہارسر و و وترعصٰلہ ر‌ - ں2 او تار بنجەغازی و وثر دوسر و ک سز لال یں بندو فلری داخلی 


7 نہمغشائی 7 


-٦‏ قف015اطت 55ا ۸ص انا ۲۰۰ >-- دص اتمحط جرتتعلتف ‏ ۳- ستم الد ةڈحمممنپرنا 


۱ 


ڈور ۴۔اھو لعملی تشر آج 
قطع استذو ان - دواستخوان ساق را بینئلث فوقانی و ؛لثمپانی واستخوان رانرا بینثلث 
مبانی وثلث تحتانی با ارہ قطع میکنیم : 

۱ سطح‌قدامی مفصل ‏ عضلہ چہارسر را ازبالا ہائین: بر گرداندہ وقسمتہای متشکله ( راست 
قدامی و پہن‌خارجی وپہن ‌داخلی ورانی ) آنرا تامحل!تصالشان ہرروی ‌استخوان کشکك ازیکدیگر 
جدامیسازیم ومشامدہ میکنیم کەوتر چہارسر بوسیلہ سەطبقہ و:ریمشخصرروی استخران کكشكك 
ثابت شدہ است . 

ھمینکە وتر رائی!'' ہ رگرداندہ شد عضلہ زیررانی'' دیدہ میشودکہ برروی سطح قدامی 
استخوان ران چسپیدہ و درط رفہائین روی بن ‌بست فوقانی پردہ زلالی تمام میشود. ۱ 

استطالدھای پہن داخلی و پہن خارجی راکەالہافشان درجل و کشکك بایکدیگر تفاطع میکنند 
ازطبقات لیفی واقع در زیر آنہا جدا نمودہ و درطرفینکشکك بالہای کشککی راکەقستی از آنہا 
ہوسپلہ استطالۂ ھای عضلات پہن ہوشیدہ شدہ است جستجو میکنیم و بالاخرہ ور کشککی را 
ہررسی مینمائیم ۱ 

سطاح خلفی مفصل ( ش١١٦)‏ _ عضلات دوقلو را تا انصالشان ہرروی استخوان ران ہلند 
5ر دہ ہراحتی ُشرھای الہ ی۴2ا را پاك می کنیم : 

عضْلہ نیمغُشائی وائیگر دائدہ و سە وتر اتصالی تحتانی اک | تحقیق مینمائیم : وتر مستقیم 
روروی رشن طرقَبائز یی رک را ھتان راک اتژر ر اططرق داخل نراف شکترۃ 
تاکنار خلفی آٴن رباط پبروی کردہ و ہالاخرہ وتر راجعہ راکەمانند بادبزن رویر باط خلفی مفصل 
ت دہ پ دد مشخص مینمائ 72 ۱ 
مینمائیم دو ےت وتر اف ور ہرروی استخوان ران ہوسپلە رباط ر کہی قوسی ہوشیدہ 
شدہ ان رباط را فوراً پاذکردہ و ہررسی میکنیم . 

. سطح خارجی مفصل _ عضلہ دوسر را تامحل اتصالش برروی نازلانی برهیگردائیم وکیسہ 

07 کەز بروتر ابن‌عضلەاست شناختەور باط طرفی خارجی مفصلرا پا دو بررسی مہنمائیم (شص١۷٥)‏ 

سطح۵ ا خلی مفصل -- سەعضلہ پنجەغازی را تا اتصالشان ہرروی درشتنی ہرگرداندہ ودر 


زیر کر رہا ج( طر 0 پداڈی ام مشاهدہ و اك کٹ م(ش ۰( 


٦٭-اوعتی‏ تل 0ل تہ" -٢‏ اوجحی سوہ عل ی۷۸ ۳- دہ ممەلل رفدہ موہ 


میاصل ازك نئی درشثت لئی ۸۲ 


ر باطھهای م:ثاطع۔ر باطچر ہیز انودھستنذ4ھای پہن‌مفصلی ہالبفی غضرو فی ھایهفصلی 





ور چہارسر و امسرآن تھے را بعطارف خل و کرات و کون مفصلی را در طول اتعالش ہرروی 
کے سے : کے ضوےزر سر ہے 5 : ہج 
کثار قُدای فرذرہ را ٹی ازرك ہالکیککی 5 ہال دیگربازمیکیم ڈیسول مفصلٰی در بالا خہلی نازك 
اسٹ ظوریک بن بست زلالی ازخلال البائف ان نمابان میباشد (ش ۲٢‏ 0 
در ایئموقع وثر چہارسر و استخوان کشكك را بعلرف جلو و ہائبن ار ڈرداندہ سعاح خافی 
کمكك راکہ هفصلی است مماهدہ میکلیم سیس رباط چر بی را شناخنتہ و ازمحل اتصااش درزیر 
كشكك قطم میکنیم وبہطرف خارج در روی لفمہ۸ خارجی برمیگردائیم ۱ ڈنون زائو را خم کردہ 7 
۰ 7 : ۱ ۷٠ء‏ 7 72 1 2 ۰ ۰ 
از بین دورباط متفاطع ہك ارہ رگا أ_ میگذرائیم ) قسمی کەانتہای اندرعتب: ازہالای وترراجعه 
“٢ ۰. 7 ۰‏ سے 0 ۴ 
ٹیمغشائی درطول کنار فوفانی اك کی بین لق ای خارجشود ) و استذوان رانرا بطرف بالا وداخل 
قاہماً و ہا بطور ماہل بدوقسمت میکنیم و دو ةماءہ استخوان را و کت دور ساحدّہ طرز انسال 
دور اط متقاطع ولیغی غطروفٰیھای ہن مفصلٰی را بررسی مینمائیم . 
ارٹ*ہ زلالی 7 برای بررسی پردہزلالی راستطالدھای آن قبل ازتحقیق ٹپسول ور باملہا ہوسیلہ 
بب وسط استخوان کشکاکرا سوراخ کردہ وار ان سوراخ درحفر ‏ مۂص ا ىھرا بامایمتزریی‌مەیکنم 
مقصإ ,ھای نشی مفوھشوک کا 
آر ل ۔ گا لہدشناسی تو 2چھی :' 
آستخو انھای درشت ہی و نازلڈنی ہو سیلہ دو انتہاہفان ایککتان سکیل مۂصلدادہ وبعلاو ٥‏ 
.و اسعہ غشائی موسوم بەغشاء بار باط بان اآستنخو آئی ہایکدیگر مربو ا ابق 


کے ۷ فا اق ا یا ھا تھب تع او 
۹۱ - ت٢‏ ٹا( ےم قل اٹ ہق ان لے او 


سطحھای مۂفصلی - تقر 7 مسطاند سطحمفصلی درشتائی روتیقسم ثتخارجی ہر "٣‏ 
خارجیآن۔ وسحاح مفصلی نازلڈنی روی انتہای فوقائی ودرطرف داخل زائدہ نیزەای قراردارد, 

وسائل ار تباطلی ۔(ش۱١۱۲وش۱۱۹)‏ بك ڈیسول مفصلی است 5+ ہار باطہپایژزپر تقویتمیشود . 

-١‏ رباط قدای ازسرنازا نی 7 +0 اکا سد تم الاک 

۲۔ رباط خلفی بطور مایل از سر نازك نی تا برجستکی داخلی درشت نی بطرف بالا و 


داخل میرود 
پرٹن زلالی تچ سح ۶ی ٹپسول مفصلی را بوشانیدں 02 ٹاھی از ارقات با ٹیہ زلالی عنل۸ 


7- ارتباط دارد ۰ 


611٦‏ 6ا 0ء5 -٣۰‏ وصارتحا. - نشرردرت ر ددهٛ نصعابٌاف 
۳٭- بلط تل ملحت ە دا نا 


۸۳۴ 





مفصل مچ پا د۸٢‏ 
٢۔‏ مفصل نازلكنٹی درشت لٹی تعتائی 

دراہن مفصل سطحہای مفصلی غطروف پو ششی ندار ئل ۔ 

سطح نازاه تک فیا مسفاح است و ہا سطح طرفی انتہای تحتا نی درشت لی ہوسایل زیر 
ارثباط دارد . 

)۱٢١شو‎ ٦٢١ش( دورباط نازلذثئی درشتشی قدامی وخلفی‎ -١ 

٢‏ - باکار باط بان‌استخو انی کە بطرف ہائین تاسطو ٭ دفصلی مفصل درشتئی مچ‌ہائی کشیدہ 
شدہ اسٹت. 

غشاء پن استوانی - پردەاہستکه درطرف داخل روی کنار خارجی دردتنی و درطرف 
خارج روی ستیخ بان استخوانی سعاح داخلی نازلدنی اتصالدارد - درہالای این ہردہ سوراخی اسٹت 
کە محل عبور عروق درشثٹنئی قدامی ‌است و درانتہای تحتانیش‌سور اخ کو غکاری ات نفاز ار 
عروق نازك نئی قدامی سم 

دو ع.اھو لھملی لو ٔ۳ 

درہنگام ہررسی مفصل زائو رباطہای قدامی وخلفی مفصل ازع نئی درشٹنئی فوقانی را ہا 
نمودہ و در موقع 'تحقیق رباطہای مفصل درشت نئی مچ‌ہائی رباطہای مفصل :ازع آئی درشت نئی 
ٹحتانی را مشاہدہ میلمائیم . ۱ 
ول ال ا اذ 
ممصل در شمتالن٘ی مچبائی (١‏ 
اول 5 ااہدشتانی ارعیفی 
این مفصل ازنوع مفصل قرقرەای!'' با کانەای زبانەای است . 

سطح‌ھایمفصلى ١‏ ۔۔ کالہ پاگاز ائبر ددشت نئی اذ لے نئی(۳) ۔ در جلو وسیعتر از عقب 
میباشد ۔۔ دررف بالا وداخل ازسطوح مفصلی انتہای تحتانی درشتنی وقوزاد داخلی ہا و 
ختار 2 ازسطاح مفصلی انتہای تحتائی از ۴ کن یناہ اسات تج 

سطح مفصلی انتہای تحتانی درشتنی عرضاً محدب وازجاو بعقب مقعراست ۔۔ سعاحمفصلی 
قوزا داخلی ہا باسعلح مفصلی نامبردہ مربوط است وہشکل حرف (و) میباشد بقسمی کہ انتہای 


درشت واب فدامی انی 5 


۹ ۲۲89.00 +× صا1ا تم اغمٌاتٰای۸ ٦٢‏ 1۲۶۲(1 
۳- موفزوحامقچ - مات دنو 0ئ 


۱ ۸۰٣ 

بالاخرہ سطح مفصلٰی نازادنئی کاڈ کل از ای تحتانی اسٹت . 

۱ . زباه پا اسنخوان قاپ - شامل قسمٹتہای زبہر است‎ ٣ 

-١‏ سطح مفصلی فوقانی ہشکل قرقرہ درجلو وسبعتر ازتقب است و مقابل باسطح مفصلی 
اتہای تحنانی درشتئی میہاشد . 

۲۔-. دوسطح مفصلی خارجی و داخلیکەباسطح فوقانی قرقرہ مربوطاند وفصل مشتركآنہا 
کنار ھای منحلی‌وصاف سططح فوقانی فرقرہەاست . سطح مفصلى ‌خارجی بافوزخارجی وسطممۂصلی 
داخلی ہاقوزك داخلی ہا مجاورتدارد . 

وسائل ارتباطی - ١۔کپسولمفصلى‏ - آستین لیفی است کہ در بالا و ہائین روی محبط 
سطاو ح مفصلی اتصال دارد ولی درطرفجلو ہافاسله دختصری از سطحہای ضا درشت لی و قاپ 
متصل میشود . 

۴۔ ر باطھا۔ داخلی وخارجی است . 

رباط طرفی داخلی ہا درشت لی _ ضخیم و مٴاث شکل است و دوطبقہ سطحی و ءمقی 
دارد (ش٢٢ )١‏ مق سطاحی کہ رہاط دالی ھکل(١ایز‏ می نامند از کنار قدامی وراس گوزك داخلی ہا 
ا استخوان ناوی و رباط پاشنەای ناوی و زائدہکوچك استخوان پاشنہ مبرود طبقه عمقی ازطرفی 
روی فرورفتگی واثم برکنار خلفی قوزك چسبیدہ و از طرف دیگر روی فرورفتگی زہر واقع 
درزیر سعلح مفصلی طرفی داخلی قاپ اتصال دارد. 

رباط طرفی خارجی (ش١٢۱۲)‏ ۔ شامل سەدسته الباف است . 

-١‏ دسته نازادشی ابی قدای ازکنار قدای قوزك خارجی ۔اکنار دای سطح مفصلی طرفی 
خارجی ٹاپ مبرود . 

. دستە نازلذ شی پاشنەای از راس قوزك ناسطح خارجی ہاشنه کشیدہ شدہ است‎ - ٢ 

۴۳ دستہ نازك نئی قاہی خلفی از فرورفنکی خلفی داخلی قوزاك بطرف داخل رفته و روی 
اع گر .تار ردان کاکتتدفَرس یت ات مار نود (قٰ ٦٦:‏ 

پردہ ذلالی -< سطح عمقی ٹہسو ل را پوشاندہ و استطالەای داردکە ازہین رباطہای مفصل 


نازك نٹی درشت نی حتانی الا میرود 


ذو 7 صلی ' تشو پت 


استخوان‌ھای سا را بئن ثلاث مپانی و لثتحتانی با ارہ قعلع میکنیم 


1.17810808 "1:0741 20 -٦ 


سطح قد امی مفصل س بز ای نان دادنو طح ر باد(فلاخنی:اوتار ساقیکذاءنی ود:عضلات بازکنندہ 
٠‏ 7 یک جج ان ۱ 00 
قبلا در ناحبه بشٹہا فطع وہر گردائدہ شدہ ارت 4 رباط فلا ۳ أ_ را ہر داشتہ در ریر ان سن 


مفصلٰی45دراہنمحل ناز[ڈاسٹ مہثاہدہ 0 1 دراینەوقع رباط قدایمفصل ازلڈنئی درشٹائی 








ْ0 مع رر رو شر دای 


تا ی را با و بررسی ھینمائیم : 


٢ ٣۲11:1110: ۱‏ صف جمص یا 


۷ 


سطاحخ خارجی مفصل - (ش١٢٦)‏ ک اوتار نازاك نئیھای طرفی و غلافہاہختان,ر! برداشنه و 
در زیر آُنہا سہدست4,| لاف رباط۔عطرفیخارجی را ) نازااثٹی قاپی قدامی و ای باشنەلی ونازاد 


فا پی خلفی ) مشاھدہ و پاك میکنیم 


ہے سو معاس مہہ 





. : وا نا ری 
٦‏ : : 
٠ . : : ٦‏ و کن نا ھا 
نا وت چتت غ 
کو ٥‏ ا'ئا ا 


افائ سا 
برای امن مان انی 
فی ناب 


۴۴۔ حع و (نذوطر ری ) 


ہبرعأ٭م ح خافی ۸ل (ش١٢٦)‏ ۔- اوتار سا۵ ی خلفی و ءعضلات تاکنندہ نو غلافہاہشان را اقلا 
اک سیلہ سجیں دستەالاف 

برداشتەایم 5 درموقع ار رسی رباطڈ نازأخ نئی آقابی خلفی کہسول مر می ایر او سم 

:- تاذ نی ض ٹی نحثانی 

لیف یماہل وعرضی تقوبت شدہ پالئڈمسک مم و درغعیں حال رباط [ خاۂ مفضل نار ت تُ 


روا .۲۸۸ 








را مشخص هینمائیم . 

سطحداخلی مفصل (ش۱۲۳) _ طبقەسطحی رباط طرفی داخلی راکەمائند بادبزن ازقوڑھ 
داخلی ہا بەطر ف زائدکوچك استخوان پاشنہ ورباط پاشنەای ناوی و استخوان نساوی میرود ہالئ 
میکنیم بعد میل شبار داری را از زیر آنگنر اندہ و 21و |روی شیار میل قعلم میکنیم ودر زیر آن 
طہقه عمقی رباط را مشاہدہ و بررسی میکلیم . 





7 ہت 


7 ات نان پسہ 


تل ۱٢۵‏ ۔ مل بد راکنی شی تھا در لٹ ء 


ارٹت ۴ لی دوسانتیمتر ہیر اس قوزا خارجی ہا انھا بوسملہ جع دو ر اخی اسحاد 7 رت 
- از ان سوراخ اب باھوا ب۸٭2شرہ مفسصلی ترریقی میکلیم وبردہ زلالی را بررسی 0" ۱ 


ہار ؟۶ ر دن٤‏ فصل پروی 2 تد می سبا٭ے بای عون اسنخوان در اورپ ی دا ازبالا مان نع لی ہا 


جا 3 :- 38 ۱ کان ٤‏ از ۱ ۱ 7 نپا ا ا 
سب شاعہ اہی - و سے ھی رہن 923 سمتاہ اس ں ٍ +1 رت قجام ھمکارھم ورے 
7۱ 0 قد یں 


۸۹ 
مفا صل آسلنخو ۱ تھا 2 ۱ 


او لِّ ۰ گالبدشناسی لو عبفی 


مفصلھای سن استخوانھای ہے با )( 
۱۔ مفاصل قا ہی پاشنەای ہا تحت فاپی(٢)‏ 

کی خافی و دہگری قدامی است . ( مفصل قدامی ہا مفصل قاپی ناوی مفصل واحدی را 
شکن میدشد () ۱ 

مفصل فا پی پاشنەای خافی ۔ سطاجھایمفصلىی _ عبارت از سطحہای مغصأٰی خافی بسان 
دواستخوان پاشنہ و قاپ مبباشد . 

سفاح مفصلی استخوان پاشنہ محدب و مائند فسمتی از مخروط ہہباشد ولی ساح مفصلی 
استخوان ڈاپ فرو رفته ات بقسم یک باسعاح شدلی انکراق اض طق کلت 

وسائل ادباطی (ٴش٤ )۱١ ٥١ش ٦۹‏ - بِكکپسولمفصلی استکەدرعقب ودرطرفین بوسیلہ 
رشتەھایلیفی تقوبتەیشود الیافواقع درجیب٣)‏ استخوانہای مچپا کہسولرا درجاو ؛تقوبتکردہ 
و درنشکیل رباط بیناستخوانی ہاشنہای اہی شرکت میکند . 

پرڈہ زلالی ک سطاح داخلی کپسول را مبہوشائد : 

مفصلقا یی پاشن4ای قداەمی _ ہامفصل ا ہی ناوی مر ہو واشدہ مفصل واحدی موسو م ہمفصل 
قاپی پاشنەای ناوی تنشکیل میدھد . 

.5 مفصل میان مچ ہائی(١)‏ ) مفصل ڈو پار ( 

مفصل شوپار شامل دومفصل است : مفصل قاپی ناری و مفصل ہاشنەای اسی ۔ 

خط بان مفصلی دومفصل ناہەہردہ مسر افقی دارد . ۱ 

مفصل قابی پاشنہای ناوی - ابن مفصل ازنوع مفصل لفہۂاہسمت(ٴ) 

سطاجحھای مفصلىی ۔ حفرہ ڈودی ابن مفصل ازقسمتہای زیر تشکیل شدە‌است ١:‏ ۔ در 
طرف جلو سعلح خلفی اسنخوان ناوی کە ەقعر است ٢‏ درطرف عقب روبە مفصلی قدامی داخلٰی 
سح فوقانی استخوان ہاشنہ ۳ پائەرباط لیفی غضروفی موسوم بەرباط پاشنہای ھچ" 
کەلہہ قدامی روبہ ہاشنہای را بەکنار تحتانی سطح مفصلی اع واضصسلو( اتونآ 57۹ 

سطح مفصلى سرفاپ مال ایت اک 5 یو از مر بوطائد : ١‏ - قسمتقدامی 


سسسمہ حر 8ة77776 ۱۹ سی جج جو موجہ 


×- 3م 09883210010 ,درو عات:ة8ء۸۶. ٢٢۰‏ - وہ مہ ون۲۵ادہ فںفن3 ےی حٌل ەسەمنة 
٤ے‏ ( وج ول وت ماب ٤ظ‏ ) ح و ام(:۲)) - و1اغدہ 188102[ ٤ا-تھ‏ 
ہ --مع رر 41ت رو قول[ن ت۸ - نو سماج صنلاتمحاقف: - و٤‏ مععاقء امہ ص8ع1٢]‏ 


_ مفصل میان مع بای (شوپار) 0 
مقابل ہااستخوان ناوی اسٹ ٢۔‏ قسمث میانی مقاہل بارباط پاشنەای ناو یکف ہائی است ٣‏ قسمت 
خلفیکه باروبه قدامی سطح فوقانی استخوان پاشنہ متحد میشود . 

وسائل ار تباطی (ش١٢٥‏ وش١٢٥)‏ 

۹ _- کیسو لمفصلی کە روی محرط سطحہای مفصلى میجسبد . 

۴۔ ر باطھا _ شمارہ رباطہائی کەکپسول هفصلی را تذویتمیکنند چہارتا است : 

رباط ہاشنہای ناو یکف ہائی قبلاباسطحہای مفصلی دکرشدہ است . 

رباطقابی ناوی ہشتہائی('١‏ نازلدوپہن است وا زگردن استخوان فاپ تاسطح فوقانی استخوان 
ناو یکشیدہ میشود. ۱ 

رباط پاشنەای قاپی در جیب استخوانہای مچہا قرار دارد و بادستہ رباط قدای مفصل قساپی 
پاشنەای خلفی ۔ رہاط بین استخوانی پاشنہەای ابی را نشکیل میدھد ۔ 

ار باط ہن است٭وانی مفصل شو پار دہوارہ لیغی است کہ بان مفصلھای اہی ناوی وہاشندای 
تاسی قراردارد ۔ ازطرفی روی ستیغ استخوان پاشنه ( ستیغی کەروبە تاسی اہن ‌اسٹخوانرا ازطرف 
داخل محدود میسازد () و از طرف 7 روی انتہای خارجی استخران ناری انصال دارد ۔۔ گکنار 
فوقانی ابن‌رباط بہ دودستہ تقسیم میشود پلئادستہ باستخوان ناوی و دسئہ نکی ب٭استخوان تناسی 
میجسہد درنتیجه تمام رباط بەشکل حرف (۷) لاتینی میگردد (ش١٢٥)‏ 
ْ رباط اخبر درپز کل دارای اھمیت فوقالعادہ بودہ و آنراکلید مفصل شوپار مینامند 
( رباط مشترلد بین مفصلھہای پاشنەای تاسی و قاہی ناوی است ) 

پردہ زلالی ۔۔ سعاح عمق یکہسول را میپوشاند . 

مفصل پاشنەای ٹاسی ازنوع مفصل زین آ72 است ۔ 

سطاجھای فصلى -- سح مفصلی استخوان پاشنە عر ۶7 محدب و از بالا پائین مقعر است 
درصورتیکە سطلح مفصلی استخوان تاسی یکس ان مامت3 

وسا ٹل ار تباطی .۔ ا مفصلی روی محبط سطاحہای مفصلی میعکسیل 

۲ - وہاطہا۔ پشتہائی وداخلی و 5ف ہائی میہاشند . 

ر باط پاشنہ١ای‏ اسی إ؛ت پا لی -۔ نازاے دیون د الیاف کو تاھی ھستند 5ہ دوٹسٹتا کو شی 
مشخعررا نمایش میدھند (ش١٢٥)‏ 


ربابطا پاشنەای ٹاسی تحتانی > خبای ضخیم است و دو طبقه الباف دارد : طبقه عەقسی از 


سسحسس‫سھی سس سو و بیو وجییییوئگسوھسھوووشسیٹ۔ 


۷۶ل 5(0 صا؛ ببواقائ 1,08608 
۵-۴٥‏ 0ع۲چ ت 6ظ 5۷ع تتئیٰؾ) زمحاحص ۳مد مطعاحیت ص۸ 






۷---. راطب گی 
: ۰ 
سر ٠‏ علاف کا نکی کرت 


٠. بدا‎ 1 9 
99 1 


اوران لبہرں دنم نن‌ 





ہے نے 


ج 5 ضو کیپ راز 


مفصلمچ پا ئی ٣ف‏ پائی(لسفران) 83٦‏ 


ہر جستگی قدامی استخوان پاشنه تاستیغ تاسی وقسمتی ازاستخو ان تاس کەدر عقب ان ستیغ‌اسث 
کجیدہ میشود ۔ ط,ق۸ سط د (1۹۴۵) ۔ درعثب روی برجستگی خاہ نک انال استخوان پاشنہ و 
سح تحتانی آن اسنخوان متصل شدہ و از آنجا بطرفجلو میآید برق یکە قستی ازالیاف ان 
روی سٹیغ ً میجسہد وہعنی دیگر از الباف از روی وتر نازك نئی دراز طرفی ػذشتہ تا قاعدہ 
چہار استخوان کفہائی آخر مبروند . 
پردہ زلالی ۔۔ سطح عمقی کہسول مفصلی را میپوشاند . 
۴۔ مفصل ھای ناری مرخی ہین میڑخی ر میخی ااسی 
س4 ران میخی در عقب ہا با سطح قدامی استخوان ناوی مفصل میشوند و و سعلوح ٭فصلی 
بان آُنہا مسطح است . 
کہسولہأی لیفی مفاصل نامبردہ ہو 7 باطہای ہسباری تقوہتشدہەائد - استخوانہای میخی 
وناسی بوسیلە رباطہای ہشتپائی و کف ہائی وہہن استخوانی ,ھ۶ مربوطڈاند وھر کدام بوسیلہ 
رباط ھای ہشتپائی وکف پائی ہااستخوان ناوی ارتباط دارند ( ش ٢٢١‏ وش٦٢۱)‏ -- 
پر۵ہ لا لی - تمام مفاصل نامہردہ فقط یاتہردہ زلالی دارند . 
مفصل أسنخو انھای مہا بااسنخو انھای کف ہا (مفصل رشن أِنِ )( ۱( 
سطحھایەفصلی ۔ روبدھایمفصلی قدامی سەاستخوان میخی و استخوان تا سی؛ سح مج 
پائی(٢)‏ و روبەھای‌مفصلی قاعدہ انج استخوان کف پااسعاح کفہائی ( ار اتفشکشلَ ممدھند 
خط بین مفصلى )٤(‏ ۔ خی است کەازنقطہه میانی کنار داخلی ہا ناقطاە میانی ڈنارخارجی 
پا ماہلا بطار ف خارج وعلب کشیدہ شدہ است ۔ انتہای داخلی آن خہا آفر سأ دوساتیمتر جاوتر از 
انتہای خارجی آنست بعاورکلی خط بین مفصلی انحنائی دارد ڈہ مختصر! بعارفحاو محدبمیباشد 
وانحنای آن بەسہب درھ بودن استخوانہا خیلی غإرمغاماست اولا۔۔دومین استخران کفہا درفاساہ 
بیناولین و سومین میخی واردشدہ وثائباً سومین میخی پین دومین و چہارمین استخوان کفہا نفود 
7 دەاست . 


در نہ درمن محی سہٹ بداو لن مین ھشٹھپلیمتر و سیث ب۸ەسومین میچی چہارمیلیمتر 


ک3 
عقہتر قراردارد 8 وسومانەیخی لسہت ہ۸استخو ان ٹاسی ی دومیایمتر 2 نسہت بەدومین میعٹی چہارمیایءٹر 
جاوتر واقع اُستك لٰذا سس چہار اسنخو آ* لں رہ ہن یمن 7 گی مجما آو لن استخران ڈفہا بەنطاوب پر 
٦‏ 16۷۶ات - ضوض ترماصعنلنم| عم --٠۰۰‏ مررمزسیئ عمملسںڈ 


٣ضاضا‏ ماقم ارڈ صتللامالصمء می الیمصیا 


۹۴ 


و ہر ھمائد و سبہت ہ7 ر ازطرف خار ج بەداخل مائند ئسہت 0+088" ھندسی بعمق ١‏ و٢‏ و٤‏ 
و ۸ درھم فرورفتەاند ( نارائدا 5 ش۸۷) 

وسائل ار ثباطی - عہارت از سە کیسول ت.- و رَاطا ات 

١۔‏ کیسوٹھای مفصلىی ۔۔ مفصل لیسفران شامل سەمفصل مشخص‌است اولمفصل بین ‌او 
میخی با اولین استخوان کفہا دوم مفصل دومین وسومین میخی ہادومین وسومین ہت 5 
سوم مفٰصل استخوان‌تناسی بادو 1 خرین ن استخوان کفہا ھربت ازمفصلھای نامبردہ کپسول مفصلی 
ای نارق 

۳ر باطھا-ہشتہائی وکفپائی وبین‌استخوانی است : 

ر با ھا ی پشت پائی ۔۔ شمارہ رباطہای ہشت پہائی ھفتتا است (ش۱۲۷) - یك رباط اولین 
میخی را بەاولہن استخوان کہا مربوطمیکند سەتای دیگر ازدومین استخوا نکفہا ناسہاستخوان 
میخی کشیدەشدەر الاظ رات از ازسومین‌میخی وتاسی بەسە آخرین استخو نک 2 ولكد, 

ر باطھای کفپائی ۔ تقریباً وضع مشابہی ہا رباطہای پشتپائی دارند (ش١٢۱)‏ و درطرف 
باقن کمد بہش بااتصال عضلات ساقی خلفی وتاکنندہ کوتاہ ودورکنندہ مایل شست یکیمیگرد ند . 

ر باحاھای بن استخ٭وانی - سەتا است و مہمترین آٴنہا رباط لیسفران است . 

-١‏ رہاط لپسفران خیلی ضخیم است وبطورمابل ازطرف داخل بخارج و سس بجلو 
از اولین میخی نادومین 0(0 کشیدہ میشود 

٢۔-‏ بین دومین وسومین میخی دریکطرف ودومین وسومین استخوان کفہا درطرفدینگر 
رباط بین استخوانی موجو داست.کہاستخوانہای میخی را بەاستخوانہای کشہائیەربوطه وصل می کند 
کت0 سیل الباف متقاطعی مانند حر ف (۸5) لانینی از دومین میخی بە سومین استخوان 
کن امہ سی ورس استخران کف ہا منتہی شیگر 33ا 

زیاظ ین ا2ھ ۱ ڈیگر سطحخارجی سومیں‌میخی را بەسطحمر بوطہ سومین‌استخوان 
کفہا ربطل مبدھد . 
رف لال درمقابل سە کہسولمغصلی سەہردەزلالی وجود داردکەھر کدام سطر‌داخلی 


کہسول مربوطہ را میپوشاند . 


مَفا صل بن‌اتھا یی خلفی استنخو انھای کف ہا 


استخوانہای ا 5ھ بنا ہا بوسیاہ رویڈدھاىی مَّصا یکوچ واقع درسماعہای طار فی انتہای خلفہشان 





(2:1٥-١ 


مفاص لکف پائی بند|نگلڈتی ٴ٢‏ 





ایکوں گے مربوط آند : ہاسثشناء اولین استخوان کف پاکہ بادومین استخوان کف ہا مفصل اسکرید 
مفصلہای نامبردہ بالا پل کسولبق مفصلی ورباطہای ہشت پائی و 5ف پائی وبین‌استخوانی 


باھم مربہو ط میشو دن 


مر و ے 7 لے 
0 رارمائی“ 1 ا کی 
ا1 06 ہم ٠پ‏ *" 
۹۶۹ و جم - 







کش سمش 


1 4 : مل دای س یی 


3 


ماش ہی٢‏ دای 7 
نا ط دی اس کسی ٠‏ پٹ 


7 : ١. 
سض رراظا یم ولب ال‎ 


رر 


4 
2 


2. 


ٍ ْ٘ ۱ رنڈ سا کت سو تا 29‪ھ++؟' 
٢۲۷‏ مال ریت تی بجی دا ی ماسی لق ,ٹا کل بینم ی! نج ‌ 


مفاصل بین انتھا قدامی استخو انسای کف پا ۔ مفاصل ٢٣ف‏ ہپالی بندانکڈتی(١)‏ وین 
بند) لغتی پا (۲) 


۰ مم . می جتہے 7 
أبِنمفاصل تاماا شمہمفادل 2ف دستی ہندانخفنی ہین بن انہشتیدست صمباشاف : 


۱ ۸۸1۲111108 فا یراز - عفن ×<٘”ب٢٢‏ ۰۷٢۲ص۸‏ 
٦‏ -- 1001111 0 ]بی اج[ ت۲ا کرماصو ااعافظ۸ 


۵ 
دو - اصول عملی شربح 
١۔‏ مفاعل ین استخرانبای مچ ہا 

رہاطہای مفص لفاہی پاشنەای ومفصل شوہار را پاك کردہ وہلافاصلەاستخوان قاپرا برمیداریم 

و سماچھای مفصلی ورباط بہن‌استخوانی مفصل قاہی پاشنہای ناوی را بررسی میکنیم . 
2 دفصلى ایسفر ان 

رباطہای ہشتپائی وکفہائی را پالد و بررسی نمودہ و وتر نازك نئی دراز طرفی را نزديك 
ہەاتصالش برروی اولین استخوان کفہا قطعەیکنیم سپس‌اولین میخی را ازدومین میخی و ازاولین 
استخوان کفہا جدامینمائیم ۔ درابنەوقع اولین میخی را از دومین استخوانکف پا دور کردہ وبین 
آنہا رباط لیسفران را مشاہدہ مینمائیم . 

۴۔ مفاعل رین اسنخر ان ای لف ہا و آف پائی بندانگشتی و ین‌بندانگشتی با 


مار ذ۸ تشریح مفصلہای نامہردہ ھمانسٹ کە درمہحث دڈسٹن ب4فصیل ذکر شدہ اث 7 


٭وضوعغِ 
مد م۸ 


بخشاول 
اندام ہالائی ہا اطراف عاليہ 
فصلاول ۔ نواحی قدامی انداءبالائی 
١‏ احيه زیربفلی 


اول 7 ۷۳ ئىئ"' و وصیفی ! زا سے ہی زیر بفلی 
جو 
اسٹخوان چنیں 
استخوان بازو 
جدار طرفی 4)۵“ سمِنً4 
پ۔ عصلات 
۱ عضلات جدار قدامی (تحتچنہری ) 
سہن+|ای ہزرك 
زہرچنبری 
سینەای کوچات 
٢‏ عضلات جدار خارجی ) جدار دالی) ۱ 
دالی 
۳۔ عضلات جدارداخلی(جدارسینەای ) 
دندانەای بزرك 
٤‏ عضلات‌جدار خلفی (۔ جدار کتفی ) 
8 7 ہام ھا 
۱١‏ ۔. نیام‌ھای عضلات 
ات نہامھایف قاعدہ عئثرہ زیر بفلی 


ےؤ<د 





گسہ. ہم جم جم کہ ےج حھہ ھہےر ھصے 


ھے ہے ہہ سح ہے حصحص مج حص ۔ -۔-حہ حح 
٭ ےہ ۔ ہہ ہہ ى کہ چہ یس ہم 


‌۸ 


ھ ۔- اعصاب 
۱ ہم شیک بازوئی 
٣ے‏ شاخەھای اعصاب ہیں دندەای 
دو ۔ اصول عملی آشریبح 
اہ بازو لی 
استخوان بندی 
تقسیم ہازو ب4دو منطقه 


_٢‏ ملطقہ قدامى ‌ہازو 


اول ۔ گالبہدشناسی و صیفی ناحبد قدامی بازو 
اأٰف۔ ءعضلات 
غؤ| بی ہازوئی 
ہاروئی قدامی 
ڈو سر 
ب ۔ اکر وڈ 
١۔‏ عرون زیر نیامی یا عمثقی 
٦۔‏ ظروقٔ فون لیامی یاسطحی 
ج‌۔ اعصاب 
ا اعصاب زیر نیامی باعمەقی 
٢‏ ۔ اعصاب فون نیامی یاسطحی 


۵ ام ھا 


ہے 


1 


آرنج 
استخوان بندی 
'تقسیم آرنج بەدو ناجیہ 
٣‏ چپن‌آرنج 

آول 7- 1 لہدشناسی ٹر ھ یی زارد کاخ 7 ۱ ںی .- 

الف ۔ب عضلات 

ب ۔ نیامھا 

ج- عروق 


٤ ١‏ روق زیر ایامہی پا ۶ دی 
٦‏ سم عروقٰ سطاحی 


صفجدہ 


6 
۸ 
۸ 
۳ 


1 
0 


۱ 
۲ 


ى۲۳" 


۹۹ 
موضوع 


ہ اعصات 
١۔‏ اعصاب زیر ٹیامی باعمقی 
۲ .2 اعصاب ون نیامی ہاسطحی 


درم اول طہلی اش ریم 


ناف 
استخو انبندی 


استەوان ژنداسفل 
استخوان زند اعلی 


تقسیم ساعد یه دو ناحہےہ 
٤نا‏ حیەقدامی ساعد 


او لِّ ۶ 7 لہدشناسی و عبلفی, ٹا سبہ قدامی سا قد 
الف۔ عضلات 
۹ ۵سثه قدامی د۵اخلی 
مربع درون گردائندہ 
تاکنندہ عمقی 
ناکنندہ دراز شست 
تاکنندہ سطحی 
عضلاتذفون قرقرہ ای سطحی 
درون گردانندہ مدور 
کفی بررگ 
کفی کوچاٹ 
ز نداسفلی قدامی 
۳۔ ۵سثہ خارجی 
ہرون گردا نندہ کوتاہ 
دومین زنداعلائی 
اولین زنداعلائی 
ہرون گردا نندہ دراز 
ہا یا م۵ 
جمعروق 
١۔‏ عروق زیبرنیامی یا عمقی 
٢آ‏ عروق وی نیامی ہا سطحی 
كّ ۔۔. اعصات 
١م‏ ا ات ور نہامی باعمقی 


- اعصاب ون نیامی ہا سعاحی 


ےہ 


- 
۲ 
۳ 


ر2 


"۳ 


۳ 
۳" 
ّ۳ 
8٤‏ 
۵٤‏ 
٥‏ 
7 
8٦‏ 
ا 
٦ھ‏ 
ك٦‏ 
ِ۵۷ 
ك۷ 
۸ 
۹ھ 
۹أ 
۹أ 
“٠‏ 
٠٠‏ 
۳ 
۳٭ 
0 
رپ 


۰ 


دڈسٹ 


استو ان ہہندی 

١۔‏ استخوانہای مچ‌دست 

۲ے استخو! نہای کفدست 

۳٣‏ استخو!نہای انگشتان پابند انگشتان 
اقسیم دست بە4ڈو ‏ تاحیه 


6٥نا‏ حبه 5ف دست 


او ٹل ۔ گا ز٠‏ شنا سی تو عحفی : نا مو۵ ندمت 
الف ۔ عضلات 
١س‏ عضلاث بہن‌استخوائی 
٢‏ عضصلات ہر آمد کی کئی خارجی 
۳٣‏ عضلاتث ہر آمد گی کفی داخلی 
او تار ٹا گزنددھای انگفتدان و فغارات دو دی 
١‏ غلافہای و:ری انگشتان 
۲ ۔ غلافہایزلالی مچدست و کف دسیثد 


جسعروق 

١‏ عروق عمقی 

٢‏ عروق سطحی 
۵ ۔ اعصاب 

٦ے‏ اعصاب ۶ می 
۲ٰ-۔- اعصاب. .علحعی 


دو ۔ آھو ل دای ر تر ث6 
فصل‌دوم ۔ نواحی خلفی اندامبالائی 
ام ھاتة (ناحيہ دالی و کتفی) 


میں 
ٰ آر 1 ج 5 آبد شناسی او یتین ات :ا -.- شی 


تا 4 
الف ۔۔ عضلات 


سملاو آک5 


۱ عضلاتن سعلح خافی ۱ یک 


وق خضاری 


انھمال ہار ۳ 


۷۱ 


۷۱ 


۷۱ 
۷۱ 
۷۳ 
نت 


۷٦ 
۷۸ 
ی۸‎ 
“۰ 
۸ 
۸۲ 
۸٦ 
۸٦ 
۸٦ 
۸۷ 


۸۸ 


اپ 
7 
۹"ٛ8٥‏ 
۵ٛ۹ 
“۹ 


۳۹ 


٢‏ ۔۔ عضلات سطح قدامی استخوان کتف 
تحت کتفی 
ج ۔ عروق 
۵ ے اعصاب 

دو 2 اصول عملٰی آشر بح 


٢‏ منلقەخلفی ہازو 


اول 7 گا ہل شنا خی اوصیفی 


ٹا سورد خلفی بازو 
اأف ۔ عضلات 

ب ۔۔ ہام 

ج ۔ عروق 

ث۵ ۔ے اعصاب 


اول تَ کا لد شناسی و صیفی زا سیہ آر 5ی 
الف ۔ ءضلات 
ب - نیام 
ج ۔ عروق 
۱١‏ عروق ۶ مقی 
٦‏ ۔ عروق سطحی 
۵ ۔ اعصاب 
۹ک اعصاب ۶ەقی 
٢‏ ۔. اعصاب سعطحی 


دو 7 اسھول عملٰی آشر بح 


او لِ ۓ" بل شناسی تو صیفی نا دیہ خلفی ساصد 


الف ۔ عض‌لاتِ 


...0 درارز شسٹث 
ہاز کنند ہ کو اہ شست 

ہاز کنندہ درازشست 

با زکنندہ مخصوسص انگشتسبابہ 


ص۵ 
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۹۸ 

۸ 
۹۸ 
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ہ٢‎ 


ج- 
کہ 


ج- 
۰> 
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ہج خر حر سح حم ._ صصح 
>> کک چ یہ ہر ےہ < 


.- 
5 ف۰ 


یج سے عر ھم طصر عر ھے عھے + 


سے محہے ہ_ حح ہهہ ہہ ہحصہ ۔۔ح 
٭ سے 


پچ- 
صے ٠‏ 
۰3٦‏ 


ج- 
سض 
]۰ 


۷۱۰ 
کہ 
"َ۱ 
۰"َ‌ 
کہ 
کوک 


٣۲ 





کے صفحة_ 
بازکنندہ مشترك انگشتان - 7 
با زکنندہ مخصوصانگشت کوچك ب. 
زند اسفلی خلفی ۴ 
ج ۔ عروگ ۱٤‏ 
سے اعصاب ٦‏ 
دو ۔ اصول عملی فرع ۹٦‏ 
٥‏ - ناحہ سہشت سیت 7-7 
اول ۔ گال اابدث ڈناسی وف بی ا 3 ا یك زشت ںورک ١۹۱۷‏ 
الف ۔ عضلات ۰+ 
وترھای )شتكددست رف 
9 ۱۹ 


غلافھای زلالی سشلی دست و معودست "٤‏ 


ج۔ تروق 0 

۱۷۰ عروق ءەقی‎ ١ 

٦‏ عروق سطحی ہک 

۔ اعصاتب ۷۲ 

۲ اعصاب ٤ء ثی‎ ١ 

٢‏ ۔ اعصاب سعلاحی زی 

دو ۔ یں ول عملی آشر دم ض٣۳‏ 


فصل ‌سوم۔ مفاصل اندام بالائی ۷ 
مفصل شانہ ۱۷ 


ارول 7 گازبد ڈنا یق ٹر عگیفں ۷ 
١‏ - مفصل اآخرھی چئبری "٦۷٣‏ 
۲٦۔‏ رباطہای غرابی چئہری ۷ 
۳۔ رباطہای مخصدوص استخوان کۓتف ۸ 
ڈو ۔ او لَّ قملی شر وپ ۸ 
مفصل شائە پا بند گتفی بازوئی ۹۹" 
ارل کا ابد ناس ھوائیں ‌َ‌" 
۶ ر٢‏ ت 7 لِ قدا 7 نت بن ۹۳۱ 


٣۳ 


مەوضوع 


اول ۔ گال لہدشناسی . عصبلفی 


دو ۔اھول عملی نشور 2 
نال ارت أر ناف او 
بوام یں ا سو ای و و 7ا سان 

او لّ ۔ گالبدشناسی ۲ و عیفی 
دو 7 اعصول 2 آشریبح 
اول ۔ گالبد ی شٹاسی ہو و عیفی ۱ 

-١‏ مفصل زنداعلائی زنداسفلی تحتانی 

٦‏ مفصل زنداعلا؟ ی چدستی 
دوخ تٌ اعصول ۵| ای 'شر ا 


مفاصل‌استخوا ا 


اول 2 کا لبد شناسی و عبیفی 
مفاصل استخوانہای مچ دست 

١‏ مفاصل پین‌استخوانہای ردیف اول مچدست 
٢۔‏ مفاصل بن ‌استخوا نہپای ردیشدوم مچدست 
وب مفصل میانمچ دسٹنی 

مفصلھای مچدسنی آفدسٹی 

مفصل ڈو قەای کفدستی 

مفصلھای مچدسۂ بی آف۵ستی چھار استەوان سی آخر 

مفصلهای ہں‌استخواٹھای 5ف د۵ست 

مفاصل ۲ف دسٹی ہندانگشتی 

مفصلهای ہیں بند انگشٹی 


دوخ ۔ اعول عملی غریں 


صیرؤوتہ 
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۷ 
اہ 


اہ 


اہ 
تب 


نت 


نت 
٤‏ 
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۸ 
ٴ۹ 


۹ 
ٴ‌ 
ٴ۹‌ٴُ 
٣‏ 
"٠‏ 
۱ 
۱ 
۱ 
۱ 
۲ 
ات 


تہ 


٣ 


موضوع وا 
کر ۱ : تن 
٦‏ سی ۳ 7 ۳ 
اندام 7 سی 7 اطر سافلہ ۵ 
٠‏ ا 88 ٦‏ 8٭ 
فصلاول۔ نواحی‌قدامی اندام ا پی بے 
ران و ٹھیگاہ ۱ 2 
اسۂخوان بندی ۷ 
ا(ستخوان ران . ۷ 
سعات 5 8 و ٹھمکگاہ "٣‏ 
١‏ ناحمه فدامی ران ۱ ے“ 
اول 5 گ۴ 7 شناسی تو عبفی ناسورھ قدادمی ران "0" 
الف ۔۔ عضلات ۹٠‏ 
١‏ ۔ دست*ہ قداہی ع٭ِ٭> 
ہسواس خاصرہ ۹8۱" 
چہارسر رای ٦9۱٦‏ 
خیاطہ . 3۲ 
کشندہ پہن نیام 00+ 
۲٢‏ دست4 داخلی ٦٢‏ 
ءضلات نر دبك گنندہ ۱ ٦‏ 
شا٭ای .- 
ب ۔عروق ج- 
۱ عروى زیر یامی پاعمقی ا 
٢‏ - عروق فوننبامی باسطحی ۹۹۷1۹٦‏ 
١۔‏ اعصاب زیر نیامی باعمقی ١۷۹٢‏ 
ق ۔ زبامھا ِ۷۷ 
در) ‏ اعرل ععلی شریں ۷۷ 
مللے [سخار ہا 7 ۸ 


زانو ۸۱ 


٣ 
موضوع‎ 


اسنو ان ہندی 
تقسیمز او بەدو ناحرہ 


۲ ناحيەقدامی زانو (ناحہکشککی ٦‏ ٰ 


ارل _ کاابدڈنا! وی تو دبڈی زا رہ قدامی زانو 
الف ۔ عضلات 
۰ ے نبامھا 
ج - عروق 


اک اعصاب 


دو اھو ل صلی شروع 


اسنٹچو ان ہندیی 
استنخوان درشت نی 
اسنەوان ناك نی 

اقسرمساقی ؛ەدو ناحیہ 


۳ ناحبہ سا ی فدام ىیخارجی 


ارول گا الہدشناسی نو عبفی ث ٹاسرہ سافی قدامی خارجی 


الف ۔ ءعضلات 
ساقی قدامی 
باز کنندہ مخصوص شست 
باز کنندہ مشترك انگشتان ہا 
نازك لی قدامی 
نازكئی دراز طرفی 
ناْك نئی کوتاہ طر 
ب‌ (بامھا 
ج عروق 
١‏ - عروق زیر نیامی باعمقی 
٢‏ - عروق فون نیامی پاسطحی 
ث ۔ اعصاب 
۹ اعضات زیر تیامی باعمفن 


3- اعصاب ووں نیامی یا سطحی 


دز ثت ارول طمی تشر مع 


ہٹ-- 


ےہ 


۸(۲ 
۸۰۵, 


0۸“ 


0 
۸۰ 
.9 
.:۸۷ 
۸۸ 
۸۸ 


۸۸ً 


۸۹ 
۸۰۹ 
“۰ 
۹۱ 
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۹۲ 
"۲ 
۹۲ 
"۲ 


۹۳۴" 


۹ 
۹٤ 
"۰ 
٦ 
"۷ 
"۷ 
"۰۸ 
"۹ 
"۹3 
اد‎ 


۲َك٣‎ 


رت 





٣٣ 
موضوع‎ 
۔اسن٭ەؤان ہندی‎ 
۹خت استڈو! نہای مچ ہا‎ 
آقسیم 0 پەدو ناحره‎ 
احماہ سشث نأ‎ : 
7 و لِّ گاآید شناسی تو عافی اھ اس‎ 
الف ۔ عضلات‎ 
اط(ہ ہشتہائی‎ 
لہاثت نبامھا‎ 
تج عروق‎ 
عرونق زیر نہامی باعمقی‎ - ١۹ 
س عرونفون نبامی پاسطحی‎ ٢ 
اد اعصاب‎ 
اعت اعصابمة‎ ۱ ۱ 


یی 
ا --. اعصاب وق نیامی ہا سطحی 


دو ۔ اھو لِّ عملٰی 33.3 لپ 


فصل دوم۔ لو ای خلفی اندام 7 شی 


ُ-۔ ناحرہ سر یی 


اول ا ك8 لد شنا سس 7 سورڈئس 2 


ق 

الف ۔ عضلات 
ڈەرمی 
سدأادی داخلی 
٭ءضذلات دوقاو 
مربع رانی 
سدادی خارجی 
سریئی مبائی 
سریمی ہزرر فک 

پ ہن نہامھا 

ج ۔۔ عروق 

بے اءصاب 

۱ 7> اعصاب رہ 5 -- 


٦‏ سا اعتساب ا 
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۲٢ 
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۲۱۹ 
۹ 
5ہ 
کہ 
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۲۲ 
2 
۰۳" 
۵ 
٢‏ 
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موضوع 


دو .-- أھول عمہلی شرب 


۸ تن 
آرل 7 ا لبد شزاس وو لی ۸ 
الف ۔ عضلات 
دوسر را لی 
اەمونری 
نیمغشائیٰ 
چ ۔اعرویق 
۱ - عرویٰ زیر نہامی باعمة 


یی 
آ ۔ غرون فون نیامی باسطاععی 
۵ ۔ اعصاب 

١)ِ‌-۔‏ اعقصاب می 

۲ اعصاب سطحی 


در 5 اھول عدەلی نشر نج 


٣۳‏ ناحیہ خلفی زانو 


7٦ 


۰ 
صیڑ(ھ 


اول _ گا لد شناسی تو شی لا سیه علفی ہے او 
لف ۔ عضلات 


ج ۔ عروق 

١‏ سس غروق زیرنیامی باءەقی 

آ ۔ عرون فو نیامی باسطحی 
ثك ۔ اعصاب 

١ے‏ اعصاب زیرنیامی باعمثقی 

٢‏ اعصابِ روی ٹیامی پاسطحی 


در 7 اسرل غوٰی نشی ہم 
٤۔ناحیه‏ خلفی ساق 


٠ > 3:‏ )٭ ,َ. 
- از راک زا سڈ بج ناج 
من تو طنشھو ستبك سواغی ساؤ 


ؤاد 
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با 
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۲۲۳۹ 
“٣ 
٤٣ 
۲۱ 


اہ 
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موضوع 





الف ۔- عضلات 
تا کنندہ مشترك انگشتان پا 
سائی خلغی 
اکنندہ میدص وص شسمت پا 
سەسرساقی 
باشنەای نازكث 
پ ہ ہام ھا 
ج- عروگق 
-١‏ عروق زیں نیامی باءعمۂی 
٢‏ عرون فون نہامی پاسطحی 
دس اعصاب 
--١‏ اعصاب زیر ئیامی یاعمقی 


دو ۔ اصول صلی ش ریم 


(م ناحہ کف یا 


آول .کا لرگ شناسی 0و عہقی ا ورك ادا 
٠‏ 0 مھ 7 7 
الاف۔.۔ عضلات 
مد لاٹ !ەن اسنخوانی 
تاکنندہ کوتاہ شست 
دور گاندەھای مابل وظرضیشست 
متقابله انگشت کوچ 
اکندہ کوناہ انگثت 5وجآ 
عضله مر ہم سیاویوس 
عضلاث دودی 
تا گنندہ کوتاہ کف پائی 
نرديك اناد شست 
دتور نادان ات وت اس دال 


لاس لیا مھا 
ج۔---عروگق 
۱ ۹ 1 


١م‏ عغر وق زیر ب٦‏ نت 


2 
رت فی 


إ ‏ طروق فو نام پاسططاحی 
س۵ ویش ا ہاپس 


تم ٤غ‏ 3 : 
ای إس ناد و نرائ باقھی 


00 


اپ ںی ضف اس8پ ف تراى ت 


انی 


سصفحہ 
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۲۹ 
۲۱ 
"۵۲۱ 
۲٢ 
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"٥,٥ 
۲٢٢ 
۲٥٢ 
ہت‎ 
۷ 
۲۷ 
ات‎ 
۲٢۸ 
۲۰۹ 
۲٢ 
ت3‎ 

۲۹۷٦ 
1۱ 
18٣ 
"01٠٣ٔ 
و‎ 
۲٢ 
۲٦ 


۲1٦ 


ےن 


موصوع 
دو)۔اعول عملٰی آشر ہمڈ 
فصل سوم۔ مل مفاصل اندام, ای 
مفصلخا صر ہیر ا 
آول 7 7 ای لیم ثناسی تو مھ - 
در اھول لی و ر7 


×۴ 
مفصل ھای نازك شی درشٹ سی 


اول اخ کالہدشنا 


تو لی ۰ 


سی ار عچیں 
۱ ث مفصل ناك نئی درشٹئی فوقا لی 
٢‏ سے مفصل نازِك نئی درشت ئی تحتانی 


دو ۔ اھ و 1 یہ بی تڈر ہبڈ 
مفصلہ و اہامفصل یا باساق 
آرل کالہدشناہ ۲ اتوھ 


ڈو ٣‏ ۔ ۰- ول ۵ لی 


م کا 


ہت 
ہ ھا 


7 


0 صل اسنخو ا ھا یا 


لت ٢‏ 0 یدب تو 7 و عیفی 

مفصل‌ھای بہن‌استنخو انہای مچ ہا 

3۱ے ٭فاصل قاپی ہاشنەای پاتحعتقا ہی 

۲ مفبل میان مچ ہائی ( مفصل شوبار ا 

۳٣‏ سا مفصل‌ھای ناویمیخی و ن “یی ومیخی تاسی 
+صل استخوا نہای ٣چ‏ 5 با استخوانہای کف پا (مفصل لیسفر لن) 
مفاصل بین انتہای قدامی استخوانہای کفہا ومفاصل 
اکا ناك انہمی و بین بندانگشتی ہا 


_ ات 7 7 7۰ شر یپ 
ات 


او 
۲۷۱ 
۲۷۱ 
۷ 
۷٤‏ 
72 
۷۵ 
۸۱ 
۸۲ 


۲ 


۲ 
۸ُ 


۸ 
٤ 


ع۸ 
۸۵ 


۸۹ 


۹ 


۹ 
۹ 
0۸۹ 
13۲ 
٣۲ 
۳٭*‎ 


۲۹٦ 
۲٣ 


اشغارات دانشگاہ تھران 


۔ وراكت )١(‏ 
0۷ا۷۷ اہ ۰۸۲ 515۸۰ ۸ 
٦آراع‏ فُلاہفہ در بارۂ عادت 
- کالبدشناسی ھئری 
- تاریخ پھٹی (۴) 

-٦‏ پمار پھای ڈئدان 

۷- بھداشت و ہازرسی خور ا کبھا 

۸ - حماسهہ سرائی ثر ایران 

ات مردیسناو مر آن دراڈپاٹ پارسی 
-٠۰‏ اللہ ہردادی (۴) 

١ے‏ گاء شناسی 

٦۷‏ اساسالافہاس خواجہ تصیرطوسی 
۳- تاریخ دپاوماسیءەو می )١(‏ 

-٤‏ روش آحرزیہ 

-٥‏ تاریخ افضل )داہم الازمان فی وقایم کرمان 
٦۔‏ حقوق اساسی 

۷- لُلہ وڑحارت 

۸۔ راھنمای ڈانثکاء 
۹۔ےہ مثررات دائشگاء 


: 
سے جسہ سے ہہ 1ئ 


۰س درختان جنگلی ابران 

۱١‏ راھنمای دا نشگاہ ہانگلیہی 

٢‏ راھمای دا نشگّاہ فرائ 

۳- ×صٔ٥‏ 3أ ٭سسم٭ثا ,1 

٢‏ موسرقی دو رەساسائی 

ا جماأسہ ملبی ایران 

ا ا زر سن شاسی )۷( ت- درنٹار :7 لامارل 


۷۔ شدسہ تعلیای 





۸۔ اصول گداز واتخرآج فلز اٹ (۹) 


۹۔ اصول ‏ ارات (۴) 


مار واسنے ا 


اتا 


7 7 ۵د 4 ں4 .: 
لیف د کر عزتالل خمیری 
٭٭ )؟ ‏ موہ تا ای 
٠ ٠ 7٦‏ 27 
ارجھا ٤‏ برزرو سپہری 
تالیف ٭ ‏ مت ال کیپائی 
لص حیح سمید افیسی 
تالیف دکٹر محمود سیاسی 
٤)‏ بے سر ھنگ شمس 
٠‏ 0 1 
۳ .۰" ذڈیچالف صفا 
نا عنم فو 
سیق عو ای 
* ھچ ك۳ ا ام ٭سی 


6 داکٹر جسیں گل کلاپ 


تصسیغ مدرس رذوی 


زی ہے یه و ۰ 
۶ یف 8 ذرجمسن سموذ۵ ٹورانی 


-. 


٤‏ کے عل ا بر پریمن 


فراهم اوردذد ڈزر مہدی بانر 


7 7 اس‎ 3 ۰٠ 
نالاف ۵د و قاسم زادہ‎ 
: 


٤‏ زین‌الاردین 
مہندس حبرب‌اله انی 
ںا جک 4 
ا ایپ د ڈتی فشترودقی 
٤‏ مہسی ہر ٹشلی 
ترچما بزر ڈب عاوی 
1 ہس 
تالیف د آثر غزت اللہ خبیر یی 
اشن غارظفی وحدتی 


۲ بک اہ حا ون‎ ٦ 


ذوالمجدین 


۴ 
١س‏ 
٢س‏ 
رت 
یں 


۷۸۔- 
۹ 


١ 


اون 


- 
اس 
ٹا اس 
75 
۷- 
۸ 


۹س 
۵٤‏ 


س١‎ 


ا اس 


. اصول گداز واستخراج فازات (م) تالیف یگانہ حائری 


ر پاضات ٹر شی 4 فور ھورقر 

چنگل شناسی ) ۱( ۱ 4 مہندس کریم ساعی 
اصول آموزش وپرورش و کو ا او سر سار 
فربولزی گباھی )١(‏ 4 دکٹر اسمعیل زاھدی 
جبر و ]نالیز ۱ ٤‏ محمدعلی مجتہدی 
آزارش سفر ھند ٤٤‏ غلامحسین صدیتی 
افبق انقادی در عروض فارسی ٤‏ پرویز ناتل خائلری 
تاریخ صنابع ابران () ظروف سفالین) ٤‏ مہدی بہرامی 
واڈہ نام طبری ٤٤‏ صاد کیا 

تاریخ صابع ادوپادرفرون وسطی ٤‏ عیسی بہنام 

ار بخ اسلام دکترفیاض 

جانو دشناسی عەوەی ۱ ٤ ٤‏ فاطمی 
1010.008 من0۔) 9١ص‏ ے٤‏ لشٹرودی 

کالہد شناسی وصپفی (۹) استنخواندناءی ٤‏ استادان کالبدشناسی دانشکد؛یزشکی 
روان‌شٹاسی کودلہۂ > دکٹر مہدی جلالی 
اصول شیمی زشکی کہ ا وارتانی 

ار جم٭ و شرح آبصرۂ علامه (۹) ٤‏ بن العاہدین ذوالمجدین 
ا کو سٹیگ ٭ صوت٭ )١(‏ ارٹعامات ۔ برعت ٤‏ دکٹر ضیاء الدین اسمعیل بنگی 
٦‏ تل غنا۔ی ٭ ناصر انصاری 

لغار رہ لو ابع متفر مختلط ٤‏ دکتر افضلی پور 

شندسه آر سمی و شندیہ رقُومەی ہ احمد بیرشگ 

٥‏ درس اللفة والادں دکثر محمدی 

. جاور شناسی سرستمالیك ٤‏ آزرم 

٠‏ پزشکی عملی > ٤‏ نجمآبادی 

دوش تهہە مواذآلی ٤٤‏ صفوی گلہایگانی 

۔ مامائی ٤ے‏ تھی 

۔ فیزبولڑی گباھی )٢(‏ تألیف د کترزاهدی 

فلسفہ آموزش و پرورش ٤٤‏ فماللہ امیرھوشمند 

شبھی آجز رہ كّ علی ا کہر پر؛ەن 
شہمی عمەومی ٭ مہندس ۔عیدی ۱ 
امبل ترجمڈ غلامحسین زبركگزادہ 

اصول علم اقنصاد ٹالیف دکٹرمحمود کیہان 


٤٦‏ کش ت گپاہ حشرہ کش پبرٹر 
۶0 آسرب شناسی 

۷- کالہدشناسی و صیفی(٣)‏ مفصل شناسی 
۸ درما نشناسی )۹( 

سک درماشناسی )۲( 

۰-۔ گا شناسی لشراج ٠مرمی‏ نباتات 
ات شٛمھی ٢زالیك‏ ۱ 

۲- اقلصادجلداول_ 

_-٣۳‏ دہوان سہدحسن غز وی 

۷4- راھنمای ذانفعاء 

۵ اقؤاصاد۵ اجتماعی 

۷٦ا‏ تاریخ ۵ ہاو ماسی عەومی )۲( 
۷س رما شناسی 

۸۔ و لی سیشبك گازھا 

۹- کادرآھوزی ۵ادوسازی 

۸۰- فوائن‌داەہزشکی 

۱ جنگ ل شناسی (۳٢‏ 

۷ اسنقلال ٦مرکا‏ 

۳۔ کنچکاو ای علمی وادبی 
۸۲- اڈوار ؤنہ 

۳٥‏ ھودو راف 

٦۔‏ ]ین ڈا۵رسی دراںلام 

۷۔-۔ ادیات فراذٔہہ 

۸- ہو مام در پاریں 

اہ 0 روبِشناسی (١)‏ 

۱ مہزداہ جلد اول 
۹۴ہ “ دوم 


تالیف مہندس میر دا مادی 
٦‏ دکتر آرمین 
ئ کمال جناں 
4 اسقادان کالہدشناسی دانشکدہپرشکی 
4 دکتر عطائی 
ك 4 3 
4 مہندس حبیب الله ا 
:7 داکٹر گا گیك 
> علىاسٹر ہورهمایون 
بتصحیحج مدرس رذوی 
نانت دکٹرشیدفر 
0 ذاۓرحدن ستودہ تہرانی 
4 علینقی وزیری 
3 دکٹر ررشن 
چٹیدی 
> میمندی نزاد 
> مہندس ساعی 
داڈٹرمجیر شہہا ۳ 
۰ آفقای ھدود شہابی 
4 داکٹر غفاری 
4 میں سنگلجی 
1 جن سیہیادی 
7 از علی! گر سباسی 
> حسن افشار 
ا اہف آقابان بای سرراب 7 داکٹر مر دامادی 
د گنر خی کاو 


ُ 


بت 0ج4 


۷ 
۷ 


۳/۸ 


سعار 


٢ 
۵ 


٦ 


٢ 
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غاط 
-١‏ 092105]د 50 
٤_-جدارطر‏ فی 9س۸ سنہ 
شربان زنداسلفی 
ەمحازی 
محازی 
ثابث 
استخوان قلاہی 
دو دہ 


رباط حافوی 


تعذيہ 


داسلی 
داجل 
۸۸۸۰:1 
طس۹ 


ک5 لہدشکافی 


2ئ" 
ھربوط بەزیرص۸ ٢۳۵<‏ است 
جدارطرفی تفسە‌سینہ 
شربان زنداسفلی 
محادی 
محاذی 
اہٹ 
اسنخو ان‌چنگکی 
دور کنندہ 
رہاطحاقوی 
لغذیہ 
داخلی 
داخل 
(0٤‏ 
طسته 


کالہدشناسی 


آثار دیگر مق لف 
١‏ رساله ۵ کتری عاب - 


٥٢ ۱۱۲۶‏ من مەغغل ۵۵ن حرہٰ حم ول ع با ەمصہ؛ 'ا >> 


6 ۰ ۰<چ×جدہ ۱ء:٥]‏ مز ٤۰‏ حفبیہ >اآ ۷۱۹۔۸ ۔ ؛ا۔٭ہ 


۴۔ ٢ا‏ لہدشناسی ھنر یر اہن ای ھنر مندانو نقاشانو 0 ساز ان 


۷ صفحہ و١١۱‏ شکل رنگی و غبررنگی(ہ۴۲٥)‏ 


اچ عاناط ٤‏ م5 نگ 

عطوة فرآ دہ مصل مز ىلەصط منطل 

حصصو )۔ آہ عصظ ۵ .۵0۸080 ۸٤ہ‏ 11 

۰ جدة اددہ ٢ہ٥)‏ ٥ءوصعطہ‏ عط ارز 
0٥۰‏ ٣٥۳م‏ ناما ھز علمەمطا 


اخ 


